
Pomůžeme Vám,
když je péče
náročná.

Od 2. ledna 2026 rozšiřujeme Charitní odlehčovací 
služby Červánky o Pobytové odlehčovací služby 

a Ambulantní odlehčovací služby v Holicích.

Adresa:
Vysokomýtská 1277, 534 01 Holice
www.pardubice.charita.cz

Pro koho tu jsme
osoby starší 18 let,
rodiny, které pečují o své blízké,
seniory a osoby se sníženou soběstačností,
ty, kdo potřebují odbornou pomoc a zázemí.

Co nabízíme
ubytování, stravu a péči,

moderní a přátelské prostředí,
individuální přístup a úctu ke každému člověku,

odborný tým s lidským přístupem.

Kontakt:
Robert Vítek
+420 735 726 954
rvitek@charitapardubice.cz



S námi se Vaši blízcí mohou cítit bezpečně 
a pohodlně jako doma, zatímco Vy získáte prostor 

pro odpočinek a načerpání sil.

Naše služby
Pobytové odlehčovací služby
Pomáháme pečujícím, kteří si potřebují na chvíli odpočinout. 
Poskytujeme ubytování, stravu a péči s podporou charitní 
zdravotní péče. Postaráme se o Vaše blízké s respektem, lidskostí 
a odborností.

Lůžko okamžitého přijetí – Pokud se kvůli nemoci nebo nenadálé 
či náročné životní situaci, která způsobí výpadek pečujícího, 
nemůžete postarat o svého blízkého, postaráme se o něj my. Jako 
pečující můžete využít také tzv. Sociálně paliativní lůžko 
v případě, že Vám dojdou síly při péči o umírajícího.

Ambulantní odlehčovací služby
Poskytujeme stravu a péči osobám, zatímco Vy si můžete zařídit 

své záležitosti, odpočinout si nebo pracovat. Jedná se o denní 
péči s návratem do domácího prostředí v odpoledních hodinách.


