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Slovo starostky

Vazeni spoluobéané,

zagi je v pIném proudu, diti se vratily do Skolnich lavic. Nikteré z diti se do Skol vratily
po témig pul roce. A ndvrat to nebude lehky, neboe Ize peedpokladat, Ze ve znalostech
diti budou rozdily....., nikteré v dobi vyuky distaneni formou pracovaly, bohuZel se
nasli i taci, ktegi dobu uzaveeni Skol pojali jako prazdniny. Zaeatek Skolniho roku tak
nebude jednoduchy jak pro diti, tak také pro kantory. Proto mi dovolte popgat vsem
hodni tolerance atrpilivosti.

Cely tento rok 2020 je dle mého nazoru tak trochu jiny. Na jase velka sucha, potom
extremni srazky, které jiZz puda nepobirala, a tak jsme na konci éervna museli eelit
povodnim. Hladiny gek a toku vystoupaly na teeti povoddoveé stupni. V nasi obci byla
uzaveena komunikace, aktivovana byla povodoova komise, ktera drzela povodoové
hlidky. Timto mi dovolte podikovat viem élenim povodoové komise, kterou tvogili
peedevsim nasi hasiéi. | peesto, Ze museli rdno vstavat do zamistnani, tak se v noci
steidali na povodoovych hlidkach. Dikuji vam!

V dobi letnich prazdnin probihala v nasi zakladni Skole rekonstrukce socialniho zagizeni
ataké oprava podlahy v poeitaéové uéebni. Vice najdete na strankach zpravodaje.

Letosni letni prazdniny byly tak trochu jiné, nez jsme byli v minulych letech zvykli, do
zahraniéi se odvazila z duvodu koronaviru jen éast turistu. Pges letni misice poéty
nakazenych nebyly tak vysoké, bohuzel nyni, v prubihu z&si jsme se dostali jiz poes
1000 nakazenych denni. To je velmi vysoké éislo, a tak jsme opit museli nasadit rousky
ve vnitenich prostorech, v hromadné dopravi, ve Skolach, ve zdravotnictvi........

Z duvodu nepgiznivé epidemiologické situace byly také zruSeny vSechny planované
kulturni akce do konce kalendagniho roku.

Jako kazdym rokem bych chtila pozadat obeany, kterym jejich kege a stromy peesahuji
poes ploty na vesejna prostranstvi, aby si vlastni zeled zastsihovali, pgipadni shirali
popadané plody. Patsi to do povinnosti vlastnika zeleni. Na mnohych mistech neni z
vySe uvedenych duvodu moZné vegejna prostranstvigadni udrzovat. Pgedem dikuji.

Na zavir mi dovolte popgat vdm krasny sluneeny podzim a ditem klidné prvni dny
nového Skolniho roku

Monika Vratilova - starostka obce

Vitani obdankd

V nedéli 31. srpna 2020 se na obecnim
ufadé¢ v Lipé nad Orlici konalo
slavnostni vitani obcankud do nasi obce.

Ctyfi nové obcanky,
dva chlapce a dv¢ dévcatka

Program slavnostniho obfadu zpestiily 3
déti z nasi matefské Skolky, které si pod @
vedenim pani ucitelky Marie
Nedomanské pripravily krasné
basnicky a pisnicky. Timto jim jesté
jednou moc dékujeme.

Dékujeme vSem, ze se tohoto
slavnostniho nedé€lniho dopoledne
zacastnili. Vitani obcanku bylo
puvodné planovdno az na 20. zafi
2020, ale vzhledem ke zhorSujici se
epidemiologické situaci byl termin
presunut a vitani bylo zorganizovano
tak trochu narychlo.

Na zavér mi dovolte popiat jesté
jednou nasSim malickym hodné
zdravi, Stésti a lasky v celém jejich
Zivoté a rodi¢im mnoho krasnych
okamzikii p¥i jejich vychové.

Monika Vratilova
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Svatebni den

V patek 21. 8. 2020 se na obecnim tifadé€ konal svatebni den. Své ANO si zde tekli
pan{ Ircna Reznickovd a pan Petr Linger.

Jesté jednou piejeme novomanzelim Lingerovym samé slune¢né dny na jejich spole¢né
cesté zivotem.

Monika Vratilova
Foto: Radka Brandova

se uskutecni v sobotu 28. listopadu 2020
od 17,00 hodin na zahradé $kolky.

Program:

- vystoupeni déti z nasi Skolky

- prodej vano¢niho ¢aje, svaiaku a cukrovi

- prodej vyrobkii s vano¢ni tématikou
vyrobenych maminkami, koupit si zde muZete
adventni vénce, svicny, drobné darky, atd.

USNESENI 7F. ZASEDANI ZASTUPITELSTVA
OBCE LIPA N. ORL. ¢&. 14 ze dne 23. 6. 2020

Program:

- Kontrola usneseni

- Informace o stavu Gétu obce

- Kupni smlouva pro prodej pozemku

- Kupni smlouva na prodej éasti pozemku

- Odmina starostce obce

- Z&mir prodeje éasti pozemku parc.e. 373/6
- Ruzné

Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji program vegejného zasedani bez psipominek.
Vysledek hlasovani: PRO 10 PROTI 0 ZDRZELSEO0
Usneseni €. 1/14/2020 bylo schvéleno.

Néavrh usneseni: Zastupitelé berou na vidomi informaci o stavu bankovnich a Gvirovych
Gétu obce.
Vysledek hlasovani: ~ PRO 10 PROTI 0 ZDRZELSE 0
Usneseni . 2/14/2020 bylo schvaleno.

Néavrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavgeni kupni smlouvy mezi Obci Lipa
nad Orlici, pani XXXXXXXXXXXX a panem XXXXXXXXXXxX. Jedna se o prodej 1298/27, ktery
byl oddilen z pozemku parc.e. 1298/1, pozemku parc.e. 37/3 a pozemku parc.e. 1313/2,
ktery byl oddilen z pozemku parc.é. 1313. Pozemky byly oddileny GP é. 568-11190/2018,
vypracovanym firmou GEOSRAFO s.r.0., Hradec Kralové. Zamir prodeje byl schvalen na
vegejném zasedani €. 31 dne 16. 5. 2018 pod bodem usneseni é. 22/31/2018 . Zamir e.
5/2018 byl zvegejnin na Ugedni desce obce a elektronické Ggedni desce obce od 17. 5. 2018
do4.6.2018. Zastupitelé obce poviguji starostku obce k podpisu této smlouvy.

Vysledek hlasovani:  PRO 6 PROTI 0 ZDRZELSE 4
Usneseni é. 3/14/2020 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé obce schvaluji uzaveeni kupni smlouvy mezi Obci Lipa nad
Orlici a pani xxxxxxxxx, 517 21 Tynisti nad Orlici, na odkoupeni &asti '/, obecniho
pozemku parc.. 1313 (dle GP &. 568-11190/2018 parc. . 1313/1 0 vymige 1197 m*) v k.G.
Lipa nad Orlici za cenu 7 481,25 K&. Zamir &. 3/2020 prodeje &ésti '/, obecniho pozemku
parc.€. 1313 v k.U. Lipanad Orlici, dle zpracovaného GP €. 568-11190/2018 pozemku novi
oznaeeného 1313/1, na Ugedni desce a elektronické Ggedni desce od 26. 5. 2020 do 11. 6.
2020. Zastupitelé poviguji starostku obce k podpisu této smlouvy.

Vysledek hlasovani:  PRO 9 PROTI 0 ZDRZELSE1
Usneseni . 4/14/2020 bylo schvaleno.



Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji udileni odminy starostce obce, ve vysi jedné
misiéni odminy (platu) ve vyplatnim terminu za misic éerven 2020. Odmina je udilena
za pré&ci v monitorovacim systému MS2014+, za pgipravy a organizaci vybirovych
gizeni, za Uspisné podani dvou zadosti o dotaci na MAS NAD ORLICI, Gspisné podani
Zé&dosti v dotaenim portalu Kralovéhradeckého kraje — dotace na lesni oplocenky.
Vysledek hlasovani: ~ PRO 8 PROTI O ZDRZELSE 2
Usneseni €. 5/14/2020 bylo schvéleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé nesouhlasi s prodejem éasti pozemku parc.&. 373/6 v k.U.
Lipa nad Orlici, neboe Zadatel o prodej, pan XXxxxxxxxxx, neni vlastnikem pozemku,
které se nachazeji pod budovami byvalého aredlu JZD (budovy jsou ve vlastnictvi
Zadatele). Pozemky pod budovami jsou ve vlastnictvi Statniho pozemkového Ggadu ER
a prodejem easti pozemku parc.e. 373/6 by byl znemoZnin peistup statu k jeho
pozemkum.

Vysledek hlasovani: PRO 10 PROTI 0
Usneseni . 6/14/2020 bylo schvéleno.

ZDRZELSE 0

Babské rady: Podzim vonici skofici

S podzimem se rozvoni mnoho domacnosti jablkovymi zaviny, pegenymi i dusenymi
jablky, kolaei, ba i svasgenym vinem. A také skogici. Je to starobylé kogeni. Eioané je
Gdajni pouzivali jiZ tai tisice let psed naSim letopoetem.

Mate-li doma skogici, pak je velmi pravdipodobné, Ze je ze Sri Lanky (Cejlonu),
nejvitsiho producenta skogice. Skogice ma nejen zajimavé chueové, ale téZ léeivé
vlastnosti. Mleta skogice je sice pro pouziti jednodussi (je také seknime razantnijsi svoji
vuni), ale babieky v easech davnych kupovaly radiji svitky skogice. Je sice mirni drazsi,
ale vite, co doma maéte... U nas to vime, rodinny pgitel nam ji dovezl z dovolené, na
kterou vyrazil letos v unoru, v éase, kdy mili obavy z koronaviru snad jen odbornici.
Babinky skogici peidavaly a pgidavaji do dezertl (zavin €i duSend jablka prosti bez
malého mnoZstvi skogice nemuZe byt!) i do nikterych dortu. Spetku skogice si psidavaji i
do eéerné kavy.

NaSe babieky, ale téZ moje maminka, psidavaly maly kousek skogice do rajské omaeky. A
to hned do z&kladu ze lZice sadla, pokrajené cibule, s bobkovym listem, nikolika
kuliekami eerného pepse a nového kogeni. Apotom pokraéovaly s klasickou peipravou,
dochucovaly omaéku Spetkou suSeného tymianu. Ale to uZ je nad ramec toho, o éemdnes
chceme psat.

Zajimaji nas Iéeivé teinky skogice. Anade babieky je znaly, vyuzivaly a mnohé vyuZzivaji
i dnes. Podporuje totiz traveni, odstraduje nepgijemny pach z Gst a ma i zahgivaci (ano, je
to tak) schopnosti. Ostatni puvodni byla skogice pouZivana vyhradni jako l1ék. Easem
babiéky i jejich maminky zapominaly na léeivé Geinky skogice, ale jako kogeni bylaaje v
jejich kuchynicenina.

Léeivé teinky skogice jim nendsilni pgipominala napgiklad eetba tzv. éervené knihovny.
Divky v nikterych romanech okouzlovaly budouci partnery skogicovou vuni vlasu.
Babieky pgiSly zahy na to, jak na to. Vlazny skogicovy odvar pouzily pro myti hlavy. Dodal
jejich vlasum nejen pgitazlivou vuni, ale i lesk. Podle babského receptu staéi nikolik
kousku (ulomku) skogicové kury povasit v litru vody 10 minut, peecedit, nechat
vychladnout a vlasy oplachnout. Dukladni promnout, po chvilce osusit.

Kdysi byla skogice oblibena psi o3etsovani povrchovych zranini. Udajni usnadouje a
zrychluje hojeni ran, protoze ma vyrazné dezinfekeni, antimikrobidlni a antiseptické
Geinky. Seprany Ininy hadsik naméeely do silnijSiho skogicového éaje, po vyzdimani ho
pritiskly na ranu a pevni ovazaly. Nechaly nijaky €as pusobit, obvaz sejmuly a vse
opakovaly. Pry tak spolehlivi zabrénily zaniceni rany. ZkuSenosti s tim viak nemame. Ale
ureiti to funguje, kdyZ to naSe moudré babiéky pouZzivaly.

Skogice podporuje chue k jidlu. Je dobra na prajmy (tedy k Iééeni prajmu), na nevolnosti a
proti nadymani. Skogice je podle babiéek dobrym lékem na Zaludeéni potize, protoze
reguluje traveni a podporuje pravidelny pohyb steev. K tomu je vhodny éaj ze skogice. Ten
zmirduje i menstruaéni bolesti, ale téZ napgiklad krvaceni z nosu. Tvrdi to babiéky, a ty to
musi vidit!

Eaj ze skogicovniku peipravovaly z jedné €ajové IZieky rozdrcené kiry nebo ze dvou
stgedni velkych kousku skogicové kury, peelily hrnkem vrouci vody a nechaly louhovat
zhruba deset minut. Nechaly vychladnout, pgecedily a dousek si daly tegikrat denni pul
hodiny peed jidlem.

Jarni i podzimni nachlazeni a vlekly kaSel 1égily skogicovym éajem s medem a mlékem.
Zkuste kousek skogice povagit ve vodi, po vychladnuti peecerte, peidejte IZici medu a
hrnek horkého mléka. Tak radi babiéky. Adodavaji, Ze se vam rychle ulevi.

Drcenou ei mletou kurou ochuste sladké, ale i masité pokrmy. Dodate jim nezaminitelnou
chue, a navic udilate nico pro své zdravi. NaSe babieky vSak v tzv. slané kuchyni pouzivaly
skogici jen vyjimeeni. Kousky kury vkladaly a vkladaji do kompotu, drcenou ei mletou
skogici pak pgidavaly do sladkého peéiva, suSenek, zavinu a kol&éu. Ajesti jedno klasické
babskeé pgipomenuti. TThotné a kojici Zeny by se mily skogici radiji vyhybat!

Z Halé novin vybrala
Jana Hromkova




Cernd kronika Posla 7z Podhoi,

... tentokréat z roku 1912.

_Tizkym arazem stizen byl minulou sobotu 13. ledna vypomocny konduktér p. Merta
Eenik z KySperka ve stanici Solnici. TyZz zamistnan byl segazovanim vozu, psi éemz
spojoval jednotlivé vozy mezi sebou. Z nenadani smeknul se na zmrzlé a hladké pudi
mezi kolejemi a upadnuv, pgiSel rukou na kolej, na které zachycen byl jedoucim vozem.
Vuz zlomil a rozteitil mu ruku tak, Ze mu byla v soukromé nemocnici pi baronky z
Kdnigswarterut v Solnici ugiznuta. Tragicky pgipad ten je tim politovani hodnijsi, jelikoZz
se jedna o élovika 26letého, ktery teprve rok u drahy byl zamistnéna/, roku Zenat je.

Zabijeni zab. Zaby jsou zvisata uZiteéna a nezasluhuji, aby byla zbyteéni hubena. Z
jara byvaji na ni ukrutné lovy. Zabagi lovi je hrabimi a surovi gezou jim zadeeky,
nechavajice ostatni east na zZivu. Tomuto tyrani uziteenych zvigat jet vSemoznym
zpusobem braniti.

Cikan postgelen cikanem. V nedili dne 28. éervence pgivezen byl do zdejsi
nemocnice jiZ dva roky skrze dodani do donucovaci pracovny zatykaeem stihany cikan
FrantiSek RuZzZieka se stselnou ranou, vizici asi 5 milimetru pod srdcem. Téhoz
kterymiz skrze nezaplaceni Utraty vzeSla rvaéka, pgi které cikan Stanislav Ruziéka proti
FrantiSku Ruziekovi dvi rany z revolveru vypalil. Jedna rana zasahla Frantiska Ruzieku
psimo pod srdcem, ktery se okamZiti svalil a pak do zdej$i nemocnice psevezen byl. Zde
byla mu kulka vytaZena a cikan naléza se jiz mimo nebezpeei. Toho samého dne
odpoledne pgisla jedna z tichto tlup cik&nt do vesnice Kunvaldu, a kdyZ pgistiZzena byla
poi kradezi a pak pronasledovana, vysteelil cikdn Dejbar RuZieka proti svym
pronasledovatelum a kule zaséahla rolnika Josefa Wagnera z Kunvaldu nad levym okem.
Pgi patrani po tichto cikanech byl v lese u Slatiny c.k. éetnictvem zatéen cikan, ktery si
déaval jméno Alois RuZiéka. Otisky jeho prstu vSak zaslany policejnimu geditelstvi do
Prahy a tu zjistino, Ze onen cikén jest totoZny s Josefem RuZziekou, ktery smilé kradeZe
spachal v okresu kralovéhradeckém a trutnovském, kde také na své pronasledovatele
steelil. Alois Ruziéka, kdyZ jeho totoznost na zakladi otisku prstu byla zjistina, se pak
peiznal, Ze je hledany Josef RuZiéka.

Obi = koupani. 6. srpna odpoledne koupalo se vicero hochu z Kostelce nad Orlici v
gece Orlici. Sedmilety Vaclav Zimer, synek slévaée FrantiSka Zimera, neznaje hloubku
vody, zaSel na misto tak hluboké, Ze se poeal topiti, a neZ mu lidé pochvétali na pomoc,
tak vylovili z geky jiZ jen jeho mrtvolu.

Pozar.Dne 7. sijna odpoledne vypukl v susirni tovarny na kize p. Josefa Eé4slavského
v Tynisti nad Orlici ohed, ktery se na celou budovu roz3igil a také tuto se viemi se tam
nalézajicimi stroji a zasobami koZi zniéil. Nebezpeéi rozSigeni se ohni na sousedici
budovy bylo veliké, ale diky Usilnému namahani sboru hasiéskych Tynisti n. O.,
Albrechtic, Velkych Petrovic a Lipy se pgi bezvitrném poeasi podagilo oheo jen na hogici
jizbudovu omeziti. Skoda z vitsi éasti jest pojistinim kryta.

Darebactvim nejvyssiho stupni nazvati jest poéinani tich uliéniku, ktegi sprostym a
surovym jednanim uraZeji city obecenstva tim, Ze znegiSeuji riznym zpusobem i prah
kostela a byty jednotlivcu. Bylo by viru zahodno co nejusilovniji po darebaécich tich
patrati adukladni je pak potrestati.

7

Lprévy z knihovny

Vazeni etenagi,

opit utekly 3 misice, prazdniny, zaéatek Skolniho roku a podzim uZ klepe na dvege.
Bohuzel, letosni rok neni pravi pohodovy, epidemie koronaviru dukladni zamichala
celym systémem fungovani naSi malé zemi. Dotkla se jisti kazdého z nas, nebudu se zde
rozepisovat podrobniji, jisti sledujete zpravy a vite dobge, Ze situace je opitkriticka. Poéty
novych pgipadu narustaji, mozna neni daleko doba, kdy opit budou zavedena razantni
opatgeni tak, jako tomu bylo na jage, kdy epidemie vypukla. Zatim ale naSe knihovna
funguje, i kdyZ opit je nutné vstupovat s rouskou kryjici Usta a nos a pouZzivat dezinfekci
naruce.

V ramci vypujeniho fondu byly dovezeny v éervenci knihy v poétu 120 ks, a tak muzeme
nabidnout opravdu pestrou paletu zanru jak dospilym, tak ditem. Pravi jim je uréena série
kniZek, celkem 6 dilu, pod nazvem StraSidelna knihovna. Zde je Uryvek....,Kaz neni
obyéejny kluk, je to duch , prochazet zdi mu moc nejde, ale protahnout se kliéovou dirkou
zvlada skvile. Jednoho dne peijde silny vitr a odvane Kaze od jeho rodiny. Zanese ho do
vzdalené knihovny, kde potka holéieku Klarku, ktera ho jako jedina vidi. Klarka se chce
stat detektivem, a tak Kazovi slibi, Ze mu s patranim po rodieich pomuze. Stopa, po které se
vydaji, je psimo v knihovni. Pged par dny se totiz v jedné z mistnosti zaealo ozyvat
stragidelné kvileni, které disi navstivniky. Ze by to byl nikdo z Kazovy rodiny?”

Knihy popisuji dalSi dobrodruzstvi holéieky Klarky a jejiho nového neviditelného
kamarada. Tak si pgijrte vypujéit niktery z dilu a uvidite, Ze se vam bude libit.

Nabidka pro dospilé je také Sirokd a jisti si vyberete pro nadchazejici podzimni vegery, ae
uz dobrodruznou, valeénou, romanovou nebo krimi literarturu.

Budu se na vas tisit kaZzdou stsedu od 16 - 19 hodin. Jen malé upozornini, knihy se pujéuji
na dobu 5 tydnu, je poteeba terminy dodrZet, protoZe pokud je kniha z vypujéniho fondu a
mame ji v knihovni nadobu pul roku, tak jisti chapete, Ze pokud bude u vas doma 3 misice,
tak uz si ji mnoho etendgl nepeeéte.

Pokud maji diti a studenti do Skoly doporueenou literaturu, bylo by vhodné pgijit dgive se
seznamem, aneni-li kniha zde u ns, tak ji rada pgivezu z knihovny v Tynistin.O.

Pgeji vam vSem, mili étenagi, hodni hezkych chvil s piknou knihou a pohodovy podzim,
proZzity ve zdravi.
Alena Kapucidnova



Spoleeenska kronika

Blahopgejeme k Zivotnimu jubileu:

Jaroslavi Sekyrové
Bozeni DraSnarové
Jaroslavu Brandejsovi
Hani Eechové
Bohuslavi Kubcové
Anni Kobréové
Ladislavu Kopeckému
Ludmile Matijekové
Jaroslavi Krémagové
Marii Charvatové
Janu Kopeckému
Lurku Luoaekovi
Vige Uhligové

Janu Kohoutkovi
Lence Lingerové
Evi Malkové
Oldgichu Tomasovi
FrantiSku Mynagikovi
Heleni Guldanové
Miroslavu Havlikovi
Anni Pirkové
Josefu Samotanovi
Aleni Kapucianové
Ladislavu Srsoovi
Bedgichu Dolezalovi
Marii Bartové

Aleni Samotanove
Ivi Strasmajerové
Nadizdi Havlikové
Jani Dolezalové
Bedgichu BartoSovi
Pavliu Nimeanskému

Vitdme mezi nami:

Nela Stejskalova, narozena 16. 7. 2020 v Rychnovi nad Kniznou

@ekli si ANO:

Petr Linger a Irena @ezniékova 21. 8. 2020 na Obecnim Ugadi v Lipi nad Orlici

Aktualni pocet obyvatel nasi obce k 1. 9. 2020 — 567 obyvatel.

90 let
88 let
87 let
87 let
87 let
86 let
81 let
80 let
79 let
77 let
74 let
74 let
74 let
73 let
72 let
71 let
71 let
69 let
68 let
67 let
67 let
67 let
66 let
66 let
65 let
64 let
64 let
63 let
62 let
62 let
55 let
55 let

Blahopidni

Dne 13. fijna oslavi na$ drahy otec a dédecek pan

Bohumir Razek své 75. narozeniny. Do dalSich let mu
ptejeme mnoho zdravi.

Mirka - dcera s pfitelem

Pavla - dcera s manzelem

David a Lucka - vnoucata

Rekonstrukce socidlniho zafizeni a podlahy
v DC u¢ebné v zdkladni skole

Stejné jako v nékolika minulych letech, tak i letos, ihned po ukonc¢eni Skolniho roku v

cervnu 2020 zacaly ve Skole planované rekonstrukce a opravy.

Velkou akei byla rekonstrukce socialniho zafizeni, které bylo jiz v havarijnim stavu. Na

zakladé poptavkového fizeni byla vybrana firma, ktera
nabidla nejvyhodnéjsi cenu. Generalnim dodavatelem
stavby se stal pan Jaromir Vondruska z Albrechtic nad
Orlici za cenu 448.975,98 K¢&. Obsahem rekonstrukce byla
kompletni vyména vodovodniho a kanaliza¢niho vedeni,
osazeny byly nové pisodry na toaleté pro chlapce, doslo k
novému oblozeni stén a poloZeni nové dlazby a dalsi
drobné upravy. Na tuto akci jsme zadali o dotaci pres
MAS NAD ORLICI na Statnim zemé&dé&lském
interven¢nim fondu (SZIF) v Programu obnovy venkova s
nazvem projektu Rekonstrukce socidlniho zafizeni v ZS

Lipa nad Orlici. Nase zadost byla spé$na, pfislibena nam

byla dotace ve vysi 120 000,- K&. V soucasné dobé¢ cekame
na pokyn ze strany SZIF k podpisu smlouvy.
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Hotové dilo.

Zaroven byla o letnich prazdnindch ve Skole v prostoru pocitacové ucebny opravena
podlaha. Opravu provedla firma Hydroizolace a Sanace staveb Praha, stejné jako v
lofiském roce. Po odstranéni nékolik vrstev linolea jsme odhalili ptivodni dievénou
podlahu a tramy se zasypem. I v této ucebné byla provedena kompletni hydroizolace
podlahy a nasledné bylo polozeno nové linoleum. Déale byly osazeny nové zarubné a
nové dvefe.

Déle doslo na zacatku meésice zatri 2020 k vymeéné plynového kotle, ktery ve skole
fungoval od roku 2004. Na starém kotli byla bohuzel poskozena klicova soucastka,
oprava kotle by byla neeckonomickd, vzhledem ke stafi kotle.

Pevné doufam, Ze ve Skole bude jiz ve v potadku a Skola bude slouzit nasim détem.

Monika Vratilova
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Konecne zase ve dkole
Dva mésice prazdnin rychle uplynuly a
déti jiz znovu usedly do lavic. 1. zafi
jsme ve Skole pfivitali 23 zaka — 4
prviiacky, 4 druhaky, 6 tfetdkd a 9
¢tvrtakt. DéEti ptisly s ismévem na tvari,
bohatsi o spoustu prazdninovych zazitku
a bylo zfejmé, Ze se do Skoly t&sily.
Béhem prazdnin se ve $kole nezahalelo. Pokracovali jsme v opravach podlah, tentokrat v
pocitatové ucebng, a také probéhla kompletni rekonstrukce socidlniho zafizeni. Rada
bych podé€kovala viem kolegynim a také zaméstnancim obce za pomoc s uklidem po
téchto akcich, jelikoZ opravy se neustale protahovaly a vSe se dokoncovalo az koncem
srpna. Nastésti jsme vSe stihli pfipravit a na déti cekala vzorné€ uklizend a vydezinfikovana
skola.

Vstup do $kolniho roku byl provazen nejistotou souvisejici se situaci kolem onemocnéni
COVID-19. Manual k otevieni a provozu skol a Skolskych zafizeni jsme obdrzeli pouhych
par dni pied zac¢atkem Skolniho roku a navic se jesté dodatecné ménil. Myslim, Ze vSechny
potésilo, ze déti nemusi travit ¢as ve skole s rouskou na ustech. I tak ov§em musime, stejné
jako na ostatnich Skolach, dodrzovat nastavend pravidla a fidit se doporucenimi, ktera
nam ministerstvo predlozilo.

V minulém roce jsme byli nuceni pierusit
nekteré projekty, ke kterym se ted’ od zafi
vracime. Cely rok budeme vyuzivat finance
z Operacniho programu Vyzkum, vyvoj a
vzdélavani vypsany Ministerstvem
Skolstvi, mladeze a télovychovy. V ramci
vyzvy Sablony II jsme ziskali 688 338 K&,
které vyuzivame na personalni podporu v
zakladni i matetské Skole, pro déti tretiho a
ctvrtého roéniku bude od fijna fungovat
klub zaméfeny na vyuku anglického jazyka
a také budeme moci financovat projektové
dny jak ve Skole, tak i mimo S$kolu
(planujeme naptiklad navstévu ZOO Dvir
Kralové nad Labem, Hvézdarny v Hradci
Kralové nebo besedy s chovateli ptakt ¢i @
kynology). Doufejme, ze situace v zemi
bude natolik pfizniva, abychom vSechny
tyto akce a jeSt¢ mnoho dalsiho mohli
zrealizovat.

Skola plna pohody

Do nadchazejicich mésicti preji détem
spoustu uspéchil a radostnych zazitku,
rodi¢tim a pedagogim mnoho trpélivosti a
vSem predevsim zdravi.

Mgr. Zuzana Brzokoupilova Hartmanova
12



VITEJTE ZDATKY VE SKOLCF

Po prazdninach zas nastal Skolky ¢as...

Po prazdninach jsme se 1. zaii pfivitali v
novém Skolnim roce 2020/2021. S nékterymi
détmi to bylo po velmi dlouhé dobé€. Bylo to z
divodu, ze po uzavieni Skol v jarnich
meésicich do mateiské Skoly v kvétnu
nenastoupily. Zaroven jsme uvitali 6 novych
déti, které do Skolky nastoupily poprvé. ¢
Vétime, ze se Tadeaskovi, VojtiSkovi, dvéma |
Adélkam, Jifickovi a Karince bude u nas ve
Skolce libit a budou do ni rady chodit.
Vzhledem k nastavenym opatienim se leto$ni
adaptacni tyden pro nové déti konal v jiné
podobé. Déti mély se svymi maminkami
moznost navstévovat matefskou Skolu pouze
v dobé vychazek na zahradé MS. Mohly si
pohrat se star§imi kamarady, zapojit se do
aktivit a zdroven mit v maminkach bezpecnou
jistotu. Ze zkuSenosti z minulych let vime, zZe
tento adaptacni tyden novym détem velmi
pomuze pii vstupu do Skolky a do zcela
neznamého prosttedi. Do nového Skolniho
roku jsme vstoupily s urcitymi opatfenimi,
které doporu¢ilo MSMT. Jedna se zejména o
hygienicka doporuceni sméfujici k
zabezpeceni ochrany zdravi déti a personalu
MS.

Nasi matetskou Skolu navstévuje v letoSnim
Skolnim roce celkem 24 déti, z toho je 9
predskolakd, tedy déti v poslednim povinném
roce dochizky do MS. Z celkového
poétu déti v MS jsou v soudasné dobé 2 déti
Sestileté, 7 déti pétiletych, 8 déti EtyFletych a
7 déti tiiletych. Od zari jsme ptivitali v naSem
kolektivu pani Ivetu Teplou, kterd u nas bude
pracovat na pozici Skolni asistentky. Tato
pracovni pozice je zfizena jako personalni
podpora v MS a je financovana ze 3ablon
Operacniho programu: Vyzkum, vyvoj a
vzdélavani. Bude poskytovat pfimou
nepedagogickou podporu détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ale rovnéz také
ostatnim détem ve tfid¢ a pedagogim.
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Také v letognim $kolnim roce budeme pracovat podle SVP (Skolniho vzd&lavaciho
programu) Objevujeme svét kolem nas, ktery je rozpracovan v souladu RVP PV do ¢ty
flexibilnich blokt. Prostfednictvim rozpracovanych blokii na jednotliva témata
rozvijime u déti vSeobecné znalosti o svété, hudebné¢ — pohybové dovednosti,
matemanckou a ctenarskou gramotnost, kreativitu, praktické cmnostl i Vztah k prlrode

V nejblizsi dobé nas
¢eka podzimni vylet
do ZOO ve Dvote
Kralové, na ktery se
déti velmi t&8i. S|

lektorem je ceka
prochazka za nejcha-
rismatictéj§imi  zvi-
faty v ZOO se zaji-
mavym vypravénim a
informacemi.
Podzimni pfiroda poskytuje mnoho pfilezitosti ke kreativnim ¢innostem a tvofeni. S
détmi se snazime pobyvat co nejvice venku na zahradé mateiské Skoly. Podnikame také
prochazky po okoli nebo do blizkého lesa na Dlouhé Louce. Pokud situace dovoli, radi
bychom uspotadali podzimni zahradni slavnost s viini dyni i podzimnich plodt pro déti a
jejich rodice. A samoziejmé se budeme pilné€ piipravovat na krasné adventni obdobi i na
vystoupeni k rozsviceni vano¢niho stromu na zahradé MS. Plany a ndpady mame, chut’
je realizovat také. Proto je naSim nejvétSim pranim prozit spoleén)'l Cas s détmi ve Skolce
bez vétsich omezeni, v pohodé a ve zdravi. Vam vsem prejeme to samé a téSime na
spolecna setkani na nekteré z naswh akei. ' :

Zprava od vody:

Dojednédni o parm¢ ficni

Parma ficni je velkym zastupcem celedi kaprovitych ryb. Je to dlouhd, houzevnatd ryba
valcovitého téla. Parma ma spodni usta a na hornim pysku Ctyfi vousky. Na pficném
prufezu ma jeji télo srd¢ity tvar. Ma ploché bficho, které ji pomaha se udrzet u dna v
proudu. Zije ndkdy i v pomalu tekouci vodg, ale dava prednost proudivym, ¢istym a dobie
prokysli¢enym toktim. Kdyz parmy dospé&ji, poziraji larvy vodniho hmyzu, koryse, plze,
rizné Cervy a dokonce i drobné rybky. Parma vazi v praméru 1,5 az 3 kg a méti 75 i vice
centimetri.

Parmy nedaji spat mnoha rybaitim, ktefi radi lovi v tekoucich vodach. Pro spoustu z nich je
vSak parma jen sen, protoze se ve vodach, kde oni rybafi, nevyskytuje. To neplati o fece

Divoké Orlici, ktera protéké okolo nasi obce.

Maso parmy neni valné, a proto ji pro maso rybaii nelovi. Pro spoustu rybati jde o
sportovni rybu, kterou maji radi na prutu a s potéSenim ji pusti zpét do vody.

Petr Base
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Uklidme Cesko

V sobotu 19. 9. 2020 se nasi ob&ané z&astnili celostatniho projektu Uklidme Cesko.
Jiz ptedchoziho dne se do této akce zapojily také déti ze Zakladni Skoly v Lip€ nad Orlici,
které uklizely kolem zakladni a mateiské skoly.

Sraz tcastnikti byl v 9 hodin pied Obecnim ufadem. Letos tuto akci mél na starosti Pavel
Broulik, ktery dobrovolniky rozdélil na dvé skupiny s tim, Ze jedna sbirala odpad v
oblasti u Motorestu a cyklostezky a druha §la smérem od rybnikd pana Hromka k Pref¢.
Sesbirany odpad byl vytiidén a fadn€ ulozen k recyklaci. Odhadem bylo nasbirdno cca
150 kg odpadu (béhem pouhych dvou hodin). Dékujeme vSem ucastnikiim za pomoc.
Budeme se t¢sit na pristi rok.

Potadatelé

Sezdnni zelenina:

Vite, co s ni?

Zelenina je spolu s ovocem nenahraditelnym zdrojem vyZivovi hodnotnych latek, zejména
vitaminu C, provitaminu A, ale i dalSich vitamint, mineralnich latek, vlakniny. Kazdé
denni jidlo by milo obsahovat zeleninu. Svym sloZenim je vyznamnou prevenci
civilizaénich chorob — pgedevsim srdeénich a cévnich, aterosklerdzy, obezity, cukrovky i
zhoubnych n&doru.

Lilek. Je zndm pod starSim ndzvem baklazan. Ze vSech druhu zeleniny ma nejvice zdravi
prospisného pektinu. SniZuje cholesterol, pusobi proti tukové degeneraci jater, je vhodny
pro diabetiky. Uplatni se pgedevsim v teplé kuchyni — dusime jej, plnime, zapékame,
smazime, psedem opeéené platky muzeme paidavat do salatl z rajéat a paprik. Nejlepsi je
poduseny lilek s éesnekem. Lilek by se nemil loupat, ve slupce jsou totiZ vitaminy. Neméa
se skladovat v peiliSném chladnu a také ne s dalSi zeleninou ani ovocem.

Dyné. Ma své misto v kuchyni uz od staroviku. Dyni Zlutomasou, s mouénou, oranZovou
duzinou, sklizime na podzim, kdy jsou plody dostateéni velké. Oloupanou a zbavenou
semen ji krajime na Ghledné kousky a proslazenou muzeme dusit jako kompot a nasledni
sterilovat. Z duziny konzumnich plodu Ize ale také pgipravit chutnou netradieni polévku se
smetanou as brambory. Z dyni se da psichystat tseba dyoové zeli, smazenky, leéo, muzeme
pgipravit tykve plniné syrem zapékané s nivou, éi udilat ndkyp s houbami.

Cuketa. Patgi k nejzdravijSim druhum zeleniny. Pomaha udrzovat zdravé srdce, muzum
prospije pgi 1éébi onemocnini prostaty, pgiznivi ovlivouje funkci ledvin. Je to blizka
psibuzna okurky a dyni. Nema témis Zadné vlastni aroma, ale tvogi vyborny zéklad pro
nejruznijSi pokrmy. Cuketu jen oloupeme, Sestihranny gapik odsizneme. Pged
zpracovanim je mozné ji také blansirovat, pit az sedm minut ve vrouci vodi. Nechdme
dobge okapat, otseme ubrouskem a nakrajime. Cuketu lze péct, dusit, pInit i zapékat. Lze ji
také upravit nasladko — posypeme ji cukrem a pokapeme citronovou Seavou. Jako kogeni se
k cuketi hodi tymian, rozmaryn, Salvij, oregano, bazalka a samozgejmi éesnek s paZitkou.




Tipy na vagent:
V kuchyni s fantazii

Plniny lilek
Poti‘ebujeme: 2 lilky, 300 g mletého masa, 1 cibuli, 50 g strouhaného syra, '/, dl mléka, 1
rohlik, 1 vejce, 40 g sadla pepg, tymian, pazitku, sul.

Postup: Lilky podélni rozsizneme, duzinu vydlabeme a osolime. Na sadle zpinime
nakrajenou cibuli, psiddme mleté maso, vydlabanou duzinu, sul a 10 minut michame.
Rohlik namoéime do mléka, psidame k masu a odstavime z ohni. Pgiddme vejce, peps a
tymian. Pgipravenou hmotou lilky naplnime, povrch posypeme syrem a nakrajenou
pazitkou. Dame nasuchy plech a peéeme v troubi asi pul hodiny.

PIniné papriky

Potiebujeme: 4 a7 5 paprik, 50 g ryZe, 100 g vepsového masa, 100 g hoviziho masa, 3
IZice oleje, 2 cibule, 150 g Zampionu, 250 g rajeat, sul, peps, éesnek, 3 zrnka nového
kogeni, 1 bobkovy list, Spetku palivé papriky, 40 g masla, petrzelovou nae, olej.

Postup: RyZi napul uvagime v osolené vodi a scedime. Maso umeleme, osolime,
ochutime pepgem, psidame ryzi, nakrajené Zampiony, rozsekanou cibulku a petrzelku a
promichame. Papriky segizneme, vydlabeme a plnime smisi. V kastrole ohsejeme olej,
zpinime nakréjenou cibuli, psiddme pokrajend rajéata, nové kogeni, bobkovy list,
éesnek, palivou papriku a vie promichdme. VIozime papriky, podlijeme vodou a dusime
pod pokliekou v troubi domikka. KdyZ jsou papriky hotové, Sedvu zahustime pgedem
peipravenou maslovou jiskou. Chvili povasime, vyjmeme bobkovy list a celé kogeni a
podavame.

Smazené tofu

Potfebujeme: 2 steedni velké cukety, 3 papriky ruznych barev, 4 strouzky eesneku, hrst
bazalky, hrstiéku rozmarynu, sul, pepg, olivovy olej. Natistieko: 250 g tofu, 100 g hladké
mouky, 150 ml vody, sul, 1 vejce.

Postup: Cukety a papriky omyjeme. Cukety podéIni rozkrojime a nakrajime na platky.
Papriky rozpulime, zbavime jadérek a nakrdjime na prouzky. Oloupané strouzky
eesneku podéIni peekrojime. Na panvi zahgejeme trochu oleje a nejprve na nim
osmahneme cukety a papriky. Pak pgiddme éesnek a kratce opeeeme dozlatova. Pgiddme
nasekané bylinky, opepsime, osolime a 5 minut podusime. Z vejce, vody, mouky a soli
vySlehdme hladké tistieko. Tofu nakrajime na platky. Na péanci rozehgejeme zbyly
olivovy olej, platky tofu obalime v tistieku a na oleji smazime po obou stranach
dozlatova. Zeleninu naservirujeme natalig, poklademe syrem tofu a ozdobime éerstvymi
bylinkami.
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Zdravi ve zkratce:

Jidlo podle barev

Vliv barev na naSi naladu a energii je nepochybny. | jidlo podle barev mé nico do sebe.
Vite, Ze eervené potraviny obsahuji lykopen a duleZité antioxidanty, které pomahaji pei
odstradovani volnych radikalu, chrani peed infarktem, zmirouji proces starnuti, ale také
toeba zahani inavu? Patei sem rajéata, papriky, maliny, chilli paprieky, jablka. Oranzova a
Zluta barva je bohatou zasobarnou vitaminu A, karotenu. Tyto barvy navic podporuji
kreativitu, povzbuzuji, psinaSeji dobrou naladu. Proto by se na kazdodennim jidelnieku
mily objevovat banéany, citrony, brambory, mrkev, broskev, tykev, mango a také
pomeranée. Zelenou barvu udava obsah barviva chlorofyl, ktery kromi jiného obsahuje
hogeik a kyselinu listovou. Zelené potraviny tvogi zéklad zdravi, dodavaji pocit klidu,
uklidouji nervy. Je vhodné si co nejéastiji dopsévat hlavkovy salat, brokolici, kiwi, okurku,
hrozny, kedlubnu, kapustu, zelenou papriku a dal$i. Modré potraviny maji velky vyznam na
udrzovani zdravych cév, srdce, optimalniho krevniho tlaku, a tak je Zadouci nevyhybat se
teeba boruvkam, modrym hroznum, Svestkam.

Pohyb na keeeové Zily

Kgeeové Zily patei k nejéastijSim onemocninim moderni doby a podle odborniku jde o
dusledek Spatného Zivotniho stylu a hlavni sedavého zamistnani. VitSinou zaéinaji
pocitem unavenych a tiZzkych nohou, pozdiji se peihlasi nepgijemnymi pocity tlaku,
svidinim, bolesti. Lidem, ktegi trpi problémy s keeeovymi Zilami, prospiva nejen noSeni
zdravotnich puneoch. Chorobu tlumi i uzivani vyrobku s vytazky semen jirovce, ktery je
velmi Géinny v 1éebi otoku. Jirovec se ostatni vyskytuje ve vSech paipravcich, které se na
uvedeny problém doporuéuji. Lepsi je vSak problémum, na jejichZ vzniku se podili i
didienost, kougeni, tizka fyzicka prace a uzivani nikterych Iéka, peedchazet. Skvilou
prevenci je pravidelny pohyb — chuze v pegirodi, plavani, cyklistika nebo i tanec. Z
babskych rad psipomeome vodoléébu spoeivajici ve stsidavém sprchovéani nohou teplou a
studenou vodou. Nezbytné je nosit boty s nizkym podpatkem, vyvarovat se piliS tisnych
kalhot. Pgi sedavém zamistnani a také ve chvilich volna je dobré nohy polohovat, mit je
zvednuté nad Groveo srdce. | sloZzenim jidelnieku Ize zdravi nohou podpogit. Dulezité je
pgijimat vlakninu, celozrnné vyrobky, pohanku, hodni ovoce a zeleniny.
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Zrak pfi cukrovee fotbal - to je hral

Vite, Ze riziko oslepnuti u diabetika je az dvacetkrat vyssi nez u élovika, ktery neméa JAKO 1.B tgida muzu —skupina B

cukrovku? Diabeticka retinopatie je postrachem cukrovkasu. S pgibyvajicim vikem sobota 15.8. 17.00 TJ Sokol Lipan. O. - TJ Spartak Opoéno  5:0
diabetika a délkou trvani tohoto onemocnini je poSkozeni zraku eastijSi. Nadmirné . 3 . .
mnozstvi glukézy v krvi ucpava a poskozuje jemné cévy, coz mimo jiné postihuje také sobota 228 17.00  FC Novy Hradec Kr. - TJ Sokol Lipan. O. 5:0

sitnici, ktera je jimi protkana. Diabetickou retinopatii v rizném stupni zavaznosti po nedile 30.8. 14.00 TJSokol LipaLipan. O.-SK Pgepychy  5:2
dvaceti letech trvani cukrovky trpi 65 aZz 99% diabetiku. Podle MUDr. Lucie ValeSové, sobota 5.9. 17.00 TJ Sokol Mal3ovice — TJ Sokol Lipan. O. 0:3
primagky prazské Oeni kliniky DuoVize, Spatni kompenzovana cukrovka postihuje nedile 13.9. 14.00 TJ Sokol Lipan. O.—TJ Sokol Teebes B 2:7

drobné cévky v oku, které se ucpavaji, a tim dojde k poruSeni prokrveni sitnice. DalSi

zpusob postiZeni hrozi tim, Ze cévy v sitnici netisni, vytéka z nich tekutina a zpusobuje sobota 19.9. 16.00  TJ Sokol Javornice - TJ Sokol Lipan. 0. 1:1

otok sitnice. Nedostateéné prokrveni i otok sitnice pak niéf schopnost vidini. Oko se nedile 27.9. 14.00 TJ Sokol Lipan. O.-FC Eeské Mezigiei
snazi napravit situaci rustem novych cév. Ty jsou ale nekvalitni a praskaji, mohou sobota 3.10. 15.00 T.J. Sokol Hejtméankovice — TJ Sokol Lipan. O.
prokrvacet oko a zpusobit trakéni odchlipeni sitnice. Onemocnini se muze podobni jako sobota 10.10. 15.00 TJ Slavoj Psedmisice n. L. — TJ Sokol Lipa n. O.

zeleny zékal rozvijet bezpsiznakovi a v nejhorsim pgipadi konéi uplnou slepotou. Proto

jsou pro diabetiky dileZité pravidelné kontroly u 0éniho Iékage minimalni jednou roént, sobota  17.10. 14.30  TJ Sokol Lipan. O. - TJ Spartak Kosieky

Jedinou Gginnou prevenci je kompenzace cukrovky, u pokrogilejsich stupot diabetické sobota 24.10. 10.15  FC Slavia Hradec Kralové B —TJ Sokol Lipan. O.
retinopatie psichazi nagadu zakrok pomoci laseru. sobota 31.10. 14.00 TJ Sokol Lipa n. O. - TJ Banik Vamberk
sobota 7.11. 14.00 TJLokomotiva Mezimisti — TJ Sokol Lipa n. O.
Tlp pro aStﬂlatiky Okresni pgebor 1V. taidy
nedile 23.8. 14.00 LipaB -Javornice B 4:0 3
Astma je v souéasné dobi pomirni rozSiseny zdravotni handicap. Hlavnimi pgiznaky sobota 29.8 17.00 Kostelecka Lhota B — Lipa B 1:4 3
jsou potize s dychanim a slabost, provazeji ho dusnost, kasel. Co se tyka alternativniho - . N . )
zpusobu geSeni snahy dostat astma pod kontrolu, doporuéuji 1éeitelé zohlednit skladbu nedile 6.9. 14.00 L|pa_1 B- E?stolowce B 31 8
stravy. Astmatici by se podle nich mili vyhnout rostlinnym olejim s obsahem kukusice a sobota 12.9. 16.30 Slatina-LipaB 1:5 3
sluneénice, neboe bylo prokazano, Ze mohou zpusobovat zanity dychacich cest. Dale je nedile 20.9. 14.00 LipaB - Olednice 9:1 3
teeba opatrnosti psi konzumaci citrust, alkoholu a limonad, kontrolovat si spotgebu sobota 26.9. 15.30 Rokytnice — Lipa B
sodiku a glutamanu sodného, protoze mohou zpusobit zdzeni pruduSek a vyvolat nedile  4.10 14.00 Liva B — Eermna
astmaticky zachvat. Pozor je teeba dat i na potraviny Zivoeisného ptvodu — vejce, mléko e : ’p e )
amaso. sobota 10.10. 15.00 Tynisti B —Lipa B
Naopak astmatikUnE prospivaji ureité gruhy ovocno—zeleninovzch Seav. Kterétojsou? nedile 18.10. 14.00 Lipa B — Domasin
Pulka papriky, 2 a /, svazku gegichy, /. hrnku citronové Seavy, /, okurky a 1 ananas
Citronovééoévaaskleniékaé-évylz mladé pSenice. OKkresni pgebor starsich akil — podzim 2020
6 gapiku celeru, svazek Spenétu, /. hrnku citronové $eavy, snitka petrzelky a 2 zelena i R
jablka. 1. kolo 2.9. Doudleby — Lipa /Tynisti 2:4(2:2)
1 okurka, '/, citronu, 3 cibulky citronelové travy. 2.kolo 9.9.  Rokytnice/Vamberk — Lipa/Tynisti 2:3(1:1)
1 hrnek brusinkové §-év3l/, 1 granatové jablko, 2 hlrnkyjahodového dZusu. 3. kolo 16.9 Lipa/Tynisti — Peepychy 10:1 (6:0)
Lfenykl, 8 listukapusty, /. citronu, 3 sedkvieky a /. ananasu. 4.kolo 13.9.  Eernikovice/Solnice — Lipa/Tynisti 2:10 (1:6)
Z gasopisu Spirit 36/2020 vybrala Zdeoka Videoska 5.kolo 29.9.  Lipa/Tynisti — Eeské Mezisiei
6. kolo 7.10.  Lipa/Tynisti — Doudleby/Rychnov
7. kolo 14.10. Lipa/Tynisti — Rokytnice/Vamberk
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Nové webové strdnky obce

Ti, kdo pravidelni sleduji aktualni dini v naSi obci prosteednictvim webovych stranek
www.lipanadorlici.cz, si uZ ureiti vdimli, Ze stranky vypadaji trodku jinak, nez jak byli
nikolik poslednich let zvykli.

Vzhled obecnich webovych stranek bylo potseba upravit tak, aby sploovaly podminky
zékona é. 99/2019 Sh. o peistupnosti internetovych stranek a mobilnich aplikaci. Podle
tohoto zakona jsou internetové stranky vnimatelné, ovladatelné, srozumitelné a stabilni
podle norem Evropské unie.

Co se tedy zminilo? PouZivanad pisma jsou lépe éitelnd i pro osoby se zrakovym
postizenim. Je upravena barevnost a celkova grafickd podoba tak, aby byly strdnky
peehlednijsiavyznalise v nich Iépe i obéané, ktesi maji potiZe s vnimanim éteného textu.

Doufame, Ze novy vzhled obecnich webovek uvitdte a Ze na nich i nadale najdete
vSechno, co poteebujete, a k tomu jeSti nico navic.

Zruseni planovanych kulturnich akcf

Z duvodu zhor3ujici se epidemiologické situace

se v letoSnim roce nebudou konat
tyto planované pravidelné kulturni akce:

- Nohejbalovy turnaj,
- Posvicenské zé&bava,
- Stezka odvahy — hasiei,

- Vanoeéni posezeni senioru.

Dékujeme za pochopeni.

Budeme se na vas tiSit v roce 2021,
kdy snad jiz bude lépe.
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JSDH Lipa nad Orlici

Je zafi a opét jiz vychazi nas obecni Ctvrtletnik. Dovolte ndm vas informovat o déni v nasi
jednotce.

Na pielomu ¢ervna a ¢ervence jsme byli starostkou obce povolani k sou¢innosti pii
povodnich, které nasi obec zasahly. Cast hasi¢t je zaroven ¢leny povodiiové komise.
Zajistovali jsme pytlovani pytld s piskem, byli ndpomocni pifi uzavirdni mistni
komunikace, drzeli povodiiové hlidky, provadéli zapisy do povodnové knihy.




Vzhledem k epidemiologické situaci se v letosnim roce plos$né rusily témét vSechny
planované akce, at’ uz naSe obecni, tak i akce hasi¢ské. Jedinou akci, které jsme se
zucastnili, byly dne 8. 8. 2020 oslavy 565 let obce Mélcany, kde zaroven probéhlo

vewr

Z duvodu stale stoupajicich pocti nakazenych jsme se rozhodli, Ze se v letosnim roce
nebude konat tradi¢ni listopadova akce pro déti. Détem se omlouvame a budeme se na né
tesit v roce 2021.
Jedinou akci, kterou pfipravujeme, je svoz vyfazeného elektra, ktery probéhne 10. 10.
2020 dopoledne.

Na zavér nam dovolte popiat vam pekné podzimni dny.

JSDH Lipa nad Orlici
__ A

Hasiéi poradaji v SObotu 10. i'ijna 2020

dopoledne svoz vyrazeného elektrozarizeni.

Pokud doma vyirazené elektrozarizeni mate,
pFipravte jej pred vas dam.

Dékuji Hasici ©.
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LIPSKE OZVENY - ZPRAVODAJ OBECNIHO URADU LIPANAD ORLICT
Odpovédné redaktorky Alena Kapucianova a Jana Hromkova @ Naklad 240 kust@
Rozsifuje obecni ufad @ Neprodejné @ Piispévky do zpravodaje posilejte na mail
jana.hromkova@tiscali.cz, pfipadné je pfineste do tiskarny nebo na OU.
@ Tisk Rentis Pardubice a Hromkovi s.r.o0., tel. 723 862 650.
Uzavérka ptistiho ¢isla: 10. 12. 2020
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