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“turtletak obce Lipa nad Orlici



Slovo slaroslky

Véazeni spoluob&ané,
prvui polovinu roku 2019 mame jiz »a scbou a at’ s¢ 10 #da ncmozné, délem vz opél #a
chvili zac¢inaji letni prazdniny,
Dovolte mi informovat vas vtomto letnim ¢ase o aktudlnim déni v nasi obci.
V prib¢hu mésice dubna a kvéina jsme sc dozveédeli dobré ypravy. Obé nade 7adosti o
dotace podané na dota¢nim portalu Kralovéhradeckého kraje byly uspésné, Ziskali jsme
dotaci v dotacnim titulu Podpora prodejen na venkové. K dotaci 30 000 - K& jsme z
obecniho rozpoétu pridali dalgich 50 000,- K¢, a muzeme tedy v tomto roce podporit
[ nage druhd 7adost o dotaci v dotacnim programu Kralovéhradeckého kraje — Program
obnovy venkovana akci s nazvem: Vvbudovani vjezdi v Casti obee Lipa nad Orlicibyla
aspesna. Obdrzeli jsme dotaci ve vy§i 5382 000.- K& Na tuto akci probéhlo vybérové
fizeni, kieré vyhrala spoleénost VASPO Vamberk s.r.o. Realizace probéhne v pritbéhu
Cervence — fijna 2019, Vjezdy na dolnim konci nasi obce budou vybudovany za
cclkovou ¢astku 1 198 451,80 K& vécine DPH.
V kvétu 2019 byla na dotacni portal Kralovéhradeckého kraje podana jesté jedna
zadost o dotaci, a to v programu Zvyseni akceschopnosti JPO ziizovanych obcemi v
Kralovéhradeckém kraji. Zazadano bvlo o dolaci na spolufinancovani nakupu
dopravniho automobilu s piitvésem pro haseni — dotace ve vysi 300 000.- K. O tuto
dotaci mohly zazadat pouze obee, které jiz ziskaly dotaci od Ministerstva vnitra CR.
Na piclomu mésice biezna a dubna 2019 byla zasldna zdvereéna sprava o realizaci a
zadost o platbu pies monitorovaci system MS20 14+ na akei: Bezpe¢ny chodnik od MS
k ZS. Zavéreéna zprava a zadost o platbu byla schyvalena. Dne 11. 4, 2019 nam byla na
bankovniucet proplacena dotace ve vv&i 385 343 57 K&, ;
Uplynuly ¢tvrt rok bohuzel nepfines] jenom dobré zpravy..... Resil jsme muscli
havarijni situaci v budove zakladni skoly. kde se pod polozenym linem objevily plisné.
Na zakladé doporuceni projektanta a odbornyvch firem bylo navrzeno toto feseni:
podlahy v chodbé, fediteIng, nové uéebné a herné budou vybourdany, bude polo7cna
hydroizolace, podlaly zatepleny a nisledné bude na chodbé polozena dlazba a v
ostatnich prostorach nalepeno lino. Probéhlo poplavkové fizeni na dodavalcle vyéc
uvedenych praci, kieré vvhrala spolecnost Hydroizolace a Sanace staveb Praha. Prace
budou realizovany od 19.6. 2019 —31. 8. 2019 za ¢astlku ve vy§i 774.660.70 K& véetng
DPH.
Dalsi nemilou zpravou bylo zjisténi, Ze pii rekonstrukei socialniho zatizeni ve Skole
nebyly vvménény vodovodni trubky, a tyto trubky, bolmzel. dozily. Pani feditelka Mgr.
Katefina Guldanova zajistila nouzovou opravu na tomto potrubi. Nicméné budeme
muceni tuto vzniklou sitnaci v dohledné dobeé fesit komplexneé.
Zajisté simnovi »vas vimli, 7c byla na »ahradé malciské skoly pokacena vzrostla biirza,
ktera hrajicim si détem poskytovala stin. Bohuzel pii bouice, kiera byla v noci z 6. -7,
¢ervna, do této biizy uhodil blesk a biizu rozstipl. Z bezpetnostnich ditvodu byla tedy
lato biiza v pondéli 10, 6. 2019 pokaccena odbornou [irmou.
Ted jiz budeme ¢ekat lepsi zitiky a doufat, Ze se nam podobné havarie v dohledng dobé
vyhnou.
Na zavér bych chtéla dospélikiim popiat kriasnou a zaslouZenou dovolenon, détem
prazdniny plné sluniCka, koupani a krasnych zazitk ©!1!

1 Monika Vratilova — starostka obece

Vitani ob¢énki
V nedéli 5. kvétna 2019 se na Obecnim ufadé v Lipé nad Orlici konalo slavnostni
vitani ob¢ankl do nasi obce.
Slavnostné€ jsme mezi nami piivitali dva chlapecky

Program slavnostniho obfadu zpesttily déti z nasi matef'ské Skolky, které si pod
vedenim pani ucitelky Marie Nedomanské pfipravily krasné basnicky a pisnicky.
Timto jim jesté jednou moc dékujeme.

Na zavér mi dovolte poprat jeSté jednou nasim malickym hodné zdravi, Stésti
a lasky v celém jejich Zivoté a rodi¢im mnoho krasnych okamziki pfi jejich
vychové.

Svatebni den

Dne 27. 4. 2019 se na
Obecnim ufadé v Lipé
nad Orlici konal sva-
tebni obtad. Bylo mi cti
oddat

pani Marii
Gregorovou a pana
Ondieje Podstavka.
Jesté jednou piejeme
novomanzelim samé
slune¢né dny na jejich
spole¢né cesté zivotem.

MonikaVratilova

Foto: Radka Brandova



V sobotu 30. bfezna 2019 se v sale v Obecni hospody v Lipé€ nad Orlici konalo tradi¢ni
jarni posezeni nasich dfive narozenych.
Po tivodnim slové starostky obce predvedly krasné vystoupeni déti z nasi zakladni skoly,
které si pod dohledem pani feditelky Katefiny Guldanova a pani uéitelky Zuzky
Hartmanové pfipravily pasmo basnicek a pisnicek o ¢eskych tradicich.
K poslechu a tanci hrala skupina ANTREE.
Posezeni se moc povedlo, vSichni se bavili a také si pochutnali na vyborné vecefi a
zakusku.

Jesté jednou dékujeme vSem, ktefi na tomto posezeni podileli!!!!

- f_‘ 4

ROCKERI PRO AMALKU

V sobotu 10. srpna 2019 se od 21,00 hodin na hiiéti v Lipé nad Orlicf kond

G\* 1% Poutova tanecni zabava.
\%ﬁ'ﬁ‘;\‘ Hraje skupina BEER GATE Rock of Tynisté.
ot Skupina hraje bez ndroku na honordt.
Vstupné ve vy$i 120,- K¢ (pokud piispéjete vice, budeme rddi).
Cely vytézek ze vstupného bude vénovin na Shirkovy tcet na podporu 1é¢by Amdlky Havlikové.

J
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USNESENI ZF, ZASEDANI ZASTUDPITELSTVA
OBCE LIPA N. ORL. &. 4 zc dnc 20. 3. 2019

Program:

- Kontrola usneseni

- Informace o stavu G¢til obce

- Rovpoclove opaltfeni ¢, 2/2019

- Rozpoctove opatieni €. 3/2019 ’

- Zadosl o posky (nuti dotace pro rok 2019 — Cesky rybétsky svaz, MO Lipa nad Orlici

-Smlouva o poskyvtmuti dotace pro rok 2019 — Cesky rybaisky svaz, MO Lipa nad Orlici

- Dodatek ¢. 6 Smlouvy €. 7/2013 na zajistovani sluzeb v oblasti nakladani s odpady

- Navrh Darovaci smlouvy

- Zveiejhovani celého zipisu z vefejného zasedani zastupitelstva obce

- Smérnice pro provoz kamerového systému se zaznamem

- Zapis €. 1 v jednani kontrolniho vyboru

- Nabidka — Pojisténi pravni ochrany

- Misini poplaick za provors sysiému shromazdovani, sbéru, picpravy, (fidéni,
vyvuzivani a odstratiovani komundlnich odpadii

- Ruzné

Doplnéni programu:

- Zadost o profi sporak

o Navrh usncseni: Zastupilelé schvaluji program veicjného »ascdani a jcho doplnéni
bez piipominek.

Vysledek hlasovani: PRO 10 PROTI 0 ZDRZEL SE ()
Usneseni ¢. 1/4/2019 bylo schvaleno.

« Navrhusneseni: Zastupitelé berou na védomi informaci o stavu bankovnichicti obee
Vysledek hlasovani: PRO 10 PROTI O ZDRZEL SE 0
Usneseni €, 2/4/2019 bylo schvaleno.

o Navrh usneseni; Zastupitelé berou na védomi rozpoclové opatieni ¢, 2/2019, kieré je
nedilnou soucasti tohoto zapisu. 5

Vysledek hlasovani: PRO 10 PROTI O ZDRZEL SE 0
Usneseni €. 3/4/2019 bylo schvaleno.

o Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji rozpoctové opatieni ¢. 3/2019, které je nedilnou
soucdsti loholo vapisu. }

Vysledek hlasovani: PRO10O PROTIO ZDRZELSEO
Usneseni ¢. 4/4/2019bylo schvaleno,

o Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce bere na védomi zidost o poskytnuti neinvesticni
dotacc na chod krouzku mladych rybait organizaci Cesky rybartsky svaz. MO Lipa nad
Orlici, ve vy$i10 000.- KEnarok 2019.

Vysledek hlasovani: PRO10 PROTIO ZDRZELSE0
Usneseni ¢. 5/4/2019bylo schvaleno,



e Navrh usneseni: Zas_tugitelstyo obce schvalyje uzavieni Smlouvy o poskytnuti
neinvesti¢ni dotace mezi Obci Lipa nad Orlici a Ceskym rybaiskym svazem, MO Lipa
nad Orlicive vy$i 10 000,- K& narok 2019, }

Vysledek hlasovani: PRO 10 PROTIO ZDRZELSEO
Usnescni ¢. 6/4/2019 bylo schvaleno.

o Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavieni Dodatku ¢. 6 Smlouvy ¢.
7/2013 na zajistovani sluzeb v oblasti naldadani s odpady mezi Obci Lipa nad Orlici a
spolcénosti ODEKQ s.r.0. Tynisté nad Orlici a povéfugi starostku obee k podpisu lohoto
dodatku.

V¥sledek hlasovani: PRO 10 PROTIO ZDRZELSE0
Usneseni €. 7/4/2019 bylo schvileno.

o Navrh usncseni: Zastupilelstvo schvaluje uvavieni Darovaci smlouvy mevi -
a Zakladni Skolou a Mateiskou skolou Lipa nad Orlici o poskytnuti

financéniho daru ve v¥si 3000,- K¢ a povéiuje feditelku organizace podpisem této

smlouvy. y

Vvsledek hlasovani: PROS PROTI 1 ZDRZELSE1

Usneseni ¢. 8/4/2019 bylo schvaleno.

e Navrhusneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje zvefejhovani celého zapisu z vefgjnych
zascdani na webovych strankdch obee. Zaroven uklada predscedovi kontrolniho vyboru,
aby schvdleny zdpis pied jeho zvefejnénim, ve spoluprici s povéiencem na ochramu
osobnich tidajii fadné anony mizoval a anony mizovany jej poté poskytl starostee obee k
jeho zveiejnéni.

Pan Broulik podal protinavrh;

Navrh usncscni: Zastupilelé schvaluji vzveigjiiovani celého vépisu 7z jedndni
zastupitelstva obce na webovych strinkich obce. Zapis bude anonymizovan a jeho
znéni odpovidat zikonu &. 101/2000 Sb. .

Vysledek hlasovani: PRO4 PROTIS ZDRZELSE 1
Usneseni nebylo schyaleno.

e Navrhusneseni: Zastupitelstvo schvaluje Smémici pro provoz kameroveého systému se
zdznamem. Tato smémice byla schvalena na zakladé zaméru zakoupeni kamer, které
budou monitoroval dvir obeeniho afadu s prilchlymi nemovilostmi, a (o za uéelem:
ochrana proti vandalismu, kradezim, vloupanim a zamezenim vstupu nezadoucich osob
do jednotlivychobjektii. }

Vysledek hlasovani: PRO 10 PROTIO ZDRZELSEO
Usnescni ¢. 9/4/2019 bylo schvaleno.

o Navrh usneseni: Zastupitelé berou na védomi Zapis €. 1 z jednani kontrolniho vyboru
ze dne 25, 2, 2019, Na piistim jednani bude projednivina uprava Jednaciho fadu -
lerminzvefgjfiovini usncseni, y

Vysledek hlasovani: PRO 10 PROTIO ZDRZELSE(
Usneseni ¢. 10/4/2019 bylo schvaleno.

o Nivrh usneseni; Zastupitelé nepiijimaji nabidku spole¢nosti D A, S Rechisschutz AG
na zajisténi pojisiéni pravni ochrany nasi obce. .

V¥sledek hlasovani: PRO 10 PROTIO ZDRZELSEO
Usneseni ¢. 11/4/2019 bylo schvileno.

o Navrh usneseni: Zastupitelé v soucasné dobé nebudou meénit Obecné ziavaznou
vyhlaskuc, 2/2016.

Vysledek hlasovini: PRO 10 PROTIO ZDRZELSE0
Usneseni ¢. 12/4/2019 bylo schvaleno.

o Navrhusneseni: Zastupitelstvo obce poskytne dar provozovateli Obecni hospody panu
B i 20 000.- K¢ na nakup sporaku a povéiuje starostku k podpisu
smlouvy. 5

Vysledek hlasovéni: PRO 10 PROTIO ZDRZELSEO
Usneseni €. 14/4/2019 by lo schvdleno

USNESENT ZF ZASEDANT ZASTUDITFLSTVA
OBRCE LIPA N. ORL. ¢&. 5 ze dne 24. 4. 2019

Program:

-Kontrola usneseni

- Informace o stavu aéti obee

- Zaveérecny ucetobce Lipa nad Orlici za icetni obdobi 2018

- Schvdleni Gcetni zavérky obee Lipa nad Orlici za i¢eni obdobi 2018

-Pievedeni hospodaiského vysledku obee Lipa nad Orlici za Géetni obdobi 2018

- Schvaleni ticetni zaverky piispévkové organizace ZS a MS Lipa nad Otrlici za aéetni
obdobi 2018

- Pievedeni hospodaiského vysledku piispévkové organizace ZS a MS Lipa nad Orlici
za(ccini obdobi 2018

-Rozpoctove opatieni <. 4/2019

-Vysledck vybérového fizeni na akei: . Lipanad Orlici — Dopravni aulomobil s pozarnim
piivésem pro haseni™

- Kupni smlouva ,Lipa nad Otlici — Dopravni antomobil s pozirnim piivésem pro
hagceni™

-Dodatek €. 1 ke Smlouveé pachtovni o pronapmu budovy obecni prodejny ¢p. 24

- Smlouva o spolupraci

- Vysledek vybérového tfiveni naakei: ., Vwbudovani vjerzdii v éasti obee Lipa nad Orlici™

- Smlouva o dilo na akci: ,, Wbudovani vijezdu v Easti obee Lipa nad Orlici™

- Projednani mimosoudni dohody k povemku parc.¢. 1313

- Smlouva o poskytuuti dotace z Dota¢niho fondu Kralovéhradeckého kraje ¢

L19RRD10-0012

-Smlouva o vypiijccc

- Smlouva o budouci smlouv¢ o zfizeni vécneho biemene a dohoda o umisténi stavby <.
IV-12-2018445/SOBS VB/1 Lipa nad Orlici. st.p.¢. 183/2 knn

- Zapis zkontroly linanéniho vyboru . 2

- Zména sy stému stanoveni ceny vodného

- Jednaci iad obeeniho #astupitelstva Obee Lipa nad Orlici

-Kalkulace sto¢ného pro rolkk 2019

-Ruzné
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o Navrhusneseni: Zastupitel¢ schvaluji program vefejného zasedini bez pfipominek.
Vysledek hlasovani: PROLI PROTIO ZDRZELSEO
Usneseni &. 1/5/2019 bylo schvaleno.

o Navrh usncscni: Zastupilelé berou na védomi informaci o stavu bankovnich a
uveérovvch ucti obee. )

Vysledek hlasovani: PRO 11 PROTIO ZDRZELSEO
Usneseni €. 2/5/2019 bylo schvaleno.

e Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje zavéreCny ficet obee Lipa nad Orlici za
uccini obdobi 2018 a vyslovujc souhlas s celorodnim hospodaienim obee za rok 2018 s
vyhradon na zikladé zjisténi uvedeném v zivéru zpravy o vysledku piezkoumdani
hospodafeni: D. Zaver: byly zjisiény méné zavazné chyby a nedostatky (§10 odst. 3
pism. b) zikona ¢. 420/2004 Sb.), zastupitelstvo obce dale pfijima toto opatieni k
naprave: uklada acetni obee dolozit ziistatek uctu 403 prvotni evidenci k inventuram za
rok 2019. Termindo 31. 1. 2020. Piscmnou zpravu o plnéni opaticni k napravé poda obee
do 28. 2. 2020 KU Krilovéhradeckého kraje. y

Vysledek hlasovani: PRO11 PROTIO ZDRZELSEO
Usneseni ¢. 3/5/2019 bylo schvileno.

¢ Navrh usncseni: Zastupilelstvo obee schvaluje n€emni zavérku Obcee Lipa nad Orlici za
10k 2018 dle protokolu o schvileni ucetni zavérky viz piiloha. }

Vysledek hlasovani: PROY PROTIO ZDRZELSE?2
Usneseni &. 4/5/2019 bylo schvaleno,

o Navrh usneseni: Zastupitelstvo obee v ndvaznosti na usneseni €. 4 o schvaleni icetni
zaveérky obce za rok 2018 schvaluje pievod vysledlan hospodaieni Obce Lipa nad Orlici
za rok 2018 ve vy8i + 374 32941 K& na ncet 432 — Vysledek hospodateni
predcharciicich uéetnich obdobi. .

Vysledek hlasovini: PROY9 PROTIO ZDRZELSE2
Usneseni ¢. 5/5/2019 bylo schvaleno.

o Nivrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje ucetni zavérku za rok 2018 a vysledek
hospodafteni prispévkove organivzace Z8 aMS Lipanad Orlici za rok 2018 —zisk ve vy i
62 066,02 K¢. }

Vysledek hlasovani: PRO 10 PROTIO ZDRZELSE 1
Usncseni €. 6/5/2019bylo schvaleno,

e Nivrhusneseni: Zastupitelstvo obee schvaluje navaznosti nausneseni €. 6 o schvileni
ucetni zaveérky prispévkove organizace ZS a MS Lipa nad Orlici za rok 2018 pievod
vysledku hospodafeni piispévkoveé organizace za rok 2018 - pievod zisku ve vysi
62 066,02 K¢ do rerzervniho londu pfispévkové organizace, dlc § 30 odst. 2 d) »dkona
250/2000 Sb.. orozpoctovych pravidlech izemnich rozpoCti v platném znéni.

Vysledek hlasovani: PRO11 PROTIO ZDRZELSEO
Usneseni ¢, 7/5/2019 bylo schvaleno,

e Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji rozpoctove opatieni &. 4/2019, které je nedilnoun
soucdsti loholo zdpisu.
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Vysledek hlasovani: PRO 10 PROTIO ZDRZELSE 1
Usneseni ¢. 8/5/2019 bylo schvaleno.

o Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce bere na védomi Protokol o otevirani obalek a
zpravu o hodnoceni nabidek na akci: ..Lipa nad Orlici — Dopravni aulomobil s poZirnim
piivésem pro haseni™, _

Vysledek hlasovani: PRO 10 PROTIO ZDRZELSE 1
Usnescni &, 9/5/2019 bylo schvaleno.

o Navrh usneseni: V ndvaznosti na bod 9) a na zakladé vyse uvedeného protokolu o
hodnoceni nabidek zastupitelé schvaluji uzavieni Kupni smlouvy na akci ,.Lipa nad
Orlici — Dopravni automobil s pozdrnim piivésem pro hageni” s firmoun, ktera podala
nabidku a splnila vicchny pozadavky »adavalcle, a o s [irmou Aulo Trulnoy s.ro.,
Krkonosska 566, 541 01 Trutnov. a povéinji starostlku obce k podpisu této smlouvy.
V¥sledek hlasovani: PRO 10 PROTIO ZDRZELSE 1
Usneseni &, 9/5/2019 bylo schyvaleno.

o Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavieni Dodatkn €. 1 ke Smlouvé
pachtovni o promijmu budovy obecni prodejny ¢p. 24 a povéiuje starostku k podpisu
tohoto dodatku.

Vysledek hlasovani: PRO11 PROTI ZDRZELSE(
Usneseni ¢. 11/5/2019 bylo schvaleno.

o Navrh usneseni: Zastupilclstvo obee schvaluje uzavieni Smlouvy o spoluprici mezi
Obci Lipa nad Orlici a panem | touio smlouvou se zastupitelé zavazuji k
posky (nuli dotace provozovaleli obeeni prodejny z rozpoctu obee ve vy8i 50 000.- K¢ a
dotace, kterou Obec Lipa nad Orlici ziskala z rozpoctu Kralovéhradeckého kraje. ve vysi
30000,-Ke. Zastupitelé povéiujistarostku k popisu této smlouvy.

Vysledek hlasovani: PRO11 PROTIO ZDRZELSE(
Usneseni ¢. 12/5/2019 bylo schvileno.

o Navrh usneseni: Zastupilelsivo obee bere na védomi Prolokol o olevirani obalck a
zpravuo hodnoceni nabidek na akei: .. Vybudovani vjezdu v ¢asti obce Lipa nad Orlici™.
Vysledek hlasovani: PRO11 PROTIO ZDRZELSE(
Usneseni ¢, 13/5/2019 bylo schvaleno.

e Navrh usncsceni; V navarnosti na bod 13) a na vaklad¢ vv&c uvedeného protokolu o
hodnoceni nabidek, zastupitelé schvaluji uzavieni Smlouvy o dilo na akci ,, Vybudovani
vjezdi v &isti obee Lipa nad Orlici™ s firmou, kterd nabidla nejvvhodngjsi cenu ve vysi
990.456,00 K& bez DPH, a to s firmou VASPO VAMBERK s.r.0., Smcianovo nabiczi
180, 517 34 Vamberk, a povéiuji starostku obee k podpisu smlouvy o dilo.

Vysledek hlasovani: PRO11 PROTI() ZDRZELSE(
Usneseni ¢, 14/5/2019 bylo schvaleno.

e Navrh usncseni: Zastupilelsivo obee schvaluje uzavieni kupni smlouvy mezi Obei

Lipa nad Orlici,mF a panem | pod podminkou, Ze pan

I 2 pani uhradi Obci Lipa nad Orlici kazdy ¢astku L1 400.- K¢, coz je 1/3

nildadd vzniklych od ¢ervence 2018 — biezna 2019, Pan_ prohlisil, Ze s
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tihradou &astky 11 400.- K¢ souhlasi. Vyzyvame pani [ Nl 2bs se k navrhu kupni
smlouvy akthradé castky ve vysi 11 400 - Ké vyjadiila nejpozdéjido 29. 4. 2019,
Pokud v dané¢m (crminu pani navrh smlouvy ncodsouhlasi a ncbude
souhlasit s uhradou ¢asti nakladu. zadaji zastupitelé Obce Lipa nad Orlici Okresni soud
v Rychnové nad Knéznou, aby v této véci rozhodl.

Vysledek hlasovani; PROG PROTI 1 ZDRZELSE 4
Usneseni ¢. 15/5/2019 bylo schvileno.

e Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavieni Smlouvy o poskytnuti dotace
z Dotaéniho fondu Kralovéhradeckého kraje ¢. 19RRDI10-0012 mezi
Kralovéhradeckym krajem a Obcei Lipanad Orlici. Jednd sc o dolaci na provor prodejny
v obci ve vysi 50 000,- K& Zastupitele poveiuji starostku podpisem této smlouvy.,
Zastupitelé se zarovei zavazuji k poskytnnti dotace provozovateli obecni prodejny z
rozpoétu obee ve vvsi S0.000,- K¢ a dolace 7 rozpoétu Kralovéhradeckého kraje ve vy si
30000,- K&.

Vysledek hlasovani: PRO11 PROTIO ZDRZELSE(
Usneseni ¢. 16/5/2019 bylo schvileno.

o Navrh usneseni: Zaslupilclsivo obee schvaluje uzavieni Smlouvy o vypujéce meri
Obci Lipa nad Orlici a Méstem Tynisté nad Orlici. Zamér €. 2/2019 o vypujcce za
ucelem provozovani pohiebni sluzby byl zvefejnén na fafedni desce a elektronické
uiedni desce obceod 8.4.2019—24. 4. 2019. Pfredmeétem smlouvy je vypujcka pozemku
v k. Tynisté nad Odici, na kterém ma Obec Lipa nad Orlici podil ve vy8i 14/67 =
pozemek parc. & 2022 o vyméfe 198 m’. jehoZ sonddsii je stavba &p. 352 (ostaini
vybavenost). Vypiajékabude sjednana za aéclem provorovani pohichni sluzby, na dobu
neurcitou abezplameé. Zastupitelé poveéinji starostku podpisem této smlouvy.

Vysledek hlasovani: PRO11 PROTIO ZDRZELSE(
Usneseni ¢. 17/5/2019bylo schvileno.

e Navrh usneseni: Zastupilelé schvaluji uzavieni Smlouvy o budouci smlouvé o #fizeni
vécneho biemene a dohodu o umisténi stavby ¢. IV-12-2018445/SOBS VB/1 Lipa nad
Orlici, st.p.&. 185/2. knn mezi Obci Lipa nad Orlici a spoleénosti CEZ Distribuce. a.s..
IC: 24729035 sc sidlem Teplicka 874/8, 405 02 D&gin, zastoupenou na »gkladé piné
moci spolecnosti Energomontdze Votroubek s.r.o., se sidlem Jiraskova 318, 516 01
Rychnov nad Knéznou. §

Vvsledek hlasovani: PRO 11 PROTIO ZDRZELSEO
Usneseni¢. 18/3/2019 bylo schvaleno.

e Navrhusneseni: Zastupitele berou na védomi Zapis €. 2 z jednani finanéniho vyboru ze
dne 18.4.2019, )

Vvsledek hlasovani: PRO 11 PROTIO ZDRZELSEO
Usneseni ¢. 19/5/2019 bylo schvaleno.

e Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce v souvislosti s vvtvoienim Cenové unie s DSO
Kiivina povéfuje starostku obee k jednianim o vytvoieni cenové unie.

Vysledek hlasovani: PRO11 PROTIO ZDRZELSE(
Usneseni ¢. 20/5/2019 bylo schvaleno.

e Navrhusneseni: Zastupitelstvo obce souhlasi s Gpravou jednaciho fadu, ve které dojde
k upravé § 9. bod 7) - nové znéni; Zvetejnéni usneseni s provadi vyvEScnim na
elektronicke niedni desce obce do 30 dn od konani vefejného zasedani.

Vysledek hlagovani: PRO 11 PROTIO ZDRZEL SE()
Usneseni ¢.21/5/2019 bylo schvaleno.

o Navrhusneseni: Zastupilelé berouna védomi, 7¢ tento bod nebudc projednédvan.
Vysledek hlasovini: PRO 11 PROTIO ZDRZEL SE0
Usneseni &.22/5/2019 bylo schvaleno.

USNESENIL 7E ZASEDANI ZASTUDITELSTVA
OBCE LIPA N. ORL. ¢&. 6 zc dnc 29. 5. 2019

Program:

- Kontrola usncseni

- Informace o stavuucti obee

-Rozpoctové opatieni¢. 3/2019

- Stavebni dpravy zakladni Skoly

- Smlouva o poskytnuti finan¢niho piispévku

-Revokovani usneseni €. 15/5/2019

- Uzavieni kupni smlouvy } 5

- Smlouva o propagacia reklamé —Z5 aMS Lipa nad Orlici

- Smlouva o pfideleni dotace z Programu obnovy venkova Krialovéhradeckého kraje
- Zménavynciovani pecovatelské sluzby s acinnostiod 1. 7.2019

-Razmeé

Doplnéni programu: . )
-Zadost o poskyinuti daru—Oblasini charita Cerveny Koslelec - hospic Anczky Ceské
- Nabidky na dodavku eleltrické energieod 1. 1. 2020

o Navrh usncscni: Zastupitel¢ schvaluji program veicjncho vasedani bex pripominck.
Vysledek hlasovini: PRO11 PROTIO ZDRZELSE0
Usneseni&. 1/6/2019 bylo schvdleno.

e Navrh usneseni: Zastupitelé berou na védomi informaci o stavu bankovnich a
avérovych ¢t obee. y

Vysledek hlasovani: PRO11 PROTIO ZDRZELSEO

Usneseni &. 2/6/2019 bylo schvaleno,

o Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji rozpoctoveé opatieni €. 5/2019, které je nedilnou
soucdsti loholo vdpisu. 5

Vysledek hlasovini: PRO11 PROTIO ZDRZELSE0

Usneseni ¢, 3/6/2019 bylo schvaleno,

o Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvililo vyjimku ze Smérnice €. 1/2016 —
Zasady vadavani veicjnych zakazck malého rozsahu — v tomio pfipadé bude veicjna
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zakarka ratazcna do I. kalegoric a postupovano ¢lanku 3 — zadavani vefgjnych zakazck
malého rozsahu I kategorie.

Vysledek hlasovani: ~ PRO 11 PROTIO ZDRZELSE(

Usneseni ¢. 4/6/2019 bylo schvileno.

e Navrh usncseni: Zaslupilclstvo obce pfijima nabidku spolcénosti Hydorizolace a
Sanace staveb Praha na stavebni upravy podlah v prostordach zdkladni skoly. Cena bez
DPH ¢&ini 673 619,- K& Zastupitelstvo povéfuje starostku obce k objednini
stavcbnich Gprav a dile kjednani o mozném splitkovém kalendafi.

Vvsledek hlasovani: PRO9 PROTI 1 ZDRZELSE L

Usnescni €. 5/6/2019 bylo schvaleno.

e Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavieni Smlouvy o poskytnuti

finangniho piispévku ve vysi 3000,- K& mexi Obei Lipa nad Orlici a panem [
iﬂm’ybudm%’im nového plotu mezi obecni hospodou a pozemky
pana

Finanéni prispévek bude vyplacen nejpozdéji do 20. 11. 2019
po vybudovani plotu a po picdlozeni skuleénych nakladi. Zaslupilelé povetuji
starostku obce k podpisu této smlouvy.

Vysledek hlasovani:  PRO 11 PROTIO ZDRZELSEO0

Usneseni ¢. 6/6/2019bylo schvaleno,

o Navrhusncseni: Zastupitelstvo obee revokuje usneseni €. 15/5/2019.
Vysledek hlasovani; PRO3 PROTI 4 ZDRZELSE 4
Usneseni ¢. 7/6/2019 nebylo schvaleno.

Vvhledem k tomu, 7¢ ncbylo schvaleno revokovani usneseni # vefejného zascddni €. 5,
¢islo usneseni 15/5/2019, nebude jednino o dalSim bodu programu — uzavieni kupni
smlouvy mezi Obei Lipa nad Otlici, paniia pancm [N v
tomio piipade bude tedy musct rozhodnout Okresni soud v Rychnové nad Knéznou o
podang zalobé.

o Navrh usnescni: Zastupilelstvo obee schvaluje uzavieni Smlouvy o propagaci a
reklame mezilesy Ceské republiky, s.p. a Zakladni skolon a Matefskou §kolou Lipa nad
Orlici.

Vvsledek hlasovani: PRO9 PROTIO ZDRZELSE2

Usneseni ¢. 9/6/2019 bylo schvaleno.

e Nidvrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavieni Smlouvy o poskytouti
dotace z dotacniho fondu Kralovéhradeckého kraje ¢ 19POVU1-0017 na akei:
~Wbudovani  vicxdu v ¢asli obee Lipa nad Orlici™ — dolace ve vysi 582 000,- K&,
Zastupitelé poveiuji starostku obce k podpisu této smlouvy.

Vvsledek hlasovani:  PRO 11 PROTI0 ZDRZELSEQ

Usneseni ¢. 10/6/2019 bylo schvaleno.

e Ndvrh usncseni: Zastupilelsivo obce schvaluje zménu vyiétovani pecovalclské
sluzby mna vzemi nasdi obce s ucinmosti od 1. 7. 2019, kterou zajistuje Geriatricke
centrum Tvnisté nad Orlici.
Vvsledek hlasovani; PRO 11 PROTIO ZDRZELSEO
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Navrh usneseni; Zastupitelstvo obce schvaluje poskytnuti daru ve vysi 5000.- K&
Oblastni charité Cerveny Kostelec — stiediska Hospic Anezky Ceské na niklady spojené
s provozcm a tozvojem sluzeb hospice a Mobilniho hospice Anczky Ceské a povéfuje
starostku k podpisu smlouvy o daru.

Vysledek hlasovani: ~ PRO 11 PROTIO ZDRZELSE(

Usneseni ¢. 12/6/2019 bylo schvaleno.

e Navrh usncseni: Zastupitelstvo obee povéifuje starostku obce k jedndnim  sc
spole¢nosti CEZ ESCO a.s. o snizeni nabidky na dodavky elekiricke energie od 1. 1.
2020.

Vysledek hlasovani:  PRO 11 PROTI( ZDRZELSE(

Usneseni ¢. 13/6/2019 bylo schvaleno.

Jak isme volili

Yulby do Evropského parlamentu kvéten 2019

Zkratka Nazev Hlasy Hlasy %o
Pirati Ceska piratské strana 19 18.63%
TOP+STAN Koalice STAN, TOP0Y 17 16.67%
ANO ANO2011 16 15.69%
ODS Obcanska demokraticka strana 15 14.71%
KSCM Komunistické str. CechaMoravy 12 11.76%
SPD Svob.apt.dem.-T.Okamura (SPD) 9 8.82%
Hlas HLAS 3 2.94%
KDU-CSL Kiest .demokr.unie-Cs. st lid. 3 2.94%
ADS Agrarni demokraticka strana ) 1.96%
CSsSD Ceska str socialng demokrat. 1 0.98%
KAN Klub angazovanych nestraniku 1 0.98%
ND+Rozumni  Koalice ND, Rozumni 1 .98%
NEZ+Soukromnici Koalice NEZ, Soukromnici 1 0.98%
RDS Romskademokraticks strana 1 0.98%
Svobodni+RC  Koalice Svobodni, RC 1 0.98%
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¥ Spoledenskd kronika Vzpominka

\}';- Dne 23. dubna by se dozil 70 let pan JiFi Prokop.

) S laskou na né¢j vzpominaji
Blahopicicme k zivotnima jubilcu: manzelka Marie
Frantidku TomcSovi 92 let " a déti s rodinami.
Veie Markove 88 let
Josefu Kohoutkovi 84 let 30 let jiz tomu, co si Vas bith vzal.
Pavlu Karlikovi 79 let Laska nase k Vam vsak pretrvava dal.
Marii Matougkové 78 let Za tu velkou lasku
Slavé Kopecke 77 lel a Vas vzacny dar vychovat nas dobre,
Helené Holubové 76 let velké diky posilame tam nékam ke hvézdam.
Karlu Uhnavému 76 let Dne 15. ¢ervna 2019 a 1. fijna 2019 to bude jiz dlouhych 30 let, co
Kvéloslave BartoSove 75 1el nas navzdy opustili nasi milovani rodice, pani LibuSe Kalendova
Hane Polaskove 74 let a pan Alois Kalenda. Kdo jste je znali, vzpomernite s nami.
Pavlu Simerdovi 74 let Dcery Alena a Libuse s rodinami
Marii Izakove 73 let —
Marii Vilimkové 73 let Dne 6. 8. by oslavila nase milovana manzelka, babicka a maminka
Marii Hrubcsové 7316l pani Helena Razkova své 70. narozeniny. S laskou vzpominaji
Marii Hlavové 72 let manzel,
Jaroslavu Uhnavému 71 let Pavla s manzelem,
Vete Siepankove 71 1ct vnoucata David a Lucie,
Marii Prokopove 70 let Mirka s pfitelem.
Pavlu Videnskémn 69 let
Frantisku Razkovi 67 let
Zdeiice Uhlifové 60 let
Jaroslave Vorlickove 66 let
Miroslavu Izakovi 64 let
Ivané Uhnavé 64 let
Han¢ Brzokoupilové 64 1t
Ludku Dolezalovi 63 let
Rizené Barlosove 50 let

Vitdme mezi ndmi:
Slmon Medek. nar. 10. 4. 2019 v Rychnové nad Knéznou
Eva Sal'rankoxa nar, 24, 5. 2019 v Hradci Kralové

Rozloudili jsme se:
Jitina Prokopova zemiela doe 20. 3. 2019 ve véku 91 let

Rekli si ANO:
Marie Gegorova a Ondiej Podstavek 27. 4. 2019 na Obecnim uiadé v Lipé nad Orlici

Aktudlni poéet obyvatel nasi obee kk 31. 5. 2019 — 566 obyvatel

13 Fotografie z vyletu lipskych Skolakii - zamek Nové Hrady.
14



Co nového ve $kole o

Letni prazdniny pomalu klepou na dvefte a déti jiz
nedockavé posedavaji ve skolnich lavicich. To je
znamka bliziciho se konce $kolniho roku.

Pro nas je erven mésicem ukoncovani klasifikace,
louceni, vyletovani, zavérecnych programii, sportovnich i kulturnich akci. Letos se
téSime na navstévu Statku U Syrovi v Lozicich u Luze, kde si déti vyzkousi vyrobu
syra, dale na zdmek Nové hrady, kde jsou k vidéni okrasné zahrady a labyrint, ¢ekd nas
také tradicni sportovni den a navstéva knihovny-pasovani prviiackti na ctenafe- a
Labyrint divadla Drak.

Pocatkem Cervna probéhl zavérecny koncert krouzku hry na zobcovou flétnu, ktery jiz
druhym rokem v nasi ZS vede Martina Kumpostova. Néktefi ji mozna znate s Mladého
tynist'ského big bandu. Letos bylo piihlaseno do krouzku celkem osm déti, od uplnych
zacateCnikd po pokrocilé hrace 4. ro¢niku, ktefi dale navazi v ptistim Skolnim roce hrou
na pfi¢nou flétnu v ZUS Tynisté nad Orlici. Jsme radi za tuto dlouholetou tradici, ktera
se podafila ve Skole vybudovat. Nejenze hra na flétnu obohacuje samotného hrace o
jeho muzikantské dovednosti, ale pfinds$i uzitek a nezapomenutelny zazitek
posluchac¢im, pro které ,,nase* déti rady zahraji napt. pfi tradi¢nich setkanich seniord
obce nebo na vystoupenich pro rodi¢e. Martiné patii velky dik za jeji profesionalni a

uzasny pifistup k détem.

@
D)

Skola plnd pohody

|
i

=)

- . b
Zaveérem bych za vSechny pedagogy rada poprala vSem détem krasné prazdniny plné
slunicka a letnich radovanek. V zafi se budeme t&sit na nové prviiacky, tentokrat budou
Styfi. PFsti 8kolni rok usedne do lavic ZS Lipa nad Orlici celkem 25 Zaka.
Letos se lou¢ime se &tyfmi &tvrtaky, ktefi prestupuji na ZS v Tynisti n. O.
Elisko, Deni, Michale, Sarinko, Zuzko, pfejeme vam mnoho uspécht, at’ se vam v
tynist'ské zakladni skole libi!
Za cely kolektiv ZS a MS v Lip& nad Orlici
Mgr. Katefina Guldanova
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Vyuka angli¢tiny v ZS Lipa nad Orlici od prvni t¥idy

Véazeni ¢tenafi, mili rodice,

ve Skolnim roce 2018/2019 jsme zah4jili vyuku anglického jazyka jiz od prvni tiidy.
Anglicky jazyk je v soucasné dobé¢ nejuzivanéj$im svétovym jazykem. Velmi €asto ho
potfebujeme jak v osobnim, tak profesnim zivoté. Nas soucasny vzdélavaci systém na
tuto skute¢nost reaguje a udéluje povinnost vyuky anglického jazyka od treti téidy
zakladni Skoly.

Ve treti tiidé vSak chceme po détech téméf nemozné, a to, aby soucasné zacaly cizim
jazykem mluvit, Cist a psat, coz je velmi nepfirozeny zplsob uceni se feéi. Pro piiklad
nemusime chodit daleko. Podivejme se na nasi matei$tinu. Nikdo z nas se ji neucil timto
zpusobem. Nejprve jsme jako miminka dlouho poslouchali nase blizké, potom jsme
zacali napodobovat prvni slovicka, snazili jsme se je spojovat do vét, abychom nakonec
mluvili plynule. V této fazi jsme nastoupili do Skoly, kde jsme se naucili nasi fe¢ Cist a
psat.

Z tohoto divodu jsou hodiny anglického jazyka v 1. a 2. tfidé vedeny velmi hravou
formou, ktera jesté nezahrnuje ¢teni a psani a pokud ano, tak pouze v piipadé, kdy to déti
samotné zajima. Podporou je ndm kurz Happy House z nakladatelstvi Oxford University
Press. Se zacky zpivame anglické pisnicky, uéime se jednoduché fikanky, hrajeme
didaktické hry a jednou z nejoblibengjsich c¢innosti je poslouchani a nasledna
dramatizace kratickych ptibeht. Vyuka je podporovana obrazkovymi kartami, a pokud
to situace dovoluje, tak i skute¢nymi pfedméty. Déti maji moznost si pisni¢ky poslouchat
doma, ¢imz se prirozen¢ prodluzuje Cas, ktery s angli¢tinou stravi.

Zahajovaci skolni rok vyuky anglictiny od 1. tfidy mame téméf uspésné za sebou. A ja
mam velikou radost, kdyz si uvédomim, co se nasi nejmensi za necelych deset mésict
naucili. Znaji barvy, ¢isla od 0 do 10 (n€ktefi i mnohem vice), umi pojmenovat zdkladni
¢leny rodiny, znaji nazvy hracek a véci, které je obklopuji ve skole, naucili se slovicka
popisujici nékteré kusy obleceni, rozumi mnohym pokyntim v anglickém jazyce, a co mé
tési nejvice, vEtSinu z nich anglictina bavi a nemaji zabrany ji pouzivat. A tak mi zbyva se
s potéSenim nadale snazit o to, aby to tak zistalo, a détem tak ulehcit zacatek ,,skutecné*
vyuky anglického jazyka ve treti tfidée.

Mgr. Lucie Bazantové, uitelka anglického jazyka v ZS Lipa nad Orlici

Prvni fotografie je ze skolného vyletu - Statek U Syyyrovii Lozice u Luze,zamek Nové
Hrady. Druha fotografie vam predstavuje budouci prviacky, kteri se letos louci s

materskou Skolkou. Tak at se jim ve Skole Iibi.
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V sobotu 1. ¢ervna 2019 se na hiisti v Lipé nad Orlici konala akce Kaceni majky se soutézemi. Program zahajily déti z nasi zakladni skoly pod vedenim Zuzky Brzokoupilové-Hartmanové zpévem
pisnicek za doprovodu harmoniky.

Potom jiz zacal détsky den, ktery si pro déti pripravily ¢lenky kulturni komise. Pro déti bylo pfipraveno 10 sportovnich soutézi. Po absolvovani vsech stanovist’ déti obdrzely darky a poukaz na
zmrzlinu. O hudebni doprovod se postaral opét DJ Pepa.

Velky dik patfi vSem ochotnym dobrovolnikiim za pripravu krasného odpoledne pro déti. Dékujeme také TJ Sokol Lipa nad Orlici za zapUJcenl hFisté.
Diky patii také détem a Zuzce Brzokoupilové-Hartmanové za krasny hudebni doprovod.

Foto: Radka Brandova



Jaro, [éto, podzim, zima

ve skolce ném bylo prima. .

Zavér skolniho roku uz pomali¢ku 0dp0c1tava poslednl dny, v mateiské Skolce ale
presto nezahalime a mame doslova napilno.
Jarni mésice jsme si po studené zimé uzivali vSemi smysly. Pii dopolednich vychazkach
jsme prozkoumavali probouzejici se pfirodu, radovali se nad prvnimi tulipany, narcisy a
modfenci na na$i zahradé. Sluni¢ko délalo divy a pfiroda se nam otevirala svymi
nejpestiej§imi barvami, vinémi i zvuky. Capi a vlastovky se vratili od mofe, kosi
rodinky i vrabci vesele cvrlikali pod okny a piln€ stavéli sva hnizdecka. Samoziejmé
jsme peCovali o naSe nové vysazené stromy, hlavné jejich vydatna zalivka byla
nezbytna. Na bylinkové zahradce vyraSily prvni listky bylinek, a tak déti mohly
ochutnévat prvni zelené vitaminy.
Predskolaci tispésné zakoncili plavecky vycvik v DobruSce a ptipravovali se na zapis do
zékladni $koly. Letos nam odchéazi do skoly pét déti. Nikolce, Simonkovi, Viktorce,
Julince a Kubikovi piejeme tspéSny vstup do prvni tfidy a spoustu hezkych vzpominek
na matefskou skolku. Aby byl piestup do Skoly pro déti co nej snadnéjéi chodily kazdy
mésic na Skolu naneéisto. S pani uéitelkou plnily prvni tikoly, ale také si hraly, malovaly
i zpivaly. A jak je tradici, méli pfedSkolaci moznost navstivit opravdové vyucovani
starSich kamaradt a presvéd¢it se, co vSechno se za cely rok zvladli uz naucit. V kvétnu
se také uskutecnil zapis novych déti do nasi mateifské skoly. Potésil nas velky zajem
rodict o nasi Skolku i pozitivni reference o Skolce v blizkém okoli. Bohuzel jsme viem
zajemcim nemohli vyhovét a tak v novém Skolnim roce uvitdme pouze pét novych déti
ve véku 3,5 az 4,5 roku.
Majové dny uz byly plné slunicka, ale i spousty prace s piipravami na svatek maminek.
Déti vyrabé€ly pro své maminky darecky a pianicka a svédomité nacviovaly pasmo
pisnicek a basni¢ek na Zahradni slavnost. Ta se uskutecnila prave pfi piilezitosti tohoto
svatku i za finanéniho piisp&vku Lesti CR. Je§té jednou dékujeme za tento piispévek,
ktery mimo jiné vyuzijeme pro potreby déti ze Skolky. Kvétnova pfiroda vybizela k
dlouhym vychazkam v okoli matetské skoly. Povidali jsme si o zvifatkach i kvétinach v
zahradkach, na louce, u vody. Uskuteénili jsme hezky pé&si vylet k rybnicku pana
Foltana na louku za Lipou. Déti pozorovaly poletujici vazky i motyly. Ze v§eho nejvice
se v8ak zabavily na pokacenych kmenech olsi — vylézaly na né, chodily riznymi sméry,
seskakovaly do vysoké travy, vzijemné si pomdhaly. Kolik radosti zplisobil détem
obycejny kmen stromu a jak dlouho si na ném dokazaly procvicovat své pohybové
5

dovednosti. Docela nam bylo lito, Ze na nasi zahradé nemame néjaky podobny kmen,
ktery by nam poslouzil k pohybovym aktivitim a zaroven by se zaclenil jako hezky
ptirodni prvek do okolni zelen¢.

U prilezitosti svatku déti jsme ve Skolce vénovali cely den détem. Hrali jsme si, zpivali,
tancovali, pfipravili jsme si zmrzlinkové mlsani z financniho vytézku za sbér
pomerancové kury. Pani ucitelky nachystaly détem stezku s plnénim tkold a hledanim
pokladu. Ale to uz jsme se vSichni téSili na ¢ervnovy $kolni vylet na hrad PotStejn a kemp
Vochtanka. Obavy z destivého pocasi se nastésti nenaplnily. A tak jsme za téméf letniho
slune¢ného rana autobusem pfijeli pod hrad PotStejn a svézi prochdzkou se dostali az na
samy vrchol. Naskytl se nam krasny vyhled po okoli, prozkoumavali jsme staré hradby i
nadvofii hradu. Program s indiany a navstévou jejich typi nas cekal po sestupu lesem do
kempu Vochtanka. Pfijemna cesta lipovou aleji, v té€sné blizkosti feky Orlice, byla jiz
ptijemnou teckou za nasim vyletem. Déti vzajemné sdilely své prozitky a neustale mezi
nimi znéla nakazliva ¢asti indianské pisnicky ,,...i¢e, ie, mandan...*

A nez opravdu zazvoni zvonec a Skolka utichne, ¢eka nas louceni s naSimi predskolacky.
Jiz pilné nacvicuji své vystoupeni, aby mohli spolecné se svymi blizkym prozit
slavnostni odpoledne s pasovanim na opravdové Skolaky. A vite, Ze se ztratila Skolka?
Nebojte, ta nase to rozhodné neni. Nastésti se ztratila pouze Skolka z pfibéhu, ktery
predvedou pii svém zavérecném vystoupeni predskolaci. Jak se jim to povedlo, tak to se
dozvite zase az priste.

Na zavér bych chtéla podekovat kolegynim Evé BaSové a Gabiné Poslusné za pomoc,
kterou vénovaly nasi Skolni zahradé po dlouhé zimé i jarni vichfici a spole¢nymi silami
jsme si dali zahradu ve $kolce do poradku. A kolegyni Mise za vzajemnou spolupraci
béhem Skolniho roku. Piejeme vam vSem krasné a pohodové léto, plné zajimavych
prozitkli na cestach i pii odpoéinku.

Marie Nedomanska, DiS a zaméstnanci MS

%Ma&wsﬁoﬁa/fmmd/(%&w —F
Fholne 4ok 2018-2019




J8DH Lipa nad Orlic
Vézeni spoluobcané,

dovolte nam, abychom vas informovali o novinkach v nasi jednotce za posledni tfi
mésice.

Kromeé pravidelnych $koleni a drzby techniky se podilime na poradani kulturnich akci
v nasi obci. Dne 30. 4. 2019 jsme zajistovali dohled nad ohném pii paleni carodéjnic na
hiisti. V sobotu 1. 6. 2019 jsme se zucastnili tradi¢ni akce Kéaceni majky se soutézemi,
kde jsme spolecné s détmi ze zakladni Skoly majku skaceli. Po skaceni majky jsme
zajiStovali détmi velmi oblibenou vodni soutéz.

Na sobotu 22. 6. 2019 jsme obdrzeli pozvanku od SDH Zdelov, abychom se s nasi
historickou stfikackou zucastnili oslavy a vyro¢i 115 let zalozeni sboru a srazu
zdelovskych rodakt. V pfistim zpravodaji se mizete tésit na fotografie z téchto oslav.
Velkou radost mame z nového hasi¢ského dopravniho auta s piivésem na haseni, které
nam bude Obci Lipa nad Orlici v letoSnim roce zakoupeno. Na pofizeni automobilu byla
schvélena dotace z Ministerstva vnitra CR ve vysi 450 000,- K&. Dale bude potizeni
nového auta spolufinancovano z dotace od Kralovéhradeckého kraje. O dotaci obec
pozadala na dotacnim portalu kraje v kvétnu 2019 v dotaénim programu ,,ZvySeni
akceschopnosti JPO zrizovanych obcemi v Kralovéhradeckém kraji“. Zazadano
bylo o dotaci ve vysi 300 000,- K¢. O tuto dotaci mohly zaZadat pouze obce, které jiz
ziskaly dotaci od Ministerstva vnitra CR. Novy viiz, ktery nam dod4 firma AUTO
Trutnov s.r.o., bychom méli prevzit nejpozdéji do 15. 11. 2019. Firma byla vybrana
na zakladé vybérového Fizeni, cena dodavaného vozu Ford s piivésem na haSeni je
1 165 732,- K¢. Dle vyjadieni zastupce dodavatelské firmy je predpokladany
termin dodani kratsi, k predani vozu by mohlo dojit jiZ v priubéhu letnich
prazdnin. NaSe stavajici auto ale zahalet nebude, v ramci beziiplatného prevodu
jej nabidneme jiné obci, kterda nové svoji jednotku pozarni ochrany zfizuje....... a
nebude to daleko ©.
Na zavér nam dovolte poprat vam krasné 1¢to a détem prazdniny plné zazitkd a vyleti.
Clenové JSDH Lipa nad Orlici
foto Radka Brandova
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Co novcho v kathova&

V tomto zpravodaji bych vas chtéla, vazeni Ctenaii, seznamit s nékolika novymi tituly
knih, které jsme zakoupili do nasi knihovny. Viichni jisté vite. Ze knihy jsou v dne&ni
dob¢ celkem naroéna investice a jejich ceny nejsou opravdu malé, ale picsto diky
skvélému pfistupu naseho obecniho zastupitelstva je kazdy rok mozno uskutecnit nakup
novy¥ch knih a tak doplnit stavajici knihovni fond. Zatim bylo nyni zakoupeno 38 knih.
jak pro dospélé. 1ak pro déti, a jakmile budou knihy obaleny a zacvidovany, budou k
dispozici v nasi knihovngé, Rada bych upozomila tfeba na knihy spisovatelky H.
Mornstajnové, kicré jsou velice citlive a élive napsané. Jedna sc o tituly Hana, Hotylck a
Slepa mapa. A nejen ony, také nékolik detektivek a hlavng i nékolik knizek détskvch,
Jjako jsou Anicka a Velikonoce a dalsi piibéhy skiitky Medovnicka. které nase déti dobie
#naji a maji je rady, a dlouho 7adana kniha Ronja, dcera loupenika, jakoz i détsky mi
Ctenafi kazdoroCné zadana Cetba mimocitankova s titulem Prazdminy blbce Cislo 13.

Jak jisté vite_ jsouk dispozici i casopisy. mezi nimi velmi zajimavy asopis Zdravi, ktery
je skute€né co do obsahu ncjen poucny. ale i zabavny, i kdyZ v posledni dobé #djem o
jeho precteni je minimalni, Skoda! Casopisy Pani domu, Rozmaryna, Flora a Zahradlear,
21. stoleti a Historic rovnéZ nabivzcji Siroké spekirum inforamci, vajimavosti a
pohodového Cteni. Ja vim, dnes je vSechno na intemetu, ale neni nad to posadit se v
klidu, tieba k sallcu dobre kavy, a prolistovat a piecist si néco mdlo, nejen na obrazovce
PC.

Plinovand dovoelena v knithovné bude v Cervenci 10.7. a pak jesté v srpnu 21.8 a 28.8,
Pokud by doslo ke zméné budete. mili ctenaii, véas informovani.

Radabych vam viem poprila hezké 1610, uzivejle slunicka a pohody, pic7ijlc ceslovani
za zazitky ve zdravi, tak, aby vam pfineslo osvézeni a radost, a budu se moc t€3it na vasi
navisiévuy knihovng kazdou sticdu 16 - 19 hodin,

Seznam nové zakoupenych knih:
Michal Cemy: Clona

Zuzana Souckova: Diagnoza zena
Sinéad Moriarty: Dobra matka
Michacla Klevisova: Diim na samot¢é
Alena Momstajnova: Hana

Alcna Morstajnova: Slepamapa
RobertBryndza: Smirtici tajnosti
I. P Delaney: Ta piede mnou
Lenka Lanczova: Tézkanoc
Alena Morétajnova: Tiché roky
Henri Charriére: Motylck Radka Trestikova: To préi mofc
Robert Bryndza: Chladnokrevné J.P. Delaney: Véimi2

Pavel Stehlik: Ja, vojak v Afghanistanu Lucie Konetna: Vifivka
Katarina Gillerova: Jestli mi uveris Jan Cimicky: Vrazednd past

Jifi Biezina; Vzplanuti

Katarina Gillerovi: Kroky v desti
Markéta Lukaskova: Losos v kaluzi Jitka Ludvikova: Zakdzané uvolnéni

Patrik Hartl: Nejlepsi vikend Pro déti:
Jaroslava Cernd: Neplakej, vratim se protebe [vana Peroutkova: Anickaa Velikonoce
Markétla Lukaskova; Panda v nesndzich Michacla Zimova; Filipa mal3 carodgjka

JanaPoncarova: Podbrdské zeny
Markéta Harasimova: Potemnely rdj
Jiti Biczina: Promléeni Pohadky » koci¢iho pelisku
B. A Paris; Piived mé zpatky Ivona Biezinova: Tetato plete

Astrid Lindgrenova: Ronja, dcera loupeznika Markéta Harasimova:

Zuzana Zimmermannova: Shéralclka 7 deniku kocicky Tapicky

JanLebeda: Medovni¢ek a Barvinek
Magdaléna Jelinkova Novakova:
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Folbal - Lo je hral

Rozpis krajského pireboru LB tridy jaro 2019

23, bfczna S0 15.00  Lokomotiva Mevimésii - Lipa n. O. 0:1
30. bfczna 50 16.30  Lipan. Orl. A - Velefov Doudlecby  3:1
6. dubna S0 1630  Ceské Meziii¢i - Lipa n. Orl. A 3:4

3. dubna ne 17.00  Lipan. Orl A-SK Smifice 4:1
21. dubna ne 17.00  Albrechtice n. Orl. - Lipan. Orl. A 1:2
27. dubna o) 17.00 Lipan. O1l A - Javornice 4:5
4. kvéina 50 17.00  Predméiicen. L. - Lipan. OrlL A 6:2
11. kvétna 50 17.00  Lipan. Orl A - Solnice 253
18. kvétna 50 17.00  Opocno - Lipa n. Orl. A 17
26. kvétna o) 17.00 Lipan. O1l A -MalSovice 33 (pk 4:3)
1. Cervna S0 17.00  Trebechovice p. O. -Lipan. O1l. A 12:1
8. &ervna 50 17.00  Kosicky - Lipan, Orl. A 7:1
15, Cervna S0 14.00  Lipa n. Orl. A - Pfcpychy 5:1
Tabullca
1. Ttebechovice 20 19 2 1 4 90:27 62
2. Solnice 26 18 2 3 3 94:30 61
3. Kosicky 26 17 3 U] 6 55 A7
4. MalSovice 26 13 2 3 8 35:33 46
3. Lipa nad Orlici 26 13 3 1 9 66:67 46
6. Javornice 20 12 2 4 8 61:51 44
7. Piedméfice n, L, 26 11 3 2 10 78:82 41
8. Opoéno 26 11 2 4 9 47:539 41
9. Ceské Mevifici 26 9 2 1 14 a2 3
10. Picpychy 26 7 4 1 14 34:66 30
11. Mezimeésti 26 7 1 4 14 43:57 27
12. Albrechtice n. O. 26 5 3 1 17 43:63 22
13. Smifice 26 4 2 4 16 3573 20
14. Doudlcby n. Q. 26 3 2 4 17 24:38 17

Rozpis okresniho piceborn IV. tifidy jaro 2019

14. dubna ne 1430  Solnice B — Lipa n. Otl. B 4:0
20. dubna S0 17.00 Lipan. O1l. B - Kost. Lhota B 0:0(pk. 2:1)
28. dubna ne 10.00  Javornice B —Lipan. Orl. B 1:1(pk. 1:3)
5. kvéina ne 14.00  Lipan. Orl, B — Cermna nad Orlici 1:1 (pk. 3:1)
11. kvétna 50 14.00 Labut RK - Lipan Orl. B 7:0
19. kvétna ne 14.00 Lipan Orl. B - Doma&in 10:2
25, kvétna o) 17.00 OleSnicevO. h.—Lipan Orl.B L6
2. Cervna ne 14.00 Lipan. Orl. B — Solnice B 0:0
8. Cervna 50 17.00  Kosl. Lhota B —Lipa n. Orl. B 3:0 konlt.
15, Cervna 50 10,00 Lipan. Orl. B—Ole$nicev Q. h. 7.4
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Rozpis okresniho preboru IV, tFidy jaro 2019

14, dubna ne 1430  Solnice B —Lipan. Orl. B

20. dubna S0 17.00  Lipan. Orl. B — Kostelecka Lhota B

28 dubna ne 10.00  Javornice B —Lipa n. Orl. B

5. kvétna ne 14.000  Lipa n. Orl. B — Cermna nad Orlici

11. kvéina S0 14,00 Labut RK - Lipan, Orl. B

19, kvétna ne 1400 Lipan Orl. B - Domasin

25, kvélna S0 17.00  Olcgnice v Orlickych hordch — Lipan, Orl, B

2. Cervma ne 1400 Lipan. Orl. B — Solnice B

8. Cervna S0 17.00  Kosteleckd Lhota B — Lipa n. Orl. B

15. ¢ervna 50 10.00  Lipan, Orl. B — Olednice v Orlickych horach

Tabulka:

L. Labut RK 21 19 0 2 100:34 54

2. Solnice B 21 17 0 4 90:35 48

3. Cermué n. O, 21 12 0 9 51:34 40

4. Lipan. Orl. B 20 10 0 10 43:49 30

5. Domasin 21 9 0 12 45:61 25

6. Javornicc B 21 7 0 14 42:54 24

7. Kostelecka Lhota B 20 5 0 15 24:55 16

8. Olegnice v. O, h, 21 4 0 17 35:108 12

Piedpiipravka

Turnaj Solnice Turnaj Lipa

Lipa — Borohridelk 6:3 Lipa — Rychnov A 8:0

Solnice A — Lipa T2 Borohradck — Lipa 2712

Lipa — Solnice B 83 Rychnov B — Lipa 1:13

Turnaj Cernikovice Turnaj Borohradek

Cernikovice A — Lipa 4:4 Tynisté A — Lipa 0:17

Lipa — Borohradck 7:1 Lipa — Borohradck 9:2

Cemikovice B — Lipa 2.7 Tyniste B — Lipa 52

Turnaj Rychnov

Rychnov B —Lipa 2:11

Lipa — Opocno 5:6

Rychnov A — Lipa 4:6

Mladsi piipravka:

Turnaj Rychnov Turnaj Lipa

Lipa — Rychnov 125 Lipa — Tynist¢/Albrechtice?2: 1

Lipa — Cemikovice 3:2 Tynisté — Lipa 10:0
Solnice — Lipa 2z

Turnaj Slatina (Javornice) Turnaj Vamberk

Lipa — Castolovice 0:10 Lipa — Kosiclee 3:9

Slatina (Javornice) — Lipa 4:1 Vamberk — Lipa 3:1

Lipa — Tynisté 1= Lipa — €. Meziii¢i 6:2



Turnaj Rychnov
Rychnov — Lipa
Doudleby — Sopotnice — Lipa

Turnaj Lipa
Lipa — Cemikovice 23
Lipa — C. Mezifi¢i 12:1

Turnaj Lipa

Lipa — Tynisté (Albrechtice)
Lipa — Rychnov

Doudleby (Sopotnice) — Lipa

wrow

Okresni pirebor mladsi zici 2018-2019

podzim 2018
I.kolo Lipa— Cemikovice
Lipa — Borohradek
Lipa — Ohniov
2. kolo Lipa— Koslelec/Cast.
Borohradck — Lipa
. kolo Lipa— OhniSov
Lipa — Doudlcby
Lipa — Koslelec/Cast.
4. kolo Picpychy — Lipa _
Lipa — Kostelec/Cist.
Cernikovice — Lipa
.kolo Borohradek — Lipa
Lipa — Doudleby
Piepychy — Lipa
6. kolo Lipa— Prepvchy
Lipa — Ohnisov
7.kolo Doudleby — Lipa
Lipa — Cerikovice
8. kolo Lipa— OhniSov
Borohradek — Lipa

s

h

Lipa — Cernikovice/RK

9. kolo Lipa — Kostelec/Cast.
Lipa — Borohradck

Tabulka body
1. Borohradck 111
2. Doudlcby 96
3. Cernikovice/RK 85
4. Lipa 71

5. OhniSov ) 67
6. Kostelec/Cast. 33
7. Picpychy 1

|
— 2

1:4
0:3
7:0

1:0
0:4
1:1
3:0
2:0
1
(:4
4:0
(2
1:1
2:0
3:1

Turnaj Rokytnice

Rokytnice — Lipa 1:7
Borohradelk — Lipa 6:2
Turnaj Doudleby (Sopotnice)
Doudleby (Sopotnice) — Lipa
Slatina — Lipa

Turnaj o umisténi Rokytnice

Lipa — Rychnov 2:2
C. Mezifi¢i — Lipa 0:8
Slatina (Javornice) — Lipa 3:6
Rokytnice — Lipa 0:6
Lipa — Vamberk 3:0

jaro 2019

10. kolo Lipa — OhniSov
Lipa - Doudlcby_
Lipa — Kostelee/Casl.

11. kolo Cernikovice — Lipa
Lipa — Koslelec/CaslL.
Picpychy — Lipa

12. kolo Borohradck — Lipa
Lipa — Doudlcby
Picpychy — Lipa

13. kolo Ohnifov — Lipa
Piepychy — Lipa

14. kolo Lipa — Cemikovice/RK

Doudleby — Lipa
15. kolo Lipa — Doudleby

Cernikovice — Lipa

Lipa - Borohridek

16. kolo Lipa — Cernikovice/RK

Lipa — Doudleby
Lipa — Borohradek
17. kolo Doudleby —Lipa
Cernikovice — Lipa
Borohradek — Lipa
18. kolo Cernikovice — Lipa
Lipa — Doudlcby
Borohradck — Lipa

Nejlepsi sticlee okresniho picboru

mladsich };}'i.kfl 2018-2019
Viktor Spryiar (Lipa)
50 branek
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Pohir mladSich Zzika 2019 12.5. (Lipan. O.)

Lipa — Kostelec/Cast. 3:0 Semifinale: Lipa — Borohradek 2:0
Doudlcby — Lipa 2:0 Finalc: Lipa — Cernikovice/RK 0:2
Rokytnice — Lipa 0:4

Tabulka;

. Cemikovice/RK

.Lipan. O.

. Doudlcby

. Borohradek

OhniSov

. Kostelec/Cast.

. Rokytnice v. O. h.

. Picpychy

e e R

Turnaj Holice 15. 6. 2019
Holice B — Lipa 0:1

Lipa — Holice A 1.0
FK Jabloncc A — Lipa 0:0
TI Predmeéiice — Lipa 0:4
FK Jablonec B — Lipa 0:8

Findle: Lipa — Jabloncc A 0:3
Celkové 2. misto 13 bodi skore 14:3

Vizeni piiatele a pfiznivci lipske kopané, rad bych vas seznamil se sezénou mladsich
zaki 2018-2019, a protoZe timto ro¢nikem take uzavirame ¢tvileté pusobeni mladsich
74k v okresnich soulczich, tak s¢ pokusim vhodnotil cclé (oo obdobi. Jak »acil? Tak
snad hezky od zacatku,
Kdyz jsme v roce 2016 vakladali tolo muzstve a videli jsme (u partu ., [olbalista™, tak
kdyby mi nékdo tenkrit fekl. Ze o 4 roky pozdéji budeme schopni remizovat a dokonce
porazet (1) ligové fotbalisty stejnych ro¢nikii, tak si budu myslet néco o tropickém
Silenstvi, Tv 4 roky ukavaly, jak dobic i v (¢lo dobd mie na sob¢ pracoval mlade?,
pokud ji dime ¢as, své zkuSenosti, duvéru v sebe sama a ulizeme ji, co znamend délat
fotbal poctive. Toto muzstvo neskuteéné fotbalové rostlo a prace s nim byla sezdénu po
sezoné lepsialepsi.
Vicholem této generace se mél stat roc¢nik 2018-2019. To, co kluci dokazali, jen
podirhuje, co jsem jiz napsal diive. Celkove 4. misio okresniho picboru ml, 7k,
cellove 2. misto (!) okresniho pohdm ml. ikt zaucasti 1. muzstva kraje.
Pomyslnou tiesni¢kou na dortu byl turnaj ml. zaki v Holicich, kterého se zacastnila 2
ligova muzstva v Jablonce a (i muzsiva 7 Pardubického kraje. Jedini, kdo byl z okresni
souteze, jsme byli my. Presto jsme dokazali véechny porazit, a az ve finale. kde jsme se
znovu utkali s ligovym muzstvem Jablonce, nasi kluci po vynikajicim vvkonu prohralia
skondilina 2. misté!!
Zavérem mi dovolte, abych skutedné viem vam, kteii jste pomdhali a podporovali jste
nas cclé ly dlouhé roky, proloZe ber vis by Lo nedlo, jesI¢ jednou moc a moc va nds a
hlavne za kluly podékoval. Umyslné nikoho nejmemji, abvch na nikoho nezapomnél,
Jedno jméno piece zminit musim, a to Milana Hartmana.
Nevim, co bych musel napsat, abych vyjadiil, co vsechno pro ty kluky udélal a co pro me
jako trenér znamena. Tak snad to vyjadiim jednim slovem: DEKUJI!!!
S pordravem vedouci muzstva ml. 7iki

Ladislav Kapuciin
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Droti bolesti pomdhd sporys

Spory$ Iékaisky (Verbena officinalis) patfi k Siroce vyuzitelné byling, ktera poméaha
zejmeéna proti neuralgiim, stresu i dalsim nejraznéjsim chorobam. Na stres se pripravuje
polovina 51avy » listi a polovina # vinného ocla. Taklo sc necha spoleéné stét po dobu
dvou tydni na teplém misté. Teprve pak se uziva vnitiné tiikrat denné po sedmi kapkach
na polévkovou lzici vody. V obdobném mnozstvi se da téz vyuzit pii chorobach sleziny,
ledvin a jater — ledy proti #loulence. #imnici. jaternim a mocovyvm kaménkiam. Pomaha
rovnez pii moceni krve, obtizich pii modeni, pii nepravidelné periodé a predevsim proti
riznym bolcsiem.

Nilev z naté patii téZ ke znamenitym kloktadliim, takze se dobfe uplatiuje pii aftech,
tézkém dechn, kasliibolestech zubu. Zevne lze odvar vyuzit rovnéz na obklady. Listy ze

v

sporyic spolchlive 0¢inkuji proti vyrazkam, viedim, chrapotu a bolesicm hlavy.

Prog¢ vvsoky cholcsterol kodi?

Vysokd hladina cholesterolu v krvi ma nesporny vliv na zvysené riziko srde¢niho
infarkiu ncbo movkové pithody. N¢kdo poticbuje na jeho snizeni 1¢ky, jeho hladinu lzc
vsak optimalizovat 1 upravou jidelniClku. Dulezité je pohlidat si v celodenni stravé
predeviim tuky. Vysoky podil nasycenych mastnych kyselin, které piispivaji k
nezadoucim hodnotam cholesterolu, maji zivo¢isné tuky — naptiklad maslo. sadlo. tuéng
mlééné vyrobky, tuéné vepiové a hovézi maso. Dilezitym zdrojem potiebnych kyselin
omega-3, jcz blahoddmé puisobi na organismus, jsou zcjména tvby — losos, makrcla,
sled’. V jidelniClau by se mély pravidelné objevovat Cerstve ovoce a zelenina, celozrnng
vatianty potravin — pecivo, chléb, téstoviny. Upfednostiiovat je tieba vvrobky s nizsi
encrgelickou hodnolou, ledy Ly, co maji niz&i obsah (ukd a cukri. Krom¢ vysokého
cholesterolu v krvi ale zdravi take ohrozuje, pokud méte cukrovku, vysoky krevni tlak,
jsic obézni, koutilc a malo sc hybele, u 7en je rivikovym [aklorem i v¢k nad 65 le(, u
muzii 55 let, nebo se v roding objevily kardiovaskularni problémy, Mgli byste veédét. ze
kromé zdravé stravy je to pohyb, ktery pomaha s vysokym cholesterolem, ale také
posiluje srdce, udrzuje (Elesnou hmoinost, pomaha 1¢¢it cukrovku, Nezbving véak je
hybat se kazdy den alespon piil hodiny.

Tkdyz se zména stravovacich navyki neodrazi na hlading cholesterolu v krvi okamzité,
poztivigjsi vysledky se projevi va nékolik tvdni. Je viak poticha dodrroval »dravy
Jidelnicek dlouhodobé.
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Zdravi v jahoddch

Maite radi jahody? Ve starych receptdfich lze najit spoustn osvédcenych rad a
doporuéceni, jak 1émilo lahodnymi plody podpofil «dravi. V lidovém I¢€itelstvi maji
giroké uplatnéni vzhledem k tomu. Ze piisobi proti dné. onemocnéni mocového
mechyie, clmdokrevnosti, vhodné jsou pii hore¢natych stavech. Doporucuji se pii
ledvinovych kamenech, revmatismu, plody phisobi regencraéné a protiinlckéné. Odvar
listil nebo z plodi zkusené bylinkarky vyvuzivaly ke kdoktani pfi zapachu z ust nebo pii
zangtlivvch procesech nosohltanu. Vvluh z jahod ¢i listin, kdy se pouziji dvé lzice plodi
na sklenici vafici vody, jc vhodny pfi potizich sc srdcem, na arieriosklerozu, pri
vysokém krevnim tlaku. Za jahody podékuje i pokozka s ekzémy, starou nebo hnisajici
ranou. S hojenim poranéné kize pomohou rosmackanc cerstvé listy, kieré se na ni
prikladaji. Lécive plisobi na organismus i lesni jahody. Jejich §tava konzumovana rano
nala¢no ma podle lidovych lécitelii vypuzovat ledvinové a zlu¢ové kamenyv. Stejné
blahodarné prospiva (Elu pfi zanétu 7aludeéni sliznice jahodovy ndpoj. kicry pfipravime
talk, ze dvé polévkové 1zice lesnich jahod pielijeme dvéma decilitry vrouci vody a
nechame asi pul hodiny odstat. Pijeme dvakrat az tfikrat denné. Vybornou medicinou na
anginu a zachvat pii bronchidlnim astmatu pfipravime z v¥luhu jahodovych listii. K
tomm si piipravime dvé polévkoveé lzice listi. pielijeme dveéma decilitry horkeé vody a
vatime pét az scdm minul. Odvar piikryjeme poklickou, vloZime i s nadobou do hrnce s
teplou vodou a nechame negjméné jednu hodinu louhovat. Vyluh popijime teply.
uzivame pét az sest dni.

Praklick¢ radv do zahrady
Néco prozdravi

Hloh piiznivé pusobi na ¢innost srdee. Podporuje jcho spravnou lunkci, napomaha
dobrému stavu cév a spravnemu krevnimu obéhu, Pispiva k udrzovani normalniho
krevniho tlaku. Zklidiiuje pii psychickém napéti. uizkosti a depresich.

Piesazovani pokojovych rostlin

Teplé pocasi umoziuje rychlejsi »akofenovani a inlenvzivni rast, proto jc vhodnym
obdobim pro piesazovani pokojovych rostlin, V tomto obdobi miiZzeme také bez obav
zmlazovat, odebirat listové nebo vicholove iizky, ¢ije rozmnozovat jinymzpusobeni.

Co se Sefikem?

Zvadla kvétenstvi Sefiku bychom méli pokud mozno odstranovat, aby se zbytecné
nevysiloval tvorbou scmen. Pokud mame stary kef, kicry je fidky a odspoda vyholuje,
mizeme ho priave po odkveétn hodné sefiznout, a tim zmladit. Pamatujte na to, Ze Seiik
ma rad padubohatou na Ziviny, s dostatkem vapniku.

Cim ofetiit rize

Rize podlc poticby osctiujeme proti ¢erné skvrnitosti, padli a méicim. U vvbéru
piipravki na ochranu piednostné vybirame biopfipravky. které nezatézuji Zivomi
prostfedi. Prohlédneme ofkované rize, zda z nich nevyristaji vlky — vvhonky
podristajici . podnoze. Pokud ano. ofcZeme je co nejblize ustarého dicva.

28



Rajcata, papriky, okurky

Nasi pozornost si zaslouzi #v1431¢ (cplomilné druby #cleniny. V (élo dobé je nejvy $si Cas
sdzet do studencho patfeni§té a skleniku rajCata, olurky a papriky. Melouny a lilky
sazime na volné zihony. Pod melouny napneme prisvitnou textilii, a tim podpoiime
tolik #adouci prohtati pady. V dncsni dobé je pomérné bézné pésiovani napiiklad rajcat i
v nadobach na balkonech. K ochrané okurek, melounti a rtajéat proti houbovym
chorobam je vhodné pouzit biologicky pripravek Alginure v koncentraci 0,75 az 1%, je
(fcba pristoupit ke 4 az.6 ofcticnim,

Tipy na vafeni:

Blinkv v hlavaf roli
Karbanitky s libeCkem
Potiebujeme: 400 g mletého masa, | stiedni cibuli, 2 vejee, 2 housky, hrst listii libeckn, 1
I7icku majoranky, sal, pepf, moukua strouhankuna obaleni, tuk nasmazeni.
Postup: Mleté maso promichiame s navlhéenymi houskami, vejcem, soli, pepfem,
drobngé nakrajenou cibuli, libeckem a majordankou. Z hmoty vyvtvoiime karbanatky,
obalime joc v moucc, vejei, strouhance, a smazime po obou stranach dorlalova.
Podavame sbrambory nebo s chlebem, ke¢upem, hot¢ici ¢i tatarskou omackou.

Jitrana majorince

Policbujeme: 500 g jater, majoranku, 117i¢i strouhanky, 1 dlolcje, 30 g slaniny, s,
Postup: Omyta, odblanéna jatra nakrajime na platky. které na okrajich nafizneme a po
jedné strané potifeme rozmélnénou majordnkou. Po obou stranich posypeme
strouhankou a opeéeme na olgji. Piidame na nudlicky nakrajenou slaninu a spoleéné
dopeceme. Servirujeme s vafenymi brambory a zeleninovym salatem.

Vepiovy bicek na tymiinu

Pottebujeme: 600 g liboveho vepiového buclu, sil, mlety pepi, 30 g sadla, | velkou
cibuli, 2 strouzky ¢esneku, sladkou papriku, majoranku aty mian.

Postup: Omyty a dosucha utfeny vepiovy bicek nakrijime na platky a mimé je
naklepeme. Osolime, opepiime a zprudka opeCeme po obou stranich na sidle. Maso
vyjmeme, na lomtéz sadle nechame #csklovatét nadrobno nakrajenou cibuli, écsnck,
pridame papriku, opeCené platky, podlijeme horkou vodou, piikryjeme poklickou a
dusime. Poté vlozime majordanku a tymidn a dusime domékka. Podavame s vafenymi
brambory, bramborovymi knedliky a Cerstvym zeleninovym salatem.

Z Casopisu Spirit vybrala Zdeiika Videnska
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Cernd kronika Posla z Podhoff,

tentokrat z rolkcu 1907,

Vepii sezrali bankovky. Rolnik Bednii v Klasterci u Zamberka prodal nekolik vepiu,
za n&z utrzil 600 korun, jez my byly vyplaceny v bankovkich. Zena jeho za
nepiitomnosti hospodafovy vyménila slamu ve slamnilau, ve kterém bankovky ulozeny
mel, a starou slamou podestlala vepiium ve chlévé. Kdyvz se Bednaf vratil a zvedel, ze
Zcna naplnila slamniky novou slamou, nemdlo sc polckal a spéchal do chléva, kdez
usilovné hledal v stelivu bankovky. Nez veskeré hledani bylo marne, vepii dle vieho
bankovky sezrali.

Uskrtila tchyni. V obci Dolni Orlici u Krilik pohadala se mlada zena R. pro malickost
sc svou (chyni a rovlilila sc (ak, #c¢ ji uchopila za hrdlo a Skriila ji tak dlouho, a7 #istala ji
v ukoun mrtva. Horlkkokrevna zena byla zatCena.

Strasidlo v Borohriadku. Dlc Gicdnich novin tadilo dnc 16. zaii podivné strasidlo na
nadrazi v Borohradku. V topirné tamni drahy holicko-chrudimskeé jsou pro ziizence
kasarna. V &chto hralo nékolik ziizencn karty. V tom povstal praskot. rachot a lomoz,
zed” délici kasama od (opimy sc rozbotila a objevil sc dabel, supajici veliky pami stroj,
jenz v troskach spadlého zdiva uvazl. Ustrageni ziizenci oknem vyskoéili, a teprve za
hodnou chvili seznali pravou pii¢inu ncbezpeéi, jez jim hrozilo. Zjisiéno bylo, 7¢ na
koleji drahy holické nebyla vyhybka spravné poloZena, stroj pii poSinovani vjel na
koleje této lokalky a vrazil do topirny vraty, jez rozbil, dale porouchal mensi stroj této
drahy a plnou silou prorazil zcd'. Strojviidee jest »naéné poranén, $koda »plisobena paci
seasi8— L0 000K,

Tézky uraz. Tézloym tirazem stizen byl v patek minulého tydne p. Jan Krulich, sekymik
z Kvasin. Tyz zaméstndn byl pii demontovdni stroji v tovarné p. Lercha.
Demontovanym jednim kusem 7cleza, kieré spousiéno bylo oknem 1. poschodi, udeten
byl do ¢ela tak moené, Ze mu prorazena byla kiize a ¢elni kost roztiisténa, K poranénému
povolan byl obvodni lékat MUDr. Mojzis, ktery dal poranéného pievézti do soukromé
nemocnice pani baronky Rizeny v Kénigswarlert v Solnici, kde na ranu, v niz nalescny
bylv i kusy sukna z prorazené Cepice, 1ékatsky osetfil. Kost Celni byla tak roztisténa, ze
bylo nutno # rdny vyjmouti 4 alomky, # nichz jeden byl znaéného rozsahu. V rané samé
shledany byly 1 Castky roztfisténého mozku. ktery poranénim timito byl obnazen. O
uzdraveni poranéného se pochiybuje, a¢ piitomny stav jeho je dosti dobry.

Zmrzl, Na cesté od Zdobnice ke Kunstitu nalezen minuly tvden Clovék obrovske
postavy ve stavu polozmrzlém. Byl dopraven do zdejsi nemocnice, lec pies veskeré tisili
nepodafilo sejoj k #ivolu privésti. Také jeho totoznost nemohlabyt #jisténa. Byl pohiben
na zdejsim hibitoveé. Telo jeho méfilo pies dva metry avazilo 122 kg Kostra z ného byla
vyjmutaabude zachovanapro vdejsi nemocnici.
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Lprava od vody

Minuly rok bylo zapocato odbahnéni a oprava bezpecnosmlho piepadu Hodééinského
rybnika.
Jedna se o jeden z nejvétsich rybnikil v nasem okoli. Na rozloze 4.4 hektarti se provadi
odbalméni naplavenin do hloubky vice jak jeden metrpobliz hrazc rvbnika, Dale doslo k
upravé biehti a profezani kiovin. Nyni probiha oprava pielivu a odtoku vody z rybnika
do Ole&nického potoka.
Rybafi sc i¢8i na napusicni a zarybnéni, ke kierémuby mélo dojit Ictos na podzim.
Qd Sestnictého ¢ervna zading lovem draveld rvbarskda sezona naplno. Pigji vsem
rybaim krasné zazitky uvody auloveni kapitalni ryby.
Petriiv zdar!

Zapsal Petr Bage

Udrzme si Gisté Cesko. .

Uklid’me svét, uklid'me Cesko jc dobrovolnicka (klidovd akcee, kicra probiha na
uzemi celé Ceské republiky. Jgjim cilem je uklidit nelegalng vzmiklé ¢erné sklidly
anepoiadek. Spoleéné vjedenden,
Tato akce ma predevéim za cil Sirokou vefejnost skrze vlastni zazitek pouéit o
zavarznosti problému cernych skladek a odpadu v prirodé, ozivit témata diskuze o
odpadech a reevklac, a taklo vlasinimu veniku éemnych skladck predechaset. Ti, co
jednou uklizeli, uzdalsi nepotadek délat nebudou!
V letodnim roce jsme se zapojiliimy z Lipy nad Orlici. 6. dubna se 20 dobrovolniki
seslo, aby uklidili to. co do pfirody nepatii. Jednotlivé skupiny prosly téméf celou
vesnici ajejiblizké okoli. Nasly pfitom témér 70 kg odpadu— PET lahve. plechovky,
rozbil¢ sklo a spoustu dalsich véed, kieré nckdo nezodpovédny vyvhodil, Ve jsme
peclive vytridili adali do prislusnych kontejneri, kolem kierych jsme také poklidih.
Touto cestou bych jesté jednou rada podékovala viem, kiefi prish uklizet a vénovali
svij Cas této udlechtilé myslence, a také tém, ktefl mi s touto akel finandng
vypomohli, panu Petru Pojezdalovi, panu Radimu Holafiovi a panu Milamy
Brzokoupilovi.
Lidé by si méli uvédomit, jaky je jejich dopad na prostiedi, kde Ziji. a alespoii zkusit
obéloval trochu svého pohodli, kieré jinak cclou nasi Zemi brzy znidi.
Dobrovolnicky uklid je vibornym impulzcm pronovy zacaick.

Zuzana Brzokoupilova-Hartmanova

[F'%)
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Iurd, jsou zpatky!
Pro¢ takové jasani a kvili komu? Prece kvili ¢api rodince, ktera se letos opét vratila do
svého hnizda, na komin byvalé prodejny potravin na dolnim konci obce. Jak jisté vSichni
vite, v lonském roce tomu tak nebylo, a pro¢? Né&jaky Sikula, jisté odbornik v oboru
ochrany pfirody a znalec, umistil na tento komin, t€sné pod ¢api hnizdo, umélohmotnou
budku pro postolky, které se zde skuteéné velmi rychle zabydlely. Capi priletéli a zacali
svoje hnizdo zvelebovat a béhem tydne bylo mozno pozorovat jejich namlouvaci tance.
Jenze to se postolkdm velmi nelibilo, nalétavaly, kiicely, neustdle bylo plno ramusu
kolem komina, a tak se prost¢ jednoho dne ¢api sebrali a odletéli, hnizdo osifelo. Kdokoli
Sel kolem, tak se divil, jak je to mozné, kde jsou a pro¢ nehnizdi, patii pfece k nasi obci po
mnoho let, zde na kominé vyvadéli mladé a pak odlétali, aby se zase na jafe vratili.
Dokonce je dolozeno, ze v roce 2007 zde ¢ap piezimoval - neodletél a dokonce zimu
ptezil a na jate zde opét zalozil rodinu. Takze pro¢ najednou nejsou?
Marné byly telefonaty a stiznosti, ze za to muze jisté to poStol¢i hnizdo v té€sném
sousedstvi hnizda capiho. Nic nepomohly stiznosti starostky, kterou bombardovali
obcané a argumentovali tim, Ze tedy bychom si mohli dat do znaku obce misto ¢aptl
postolku, pro¢ se s tim nic ned¢ld a tak dal a podobné. Na jafe letosniho roku vSichni
netrpélivé vyhlizeli, zda se ¢ap vrati na komin, ale postol¢i hnizdo tam bylo stale, az
koncem biezna dorazili naveCer ochranafi a postol¢i hnizdo sundali. A ejhle! V dubnu
kolem komina zakrouzil ¢ap, zkusmo pfistal na hnizdé a netrvalo dlouho, byli dva a
postupné zacali s opravou hnizda. Opét krouzi nad nasi vesnici, opét stoji na kominé a
prochézeji se po lukach kolem feky. V soucasné dobé sedi samicka na vejcich a tak se uz
brzy dockame mladych, ktefi se rozleti po okoli. Patfi k ndm neodmyslitelné a bylo ndm v
loniském roce smutno, kdyz tady nezlstali.
Tak vitejte zpatky a at’ je vam u nas dobfe!

Alena Kapucianova

Vetsi fotografie byl porizeny v dubnu
pri sundavani tohoto hnizda.
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Od 5. dubna 2019 se v méstské knihovné v Tynisti nad Orlici konala vystava fotografii s
nazvem Vodni kolize. Autorkou vystavovan)'/ch fotografii a pléten byla nase ,,dvorni

Obec Lipa nad Orlici
porada akci pro déti s ndzvem

v sobotu 10. srpna 2019 od 14,00 hodm
na hristi v Lipé nad Orlici. -

Pripraven je program plny soutézi
a sladkych odmeén ©!!! 7
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Bubske rady:

O wplézoutém jazvku. .. Skvtl
O picinach skyviavky sc I¢kari dohaduji (picdpokladaji, 7c jo spusobena prudkymi a
nahlymi stahy branice, ktere jsou vyvolavany podrazdénim brani¢niho nervu), babicky
viak mély a maji jasno! Nékdo na tebe mysli. fikavaly obvykle. Ale ani ony nevédély a
nevi, k ¢emu je viasing Skyani dobré a uzilecné. V kazdém pripadé je lo nepiijemmosl,
kterd nastesti (obvykle diive ¢i pozdéji) sama od sebe zmizi.
Nekicti » nds viak maji smilu a gkytdni ndm zncpfijemiuje Zivol hodiny, nékicrym
nestastnikiim i dny. V tomto piipadé je dobré navstivit 1¢kate, protoZe s tim si ani nase
sikovne babicky nedokazaly poradit. Déletrvajici skvtavka je pro ¢lovéka fvzicky i
psychicky vy&erpavajici, a mize byt az zivol ohrozujici. To, narozdil od babidck, vi Iépe
1ékaii. Neradno proto Skytavku podcefiovat.
Babicky mély (a maji, co si budeme povidat) na zbaveni se (bézne) Skytavky spoustu
vajimavych trikii. A protorc kazdy v nas je ¢as od ¢asu skytavkou postizen, obvyklc (a
jak jinalk, Ze?) v té nejnevhodngjsi chvili, nékolik vam jich nabizime. Ke klasice patii
vyzvy lypu— nchlicj, nepij tu bublinkovou vodu, nepij o studené pivo hned po jidlc a
podobné. Mély letité zZkusenosti. Inu, jsoua byly moudre,
Kdyz skytajici divee ¢i chlapei pii poznamce o nékom, kdo na né vzpomina, zrudla
licka, pokapala jim kostku cukru vinnym ¢&i jableénym oclem a doporuéila nechat ji
rozpustit pod jazykem. Byl-li po ruce citron, vymackala §Cavu z plilky citronu a $kytajici
ji musel vypit. V obou pfipadech blazeny vyvraz v obli¢eji ze vzpominky na pfitele ¢i
pritclky ni rychle vymizel. A navic vétsinou zmirclai$kylavka.
I cukr, ktery 1Zickou zkusite nasypat co nejblize zadni ¢asti jazyka, pravdépodobné
odstrani Sky1ani. [ &ista, docela obyéejna vodaje adajné dobry m fedenim. Staci pry desct
malychdouskn rychle za sebou a Skyvtavka odezni.
K babské klasice patii i zadrzeni dechu. Vydechnout a na dvacel victin zadrzct dech. To
opakujte tiikrit zasebou. Aje po Skytavce,
Ze neni? Pak zkuste naopak dvchdni zrvchlit. Rvchle a kratce se nadechujte a vydechuijte
lak dlouho, a7z Skytlavka »mizi. Dvchani do dlani jc podle babiéek (€7 ucinné, Staci par
viefin vydechovat a vdechovat _stary vzduch™ (oxid uhlicity), a diky tomu se branice
uklidni,
Pokud vidime n¢lkoho, jak si pomalymi krouzivymi pohyby mne misto asi dvacet
milimetrii nad Zaludkem, vézte, Ze pravé dal na babskou radu abojuje se skytavkou.
Modcrnéjsi a scC(élé babicky v, 7e gkylavku odstrani akupresura. Prvni bod lezi na
vaitini strané piedlokti, tii §ifky prstu uprostied nad zapéstni ryhou. Misto se nachizi v
prohlubni mezi dvéma kolmo probihajicimi slachami. Tento bod mackejte na obou
zapéstich po dobu 30 sekund. Dalsi bod je na homi hrané kli¢ni kosti kolmo nad
bradavkou, pet sifek prstu od stiedu krku, opét 30 sekund mackejte. Posledni bod se
nachdviv prohlubni uprosticd na spodnim okraji krku, kde vlevo a vpravo zacinaji kliéni
kosti, 30 viefin az minutu masirujte a je po skytavee,
Stejné tak i, komik™ pomalu dychajici s prsty v usichasi piil minuty bojuje se gkytavkou,
obvykle (spé&né. Poradila mu to mo7zna babicka. Pokud na vas nékdo vyplarzuje jazyvk,
nechce vas urazit, ale pere se se Skytavkou. coz poznite podle jeho klidného
pravidelného dychani. CoZ je podminka. Vyplavnout jazyk aklidné »hlubokadychat...
Z Halé novin vybrala Helena Holubova
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LIPSKE OZVENY - ZPRAVODAJ OBECNIHO URADU LIPA NAD ORLICI
Odpovédné redaktorky Alena Kapucianova a Jana Hromkovi @ Niklad 240 kusiu@
Rozsifuje obecni ifad @ Neprodejne @ Piispévky do zpravodaje posilejte na mail
Jjana.hromkovai@tiscali.cz, piipadné je pfineste do tiskamy nebo na OU.
@ Tisk Rentis Pardubice a Hromkovi s.ro.. tel. 723 862 650.
Uzavérka piistiho ¢isla: 10. 9. 2019
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