


Slovo starostky

Vážení spoluobèané,
     
jaro konèí a zaèíná pro mnohé z nás nejoblíbenìjší období – léto a s ním i prázdniny, období 

dovolených a dny plné sluníèka.
     
S letním obdobím souvisí i údržba zelenì a zahrad. Pøi údržbì obecní zelenì dochází 

pomìrnì èasto k tomu, že na zelených pruzích u místních komunikací parkují auta. Tímto 

apeluji na vlastníky automobilù, že jejich povinností je prioritnì parkovat svoje vozidla na 

svých pozemcích a ne na obecních zelených plochách, nebo• tím znemožòují øádnou 

údržbu. Zároveò žádám vlastníky zahrad, pokud mají stromy a okrasné keøe zasazené v 

blízkosti plotù, aby tuto zeleò udržovali a zastøihávali. V neposlední øadì apeluji za sekáèe, 

aby posekanou trávu ze svých zahrádek ukládali na vlastní kompost anebo do kontejnerù 

na bioodpad, umístìných v obci. V žádném pøípadì tento bioodpad NEPATØÍ na 

pozemky jiných vlastníkù, tak jak se tomu dìje napøíklad v lokalitì na nových parcelách.
     
Dìkuji vám, že akceptujete omezení fungování sbìrného místa na dvoøe obecního úøadu. 

Jedná se o doèasný stav a pevnì doufáme, že na podzim bude již vše jako døív.

V èervnu probìhla také kolaudaèní prohlídka stavby Èásteèná rekonstrukce veøejného 

osvìtlení a bude nám vydáno kolaudaèní rozhodnutí. Poté na nás èeká uzavøení smluv o 

vìcných bøemenech s Øeditelstvím silnic a dálnic ÈR (protlak pod silnicí I/11) a také se 

Správou železnic (protlak pod železnièní tratí).
     
Rozpoèet obce na rok 2022 je sestaven jako pøebytkový. V rozpoètovém výhledu na další 

roky je poèítáno se zapojením pøebytku roku 2022 a pøebytkù let minulých do nákladù na 

rekonstrukci budovy obecního úøadu. Støecha na této budovì je již ve velmi špatném stavu 

a také neexistuje žádné odizolování budovy od terénu, což má za následek vzlínání vody 

do obvodového pláštì budovy a vznik plísní a špatných pracovních podmínek pro 

zamìstnance úøadu, což zajisté potvrdí všichni zastupitelé obce. Pøi letošním auditu si 

dokonce musela paní auditorka úplnì otevøít všechna okna v zasedací místnosti, nebo• je 

astmatièka a velmi špatnì se jí zde dýchalo, stìžovala si na plísnì. Pevnì doufám, že k 

rekonstrukci budovy dojde již v pøíštím roce, uvidíme……….
  
     
Na závìr mého èlánku bych chtìla popøát dìtem krásné prázdniny a nám 

dospìlákùm krásnou dovolenou, strávenou v klidu se svojí rodinou nebo pøáteli J

                                                                                              Monika Vrátilová,
starostka obce
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USNESENÍ ZE ZASEDÁNÍ ZASTUPITELSTVA 
OBCE LÍPA N. O. è. 25 ze dne 13. 4. 2022

Program:

- Kontrola usnesení 

- Informace o stavu úètù obce

- Rozpoètové opatøení è. 1/2022

- Smlouva o smlouvì budoucí o zøízení vìcného bøemene – služebnosti a dohoda o 

umístìní stavby è. IV-12-2023811/SOBS VB/01

- Žádost o bezúplatný pøevod pozemkù

- Žádost o poskytnutí dotace pro rok 2022 – Linka bezpeèí, z.s.

- Smlouva o poskytnutí dotace pro rok 2022 – Linka bezpeèí, z.s.

- Smlouva o budoucí smlouvì o zøízení služebnosti

- Dodatek è. 3 ke Smlouvì pøíkazní k zajištìní služeb

- Rùzné

Doplnìní programu:

- Smlouva o pøipojení odbìrného elektrického zaøízení k distribuèní soustavì do napì•ové 

hladiny 0,4 kV (NN), è. 22_SOP_01_4121936414

- Delegování zástupce obce na VH Honebního spoleèenstva

- Smlouva o zajištìní ubytování

- Ukonèení smlouvy o nájmu prostoru sloužícího k podnikání

! Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují program veøejného zasedání a jeho doplnìní bez 

pøipomínek.

Výsledek hlasování:        PRO      9 PROTI    0 ZDRŽEL SE  0

Usnesení è. 1/25/2022 bylo schváleno.

! Návrh usnesení: Zastupitelé berou na vìdomí informaci o stavu bankovních a úvìrových 

úètù obce.

Výsledek hlasování:        PRO     9  PROTI    0 ZDRŽEL SE  0

Usnesení è. 2/25/2022 bylo schváleno.

! Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují rozpoètové opatøení è. 1/2022, které je nedílnou 

souèástí tohoto zápisu.

Výsledek hlasování:        PRO  9 PROTI    0 ZDRŽEL SE     0

Usnesení è. 3/25/2022 bylo  schváleno.
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! Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují uzavøení Smlouvy o smlouvì budoucí o zøízení 

vìcného bøemene a dohodu o umístìní stavby è. IV-12-2023811/SOBS VB/01 mezi 

Obcí Lípa nad Orlicí a ÈEZ Distribuce, a.s., se sídlem Dìèín IV – Podmokly, Teplická 

874/8, PSÈ 405 02, zastoupenou na základì plné moci spoleèností Energomontáže 

Votroubek s.r.o., se sídlem Strojnická 1646, 516 01 Rychnov nad Knìžnou. Dùvodem 

zøízení vìcného bøemene je vybudování elektro pøípojky, která je vedena pøes obecní 

pozemek parc.è. 47/1. Pøedpokládaný rozsah vìcného bøemene je 29 bm, dle pøílohy 

smlouvy. Vìcné bøemeno je zøizováno za jednorázovou úplatu ve výši 2 000,- Kè, která 

bude uhrazena po uzavøení smlouvy o zøízení vìcného bøemene a její vložení do KN. 

Zastupitelé povìøují starostku podpisem této smlouvy.

Výsledek hlasování:        PRO     6 PROTI    0 ZDRŽEL SE    3

Usnesení è. 4/25/2022 bylo schváleno.

! Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují podání Žádosti o bezúplatný pøevod od Lesù 
1

Èeské republiky, s.p. Hradec Králové, a to /  pozemkù parc.è.  1056/1, 1056/5, 1055/1 v 3

k.ú. Lípa nad Orlicí. Dle § 4 odst. 9 c) zákona è. 289/1995 Sb., zákon o lesích, je možné 

požádat o bezúplatný pøevod pozemkù, jejichž spoluvlastníkem je obec. Jedná se o 
1

pozemky v tìsné blízkosti vodárny na Dlouhé Louce, obec vlastní také /  pozemkù.3

Výsledek hlasování:        PRO  9 PROTI    0 ZDRŽEL SE    0

Usnesení è. 5/25/2022 bylo schváleno.

! Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce bere na vìdomí žádost o poskytnutí neinvestièní 

dotace organizaci Linka bezpeèí, z.s.,  ve výši 5 000,- Kè na rok 2022.  

Výsledek hlasování:      PRO   9 PROTI    0 ZDRŽEL SE    0

Usnesení è. 6/25/2022 bylo schváleno.

! Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavøení Smlouvy o poskytnutí 

neinvestièní dotace mezi Obcí Lípa nad Orlicí a Linkou bezpeèí, z.s., se sídlem Ústavní 

95, 181 01 Praha 8, ve výši 5 000,- Kè na rok 2022. Zastupitelstvo povìøuje starostku 

podpisem smlouvy. O tuto èástku bude navýšeno rozpoètové opatøení è. 1/2022 

projednané pod usnesením è. 3/2025/2022.

Výsledek hlasování:      PRO   9 PROTI    0 ZDRŽEL SE      0

Usnesení è. 7/25/2022 bylo schváleno.

! Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují uzavøení Smlouvy o budoucí smlouvì o zøízení 

služebnosti mezi Obcí Lípa nad Orlicí a paní xxxxxxxxxx, bytem xxxxxxxxxxxxx. 

Dùvodem zøízení vìcného bøemene je vybudování elektro pøípojky a vodovodní 

pøípojky, která bude vedena pøes obecní pozemek parc.è. 1298/1 (pøed èp. xxx). 

Pøedpokládaný rozsah vìcného bøemene je dle pøílohy smlouvy. Vìcné bøemeno je 

zøizováno za jednorázovou úplatu ve výši 1 000,- Kè, která bude uhrazena po uzavøení 

smlouvy o zøízení vìcného bøemene a její vložení do KN.
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Zastupitelé povìøují starostku podpisem této smlouvy.
Výsledek hlasování:        PRO    9 PROTI    0 ZDRŽEL SE    0
Usnesení è. 8/25/2022 bylo schváleno.

! Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují uzavøení Dodatku è. 3 ke Smlouvì pøíkazní k 
zajištìní služeb ze dne 31. 5. 2018. Dodatek je uzavírán mezi Obcí Lípa nad Orlicí a 
spoleèností ICT plus, s. r. o., se sídlem Piletická 486 – technologické centrum, 503 41 
Hradec Králové. Tímto dodatkem se snižuje cena za funkci povìøence GDPR na cenu 500,- 
Kè bez DPH/mìsíènì (605,- Kè s DPH), oproti v souèasné dobì fakturovaným 
1 000,- Kè bez DPH/mìsíènì.
Zastupitelé povìøují starostku podpisem tohoto dodatku.
Výsledek hlasování:        PRO   9 PROTI    0 ZDRŽEL SE    0
Usnesení è. 9/25/2022 bylo schváleno.

! Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují uzavøení Smlouvy o pøipojení odbìrného 
elektrického zaøízení k distribuèní soustavì do napì•ové hladiny 0,4 kV (NN), èíslo: 
22_SOP_01_4121936414, mezi spoleèností ÈEZ Distribuce, a.s., Teplická 874/8, 405 01 
Dìèín IV – Podmokly a Obcí Lípa nad Orlicí, kterou se zøizuje nové odbìrné místo pro 
veøejné osvìtlení u cyklotrasy pod motorestem Lípa. Zastupitelé povìøují starostku 
podpisem této smlouvy.
Výsledek hlasování:        PRO   9 PROTI    0 ZDRŽEL SE    0
Usnesení è. 10/25/2022 bylo schváleno.

! Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce Lípa nad Orlicí deleguje jako zástupce naší obce na 
jednání valných hromad Honebního spoleèenstva Lípa nad Orlicí paní Moniku Vrátilovou.
Výsledek hlasování:         PRO        8              PROTI       0              ZDRŽEL SE        1 
Usnesení è. 11/25/2022 bylo schváleno.

! Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavøení Smlouvy o zajištìní ubytování 
mezi Královéhradeckým krajem a Obcí Lípa nad Orlicí týkající se ubytování uprchlíkù z 
Ukrajiny v bytì v areálu mateøské školy èp. 139, a povìøuje starostku obce podpisem této 
smlouvy.
Výsledek hlasování:        PRO       9             PROTI          0            ZDRŽEL SE         0  
Usnesení è. 12/25/2022 bylo schváleno.

! Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje podání výpovìdi smlouvy o nájmu 
nemovitosti èp. 148, a to z dùvodu opakovanì pozdních úhrad nájemného. Zastupitelé 
povìøují starostku obce k zaslání výpovìdi, pokud nebude do 26. 4. 2022 uhrazeno dlužné 
nájemné za duben 2022 a nájemné za kvìten 2022 (splatné 25. 4. 2022). Pøípadné pøíští 
prodlení úhrady nájmu bude již bez upozornìní ze strany obce a bude postupováno dle 
ustanoveních uvedených v uzavøené smlouvì.
Výsledek hlasování:        PRO       9             PROTI       0          ZDRŽEL SE      0   
Usnesení è. 13/25/2022 bylo schváleno.
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Dovolená s knihou

Koneènì se oteplilo, louky rozkvetly kopretinami, zvonky, kohoutky a pryskyøníky,  
jakož i dalším množstvím kvìtin. Brzy budou sena, po ránu zavoní poseèená tráva a léto 
je tady. Dìti pracnì finišují k závìru školního roku, letos si školu koneènì, po témìø dvou 
letech, užily naplno. A plánují se dovolené a prázdninové pobyty, nejen ven za hranice, 
ale i po naší krásné domovinì.
Tak co vzít s sebou na dovolenou i knihu, netøeba objemné svazky, ale takovou knížku, 
která potìší a pobaví. O prázdninách jsou také veèery, kdy se nesedí u táboráku, nechodí 
na noèní dobrodružné výpravy a kdy tøeba zapomenou dìti i na svùj poèítaè a  mobil. 
Tøeba se takový zázrak stane, a pak se najde èas na knihu a její pøíbìhy. Zkuste to, tøeba 
tìm menším pøeèíst kousek z knihy od Ivony Bøezinové  -  Deník vodnice Puškvory. To 
si opravdu zaèala jedna vodnická holèièka psát deník a bylo to zrovna o prázdninách, 
tady máte ukázku: Jmenuji se Puškvora Stýblová a je mi 8 let, mùj tatínek se jmenuje “
Ryboslav Stýblo a je  uznávaným sumcologem. To zmanená,  že zkoumá sumce, a moje 
maminka se jmenuje Vodomíra Sumcová a je vodní záchranáøka.......”, dobrodružství 
této rodiny a jejich kamarádù je vtipnì doplnìno veselými obrázky a vìøte, dìti se urèitì 
nebudou nudit. Ono takové vodnické  prázdniny jsou docela nìco jiného než ty naše.
Další pùvabná knížka je od O. K. Grezlové -  Hledá se Flíèek. Malý neposedný pejsek, 
který miluje svoji holèièku Báru, ale je moc zvìdavý na její kamarády a hlavnì jejich 
školu, a tak se za nimi jednou vypraví, uteèe z domu, ztratí se, a jak to s ním dopadne? 
Zkuste si knihu pøeèíst, urèitì se nebudete nudit. Pro ty dìtské ètenáøe, kteøí neradi ètou 
dlouhé texty a radìji jen hodnì obrázkù, máme na výbìr komiksy. Pro ty nejmenší jsou 
zde 2 díly Anèa a Pepík, jejich veselá dobrodružství a pro ty vìtší Kniha džunglí, 
Robinsom Crusoe, Øecké báje a Volání divoèiny.
A co pro vás dospìláky? Jedete k vodì? Zkuste detektivku A. Mayne - Dívka pod 
hladinou - co se stane, když pøi ponoru do zatopeného lomu objeví potápìèka mrtvolu? 
Napìtí a neèekané vyvrcholení pøíbìhu urèitì zaujme i o dovolené. Chystáte se tøeba do 
Irska, vezmìte si s sebou knihu C. Shepherdové - Vražda na blatech, budete se hezky 
bát a napìtí vás donutí èíst až do konce. Nejen detektivky i veselé pøíbìhy vás na 
dovolené potìší. Kniha E. Dolejšové - Babièkou proti své vùli je pøíbìhem ženy, která 
žije svùj nepøíliš š•astný život v dlouholetém manželství, její dospìlá dcera a témìø 
dospìlý syn mají také své nároky a požadavky a hlavnì, také chtìjí žít po svém - 
najednou je zde situace, která je zaskoèí a jak se s tím vyrovnají?  Není nouze o situace, 
kdy se musíte smát a také si uvìdomíte, že ne vždy je všechno špatnì - zkuste si tedy nìco 
podobného vzít do dovolenkového zavazadla.

Na závìr bych jen chtìla pøipomenout, že 
knihovna bude uzavøena ve dnech 6. 7. støeda, státní svátek.
Dovolená bude ve dnech od 25. 7. - 14. 8. 2022, tedy 3 týdny. 

Pøeji vám všem, nejen ètenáøùm, hezké léto plné pohody, ve zdraví prožité a se 
š•astným návratem domù z kterékoli cesty, kterou podniknete.
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Fotbal - to je hra

Je dobojováno,  je hotovo. Letošní fotbalová sezóna 2021/2022 je u konce. Hodnotit ji je 
velmi obtížné. Každý rok máme ambice hrát v poklidném støedu tabulky, a ne vždy se nám 
to podaøí. Letošní sezóna je tomu dùkazem. 

Co se podzimní èásti týèe, tak jsme doma mìli vítìznou šòùru 4 zápasù, kde se daøilo hernì 
a pøedevším bodovì. Bohužel poté, z dùvodu zranìní nìkolika dùležitých hráèù, absencí 
kvùli zamìstnání èi jiným aktivitám fotbalistù, se ukázala druhá strana mince, a 
následovalo 6 proher v øadì. Neustálé obmìòování kádru, vyplòování mezer v sestavì, 
každotýdenní lepení sestavy - to vše mìlo za následek, že jsme po podzimu mìli pouze 14 
bodù ze 14 zápasù. Tým mìl být po podzimní èásti doplnìn 2 ukrajinskými hráèi, kteøí se 
jevili jako dobré posily, ovšem i tady nám osud nepøál a vítr je zavál na dùležitìjší misi než 
je fotbal. 

Jaro jsme odstartovali slušnými výsledky, daøilo se hernì i gólovì. Vypadalo to na klidné 
dohrání sezóny. Ovšem opìt se do týmu vloudil takový nešvar v podobì zranìní èi jiných 
absencí hráèù a výsledkem je koneèné umístìní, které vidíte v tabulce. Myslím, že všichni, 
od funkcionáøù, hráèù i fanouškù, si pøejí, aby tato sezóna byla rychle zapomenuta a 
blýskalo se nám na lepší zítøky. 

V létì bychom chtìli pøipravit a stabilizovat mužstvo, abychom byli konkurenceschopní 
ostatním týmùm. Ovšem v této dobì sehnat by• jen hráèe, který by chtìl hrát fotbal, je 
opravdu složité. Tímto bych rád podìkoval Petru Charvátovi a Davidu Mondíkovi, kteøí 
tuto problematiku øeší již 2 mìsíce a vìnují tomu spoustu svého èasu, který by mohli trávit 
kdekoli jinde, a vìøím, že jejich skutky se podaøí dotáhnout do finále a my zde budeme mít 
kádr, ze kterého budou mít soupeøi respekt. 

Milan Brzokoupil,
 kapitán týmu

TABULKA:
Tým Zápasy Skóre Body
1. TJ Sokol Tøebeš B 26 22 0 2 2 98:22 72
2. TJ Sokol Stìžery 26 10 3 4 0 97:28 65
3. HC Slavia HK B 26 17 4 2 3 107:42 58
4. TJ Sokol Javornice 26 12 8 2 4 65:53 44
5. TJ Spartak Kosièky 26 10 9 4 3 77:64 41
6. TJ Spartak Opoèno 26 11 11 2 2 60:81 39
7 TJ Slavoj Pøedmìøice n.  L. 26 10 11 3 2 52:50 38
8. FC Èeské Meziøíèí 26 10 11 3 2 58:59 38
9. TJ Lokomotiva Mezimìstí 26 10 11 2 3 60:59 37
10. TJ Sokol Malšovice 26 10 13 0 3 54:63 33
11. TJ Baník Vamberk 26 8 15 2 1 52:70 29
12. TJ Sokol Lípa n. O. 26 7 17 2 0 45:88 25
13. TJ Sokol Hejtmánkovice 26 5 16 2 3 39:05 22
14. SK Smiøice 26 1 23 0 2 23:113 5
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Blahopøejeme k životnímu jubileu:
Vìøe Markové 91 let
Josefu Kohoutkovi 87 let
Pavlu Karlíkovi 82 let
Slávì Kopecké 80 let
Helenì Holubové 79 let
Karlu Uhnavému 78 let
Hanì Poláškové 77 let
Pavlu Šimerdovi 77 let
Marii Izákové 76 let
Marii Vilímkové 76 let
Marii Hrubešové 76 let
Marii Hlavové 75 let
Jaroslavu Uhnavému 74 let
Vìøe Štìpánkové 74 let
Marii Prokopové 73 let
Pavlu Vídeòskému 72 let
Františku Rázkovi 70 let
Zdeòce Uhlíøové 69 let
Jaroslavì Vorlíèkové 69 let
Miroslavu Izákovi 67 let
Ivanì Uhnavé 67 let
Hanì Brzokoupilové 67 let
Luïku Doležalovi 66 let
Jarmile Sršòové 55 let  
Josefu Veselkovi 55 let 
Jiøímu Foltánovi 55 let  
Ivetì Machové 50 let  
Irenì Linger 50 let 
Ivì Izákové 50 let 
Petru Lingerovi 50 let 

Vítáme mezi námi:

Stella Vondrousová,   narozena 2. 6. 2022 
Melánie Rektorová,   narozena  8. 6. 2022 

Rozlouèili jsme se:

Marie Hromková,     nar. 6. 11. 1927    zemøela 10. 5. 2022

Aktuální poèet obyvatel naší obce ke dni 8. 6. 2022   –  557 obyvatel 
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JSDH  Lípa nad Orlicí  
Vážení spoluobèané, 
 dovolte nám, abychom vás informovali o novinkách v naší jednotce za poslední tøi mìsíce.
Kromì pravidelných školení a údržby techniky se podílíme na poøádání kulturních akcí v 
naší obci. 
Letos se opìt, po covidové odmlce, konal hasièský ples, tentokrát s poøadovým èíslem 9. 
Ples se povedl, návštìvnost byla vysoká, všichni se po restrikcích zase mohli bavit a tanèit, 
a tak toho také náležitì využili J!
V sobotu 4. 6. 2022 jsme se zúèastnili tradièní akce Kácení májky se soutìžemi, kde jsme 
spoleènì s dìtmi z naší mateøské školy májku skáceli. Po skácení májky jsme zajiš•ovali 
dìtmi velmi oblíbenou vodní soutìž a také soutìž v pøetahování.
Dne 6. 6. 2022 èlenové jednotky absolvovali školení práce ve výškách. Velitel, zástupce 
velitele a velitel družstva se zúèastnili povinného školení velitelù, které se konalo na HZS 
Královéhradeckého kraje - územním odboru v Rychnovì nad Knìžnou, a všichni složili 
závìreèné zkoušky.
Na závìr nám dovolte popøát vám krásné léto a dìtem prázdniny plné zážitkù a výletù.

èlenové JSDH Lípa nad Orlicí

Štika a candát – stálice našich revírù.
Nahlédneme – li do historie, zjistíme, že ještì ve 13. století byl vyrovnaný výlovek štiky a 
kapra. To je zajímavý údaj, dokládající, jaký význam tehdy štika mìla.
Nutno zmínit, že v té dobì bylo v našich zemích jen zhruba 10 tisíc hektarù rybníkù. 
Rozmachem rybníkáøství koncem 15. a zejména v 16. století se situace výraznì zmìnila ve 
prospìch chovu kapra, který se ve druhé polovinì 16. století stal hlavní chovanou rybou. V 
té dobì u nás už bylo 180 tisíc hektarù rybníkù.
A jaká je situace dnes? Rybníkù máme pøibližnì 52 tisíc hektarù a èeské produkèní 
rybáøství je dlouhodobì postaveno na chovu kapra, který èiní 85 % celkové hmotnosti 
tržních ryb vylovených z chovných rybníkù. Štiky se v rybníkáøství roènì odchová 
pøibližnì 90 tun, tzn. necelého pùl procenta z celkové produkce.
Štika zaujímá lepší postavení v rybáøských revírech. Rybáøi z nich roènì vyloví na udici 
210 až 230 tun štik o prùmìrné kusové hmotnosti okolo 2 kilogramù, což pøedstavuje 
pøibližnì 4 % z celkového hmotnostního výlovku z rybáøských revírù.
Roèní produkce candáta je ještì nižší než u štiky, pøibližnì okolo 62 tun. Z rybáøských 
revírù se roènì vyloví okolo 180 tun candátù o prùmìrné kusové hmotnosti 1,9 kg s 
podílem tìsnì okolo 3 %  z celkového výlovku všech druhù ryb.
Roèní výlovek tržních kaprù z chovných rybníkù osciluje okolo 18 tisíc tun, v rybáøských 
revírech se uloví zhruba 2800 tun ryb.
Z uvedených èísel vyplývá obecnì známá a nijak pøekvapivá skuteènost o dominantním 
postavení kapra jak v chovných rybnících, tak v rybáøských revírech.  

(vybráno z èasopisu Rybáøství 7/2021)

Mìsíce èerven, èervenec a srpen jsou hlavními mìsíci lovu ryb na udici. Pøeji všem 
rybáøùm krásné prožití tohoto období a mnoho rybáøských úspìchù.
V létì pøeji dìtem  krásné prázdniny a ostatním obèanùm klidnou dovolenou. 

Petr Baše
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Myslivecké dìní

Oslovila mì bývalá kronikáøka obce paní Kapuciánová, že již dlouho jsme obèany 
neinformovali o dìní myslivcù v obci, a upozornila mì na to, že se blíží kulaté výroèí 
èinnosti mysliveckého spolku v obci.

A tak jsme se rozhodli, že popíšu souèasnou nejistou situaci místních myslivcù.

Není jisté, zda se tento spolek tohoto 120. výroèí dožije.

Proè to?

Stalo se, že èást farmáøù se nechala ovlivnit dnes již bývalým èlenem mysliveckého 
spolku. Tento èlovìk byl totiž v nedávné dobì jednohlasnì vylouèen, a to již opakovanì. 
Pøed jednáním valné hromady honebního spoleèenstva vyjednával s farmáøi o tom, aby si 
rozmysleli, komu poskytnou své pozemky. S nìkterými majiteli pozemkù jednal 
jménem našeho mysliveckého spolku, aèkoli již není jeho èlenem.

Dovedete si pøedstavit, že jakýkoliv spolek ve svých øadách nechá èlena, který disponuje 
zbraní a jeho agresivní chování vzbuzuje obavy? Za napadení mysliveckého hospodáøe 
pøed nìkolika lety byl vylouèen poprvé, a to na dva roky, a poté byl pøijat zpìt s 
podmínkou, že se to již nebude opakovat. Netrvalo dlouho a došlo k dalšímu napadení. 
Dùsledkem bylo opìt vylouèení. 

A tato osoba má nyní možnost ovlivnit pomocí majitelù pozemkù, kdo bude v naší obci 
vykonávat myslivost. Na valné hromadì Honebního spoleèenstva podal žádost o 
pronájem honitby jako fyzická osoba. 

Je naprosto jisté, že žádný z nás myslivcù s touto osobou nevstoupí do jakéhokoliv 
spolku.

Tak se mùže stát, že pokud majitelé pozemkù budou na valné hromadì pøi hlasování o 
pronájmu honitby hlasovat pro tohoto èlovìka, je dost reálné, že myslivecký spolek v 
obci po 115 letech zanikne a pomsta za oprávnìné vylouèení bude dokonána.

A proto vás, majitelé pozemkù v obci, žádám: pøijïte na valnou hromadu 
Honebního spoleèenstva osobnì, budete vèas pozváni, a rozhodnìte sami za sebe, 
komu dáte hlas. 

V pøípadì, že vás nìkdo osloví a bude vás žádat o podpis s tím, že mu dáváte plnou 
moc k zastupování na valné hromadì, pøesvìdète se, koho daná osoba skuteènì 
zastupuje. A to i v pøípadì, že na svém pozemku sami nehospodaøíte a nìkomu ho 
pronajímáte.

Pøejeme vám pohodu a klid i v dnešní neklidné dobì.
Èlenové Mysliveckého spolku v Lípì nad Orlicí
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Obce a spolky

Již odnepamìti byly na územích obcí zakládány sdružení a spolky, které pomáhaly vytváøet 
kulturní rozvoj obcí.
I v naší obci tyto spolky a sdružení existují a obec je každoroènì podporuje poskytováním 
dotací na jejich èinnost. U nás v souèasné dobì existují tyto spolky a sdružení: TJ Sokol 
Lípa nad Orlicí, Myslivecký spolek Lípa nad Orlicí, Èeský rybáøský svaz – místní 
organizace Lípa nad Orlicí a Sbor dobrovolných hasièù Lípa nad Orlicí.
Obec Lípa nad Orlicí je za existenci tìchto organizací velmi vdìèná, jelikož pøispívají ke 
kulturnímu vyžití v naší obci. Podìkování patøí všem èlenùm tìchto spolkù a sdružení, 
nebo• jejich èlenové zabezpeèují chod ve svém volném èase, bez nároku na honoráø a musí 
se také vyrovnat s „legislativním gulášem“, který nám všem v posledních letech pøipravují 
naši zákonodárci.
Za naši obec musím øíct, že podporujeme všechny spolky bez rozdílu jejich zamìøení. 
V posledních mìsících naší obcí hýbe kauza pronájmu honitby na další období. K tomuto 
musím øíct, že souèasní zastupitelé naší obce stojí za Mysliveckým spolkem Lípa nad 
Orlicí, nebo• i si i nadále pøejeme, aby Myslivecký spolek Lípa nad Orlicí v naší obci 
fungoval i nadále.

Monika Vrátilová,
starostka obce

Jaký je rozdíl mezi Honebním spoleèenstvem Lípa nad Orlicí
a Mysliveckým spolkem Lípa nad Orlicí?

Dovolte mi, prosím, prostøednictvím tohoto èlánku osvìtlit rozdíl mezi Honebním 
spoleèenstvem Lípa nad Orlicí a Mysliveckým spolkem Lípa nad Orlicí

Honební spoleèenstvo Lípa nad Orlicí – je právnická osoba, jehož èleny mohou být 
pouze vlastníci nebo spoluvlastníci souvislých honebních pozemkù. Z honebních pozemkù 
posléze vznikne honitba. Držitel honitby (honební spoleèenstvo) mùže dle zákona honitbu 
využívat sám, nebo ji pronajmout. Pronájem honitby schvaluje valná hromada honebního 
spoleèenstva jednou za 10 let. Honitbu lze dle § 32 odst. 3 napø. pronajmout mysliveckému 
sdružení nebo i èeské fyzické osobì, která má platný èeský lovecký lístek.

Myslivecké sdružení Lípa nad Orlicí – je zájmová organizace, která sdružuje svoje èleny 
za úèelem vykonávání mysliveckých èinností. V naší obci tato organizace funguje 
nepøetržitì již témìø 120 let.
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Koøen èekanky je velmi zdravý

Melta je kávovinová smìs, která se skládá z koøene èekanky, cukrové øepy, drceného 
jeèmene a žita. Koøen èekanky je z této smìsi obzvláštì vzácný, protože v jiných 
potravinách, které bìžnì konzumujeme, bychom ho hledali jen tìžko. A pøitom je to 
hotový zázrak pro lidské tìlo.

Èekankový koøen obsahuje inulin, který je pomocníkem pøi mnoha potížích pojených se 
zánìtem moèových cest, ledvinových kamenù, pøi zácpì nebo nechutenství. Inulin také 
zvyšuje vstøebávání vápníku, hoøèíku a dalších minerálù a snižuje hladinu cholesterolu a 
lipidù. Vzhledem k tomu, že nemá žádný vliv na hladinu cukru v krvi, je vhodný i pro 
diabetiky.

Melta má nízkou energetickou hodnotu, je tedy vhodná pro dietní programy, navíc 
zlepšuje imunitu. Pozor – nemìli by ji pít lidé, jejichž støevní systém není schopen 
vstøebat lepek (obsahuje žitnou složku).

Køen jako lék

Køen je oblíbený nejen v kuchyni, kde má všestranné využití, ale pøikládá se mu velký 
význam i v lidovém léèitelství. Vyzkoušet mùžete nìkolik osvìdèených receptù.

Køenový med. Jemnì nastrouhaný køen rozmícháme s medem v pomìru 1:1 na kašièku. 
Pøi chøipkových onemocnìních a jarní únavì sníme nìkolikrát dennì lžièku medu.

Pro lepší trávení. V prevenci žluèových kamenù a na lepší trávení zkušené bylinkáøky 
3

doporuèovaly køenové víno. Nastrouhaným køenem naplníme /  sklenice, doplníme 4

èerveným vínem a za obèasného protøesení necháme mìsíc macerovat. Pak pijeme 
jednou až dvakrát dennì malou sklenièku.

Na revma. Nejen na revmatické bolesti, ale také na dnu pomáhá køenová placka. 
Nastrouháme køen, smícháme jej s trochou octa nebo vody a s moukou zadìláme tìsto. 
Mùže se pøidat i kousek sádla. Utvoøíme placky a pøes plátýnko pøikládáme na bolavé 
místo. Pøebalíme teplým šátkem. Necháme pùsobit maximálnì pùl hodiny, abychom si 
nezpùsobili puchýøe. 

Proti pihám. Na domácí prostøedek proti pihám potøebujeme 50 g nastrouhaného køenu, 
který necháme 24 hodin ustát v 0,5 l octa. Veèer pokožku výtažkem omyjeme. Opatrné 
musí být ženy s citlivìjší pletí. Pøi prvních náznacích zarudnutí ocet radìji opláchneme.
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Tipy na vaøení:

Maso se zeleninou
Guláš s pórkem a fazolemi
Potøebujeme: 350 g pøedního hovìzího masa, 400 g vepøového masa, 1 cibuli, 2 pórky, 4 
rajèata, 350 g sterilovaných bílých fazolí, 500 ml rajèatové š•ávy, 250 ml masového 
vývaru, 2 lžíce hladké mouky, 3 lžíce oleje, mletou sladkou a pálivou papriku, sùl, pepø.
Postup: Zeleninu peèlivì oèistíme. Cibuli nakrájíme nadrobno, pórek na širší koleèka a 
rajèata na kousky. Maso omyjeme a osušíme. Zbavíme je blan a rozkrájíme na menší 
kostky, které zprudka opeèeme na oleji. Pøidáme cibuli, pórek a rajèata. Osolíme a 
okoøeníme pepøem a paprikou. Potom maso zaprášíme moukou. Za chvíli pøilijeme vývar a 
podle potøeby rajèatovou š•ávu. Na mírném plameni dusíme, až je maso mìkké. Mezitím 
scedíme fazole. Asi 5 minut pøed dovaøením je pøidáme k masu, aby se prohøály. Podáváme 
s vaøenými brambory nebo peèivem.

Masový nákyp se zeleninou
Potøebujeme: 500 g mletého masa, 500 g brambor, 1 starší housku, 1 cibuli, 1 stroužek 
èesneku, 1 vejce, 1 lžièku plnotuèné hoøèice, 1 lžièku tymiánu, 250 g mrkve, 250 g pórku, 
1/8 l zeleninového vývaru, 2 lžíce strouhaného sýra, sùl, pepø.
Postup: Housku namoèíme do vody. Oloupeme cibuli a èesnek a obojí nasekáme najemno. 
Potom v míse zpracujeme maso s vymaèkanou houskou, vejcem, cibulí, èesnekem a 
hoøèicí. Osolíme a okoøeníme pepøem a tymiánem. Oèistíme brambory a zeleninu a vše 
nakrájíme na tenké plátky. Zapékací formu vymažeme tukem a vyložíme polovinou 
brambor. Na nì rozložíme masovou smìs a navrch poklademe plátky zeleniny a brambor. 
Vše dosolíme, dokoøeníme a zalijeme vývarem. Formu uzavøeme alobalem a v troubì 
peèeme asi 1 hodinu. Pak alobal sejmeme, pokrm posypeme sýrem a zapeèeme dozlatova.

Zelné závitky
Potøebujeme: 4 vepøové øízky, 100 g kysaného zelí, 4 plátky anglické slaniny, 2 lžièky 

1

sladké papriky, 1 lžièku kmínu, 1 lžièku citronové kùry, /  èervené a zelené papriky, 2 lžíce 2

paprikového protlaku, 2 lžíce mouky, sùl, pepø, olej.
Postup: Øízky omyjeme, osušíme a naklepeme. Smícháme 3 lžíce oleje, mletou papriku, 
kmín, citronovou kùru, sùl a pepø. Marinádou potøeme plátky masa a na 2 hodiny dáme do 
chladnièky odležet. Omyjeme papriky a nakrájíme je na slabší proužky. Maso vyjmeme z 
marinády a po jedné stranì plátky potøeme paprikovým protlakem. Kysané zelí nakrájíme 
najemno a rozdìlíme ho na maso. Navrch poklademe proužky paprik. Závitky stoèíme a 
omotáme je plátky anglické slaniny. Okraje sepneme párátkem. Na rozpáleném oleji maso 
zprudka ze všech stran opeèeme. Podlijeme vývarem a dusíme pod poklièkou asi pùl 
hodiny. Závitky z omáèky vyjmeme a dáme do tepla. Omáèku zaprášíme moukou a za 
obèasného promíchání necháme pøejít nìkolik minut prudkým varem. Podáváme s 
vaøenými brambory nebo s rýží.

Z èasopisu Spirit 12/2022 vybrala Zdeòka Vídeòská.
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Zázraèný bez

Zaèátek léta vždy doprovází vùnì kvetoucího èerného bezu. Mnozí vnímají keøe bezu 
neboli bezinky jen jako nepøíjemný plevelnatý keø, kterého je tìžké se zbavit, protože i z 
nejmenšího paøezu znovu obroste. Zbavovat se ho je ale velká chyba. Je to malý zázrak, 
který znali již naší pøedci. Je prakticky celý léèivý a má i mnohá další využití.

Na to, jak si tohoto keøe naši pøedci vážili, nedávali mu zrovna dvakrát hezké 
pojmenování. Øíkali mu èerný, bílý, planý, smradlavý, divoký èi psí bez, na Moravì 
chebz, chebzí èi pukaè. Plody pak nazývali bezinky, chebzinky, koziny èi hural. A každý 
jistì ví, co to je kosmatice.

Naši pøedkové vìøili, že bez je malý zázrak. Proto napøíklad sazenièku bezu dostávali 
novomanželé svatebním darem. Bez tak rostl u každé chalupy a chlívku. I proto, že se 
vìøilo, že zahání dobytèí mor a mnohé další nemoci a nedobroty. V minulosti se bezem 
léèilo snad témìø vše. Kùra a listy se v minulosti obèas doporuèovaly zevnì k obkladùm 
pøi revmatismu a jako protikøeèový prostøedek. Výhonky bezu se používaly na zmírnìní 
bolesti zubù, mladé lístky smíchané s jeènou moukou léèily popáleniny a pøikládaly se 
též na rány zpùsobené pokousáním vzteklého psa. Práškem z rozemletých suchých listù 
se zastavovalo krvácení z nosu. A odvar z listù hubil hmyz.

Co ale skuteènì bez zahání, jsou pøíznaky nastuzení, kašle a bolesti. V tomto období u 
vás možná právì vrcholí výroba bezinkové š•ávy z kvìtù. Dobrá a populární je i 
bezinková limonáda a z kvìtù se dá vyrábìt i marmeláda. Úèinnìjší jsou ale sušené 
bezové kvìty, ideálnì ty z mladých, èásteènì rozvinutých kvìtenství. Suší se co možná 
nejrychleji ve stínu a ukládají se v suchu, aby nezhnìdly. Èaj z nich pøipravený je 
prvotøídním lékem na všechny choroby z prochladnutí (nachlazení). Vyvolává pocení, 
nièí hnilobné bakterie, èistí zahlenìné prùdušky. Má i moèopudné úèinky a mírnì 
projímá, èímž uvolòuje zácpu. Mùže se používat i do bylinných inhalaèních smìsí, kdy 
pùsobí proti rýmì a zánìtu prùdušek, ale i proti bolestem hlavy, oblièeje, zubù a uší.
 
Bezinka se osvìdèila též na obklady pøi køeèových žilách.

Na podzim jsou zase pokladem plody – èerné bezinky. Pøed užitím se musejí sušit èi 
tepelnì upravit, jinak jsou silnì projímavé. Sušené se používají na èaje, syrové se svaøují 
na š•ávu, vyrábí se z nich kompot i velmi chutné bezinkové víno. V potravináøství se 
š•áva lisovaná z plodù používá jako potravináøské barvivo. Pecek zbavená døeò pak také 
jako náhražka dražšího ovoce pøedevším do smìsí. Nezastupitelnou úlohu mají i pøi 
výrobì likérù. Pro tyto úèely se bezinky èásteènì vykupují i pìstují.

Bezinka je prostì takový poklad, který, aè se ho mnohde snažíme zbavit, tak nám 
navzdory pøesto roste, aby mohl léèit a pomáhat. Když zalistujete ve starých 
bylinkáøských knihách, zjistíte, že všechny èásti rostliny mají léèivé úèinky. Sbírá se 
kvìt, list, bobule a kùra, a to v èervnu a v èervenci, bobule v øíjnu a v listopadu. A 
minimálnì chu• bezinkové š•ávy, èaje èi vína za pochvalu keøe stojí.

Z týdeníku Naše pravda vybrala Jana Hromková
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Rozpis pohotovostních služeb v oboru zubní lékaøství
okresu Rychnov nad Knìžnou rok 2022 - prázdniny

 ordinaèní hodiny: sobota, nedìle, svátek 08.00 - 13.00 hod.

datum jméno lékaøe adresa ordinace telefon  
25. 06. MUDr. Skøièková Zdeòka, Jiráskova 1389, Rychnov n. Kn.   494 515 695

26. 06. MDDr. Slouková Kamila,Jiráskova 1389, Rychnov n. Kn.      494 515 694

02. 07. MUDr. Simona Sudová, s.r.o., Mírové nám.88, Týništì n. O. 494 371 031

03. 07. FSmile, s.r.o. - MUDr. Svìtlík Filip,Tyršova 515, Opoèno       777 667 353

05. 07. MUDr. Hlavsová Lenka, Komenského 259, Kostelec n. O.     494 323 958

06. 07. Freemed, s.r.o.- MUDr. Tancurinová Jana, 
           Námìstí Dr. Lützowa 345, Vamberk 736 419 151

09. 07. Petrák stomatologie, s.r.o. - MDDr. Uèòová Petra,
           Námìstí Dr. Lützowa 244, Vamberk 721 200 244

10. 07. MUDr. Valešová Pavla Pulická 99, Dobruška      494 622 114

16. 07. Poliklinika Týništì nad Orlicí - MUDr. Veselská Renata,
            Mírové nám. 88, Týništì n. O. 494 371 781

17. 07. Bahník Dent, s.r.o. - MUDr. Bahník František,
             Tøebízského 799, Kostelec n. O. 494 323 152

23. 07. MDDr. Zdráhal Zdenìk Masarykova 729, Kostelec n. O.      721 460 150

24. 07. JB DENT, s.r.o. - MUDr. Beránek Jan, Komenského 828, 
         Týništì nad Orlicí 494 371 088

30. 07. DekaDent, s.r.o.- MDDr. Chládek Tomáš,Kvasiny 145           771 155 445

31. 07. MUDr. Pavla Valešová - MDDr. Borùvková Veronika,
         Pulická 99, Dobruška 494 622 114

06. 08. DekaDent, s.r.o. - MDDr. Grymová Natalie, Kvasiny 145       771 155 445

07. 08. MUDr. Handl Jindøich, Panská 24, Rychnov n. Kn.      494 531 955

13. 08. SJH Stomatologie, s.r.o. - MDDr. Handl Jindøich,
            U Stadionu 954, Rychnov n. Kn. 604 878 560

14. 08. SJH Stomatologie, s.r.o. - MDDr. Handl Kapo³ková Simona,
            U Stadionu 954, Rychnov n. Kn. 604 878 560

20. 08. FSmile, s.r.o. - MDDr. Hanzík Kevin, Tyršova 515, Opoèno   777 667 353

21. 08. DekaDent, s.r.o. - MDDr. Havlíèek Ondøej, Kvasiny 145        771 155 445

27. 08. DekaDent, s.r.o. - MDDr. Chládek Tomáš, Kvasiny 145         771 155 445

28. 08. MUDr. Hlavsová Lenka, Komenského 259, Kostelec n. O.    494 323 958

03. 09. MUDr. Kašparová Dagmar, Voøíškova 169, Vamberk      602 514 715
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LIPSKÉ OZVÌNY - ZPRAVODAJ OBECNÍHO ÚØADU LÍPA NAD ORLICÍ        
Odpovìdné redaktorky Alena Kapuciánová a Jana Hromková      Náklad 240 kusù        

Rozšiøuje obecní úøad        Neprodejné        Pøíspìvky do zpravodaje posílejte na mail 
jana.hromkova@tiscali.cz, pøípadnì je pøineste do tiskárny nebo na OÚ.                                                                          

Tisk TG Tisk Lanškroun  a Hromkovi s.r.o., tel. 723 862 650.
Uzávìrka pøíštího èísla: 3. 9. 2022        
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