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Slovo starostky
Vážení spoluobèané,
z letošního roku zbývá již jen pár dní, a i když venku na zaèátku prosince vládne spíše 
podzim, je tu již opìt pøedvánoèní èas. 
Dovolte mi Vás informovat o všem novém, co se za poslední mìsíce tohoto roku událo.
Z dotaèních prostøedkù od Státního fondu životního prostøedí ÈR – Operaèního programu 
Životního prostøedí a z prostøedkù od Ministerstva životního prostøedí ÈR, které jsme 
obdrželi na projekt s názvem „Svážíme bioodpad v obci Lípa nad Orlicí“, byl zakoupen 
kontejnerový nosiè a sedm kontejnerù na bioodpad. Pro tyto kontejnery byla již vybudována 
místa rozložená po celé naší obci. V jarním období budou kontejnery umístnìny na svá 
stanovištì a budou zde obèanùm k dispozici až do konce listopadu. Každé pondìlí bude 
bioodpad odvážen novì zakoupeným traktorem na kompostárnu nacházející se na katastru 
naší obce. Co to vlastnì bioodpad je jste si zajisté již pøeèetli z propagaèních letákù, které 
Vám byly na zaèátku tohoto mìsíce doruèeny do poštovní schránky.
Nový traktor byl zakoupen na základì výsledkù poptávkového øízení na akci „Nákup 
traktoru“. O zaslání podkladù k poptávkovému øízení požádalo celkem 10 firem, z toho byly 
doruèeny pouze 4 nabídky. Nejlevnìjší nabídku pøedložila firma AGROSERVIS Zámìl, 
s.r.o. Poøízen byl traktor New Holland T4.95 se zadní snìhovou pøetáèecí radlicí a nesený 
samonakládací sypaè. (foto a podrobnìjší informace na str. 20) V dalším roce zastupitelé 
plánují zakoupení dalšího vybavení k tomuto traktoru. 
Na MìÚ Týništì nad Orlicí – stavebním úøadu byla podána žádost o vydání územního 
souhlasu na vybudování nového plotu na pozemku parc.è. 127/11 (novì zakoupený pozemek 
vedle základní školy). Bohužel se vydání tohoto souhlasu prodlužuje z dùvodu pøipomínek 
ze strany sousedního vlastníka pozemku. Pøesto pevnì vìøím, že nám bude územní souhlas 
vydán a budeme moci nový plot vybudovat. Na výše uvedeném pozemku bude také 
vybudována zpevnìná plocha pro parkování návštìv a pracovníkù vedlejší základní školy. V 
souèasné dobì vozy tìchto návštìv a pracovníkù parkují nevhodnì na komunikaci a 
chodníku, a to z dùvodu nedostatku parkovacích míst. Vybudováním zpevnìné plochy tudíž 
nedojde ke zvýšení dopravy v této èásti obce, pouze ke zpøehlednìní dopravní situace a ke 
zvýšení bezpeènosti dìtí, které školu navštìvují.
Dne 20. listopadu 2015 byla naší obcí podána žádost o poskytnutí finanèní podpory z 
dotaèního programu Královéhradeckého kraje v dotaèním programu Obnova a údržba 
venkovské zástavby a obèanské vybavenosti na akci s názvem: „Odpoèinkový altán s 
herními prvky“. Z této finanèní podpory bychom chtìli vybudovat altán s posezením, 4 herní 
prvky a lavièky na horním konci obce, a to naproti èp. 46, kde je v souèasné dobì travnatá 
plocha s tújemi. Zda bude naše žádost o dotaci úspìšná, budeme vìdìt na jaøe 2016.
V souèasné dobì je také pøipravována strategie rozvoje obce, ve které by mìly být uvedeny 
všechny cíle vedoucí k rozvoji naší obce, které si zvolili zastupitelé, ale také vy obèané. Z 
tohoto dùvodu je pøílohou tohoto zpravodaje dotazník pro obèany starší 15 let. Velmi Vás 
prosím o jeho vyplnìní a doruèení ve stanoveném termínu na uvedená sbìrná místa. Dìkuji.
Vzhledem k blížícímu se konci roku bych chtìla podìkovat všem, kteøí se v tomto roce 
podíleli na chodu naší obce a také všem, kteøí pomáhali pøi pøípravì a poøádání 
kulturních akcí.

DÌKUJI VÁM J !!!!!
Na závìr bych chtìla všem popøát klidné prožití vánoèních svátkù plných radostí a chvil 
strávených v kruhu rodinném. A v Novém roce 2016 hlavnì hodnì zdraví, štìstí, lásky a 

vzájemné úcty a tolerance.
                                                                                                        Monika Vrátilová
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Rozsvícení vánoèního stromeèku

V letošním roce probìhlo tradièní rozsvícení vánoèního 
stromeèku na zahradì mateøské školy z dùvodu 
nepøíznivého poèasí až druhou adventní nedìli 6. prosince 
2015. Rozsvícení stromeèku zpestøily svým vystoupení dìti 
z naší mateøské školy, které se pod vedením kantorek 
pøipravily krásný vánoèní program. 
Pro zahøátí jste si zde mohli koupit svaøák s cukrovím, pro 
dìti byl pøipraven èaj zdarma. K zakoupení byly také 
pøipraveny výrobky s vánoèní tématikou, které vyrobily 
maminky. Domù si mnozí z nás odnesli adventní vìnce na 
stùl, na dveøe, vánoèní dekorace, vánoèní svícny.
Úèast byla hojná, vystoupení dìtí moc krásné, sice nám 
trochu foukalo, ale všichni jsme vydrželi a rozsvícení 
stromeèku jsme si užili. Za prodej svaøáku, cukroví a
 výrobkù se vybralo krásných 8 216,- Kè, které byly vìnovány dìtem z naší základní a 
mateøské školy na nákup dárkù. DÌKUJEME J !!!!

Dìkujeme také sponzorùm této akce, a to 
panu Jaroslavu Müllerovi za finanèní 
pøíspìvek, panu Vladislavu Vrátilovi za 
zakoupení výborného moravského vína a 
manželùm Lucii a Marku Majkutovým za 
rum, kterým jsme „vylepšili“ svaøák.

Monika Vrátilová, starostka obce
foto Jindra Koldinská
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Rozsvícení vánoèního stromeèku



Vánoèní setkání „døíve narozených“
V sobotu 21. listopadu 2015 od 14,00 hodin se 
v naší Obecní hospodì konalo tradièní setkání 
„našich døíve narozených“. Velmi nás 
potìšilo, že jste si udìlali èas a v tomto již 
pøedvánoèním èase pøišli v tak velkém poètu 
mezi nás.
Po krátkém pøivítání a také informování 
pøítomných o plánovaných kulturních akcích, 
které se budou konat do konce tohoto roku, 
bylo pøedáno slovo dìtem z naší základní
školy. Dìti si pod vedením paní øeditelky Kateøiny Guldánové a uèitelek paní Michaely 
Mikulenkové a paní Daniely Pasekové nastudovaly pásmo básnièek a písnièek o 
kalendáøním roku, o jeho mìsících a pranostikách. Vystoupení se dìtem moc povedlo a 
všem se velice líbilo. Tímto dìtem i kantorkám ještì jednou moc dìkujeme. 
K tanci a poslechu nám hrál, již tradiènì, pan Hartman. Všichni se krásnì bavili, povídali 
a tanèili. 
Dìkujeme také naší hostinské paní Ivetì Machové za výbornou veèeøi a za rychlou a 
pøíjemnou obsluhu.
Velký dík patøí samozøejmì èlenkám SPOZu, které setkání naplánovaly a také 
uskuteènily.

Monika Vrátilová – starostka obce

3

Tísòová péèe
Vážení spoluobèané, víte, že existuje možnost využívat nepøetržitou 24 hodinovou 
péèi?
Pro koho je urèena:
- pro osoby zdravotnì postižené od 27 do 64 let a pro seniory

V jakých situacích tísòová péèe pomáhá?
- když uživatelé upadnou, bez cizí pomoci 
nedokážou vstát a jsou mimo dosah telefonu
- pøi náhlém zhoršení zdravotního stavu nebo v 
jakékoliv život ohrožující situaci
- když se nemohou dovolat žádné pomoci v 
tísni v nejbližším okolí
- pøi rùzných krizových situací živelného 
charakteru (požár, prasklé rozvody vody, únik 
plynu apod.)
- pøi napadení jejich domácnosti

Jak tato služba funguje?
Služba je poskytována pouze na základì 
písemnì uzavøené smlouvy. Uzavøení smlouvy 
pøedchází sociální šetøení, tj. setkání zástupce 
poskytovatele se zájemcem v bydlišti zájemce 
o službu.
Ke spojení uživatelù s dispeèinkem jsou do 
bytù uživatelù instalována technická zaøízení. 
Obsluha dispeèinku tísòové péèe nenarušuje 
soukromí uživatelù - nevidí do jejich bytù. K 
hlasovému propojení bytù uživatelù s 
dispeèinkem dochází pouze v pøípadech, kdy si 
uživatelé sami pøivolají pomoc stisknutím 
tísòového tlaèítka, které nosí stále pøi sobì, 
nebo pøi vniknutí nepovolané osoby do bytu 
uživatele v dobì jeho nepøítomnosti.
Bezpeènost uživatelù zajiš•uje také pohybové èidlo umístìné v jejich bytech. V rámci 
poskytování služby a v pøímé souvislosti s jejich tísní mohou být uživateli služby 
poskytnuty rozšíøené služby.

Kolik to uživatele stojí?
Instalace tísòové stanice v bytì uživatele 2000 Kè
Paušální mìsíèní poplatek  500 Kè
Naší obci bylo navrženo zapojení do systému tísòové péèe. Vše se bude odvíjet od 
zájmu obèanù o poskytování této péèe. Podrobné informace lze získat na OÚ u paní 
starostky. Pokud bude o tuto službu zájem, zahájí obec jednání s poskytovatelem této 
služby.
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Myslivci opìt zahájí plesovou sezónu

Již více jak 25 let každoroènì zahajujeme plesovou sezónu v obci, a 
tak dovolte, abychom vás takto pozvali na

 

na kterém nikdy není nouze o dobrou zábavu a bohatou mysliveckou 
tombolu a výzdobu. Místenky na ples, který pro vás pøipravíme

si mùžete zakoupit u p. Hromka, tel. 724 184 492.
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USNESENÍ ZE ZASEDÁNÍ ZASTUPITELSTVA 
OBCE LÍPA NAD ORLICÍ è. 9 ze dne 15. 10. 2015

Program:
- Kontrola usnesení 
- Informace o stavu úètù obce
- Smlouva è. 15243384 o poskytnutí podpory ze SFŽP ÈR
- Výsledek zadávacího øízení „Nákup traktoru“
- Kupní smlouva na nákup traktoru s pøíslušenstvím
- Pøíkazní smlouva
- Rùzné
Doplnìní programu:
- Kupní smlouva na prodej èásti pozemku parc. è. 1298/1
- Smlouva o uzavøení budoucí smlouvy o zøízení vìcného bøemene – služebnosti a 

smlouvu o právu provést stavbu è. IZ-12/2000278/VB/02 Lípa n.O., SZDC-pøel. pøíp. 
VN k TS è. RK_0595

- Dohoda o pøistoupení k rámcové smlouvì
- Informace èlenù komise urèené ke kontrole v obecní hospodì

1)Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují program veøejného zasedání a jeho doplnìní 
bez pøipomínek.
Výsledek hlasování:        PRO 10   PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 1/9/2015 bylo schváleno.

2) Návrh usnesení: Zastupitelé berou na vìdomí informaci o stavu bankovních úètù 
obce.
Výsledek hlasování:        PRO 10  PROTI 0    ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 2/9/2015 bylo schváleno.

3)Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavøení Smlouvy è. 15243384 o 
poskytnutí podpory ze SFŽP ÈR v rámci Operaèního programu Životní prostøedí mezi 
Státním fondem životního prostøedí Èeské republiky, se sídlem Kaplanova 1931/1, 
Praha 11 a Obcí Lípa nad Orlicí, Lípa nad Orlicí 23, Týništì nad Orlicí, kdy se Fond 
zavazuje poskytnout dotaci ve výši 36 087,- Kè na akci „Svážíme bioodpad z obce Lípa 
nad Orlicí“ a povìøuje starostku obce k podpisu této smlouvy.
Výsledek hlasování:      PRO 10 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 3/9/2015 bylo schváleno.

4) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje zprávu z výbìrového øízení na akci: 
„Nákup traktoru“. Zastupitelstvo obce rozhodlo o stejném poøadí nabídek, jako je 
doporuèeno ve Zprávì o posouzení a hodnocení nabídek, kdy nejvhodnìjší nabídku 
pøedložila firma AGROSERVIS ZÁMÌL s.r.o., Zámìl.
Výsledek hlasování:       PRO 10   PROTI  0  ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 4/9/2015 bylo schváleno.
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5 Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavøení kupní smlouvy s firmou 
AGROSERVIS ZÁMÌL s.r.o., Zámìl 228, 517 43 Potštejn, na nákup traktoru s 
pøíslušenstvím za cenu 1 418 725,- Kè vèetnì DPH a povìøují starostku obce k podpisu 
této kupní smlouvy.
Výsledek hlasování:      PRO 10   PROTI 0    ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 5/9/2015 bylo schváleno. 

6) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavøení pøíkazní smlouvy s firmou 
GrossmanAgency, Hradební 1096/11, 500 03 Hradec Králové, na zpracování 
Strategického plánu rozvoje obce, a povìøují starostku obce k podpisu této pøíkazní 
smlouvy.
Výsledek hlasování:      PRO 10 PROTI 0 ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 6/9/2015 bylo schváleno.

7) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavøení smlouvy na prodej pozemku 
2parc.è. 1298/23 o výmìøe 202 m , který byl na základì GP è. 452-92/2011 oddìlen z 

pozemku parc.è. 1298/1. Obec Lípa nad Orlicí tento pozemek prodává manželùm 
Kateøinì Pojezdalové a Petru Pojezdalovi, oba bytem Lípa nad Orlicí 187, za cenu 70,- 

2Kè/m , tj. za celkovou cenu 14.140,- Kè. Zámìr prodeje byl schválen na veøejném 
zasedání è. 8 dne 24. 9. 2015 a dle § 39 odst. 1 zákona è. 128/2000 Sb., o obcích, 
zveøejnìn na úøední desce a elektronické úøední desce od 25. 9. 2015 – 15. 10. 2015. 
Zastupitelstvo obce povìøuje starostku obce k podpisu této smlouvy.
Výsledek hlasování:      PRO 10  PROTI 0    ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 7/9/2015 bylo schváleno.

8) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavøení Smlouvy o uzavøení budoucí 
smlouvy o zøízení vìcného bøemene – služebnosti a smlouvu o právu provést stavbu è. 
IZ-12/2000278/VB/02 Lípa n.O., SZDC-pøel. pøíp. VN k TS è. RK_0595 mezi Obcí 
Lípa nad Orlicí a ÈEZ Distribude, a.s., se sídlem Dìèín, Dìèín IV-Podmokly, Teplická 
874/8 zastoupené na základì plné moci firmou Energomontáže Votroubek s.r.o.. 
Zastupitelstvo obce povìøuje starostku obce k podpisu této smlouvy.
Výsledek hlasování:      PRO10  PROTI 0    ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 8/9/2015 bylo schváleno.

9) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavøení Dohody o pøistoupení k 
Rámcové smlouvì o prodeji zboží a poskytování služeb Vodafone OneNet a povìøují 
starostku obce k podpisu této dohody.
Výsledek hlasování:      PRO 10   PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 9/9/2015 bylo schváleno.

10) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce bere na vìdomí informaci od èlenù komise 
urèené ke kontrole v obecní hospodì a pøipomínky od ostatních zastupitelù a obèanù. 
Zastupitelé povìøují starostku obce k jednání s paní Machovou. Informovat ji o dnešním 
jednání a také nabídnout možnost, že v pøípadì ukonèení pronájmu jí zastupitelé 
nabízejí možnost odkoupení èásti majetku poøízeného z dotace od Úøadu práce. 
Finanèní prostøedky za odkoupený majetek by paní Machová mohla použít na vyplacení 
dotace.
Výsledek hlasování:      PRO 10   PROTI 0    ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 10/9/2015 bylo schváleno.
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USNESENÍ ZE ZASEDÁNÍ ZASTUPITELSTVA 
OBCE LÍPA NAD ORLICÍ è. 10 ze dne 19. 11. 2015

Program:
- Kontrola usnesení 
- Informace o stavu úètù obce
- Rozpoètové opatøení è. 6/2015
- Návrh rozpoètu na rok 2016
- Rozpoètový výhled 2016 - 2018
- Žádost o dotaci v dotaèním programu KHK v rámci programu Obnova a údržba 

venkovské zástavby a obèanské vybavenosti
- Rámcová kupní smlouva è. 768/2015 PHM
- Smlouva o uzavøení budoucí smlouvy o zøízení vìcného bøemene – služebnosti a 

smlouvu o právu provést stavbu è. IE-12-2005713/1 na akci Lípa n.O.-rek.NN od TS 
RK 0664 po PB 11

- Smlouva o právu provést stavbu è. IE-12-2005713/1 na akci Lípa n.O.-rek.NN od TS 
RK 0664 po PB 11

- Informace ze spoleènosti ODEKO s.r.o.
- Rùzné
Doplnìní programu:
- Zvýšení pøíspìvku na provoz vlastní PO ZŠ a MŠ Lípa nad Orlicí
- Žádost o zmìnu použití neinvestièní dotace

1)Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují program veøejného zasedání a jeho doplnìní 
bez pøipomínek.
Výsledek hlasování:        PRO 11    PROTI 0    ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 1/10/2015 bylo schváleno.

2) Návrh usnesení: Zastupitelé berou na vìdomí informaci o stavu bankovních úètù 
obce.
Výsledek hlasování:        PRO 11  PROTI 0    ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 2/10/2015 bylo schváleno.

3) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje rozpoètové opatøení è. 6/2015, které je 
nedílnou souèástí tohoto zápisu.
Výsledek hlasování:      PRO 11  PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 3/10/2015 bylo schváleno.

4) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje návrh rozpoètu obce na rok 2016. V 
návrhu je rozpoèet sestaven jako vyrovnaný – pøíjmy ve výši 8 056 900,- Kè a výdaje ve 
výši 8 056 900,- Kè. Rozpoèet bude vyvìšen na úøední desce a elektronické úøední desce 
od 20. 11. 2015 do 17. 12. 2015. Návrh rozpoètu je nedílnou souèástí tohoto zápisu.
Výsledek hlasování:       PRO 11  PROTI  0  ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 4/10/2015 bylo schváleno.

5) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje rozpoètový výhled na roky 2016 – 
2018. Rozpoètový výhled je nedílnou souèástí tohoto zápisu.
Výsledek hlasování:      PRO 11  PROTI 0    ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 5/10/2015 bylo schváleno.
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6) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje podání žádosti v dotaèním programu 
KHK v rámci programu Obnova a údržba venkovské zástavby a obèanské vybavenosti 
na akci s názvem: „Odpoèinkový altán s herními prvky“ a povìøují starostku obce k 
podání této žádosti o dotaci.
Výsledek hlasování:      PRO 11   PROTI 0  ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 6/10/2015 bylo schváleno.

7) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce bere na vìdomí uzavøenou rámcovou kupní 
smlouvou è. 768/2015 PHM uzavøenou mezi spoleèností HDB s.r.o., se sídlem 
Dvoøákova ul. 48, 517 54 Vamberk, a Obcí Lípa nad Orlicí, na nákup pohonných hmot.
Výsledek hlasování:      PRO 11 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 7/10/2015 bylo schváleno.

8) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavøení Smlouvy o uzavøení budoucí 
smlouvy o zøízení vìcného bøemene – služebnosti a smlouvu o právu provést stavbu è. è. 
IE-12-2005713/1 na akci Lípa n.O.-rek.NN od TS RK 0664 po PB 11 mezi Obcí Lípa 
nad Orlicí a ÈEZ Distribuce, a.s., se sídlem Dìèín, Dìèín IV-Podmokly, Teplická 874/8 
zastoupené na základì plné moci firmou MATEX HK s.r.o. Hradec Králové. 
Zastupitelstvo obce povìøuje starostku obce k podpisu této smlouvy.
Výsledek hlasování:      PRO 11   PROTI 0    ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 8/10/2015 bylo schváleno.

9) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje Smlouvy o právu provést stavbu è. è. 
IE-12-2005713/1 na akci Lípa n.O.-rek.NN od TS RK 0664 po PB 11 mezi Obcí Lípa 
nad Orlicí a ÈEZ Distribuce, a.s., se sídlem Dìèín, Dìèín IV-Podmokly, Teplická 874/8 
zastoupené na základì plné moci firmou MATEX HK s.r.o. Hradec Králové. 
Zastupitelstvo obce povìøuje starostku obce k podpisu této smlouvy.
Výsledek hlasování:      PRO 11  PROTI 0    ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 9/10/2015 bylo schváleno.

10) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce bere na vìdomí informaci o vývoji cen pro rok 
2016 ve spoleènosti ODEKO s.r.o. Zastupitelé schvalují, že od roku 2016 bude v naší 
obci opìt zaveden 14 denní svoz tuhého komunálního odpadu (TKO) s tím, že poplatek 
pro obèany zùstane v roce 2016 stejný jako v roce 2015, tj. nedojde k jeho zvýšení i 
pøesto, že obci bude zvýšena cena od spoleènosti ODEKO s.r.o. o 60,- Kè na obèana. Pøi 
výbìru poplatku za rok 2016 bude vydávána pouze 1 samolepka na ètyøèlennou rodinu. 
Pokud v nemovitosti žijí více než 4 obèané, budou vydány samolepky dvì. Obèané 
budou o dùvodu zavedení 14 denního svozu odpadu a vývoji cen ve spoleènosti 
ODEKO s.r.o. informováni dopisem, který jim bude doruèen do poštovní schránky.
Výsledek hlasování:      PRO 11   PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 10/10/2015 bylo schváleno.

11) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje zvýšení pøíspìvku vlastní 
pøíspìvkové organizace ZŠ a MŠ Lípa nad Orlicí, jedná se o èástku 7 000,- Kè za 
vytøídìný papír.
Výsledek hlasování:      PRO 11   PROTI 0    ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 11/10/2015 bylo schváleno.

12) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce schvaluje zmìnu použití neinvestièní dotace z 
kauce na mládež na truhláøské práce a nákup míèù, met a fotbalových branek.
Výsledek hlasování:      PRO 11 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
Usnesení è. 12/10/2015 bylo schváleno.
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Èerná kronika Posla z Pohoøí,
tentokrát z roku 1893.
Šestnáct cikánù zmrzlo. V sobotu ráno bylo u Jesenice u Králové Hradce nalezeno kolem 
dohoøelého ohnì 16 zmrzlých cikánù. V pátek veèer pøišli do Jesenice se žádostí o nocleh, 
jenž jim byl odepøen.

Zabit kládou. V úterý dne 14. bøezna stalo se pod strání za hájovnou v Antonínovì smutné 
neštìstí. Z vysokých tamních strání spuštìny byly a smykány dolù v údolí k silnici veliké 
klády, jež odtud povozníci z Èestic odvážejí až k Orlici, odkudž mají býti dále odplaveny. 
Neopatrností nebo nedopatøením, pøípad ten bude ještì zjištìn, stalo se, že s rachotem dolù 
valící se kláda dole u silnice porazila k zemi èeledína rolníka Doèekala z Èestic. Èeledín 
udeøen prudce kládou do hlavy ani nehlesl. Byl okamžitì mrtev. Mrtvola zanesena pak do 
hájovny Antonínovské k ohledání a zjištìní všech okolností.

Vzteklý pes. Dne 8. dubna dopoledne pøibìhl neznámý malý strakatý (èerný a bílý) do 
Slemena a pokousal chlapce Rudolfa, syna mlynáøe Kunce. Vbìhl pak do chodby chalupy 
Josefa Dernera a ukousal huse zobák. Odtud bìžel Synkovem do Èastolovic, kdež 
pokousal tesaøe Pavlištu, a aby neštìstí bylo dovršeno a pokousaných neš•astníkù bylo 
více, pádil zmínìný pes do Tutlek, kde pokousal 6letého Františka Koblasu, a koneènì 
octnul se v Kostelci n. O., kde pokousal ètyøletou holèièku Maøenku Cveigertovou a 
jednoho chlapce (neznámého nám jména), naèež byl chycen a zabit. Mimo tìchto lidských 
obìtí pokousal pøi své potulce zmínìný psík pøes 40 psù, kteøí byli zabiti a drnomistrovi 
odevzdáni. Pes byl c.k.okresním zvìrolékaøem p.V. Markem prohlížen a za vzteklého 
prohlášen, následkem èehož c.k. okresní hejtmanství naøídilo do 8. èervence t. r. pøísnou 
kontumaci psù. Pokousaní neš•astníci nalézají se v lékaøském pozorování. Upozoròujeme 
všecky pány majitele psù, by vzhledem k tak èetným pokousaninám úøednì prohlášeným 
vzteklým psem byli na své psy co nejvíce opatrní, nebo• mohla by povstat ještì mnohá 
èetná neštìstí nová. Nech• naøízená kontumace provádí a zachovává se správnì dle 
úøedních naøízení.

Uèitel zmizel. Letos ustanoven ve Skuhrovì za mladšího uèitele p. E. Suchánek. Byl to 
uèitel pøièinlivý, v obcování velmi milý. Èasto však naøíkal si na trudné hmotné pomìry. 
Dne 5. listopadu odešel z obce, aniž by kdo vìdìl kam. Když se dlouho nevracel, pátráno 
ovšem po nìm, leè nadarmo; až 10. došel od nìho list z Hradce Králové, v nìmž oznamuje, 
že života se zbaví. Co dálo se s neš•astníkem dále, dosud známo není.

Hrozné následky nerozvážné mstivosti. Dovídáme se ze Solnice následující: Paní D. 
velice horšila se na své sousedy, že jejich drùbež èasto zabìhla na její osení a zde se pásla. 
Aby majitele drùbeže za to ztrestala, namíchala jedu do chleba a rozházela jej po 
ohroženém osení. Nejbližšího souseda, zedníka Dusbaby, husy zabìhly též do osení p. D. 
a jedna z nich se otrávila. Dusbabovi bylo líto oželeti husu, a aè jej domácí varovali, požil 
masa a sádla z otrávené husy, èímž sám si pøivodil otravu. Otrava dostavila se u nìho v 
nedìli k veèeru a døíve, než z Rychnova pøinešen byl protijed, podlehl nebožák otravì. 
Celá vìc má skuteènì smutné pozadí. Dnes tvrdí se v Solnici, že otravování drùbeže dìlo 
se již déle, že lidé vyvaøenou drùbež požívali a také následky toho poci•ovali, aè prý 
domácí lidé pí D. veøejnì to mluvili, že jejich paní pro drùbež namíchala. Kdo tady nese 
vlastnì vinu? Mstivá paní, èi lakotní majitelé drùbeže, kteøí neštítili se ani otráveného 
masa? 10



Babièèiny recepty
Kvìták zapeèený se šunkou

1Potøebujeme: 200 g špaldy, / l vývaru, po 1 svazku kerblíku a petrželky, 1 kvìták, 200 2

ml mléka, 200 g vaøené šunky, tuk na vymazání, 40 g másla, 1 bobkový list, sùl, pepø, 
muškát, citronovou š•ávu, 200 g ementálu.
Postup: Špaldu namoèíme pøes noc, poté vaøíme 30 minut ve vývaru. Omyté a nasekané 
bylinky vmícháme do špaldy. Kvìták rozebereme na rùžièky. Vaøíme v 400 ml vody, 
mléce s trochou soli 10 minut, scedíme a vodu zachytíme. Troubu pøedehøejeme na 
200°C. Šunku pokrájíme na kostky a navrstvíme se špaldou a kvìtákem do vymaštìné 
zapékací formy. Rozehøejeme máslo, mouku na nìm osmahneme. Pøidáme bobkový 
list, zalijeme vývarem z kvìtáku a vaøíme asi 10 minut. Osolíme, opepøíme. Ochutíme 
muškátem a citronovou š•ávou a omáèkou pøelijeme pokrm. Pokryjeme plátky sýra a 
zapékáme 20 minut.
Minutka s fazolkami na slaninì
Potøebujeme: 250 g rýže ve varných sáècích, 1 lžíce másla na vymaštìní, 250 g smetany, 
2 vejce, 4 lžíce strouhaného eidamu, sùl, pepø, 2 lžíce rùzných bylinek, 1 cibuli, 8 plátkù 
anglické slaniny, 600 g rozmrazených fazolek, 4 vepøové øízky. 4 lžíce oleje, 2 lžíce 
zrnek zeleného pepøe.
Postup: Rýži uvaøíme podle návodu na obalu, necháme okapat a dáme do dobøe 
vymaštìné zapékací formy. Troubu pøedehøejeme na 200°C. Smetanu smícháme s vejci 
a sýrem, osolíme, opepøíme, okoøeníme bylinkami a pøidáme k rýži. Zapékáme v troubì 
asi ètvrt hodiny. Mezitím oloupeme cibuli a nakrájíme spolu s anglickou slaninou na 
kostièky. Rozškvaøíme slaninu a na ní zesklovatíme cibuli. Pøidáme fazolky, osolíme, 
opepøíme. Vše dusíme asi 5 minut. Øízky opeèeme z obou stran na rozpáleném oleji, 
osolíme a posypeme zrnky pepøe. Podáváme s rýží a fazolkami.
Telecí guláš se žampióny
Potøebujeme: 3 velké cibule, 1 stroužek èesneku, 750 g telecího masa, 30 g pøepuštìného 

1 1másla, sùl, pepø, 2 lžíce sladké papriky, /  lžièky majoránky, /  lžièky tymiánu, 125 ml 2 2

bílého vína, 1 konzervu žampiónù, 125 g smetany, 1 svazek pažitky.
Postup: Cibuli a èesnek oloupeme, cibuli nakrájíme nahrubo, èesnek nadrobno. Maso 
omyjeme, osušíme a nakrájíme na velké kostky. V kastrolu rozpustíme pøepuštìné 
máslo a maso na nìm krátce a prudce opeèeme. Pøidáme cibuli a èesnek a osmahneme. 
Okoøeníme solí, pepøem, paprikou, majoránkou a tymiánem. Pøilijeme bílé víno a 
pøikryté poklicí dusíme na mírném ohni, dokud maso nezmìkne. Obèas zamícháme. 
Houby necháme okapat. Spolu se smetanou vmícháme do guláše a trochu povaøíme. 
Podle chuti dosolíme a opepøíme. Pažitku omyjeme, osušíme, nakrájíme nadrobno a 
guláš jí posypeme.

Dobrá kuchynì - sváteèní peèení
Kokosové makronky
Potøebujeme: 250 g kokosové mouèky, 200 g mouèkového cukru, 4 bílky, špetku skoøice 
a soli, 1 vanilkový cukr.
Postup: Z bílkù, do kterých pøidáme špetku soli, ušleháme tuhý sníh. Po lžících do nìho 
zašleháme mouèkový a vanilkový cukr. Šleháme do té doby, než se rozpustí drobné 
krystalky. Do nadýchané pìny vmícháme skoøici a nakonec kokosovou mouèku. Na 
plech rozprostøeme peèící papír a kokosovou pìnu ve tvaru menšího koleèka na nìj 
mùžeme nastøíkat buï cukráøským sáèkem nebo použít polévkovou lžíci. Vkládáme do 
rozpálené trouby asi na 130°C a makronky peèeme nebo spíš sušíme asi 35 minut. 
Upeèené sejmeme z papíru a necháme vychladnout na kuchyòské lince.
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Medvìdí tlapky
Potøebujeme: 200 g polohrubé mouky, 100 g mouèkového cukru, 100 g rostlinného tuku, 

12 vejce, 2 lžíce kakaového prášku, 40 g mletých mandlí, /  lžièky prášku do peèiva, 2

trochu strouhané pomeranèové kùry. Na ozdobu: 50 g mandlí, 2 lžíce pikantní 
zavaøeniny.
Postup: Tuk vyšleháme s cukrem a postupnì pøidáme vejce, mouku spolu s práškem do 
peèiva a jemnì nastrouhanou kùru z dobøe omytého pomeranèe. Tìsto rozdìlíme na dvì 
poloviny, pøitom do jedné z nich pøidáme kakao. Kovové formièky vymažeme lehce 
tukem a vysypeme moukou. Polovinu z formièek naplníme svìtlým tìstem, zbytek 
kakaovým. Formièky položíme na plech a upeèeme v pøedem rozehøáté troubì. Cukroví 
necháme vychladnout a nakonec pomažeme rozehøátou marmeládou a ozdobíme 
rozpùlenými mandlemi.
Slepovaná koleèka s likérem
Potøebujeme: 400 g hladké mouky, 100 g mouèkového cukru, 200 g másla, 2 žloutky, 1 
kypøící prášek do peèiva, 2 vanilkové cukry. Na krém: 100 g másla, 150 ml vajeèného 
likéru, 2 vrchovaté lžièky vanilkového pudinku.
Postup: Z mouky, vajec, žloutkù, mouèkového a vanilkového cukru a kypøícího prášku 
do peèiva zpracujeme hladké tìsto. Na pomouèeném vále vyválíme tenký plát, ze 
kterého pomocí formièky nebo malé sklenièky vykrajujeme koleèka. Rozdìlíme je na 
polovinu a u druhé poloviny koleèek vykrojíme pomocí náprstku støed. Troubu si 
pøedehøejeme na 180°C, koleèka rozprostøeme na peèící papír, dáme na plech a upeèeme 
dozlatova. Necháme zchladnout a mezitím si pøipravíme likérovou náplò. Zahøejeme 
vajeèný koòak, pøimícháme do nìj pudink a vaøíme do zhoustnutí. Necháme 
vychladnout a pak do nìj zašleháme máslo. Celá koleèka pomažeme vajeèným krémem 
a pøiklopíme koleèky s prázdným støedem. Ozdobit je mùžeme ještì èokoládovou 
polevou, na kterou budeme potøebovat 100 g èokolády na vaøení a 50 g ztuženého tuku.

Chytré nápady
m Pokud otevøenou konzervu hned nespotøebujete, pøendejte zbytek jejího obsahu 
do sklenìné zavaøovací sklenice, porcelánové èi umìlohmotné misky. Necháte-li jej 
totiž delší dobu v pùvodním obalu, chu• potravin v plechu utrpí.
mMaso na karbanátky mùžete nastavit i uvaøeným nebo nastrouhaným celerem, 
pøípadnì povaøenou a nasekanou kapustou. Nejlepší chuti dosáhneme, když 
nastrouhaný syrový celer podusíte s kouskem cibule na másle a teprve potom pøidáte k 
mletému masu.
mDøevìné prkénko po porcování ryby nebo tøení èesneku snadnìji zbavíte zápachu, 
když je vydrhnete rozkrojeným citronem.
mZbytky tìsta z váleèku snadnìji dostanete, když jej posypete solí a rukou ji rozetøete. 
Snadno se po umytí opláchne a utøe do sucha.
mKdyž pomažete okraje koláèù pøed peèením mlékem, získají pìknou barvu. Pokud 
není v rodinì nutné hlídat štíhlou linii, po vyjmutí z trouby je ještì potøete rozpuštìným 
máslem a na chvíli zakryjte utìrkou. Peèivo bude køehèí.
mKøupavé kùrky u kuøete docílíte, když kuøe pøed dopeèením potøete sladkou 
smetanou nebo rozøedìným medem. Kyselou smetanou však kuøe nepotírejte.
mHorký èaj nikdy nezchlazujte pøeléváním z hrneèku do hrneèku. Ztrácí tím svou 
chu•. Lepší je vložit celý hrneèek s èajem do nádoby se studenou vodou.
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Legenda  o narození Ježíšovì
Køes•anské uèení je sepsáno v nejètenìjší knize svìta - Bibli. O osobì Ježíše, o jeho 
životì pojednává druhá èást Bible - Nový zákon.
Dìjiny svìta nám øíkají, že v životì každého národa jsou období blahobytu a rozkvìtu i 
období krizí. V tìchto tìžkých dobách se národy posilují nadìjí, že bude lépe. Židovský 
národ, který trpìl pod mocnou Øímskou øíší, vìøil v nový, lepší èas, kdy bude vládnout 
království spravedlnosti a pokoje a že pøedzvìstí tohoto království bude narození 
Mesiáše (Mesiáš, z hebrejského mešiach =  ten, který je oèekáván, neboli také Kristus, 
což znamená Pomazaný, Posvìcený, øecky christos). Mìl se jmenovat Ježíš.

Zvìstování
Bùh poslal andìla Gabriela do galilejské zemì, do mìsta, které se jmenuje Nazaret, k 
pannì zasnoubené muži jménem Josef, z rodu Davidova. Jméno té panny bylo Maria. 
Andìl Gabriel k ní pøistoupil a øekl: „Buï zdráva, milostí zahrnutá, Pán s tebou.” Ona se 
nad tìmito slovy velmi zarazila a uvažovala, co ten pozdrav znamená. Andìl jí øekl: 
„Neboj se, Maria, vždy• jsi nabyla milosti u Boha. Hle, poèneš a porodíš syna a dáš mu 
jméno Ježíš. Ten bude veliký a bude nazván synem Nejvyššího a Pán Bùh mu dá trùn 
otce Davida. Na vìky bude kralovat nad rodem Jákobovým a jeho království nebude 
konce.”
Maria øekla andìlovi: „Jak se to mùže stát, vždy• nežiji s mužem?” Andìl jí odpovìdìl: 
„Sestoupí na tebe Duch svatý a moc nejvyššího tì zastíní, proto i tvé dítì bude svaté a 
bude nazýváno Syn Boží." Maria øekla: „Hle, jsem služebnice Pánì, staò se podle tvého 
slova.” (Ježíšovo narození z panenského poèetí  bez úèasti muže, znamená pro køes•any, 
že Ježíš, jeho uznávají jako Mesiáše, je darem Boží lásky v plném smyslu slova.)
Stalo se v onìch dnech, že vyšlo naøízení císaøe Augusta, aby byl po celém svìtì 
proveden soupis lidu. Všichni se šli dát zapsat, každý do svého mìsta. Také Josef se 
vydal z Galileje, z mìsta Nazaretu, do Judska, do mìsta Betléma, ponìvadž odtud 
pocházel. Vydal se tam s Marií, která mu byla zasnoubena a èekala dítì. Když tam byli, 
naplnily se dny a pøišla její hodina. I porodila svého prvorozeného syna, zavinula jej do 
plenek a položila do jeslí, protože se pro nìj nenašlo místo pod støechou.

Pastýøi u jeslí
V té krajinì byli pastýøi pod širým nebem a v noci se støídali v hlídkách u svého stáda. 
Náhle pøi nich stál andìl Pánì a sláva Pánì se rozzáøila kolem nich. Zmocnila se jich 
velká bázeò. Andìl jim øekl: „Nebojte se, hle, zvìstuji vám velikou radost, která bude 
pro všechen lid. Dnes se vám narodil Spasitel, Mesiáš. Toto vám bude znamením: 
Naleznete dì•átko v plenkách, položené do jeslí.”
A hned tu bylo s andìlem množství nebeských zástupù a chválili Boha… Spìchali tam a 
nalezli Marii a Josefa i to dì•átko položené do jeslí. Když je spatøili, povìdìli, co jim 
bylo øeèeno o tom dítìti… (V dobì Ježíšovì bylo pastýøi pohrdáno, protože 
nezachovávali židovský Zákon. Byli to vlastnì pøedchùdci malých, chudých a 
vyvržených, které mìl Ježíš zvláštì v oblibì.)
(Podle Evangelia Lukáše, zpracovaného podle Knihy o Bibli - Nový zákon)
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Tøi králové
Když se narodil Ježíš v Judském Betlémì za dnù krále Heroda, hle, mudrci od Východu se 
objevili v Jeruzalémì a ptali se: „Kde je ten právì narozený král Židù? Vidìli jsme na 
Východì jeho hvìzdu a pøišli jsme se mu poklonit.”
Herodes se znepokojil a vyptával se veleknìží, kde se má Mesiáš narodit. Oni mi odpovìdìli: 
„V judském Betlémì, nebo• tak je psáno u proroka: … z tebe vyjde vévoda, který bude 
pastýøem mého lidu, Izraele!”
Herodes povolal mudrce a øekl jim: „Jdìte a pátrejte dùkladnì po tom dítìti. A jakmile je 
naleznete, oznamte mi, abych se mu šel i já poklonit.”
Oni krále uposlechli a dali se na cestu, A hle, hvìzda, kterou vidìli na Východì, šla pøed nimi, 
až se zastavila nad místem, kde bylo dítì…
Vešli do domu a uvidìli dítì s Marií, jeho matkou, padli na zem, klanìli se mu a obìtovali mu 
pøinesené dary - zlato, kadidlo (vzácné vykuøovadlo) a myrhu (vonný balzám, jímž se 
mazalo tìlo mrtvých).
Když mudrci odešli, Herodes se snažil Ježíše zahubit. Jeho vojáci zavraždili v Betlémì 
mnoho židovských chlapcù, ale Ježíš mezi nimi nebyl. Josef s Marií a malým Ježíšem uprchli 
do Egypta a vrátili se až po Herodovì smrti. (Mudrci byli uèenci z Persie - jmenovali se 
Kašpar, Melichar a Baltazar. Pøedstavovali pohany, kteøí jednou Ježíše uznají jako Božího 
posla.)
(Podle Evangelia Matouše, zpracovaného podle knihy o Bibli - Nový zákon)

Betlémský pøíbìh byl 
blízký pøedevším lidem 
prostým a utlaèovaným, 
kteøí trpìli špatnými 
sociálními pomìry. Stal se 
pro nì symbolem lásky k 
bližnímu. Tato idealizace 
jim poskytovala útìchu a 
nadìji v lepší budoucnost 
pro všechny. Myšlenka o 
lásce k bližnímu je však 
aktuální v každé dobì.

Z knihy Dagmar 
Šottnerové Vánoce

Vánoèní balíèky
V mikulášském období každého roku èlenky kulturní komise obce Lípa nad Orlicí 
navštìvují naše seniory. Stejnì tomu bylo i v roce letošním, všichni senioøi, kteøí v tomto 
roce dovršili 80 a více let, byli obdarováni dárkovým balíèkem. Tato tradice v naší obci 
trvá již spoustu let a nahrazuje tím blahopøání k narozeninám v prùbìhu celého 
kalendáøního roku.
Tento rok v pátek 4. prosince 2015 dìvèata navštívila 23 seniorù a potìšila je svojí 
návštìvou a také dárky, které jim pøinesli. 
Na závìr mi nezbývá než podìkovat dìvèatùm za jejich celoroèní práci v oblasti kultury 
a také popøát všem krásné Vánoce a do Nového roku hlavnì hodnì zdraví.

Monika Vrátilová, starostka obce
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Vážení spoluobèané,

pøejeme vám š•astné a veselé Vánoce

a v novém roce hodnì zdraví, úspìchù a radosti.

                                                     Redakèní rada
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pøejeme vám š•astné a veselé Vánoce

a v novém roce hodnì zdraví, úspìchù a radosti.

                                                     Redakèní rada



Co nového ve škole  
Blíží se konec roku 2015, což je i vhodná
doba k bilancování a hodnocení, co se
podaøilo, co bychom chtìli ještì zlepšit.
Nìkteré dílèí úkoly tohoto roku se nám úspìšnì podaøilo splnit, øada se jich však 
pøesouvá na období následující. 
Stále je naší snahou poskytnout dìtem kvalitní základy všeobecného vzdìlání, vytvoøit 
podmínky pro další vzdìlávání, komunikaci mezi lidmi a uplatnìní v životì. Rozvíjet 
osobnost každého dítìte, aby bylo schopno samostatnì myslet, svobodnì se rozhodovat 
a projevovat se jako demokratický obèan. Rozvíjet vztahy vzájemné spolupráce s rodièi 
a vytváøet takové podmínky, aby žáci i rodièe vnímali školu jako jejich vzdìlávací, 
výchovné a spoleèenské centrum. Toto je náš hlavní cíl a upøímnì vìøím, že se nám daøí 
ho naplòovat.
To, že škola má své nezastupitelné místo v obci, se snažíme pøipomínat øadou akcí, na 
kterých se aktivnì spolupodílíme, nebo jsme pøímo jejich organizátory. Mezi nìkterými 
bych urèitì jmenovala karneval pro dìti z naší obce i pro pøespolní, vystoupení žákù 
školy na setkání seniorù naší obce, rozsvìcení vánoèního stromu, vítání obèánkù a 
spousta dalších menších akcí, na kterých se podílí pedagogové i nepedagogové i ve 
svém volném èase. Vìøím, že vynaložené úsilí ocení nejen dìti, pro které je to 
pøedevším zpøíjemnìním jejich èasu ve škole a školce, ale i obèané Lípy. 
Když pominu tyto „nehmatatelné” úspìchy, které v nás èasto zùstávají jen díky 
vzpomínkám a dobrému pocitu, urèitì je potøeba zmínit i materiální snahy, které se nám 
podaøilo uskuteènit.
V uplynulých mìsících tohoto roku se nám podaøilo èásteènì zrekonstruovat podlahové 
krytiny v budovì ZŠ, vymalovat a hlavnì díky zøizovateli získat a vytvoøit nový prostor 
pro vybudování druhé šatny.
V závìru roku se nám podaøí uskuteènit øadu naplánovaných akcí, kterými je mimo jiné 
poøízení nové kuchyòské linky do školní kuchynì, nákup interaktivní tabule i do MŠ 
nebo poøízení piana do ZŠ.
Díky získané dotaci, o které se již na stránkách Lipských ozvìn psalo, jsme do školy 
mohli nakoupit desítky knih, kterými jsme obohatili školní knihovnièku. Velmi mì tìší, 
že pro naši angliètináøku Mgr. Hromkovou mohla být tato dotace pøínosná a umožnila jí 
vycestovat nejen do Anglie na studijní pobyt, ale i na vzdálený Island, kde mìla šanci 
nahlédnout do jejich školního systému. 
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Vìøím, že i nadcházející rok nám pøinese další zajímavé výzvy a možnosti získání dotací 
mimo bìžnou cestu toku penìz do školství, a to i díky tomu, že mohu být pøímo souèástí 
øídícího výboru i pracovních skupin Místního akèního plánu pro vzdìlávání, který 
zašti•uje pro náš kraj  MAS NAD ORLICÍ, o.p.s. Kostelecké Horky. Cílem tohoto 
snažení, na kterém se podílejí dobrovolníci z øad odborníkù, pedagogù i nepedagogù, 
kterým není lhostejný stav našeho školského systému, je definování potøeb investic a 
plány aktivit, které by mìly vést k dynamizaci a kreativitì ve vzdìlávání. Z tìchto 
výstupù budou nadále krystalizovat konkrétní šablony výzev, z nichž budeme moci 
získat finanèní prostøedky i pro naši organizaci.
Závìrem bych chtìla všem popøát klidné Vánoce a v novém roce hodnì zdraví a radosti z 
dìtí.
Za celý kolektiv ZŠ a MŠ                                                                              

Mgr. Kateøina Guldánová, øeditelka školy

Jak bylo v islandské škole
Jak jste se doèetli v pøíspìvku paní 
øeditelky, v øíjnu jsem mìla díky získané 
dotaci možnost bìhem jednoho týdne 
poznávat školství v nìkteré evropské zemi. 
Díky kontaktùm z eTwinningových 
projektù se mi podaøilo odcestovat na 
vzdálený a tajemný Island a strávit týden v 
základní škole Háaleitisskóli v Reykjavíku 
a navštívit také naše projektové partnery ve 
školce Hof.
Ve škole jsem sledovala jedenáctileté až tøináctileté 
školáky, zejména pøi hodinách angliètiny. Na Islandu 
dìti zaèínají s její povinnou výukou sice až v páté tøídì, 
ale protože televize nedabuje televizní programy, 
rozumìjí velmi dobøe. Ve škole i ve školce dìlají 
podobné vìci jako u nás. Pøekvapilo mì, že každý den 
mají v rozvrhu vyèlenìné dvì hodiny na pobyt na 
školním høišti, bez ohledu na poèasí. V jedné tøídì je 
okolo 15 dìtí. Ve školce také, ale s jednou takovou tøídou 
pracují zároveò 2 - 3 uèitelky. Školy ani školní tøídy 
nejsou zaøízené  a vyzdobené tak hezky jako u nás. 
Islandská spoleènost je hodnì multikulturní, ve
školách jsou dìti pùvodem z mnoha rùzných zemí. Islandské obdoby našich 
praktických škol byly zrušeny pro jejich nízkou úroveò, takže všichni žáci jsou 
integrováni do bìžné výuky. A pokud máte pocit, že naši školáci mají problémy s kázní, 
ve srovnání s tìmi reykjavíckými jsou na tom ještì docela dobøe.
Škola konèila ve dvì odpoledne, takže zbyl i èas na poznávání Reykjavíku a nádherné 
islandské pøírody. Byl to opravdu zajímavý a nádherný týden, který mi pøinesl spoustu 
nových poznatkù a pøekvapivých zážitkù. A také mì utvrdil v pøesvìdèení, že není nutné 
pøejímat ze zahranièí úplnì všechno. To, co u nás léta funguje a je pøínosné, bychom mìli 
zachovat a rozvíjet.
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Sedmáci a zákeøná anglická gramatika

Vodopád Gullfoss



Mezinárodní projekt pøed lipskou školou
I v letošním školním roce se tøe•áci a ètvr•áci 
v rámci výuky angliètiny zapojili do 
mezinárodního eTwinningového projektu. 
Také letos pùjde o kytièky, ale tentokrát o 
narcisky a tulipány, které kvetou brzy na jaøe. 
Dìti tedy budou mít možnost vidìt výsledky 
svého snažení ještì v prùbìhu školního roku. 
Bìhem podzimu jsme si s partnerskými
školami v Chorvatsku, v Polsku, v Turecku a na Islandu vzájemnì poslali cibulky jarních 
cibulovin. Zasadili jsme je na záhon pøed školou a na jaøe, když budeme mít štìstí, 
budeme moci porovnávat, komu kytièky nejkrásnìji rozkvetly. Bìhem zimy se budeme 
snažit dozvìdìt se o našich vzdálených kamarádech co nejvíc. Naši práci na tomto 
projektu mùžete prùbìžnì sledovat na této adrese:

 
Mgr. Jana Hromková

Podzim ve školce
Pan Podzim již pomalièku pøedává svou vládu paní Zimì, už jen pár krùèkù nás dìlí od 
nejkrásnìjších svátkù v roce…
Ve školce jsme si teplé podzimní dny náramnì užívali. Nové dìti si našly své kamarády a 
postupnì se zaèaly zapojovat do bìžných èinností ve školce. Hodnì jsme malovali, 
tvoøili z pøírodnin, zpívali i chodili na procházky po okolí. Vždy• barevný podzim nám 
dopøává tolik inspirací. Prožitkový týden s ovocem a zeleninou dìti velmi bavil  
vytvoøily si výstavku z doneseného ovoce i zeleniny, soutìžily v ochutnávání a 
poznávání jednotlivých druhù, toto téma se promítnulo i v pøedmatematických, 
výtvarných a pracovních èinností. Dokonce si dìti s pomocí paní uèitelek upekly k 
svaèince výborný jablíèkový štrúdl.

Po nìkolika mìsících zavítalo do MŠ divadlo Kozlík s novým pøedstavením Perníková 
chaloupka. Na tvoøivé odpoledne Keramika pro maminky s paní Toucovou sice pøišly 
maminky spoleènì s dìtmi, ale odpoledne si moc hezky a hlavnì tvoøivì užily. Šikovné 
mamky si vyrobily krásné výrobky s podzimními motivy a snad i na chvilku 
pozapomnìly na každodenní shon. Také podzimní vycházka do lesa byla bezva a hlavnì 
dobrodružná, škoda jen, že ještì nerostly houby. Nevadí, s prázdnou jsme do školky 
pøeci jen neodcházeli. Paní Hrubešová z Dlouhé Louky nás obdarovala krásnými
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https://twinspace.etwinning.net/9744/pages/page/63341.

okrasnými dýnìmi, kterými si dìti vyzdobily školku. V øíjnu jsme také pøivítali svými 
pásmem básnièek a písnièek nové obèánky Lípy nad Orlicí  naše budoucí kamarády a 
podíleli se na sbìru starého papíru, který jsme odvezli do ZŠ.

Svátek Sv. Martina mají dìti moc rády, vždy• i pranostiky 
napovídají, že by mohl dovézt tolik oèekávaný sníh. Také 
letos byl Martin na sníh skoupý a z nebe neseslal ani vloèku. 
Ale jeho odvahu, dobré srdce i pomoc druhým jsme si 
pøipomnìly v písnièkách i výtvarných èinnostech a dokonce 
jsme si upekli voòavé svatomartinské rohlíèky. Dìkujeme 
paní Táborské, která dìti pøi pøíležitosti tohoto svátku 
povozila na koníkovi a nechala prohlédnout i další zvíøátka 
na své zahradì u domu.
V listopadu za námi pøijely dvì zajímavé návštìvy - nejprve 
manželé Petra a Radek Podolští z Králíkù s Výchovnì 
vzdìlávacím programem Papoušci a spoustou pestro-
barevných cizokrajných papouškù. Poutavé vyprávìní
a ukázky výcviku papouškù dìtem pøedvedly, že chovat takové zvíøátko je velmi krásné, 
ale také nároèné a zodpovìdné. Dalším programem bylo Pohádkové bubnování  
vzdìlávací, zábavné a prožitkové pøedstavení. Loutka èernouška Bubu provedla dìti 
zemìmi rùzných svìtadílù, hravou formou je seznámila s tradièními hudebními nástroji 
a v závìru si všechny dìti mohly vyzkoušet bubnovat na pravé africké bubny. V pátek 4. 
prosince zavítal do školky Mikuláš s Andìlem i s obávaným èertem. Jak to jen ten 
Mikuláš všechno ví...o tom žalování, zlobení nebo loudání? Všechno mìl peèlivì 
sepsané na Listinì høíchù, ale hodnì dìtí i pochválil, takže èert nemìl takovou práci s 
rozdáváním uhlí a hodný Andìl obdaroval všechny dìti balíèkem s dobrotami.
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Témìø po celý listopad jsme žili ve školce pøípravami na naše vystoupení u  stromeèku 
na první adventní nedìli i výrobou vánoèních dáreèkù na 1. jarmark ve vánoèním 
domeèku. Poèasí nám nepøálo, déš• byl mocnìjší pán, a tak nezbývalo, než pøesunout 
rozsvícení stromeèku o týden pozdìji. Vìøím, že se všem vystoupení dìtí ze školky 
líbilo a každý si domù odnášel nejen pìkný zážitek, ale i zakoupenou drobnost pro radost 
a kousek pøedvánoèní atmosféry… Chtìla bych velmi podìkovat svým kolegyním z MŠ 
a také nìkterým maminkám za výjimeènou a obìtavou pomoc pøi realizování 1. 
jarmarku a výrobì dáreèkù urèených k prodeji ve Vánoèním domeèku, kdy získaný 
finanèní obnos pøipadne právì našim dìtem z MŠ. 
Krásný adventní èas už zapaluje další svíèku a zase jsme všichni o kousek blíž  
vánoèním svátkùm. Ke dnùm plným vzájemné lásky, obdarovávání, pohody a dìtské 
radosti. Zamìstnanci i dìti z mateøské školky Vám všem pøejí spokojené Vánoce a v 
novém roce hodnì zdraví a splnìných pøání.

Marie Nedomanská,  uèitelka MŠ

Myslivci opìt zahájí plesovou sezónu
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JSDH Lípa nad Orlicí
Vážení spoluobèané,
dovolte nám touto cestou Vás informovat, co se již událo a co ještì plánujeme v naší 
jednotce. Jak jsme již psali v minulém zpravodaji, opravovali jsme hasièský vlek, jeho 
oprava byla již dokonèena. Dále jsme již tradiènì v øíjnu provedli mobilní svoz vyøazeného 
elektrozaøízení. Stále také platí, že pokud doma vyøazený elektrospotøebiè máte, mùžete jej 
kdykoliv pøivézt na dvùr obecního úøadu k vratùm, která jsou oznaèena logem Asekol.
Dne 31. 10. 2015 se konala Stezka odvahy pro dìti. Pro dìti byla pøipravena trasa se 
soutìžemi a strašidly. Po absolvování této trasy dostaly dìti odmìnu a také špekáèek, který si 
mohly samy opéct. Potom probìhlo ještì jedno kolo pro odvážné dìti, kdy si za absolutní tmy 
došly ještì pro dáreèek, a to svítící náramky. Hasièi také pøipravili pro všechny pohoštìní, 
zakoupit jste si zde mohli svaøák, pivko, steaky a další.
V souèasné dobì probíhají v naší jednotce zmìny ve vedení jednotky, o kterých Vás budeme 
informovat v bøeznovém zpravodaji.
Pozvat bychom Vás tímto chtìli na již 5. Hasièský ples, který se bude konat 26. 3. 2016 v 
Obecní hospodì v Lípì nad Orlicí. K tanci nám bude hrát hudební skupina Pokrok. Tímto 
Vás všechny zveme. Vstupenky bude možné si zakoupit na zaèátku bøezna u pana Koblásy 
nebo na Obecním úøadì v Lípì nad Orlicí.
Na závìr nám dovolte popøát Vám krásný adventní èas, veselé Vánoce, dìtem bohatého 
Ježíška a do Nového roku hodnì zdraví, pohody a štìstí.

Za JSDH Lípa nad Orlicí Radoslav Koblása

Nový obecní traktor
Na fotografii je novì poøízený traktor New Holland T4.95 s kontejnerovým nosièem a 
jedním z kontejnerù. Jedná se o traktor o výkonu 99 HP s elektronicky øízeným motorem 
a reverzí pod zátìží spojky. Traktor má pøední nápravu se 100% uzávìrkou a 
elektrohydraulickým zapínáním, tøemi mechanicky ovládanými venkovními okruhy, 
zadním tøíbodovým závìsem s rychloupínacími koncovkami. Vybaven je také 
klimatizací, vzduchem odpruženou sedaèkou øidièe s možností otoèení o 15 stupòù a 
sedadlem pro spolujezdce. Spoleènì s traktorem byla zakoupena zadní snìhová radlice s 
možností pøetáèení a samonakládací nesený sypaè. Traktorový kontejnerový nosiè TN 
CTS 05-32-K byl zakoupen od firmy Charvát CTS a.s. spoleènì se sedmi kontejnery na 

3 3.bioodpad, tøi kontejnery o objemu 5 m  a dva o objemu 8 m  Vzhledem k finanèní 
nároènosti byla všechna zaøízení zakoupena na základì výbìrových øízení.
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Poslední letošní zprávy z knihovny
Opìt se blíží Vánoce a pak už bude konec roku, který byl pro každého z nás jiný a každý z 
nás jej prožíval jinak. Ne všichni jsem byli úspìšní v práci, podnikání a v osobním životì, 
ne všichni jsme byli zdraví a spokojení s tím, jak se náš  život odvíjí. Jsme lidé rozdílní, 
máme své radosti, smutky, úspìchy a prohry, touhy a plány do budoucnosti, sny a 
nesplnìná pøání.Tak tomu bylo po celé vìky, co svìt svìtem stojí a co existuje lidstvo. A 
mnoho pøíbìhù , které se podobají našim osudùm, už bylo popsáno a vyprávìno v knihách, 
aby ètenáøi nacházeli nejen potìšení a pouèení, ale i útìchu v tìžkých životních situacích.
Právì pro takové knihy chodí ètenáøi do knihovny. Nabídka je široká a ti, kteøí už knihovnu 
navštívili, vìdí, že je z èeho vybírat. V listopadu bylo do naší knihovny pøivezeno opìt víc 
jak 100 knih z výpùjèního fondu v Týništi n. Orlicí. Je to letos poslední soubor, který 
obohatí náš základní výpùjèní fond. V letošním roce do data 30.11.2015 navštívilo 
knihovnu celkem 524 ètenáøù, z toho 114 dìtských, tedy do vìku 15 let. Výpùjèky èinily 
celkem 2015 kusù knih a z tohoto množství bylo 256 knih dìtské literatury. Dále si ètenáøi 
vypùjèovali i èasopisy, kterých je k dispozici celkem 5 druhù.
Vzhledem k tomu, že po novém roce èeká naši knihovnu inventura, upozoròuji naše 
ètenáøe na nutnost vrátit knihy, které mají doma delší dobu, což je víc jak 8 týdnù, nebo 
prostì pozapomnìli na èas. Prosím, podívejte se, jestli právì u vás není kniha, kterou je 
tøeba vrátit.
Všem ètenáøùm bez rozdílu vìku, tedy od dospìlých, pøes dìti pøedškolní, školáky i 
studenty, patøí podìkování za pøízeò, kterou naší obecní knihovnì projevujete. Protože vy, 
milí ètenáøi, jste tím, co drží takové malièké knihovny, jako je ta naše,  pøi životì  v dnešní 
dobì internetu, PC, tabletù, dotykových telefonù a dalších vymožeností moderní techniky.
Pøeji vám všem krásné, v klidu a pohodì prožité svátky vánoèní, do nadcházejícího roku 
2016 hodnì zdraví, klidu a obyèejného lidského štìstíèka.

Alena Kapuciánová

MASOPUST  2016
Vážení spoluobèané, 
v pøíštím roce, stejnì jako v letech minulých, pøipravujeme masopustní prùvod naší 
obcí.
Masopust se bude konat 6. února 2016, sraz úèastníkù masopustu je v 7,30 hodin pøed 
hasièskou zbrojnicí.
Prùvod se vydá na cestu v 8,00 hodin ráno. Letos pùjdeme novou trasou. Nejprve 
bude prùvod odvezen na horní konec. Z horního konce se vydá na Obecní cestu spoleènì 
s novými parcelami a pokraèovat bude na Dlouhou Louku. Z Dlouhé Louky budeme 
pøevezeni na dolní konec, odkud vyrazí k Obecní hospodì, kde bude pro úèastníky 
masopustu pøipraveno pohoštìní.
Od 20,00 hodin se v hospodì bude konat masopustní rej za doprovodu reprodukované 
hudby se vstupným zdarma.
Všichni se moc tìšíme a doufáme, že nám poèasí bude pøát.J
Pokud si kdokoli z Vás nepøeje návštìvu masopustního prùvodu, a• svoji branku èi 
dveøe oznaèí èervenou mašlí.    Dìkujeme.
Info pro úèastníky masopustu: informaèní schùzka týkající se organizace akce se 
bude konat v pátek 15. ledna 2016 od 19,00 hodin v Obecní hospodì.
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I brambory mohou léèit
V lidové medicínì patøí k cenìným lékùm. Tato jedna z nejstarších plodin má nejen silné 
výživné vlastnosti, ale významnì posiluje zdraví. Možná, že nevíte, že…
… vitamin E obsažený v bramborách brání volným radikálùm pøemìnit se na špatný 
cholesterol. Vitamin B prospívá nervové soustavì i pokožce, kyselina listová dohlíží na 
dìlení bunìk a èervené krvinky.
…š•áva ze syrových brambor se užívá pøi vøedových chorobách trávicího traktu, zácpì a 
cukrovce. Aplikovaná na kùži mírní zánìtlivé stavy pokožky, usnadòuje hojení ran. O 
jejím užívání by se mìly s lékaøem poradit osoby, které trpí nìjakým vážnìjším 
onemocnìním nebo alergií na brambory.
…strouhané brambory jako obklad najdeme ve starých receptáøích v souvislosti s 
úèinnou medicínou pøi opaøení, omrzlinách, vøedech. Udìlá dobøe i rozpraskané kùži.
… konzumace vaøených brambor se doporuèuje pacientùm s vøedovým onemocnìním 
žaludku, s nemocemi ledvin a dnou.
… brambory zvyšují imunitu, snižují vysoký cholesterol a vysoký krevní tlak.
… naši pøedci dávali uvaøený horký brambor do lnìné utìrky a pøikládali ho na bolestivá 
místa, napøíklad pøi zánìtu uší.
… tato plodina má podle vìdcù obsahovat látku, která se podobá urèité chemikálii v léku 
na snížení krevního tlaku.
… jedna porce brambor pokryje desetinu denní potøeby vlákniny. Ta poskytuje žaludku a 
støevùm neocenitelnou pomoc pro správné trávení.
… díky vysokému obsahu draslíku a vitaminu B6 pomáhají brambory pøedcházet 
infarktu a mrtvici.

Z èasopisu Spirit 49/2015 vybrala Zdeòka Vídeòská

KBF Lípa nad Orlicí   
poøádá dne 27. prosince 2015 v Obecní hospodì

       

    od 9,00 hodin – mládež
    

od 13,00 hodin – dospìlí          
     Pøihlášky u pana Bohumíra Rázka do 23. 12. 2015

osobnì nebo telefonicky: 733 119 811.
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3. roèník RÁZEK CUP
   turnaje ve stolním tenise   



Svaøák, punè èi vajeèný koòak? 

Svaøák je vyrábìný typicky z èerveného vína nejrùznìjší kvality smícháním s bylinným 
odvarem.  svaøeného vína se táhne až do antického Øíma. 
Víno spoleènì s cukrem a  ingrediencemi (skoøice, høebíèek, badyán, rozinky, 
kùra z citrusù, muškátový kvìt) zvolna ohøíváme tak dlouho, než se jeho teplota pøiblíží 
k varu. To  tak, že se na  hrnce zaènou objevovat bublinky. Pokud by se nám 
zaèalo víno vaøit, zaèal by nám také vyprchávat alkohol, což není pro správné zahøátí 
žádoucí. Bìhem pøípravy svaøák ochutnáváme a pøípadnì dosladíme. Poté ho necháme 
zhruba 5 minut odstát. Ještì než svaøák podáváme, je tøeba ho procedit.
Svaøák lze  také jiným zpùsobem. Do malého hrnce si dáte cukr a 3 lžíce . 
Zprudka ohøíváte, až zaène cukr karamelizovat. Poté ho pøelejete cca 150-200 ml vody a 
pøidáte koøení. Na støedním plameni zhruba 5 minut vaøte tak, aby koøení správnì 
pustilo chu•. Mezitím si  v jiném hrnci ohøát víno. Do ohøátého vína pak pøeceïte 
obsah prvního hrnce a svaøák je hotov. 23

Historie
ostatními

poznáme dnì

pøipravit vody

mùžete

Tøíkrálová sbírka 2016
patnáctý roèník

Tøíkrálová sbírka je nejvìtší sbírkovou a dobrovolnickou 
akcí v Èeské republice. Tentokrát se koledníci vydají na 
pou• za „svìtlem dobrých skutkù“ už po patnácté a vìøíme, 
že jich bude zase mnoho...

Na Dobrušsku a Opoèensku budou koledovat v sobotu 9. ledna 2016. Skupiny tøí králù 
doprovázené vedoucím budou sbírat finanèní pøíspìvky do úøednì zapeèetìné kasièky 
opatøené charitním logem a obdarovávat dárce drobnou pozorností. Vedoucí skupinky 
bude vybaven prùkazem koledníka.
Motto Tøíkrálové sbírky 2016 již tradiènì zní:

POMOC RODINÁM A LIDEM V NOUZI U NÁS I V ZAHRANIÈÍ 
A PODPORA CHARITNÍHO DÍLA

Konkrétním zámìrem Farní charity Dobruška je doplnìní nabídky zdravotních 
pomùcek do charitní pùjèovny, podpora sociální služby osobní asistence, pøímá pomoc 
rodinám v soc. tísni, rodinám s postiženým dítìtem a podpora aktivit souvisejících s 
projektem Adopce na dálku. 
Po skonèení sbírky vám pøijdou koledníci v nedìli 10. ledna v 17 hod. zazpívat na 
námìstí v Dobrušce a dozvíte se pøedbìžný výsledek sbírky.
Koledníci pøinášejí lidem radostnou zprávu o narození Božího syna v betlémských 
jeslích. A prosí o dar na pomoc lidem v nouzi. Každá koruna v kasièce koledníkù 
má svoji váhu. Pøijmìte, prosíme, tyto vyslance potøebných, kteøí zazvoní u Vašich 
dveøí v sobotu 9. ledna: Otevøete jim nejen dveøe, ale i svá srdce a vìøte, že pøicházejí s 
upøímným poselstvím a pomáhají tak dobré vìci. Za vaše finanèní pøíspìvky charitì i 
sladké malièkosti koledujícím dìtem pøedem upøímnì dìkujeme a pøejeme vám do 
nového roku hodnì zdraví, štìstí a vzájemné lásky!
Prosíme každého, kdo by se chtìl jakkoli zapojit do organizování a realizace sbírky, 
nech• nás kontaktuje. S vaší pomocí a dobrými nápady pøinese Tøíkrálová sbírka ještì 
více užitku. 
Ing. Jana Poláèková, 723 539 100   www.dobruska.charita.cz
Farní charita Dobruška                                E-mail: charita.dobruska@seznam.cz

3

Výhodou druhého postupu je fakt, že  koøení je v takovém svaøáku intenzivnìjší a 
není tøeba ho použít tolik. Je však o nìco složitìjší, a proto uvádíme i první postup 
výroby svaøáku, která je o nìco rychlejší a snazší.

Nebo si dáte radìji punè?
Slovo punè má pùvod v hindském výrazu pánè s významem pìt, protože pùvodnì se 
zhotovoval z pìti pøísad: z alkoholu, cukru, citrónu, vody a èaje èi koøení. Pokud byste si 
chtìli udìlat opravdu klasický indický punè, museli byste se poohlédnout po destilátu ze 
š•ávy z cukrových palem zvaném arak.
Z Indie do Anglie se punè dostal díky britské Východoindické spoleènosti na zaèátku 17. 
století. Pokud se podává ve spoleènosti, bývá zvykem, že obsahuje menší množství 
alkoholu než klasické koktejly. Termín punè je poprvé v britských listinách zanesen 
roku 1632, kdy byla vìtšina punèù zhotovována z vína èi brandy, nicménì kolem roku 
1655 se zaèal používat jamajský rum a zrodil se punè, jak ho známe dnes.
V Èesku se do punèe z èerveného èi bílého vína pøidává trocha rumu (nebo ginu) a cukru, 
plátky pomeranèe (èi citronu), rozinky, oøíšky a skoøice s badyánem. Pozor na høebíèek. 
Aèkoli je z jmenovaných koøení nejmenší, jeho aroma je velice silné, dva litry tekutiny 
dokonale ovoní pouze dva kousky. Èervené víno s vodkou a rybízovou š•ávou se nazývá 
ruský svaøák.
Nealkoholické varianty obsahují smìs ovocných nápojù jako jsou džusy, èaj a sladidla 
(cukr nebo med).
Jableèný punè
Jedno jablko oloupáme, nakrájíme na vìtší kousky a dáme do hrnce. Pøidáme 0,5 l bílého 
vína, 0,1 l jableèného moštu, 2 lžíce medu, š•ávu z jednoho citronu, 2 høebíèky, 1 celou 
skoøici a badyán a pøiveïte k varu. Poté odstavíme a necháme zhruba 20 minut louhovat. 
Nakonec pøidáme rum a punè pøeceïte do vyšších sklenic.
Vánoèní punè
Rozinky necháme nìkolik hodin máèet v rumu. Èaj, víno, plátky citrónu, celé skoøice a 
celé høebíèky uvedeme k varu, ale nevaøíme. Do sklenic rozdìlíme rozinky s rumem a 
zalijeme teplým nápojem z vína a èaje (koøení vyndáme). Podáváme v tlustostìnných 
sklenicích.
Paøížský punè
Jeden litr horkého èerného èaje, 0,5 l armagnacu, š•áva ze 3 citrónù a z 5 pomeranèù a 
200 g cukru, to vše smícháme a pøivedeme pod bod varu.
Dìtský ovocný punè
Do uvaøeného ovocného èaje pøilijeme jableèný džus, pøidáme lžíci medu, š•ávu z 
jednoho citrónu nebo pomeranèe a znovu ohøejeme. Zdobíme kousky ovoce.

Je libo vajeèòák?
Tradice pití vajeèného likéru sahá až do støedovìku, konkrétnì do støedovìké Anglie, 
kde byl vajeèný likér oblíbený hlavnì mezi bohatými aristokraty. Chudší lidé ho pili 
ménì nebo vùbec. Dùvod je prostý. Nejen brandy a další drahé lihoviny, které se pro 
výrobu vajeèného likéru používaly, ale také vejce byla v té dobì velmi drahá. 

(uloveno v internetové síti)
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Víte, nevíte? Babièky vìdìly a ví!

Ucpaný nos není v podzimním èase nic mimoøádného.V tomto pøípadì jen  „toužíme” 
po tom, aby se nám spustila rýma. Pravda, mùžeme koupit kapky do nosu, ano, za 
stovku a více, ale proè nezkusit radu babièek? Staèí prý ponoøit pøedloktí obou rukou na 
nìkolik minut do teplé vody. Voda má být jen mírnì teplejší než je tìlesná teplota 
nemocného. A funguje to! Ovìøeno autorem tohoto èlánku…
I poctivá slivovice je dobrým lékem. Sama o sobì - tvrdím jako muž, který vìøí úèinkùm 
tohoto nápoje. Babièky však znaly jiný, lepší recept, který pomùže nejen s nachlazením, 
ale údajnì i s bolavými klouby. Staèí zalít èerným èajem š•ávu z jednoho citronu, v ní 
rozmíchejte lžíci medu a deci slivovice. V nouzi (není-li po ruce slivovice) i obyèejná 
vodka pomùže. Je to nejen dobré, ale i ozdravné „pitíèko.” Ale abstinent je neocení.
Na ucpaný nos jsou všeliké kapky. Jsou jich plné lékárny. Nìkteré z nich za drahý peníz 
nabízejí k jeho proèištìní moøskou vodu ve spreji. Pøipravit si ji mùžete doma. Za 1000 
g moøské soli utratíte kolem dvaceti korun, lahvièka „vyrábìjící” sprej stojí v lékárnì do 
50 korun. V pøevaøené studené vodì rozpus•te pár zrnek moøské soli, pøelijte do 
lahvièky  a je to. Lahvièku mùžete použít opakovanì, proto ušetøíte.
I Vincentku ve spreji si mùžete na ucpaný nos v lékárnì koupit. Pár kapek za pár 
desítek korun. Nadmìrnì zbyteèná investice. Kupte si celou láhev a sem tam pár kapek 
si nakapejte do nosu. Mezitím ji popíjejte pro zdraví, jen tak. Tuto minerálku babièky 
používaly na proèištìní nosu v èase, kdy si o sprejích mohly nechat jen zdát. To není 
reklama, jen zkušenost.
Vodu z vaøených oloupaných brambor netøeba vylévat do odpadu. Uvaøte si z ní 
bájeènou èesneèku, která pomùže ozdravit vaše tìlo. Pøidejte do bramborového odvaru 
pár stroužkù utøeného nebo prolisovaného èesneku, dvì tøi uvaøené rozmaèkané 
brambory, pùl lžièky mletého chilli, lžièku v ruce promnuté majoránky. Výborné a 
zdravé! Ovšem vývar z vaøených brambor je skvìlý i pro hebké ruce. Babièky to vìdìly! 
Staèí je na pár minut ponoøit do studeného bramborového vývaru. Koupel pokožku 
vyhladí, protože odvar z brambor obsahuje velké množství škrobu. Ruce opláchnìte, 
osušte a ošetøete krémem. Babièky místo nìj používaly neobyèejnì obyèejné vepøové 
sádlo!
Pøedchozí babské rady možná znáte, ale tu, kterou vám teï nabízíme, asi ne. 
Zarùstající nehty. Skoro každý má èas od èasu problémy se zarùstajícími nehty a s 
infekcí s tím spojenou. Jistìže pomohou protizánìtlivé krémy z lékárny. Ale babièky na 
tento problém šly levnìji. Z rozdrobeného suchého chleba a nìkolika kapek vody 
pøipravily kašièku, tu pak daly do sepraného kousku plátna a opakovanì pøikládaly na 
postižené místo. I když jsme to naštìstí nepotøebovali, vìøíme, že je to úèinné. Protože 
babièky byly a jsou moudré.
Nepøíjemná pachu• v ústech po nìkterých jídlech tìžko nìkoho potìší. Do koupelny 
za kartáèkem a pastou na zuby je daleko, pokud kartáèek na zuby s sebou nenosíte i na 
návštìvì. Babièky si i tak umìly poradit. Žvýkání petrželové nati èi kousku máty 
namoèené v citrónové š•ávì pomùže.
Aniž bychom se chtìli chlubit moudrostí našich babièek, nic jiného nám nezbývá. 
Umìly si prakticky se vším poradit… S ucpaným nosem i se zápachem z úst.

Z Haló novin vybrala Helena Holubová
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O duchu bílého vojáèka
Mezi Lípou a Týništìm bývala za dávné doby vesnièka Mnichovice. Když èastolovický 
dvùr zabral majetek mnichovických poddaných a vykázal jim místo nové uprostøed lesù 
pod Køivinou, obec, která tam pak byla zbudována, nazvali ubozí Vyhnanice.
Na místì nìkdejších Mnichovic je dnes jenom údolíèko s palouky a øíká se tam Ve 
Zbrani. Lidé si vyprávìli, že na tìch paloucích strašívá duch malého bílého vojáèka. 
Pøechází tam prý za mìsíèních nocí v pùlnoèní dobu tichounce jako bílý stín, vznáší se 
nad travou, a když se za ním nìkdo rozbìhne, mizí v dáli, jako by ho vítr odvanul.
Je to zakletá dušièka jednoho ze selských synkù z Lípy, nìjakého Josífka Martinkù.
Bylo to v napoleonských vojnách, když ho chytili panští drábové pro nìjaké udání 
nièemného zrádce a panského patolízala, že prý troufalou øeèí popuzuje robotný lid proti 
vrchnosti, a odvlekli ho v poutech na zámek. Odtud byl pak s jinými pochytanými 
rekruty poslán na vojnu k hradeckému pluku. Marnì za nìho prosili staøí rodièové, 
marnì si vyplakala do ruda svá, jindy tak jiskrná oèka jeho milá Bìtuška. Páni na 
kanceláøi mìli srdce z kamene.
Pluk odtáhl z Hradce do ciziny a za milým Josífkem jako by se byla voda zavøela. 
Dlouho o nìm nepøicházela nejmenší zpráva a už si všichni myslili, že jeho mladé kosti 
kryje pùda cizí zemì bùhvíkde.
Jednoho dne k veèeru pøitáhl vìtší vojenský sbor a utáboøil se ve vsi a v jejím nejbližším 
okolí. Byli v nìm vojáci z rùzných regimentù a také z Hradecka.
Jeden z mladých dùstojníkù ubytovaných ve vsi po obhlídce rozestavených stráží se 
vracel do stavení, kde mìl pøenocovat. Vtom spatøil Bìtušku, milou odvedeného 
Josífka, kterak lehce jako laòka probìhla zahradou. Bylo to dìvèe pohledné a veselé, 
rádo se pobavilo i zasmálo; žal nad osudem milého hocha již pøebolel. Mládí nezná 
dlouhého smutku.
Sotva ji dùstojník spatøil, zaèal ji žertovnì škádlit a honit. S bujným smíchem probìhla 
dvorem a utíkala ke stodole, aby se tam skryla. Náhle vrazil na dvùr prostý vojáèek s 
napøaženou zbraní, skoèil rozjaøenému dùstojníku do cesty a nìkolikerým bodnutím ho 
srazil k zemi.
Soud byl krátký. Ranìného dùstojníka odvezli do špitálu, vojáèka v železech zavlekli do 
kùlny, k níž postavili stráž, a hned druhého dne ráno ještì pøed svítáním ho nìkde na 
palouku zastøelili a zahrabali.
Byl to Josífek, kterého náhoda zavála s jeho plukem do rodné obce. Sousedé ho sice 
poznali, když byl veden veèer do vìzení; ale o jeho popravì a hrobu nevìdìl nikdo, 
protože vojsko brzy po rozbøesku dne odtáhlo spìšnì nìkam k Josefovu. Ale každý ve 
vsi tušil, jak asi odpykal Josífek svùj kvapný èin, ke kterému jej dohnala snadno 
vysvìtlitelná a výbušnì vzplanuvší žárlivost.
Za nìjaký èas ženské, které šly za mìsíèní noci z dolního konce Týništì do Lípy, spatøily 
na paloucích Ve Zbrani bílou, jakoby zamlženou postavu vojáèka. Hned jim napadlo, že 
je to asi duch ubohého Josífka a že tu nìkde odpoèívá jeho tìlo. Ráno se vypravili 
sousedé hledat jeho hrob; ale pùda tam byla na mnoha místech rozrytá a jinde zas 
moèálovitá a tam, kde bylo možno kopat, nenašli nièeho. Pomodlili se tedy aspoò 
vroucnì za pokoj duše neš•astného hocha a dali za nìho sloužit mši svatou.
Jeho duše však nenašla klidu ani potom. Z Bìtušky, která zùstala do smrti neprovdána, 
byla již staøenka; na paloucích každoroènì vyrùstala nová, svìží tráva, bolest v srdci 
jako by jí zarùstala, pomalu se tišila a èas ji hojil. Na smutný Josífkùv osud se ve vsi 
zapomínalo a mladší pokolení už i nìm ani nevìdìlo.
Ale na tìch moèálovitých lukách se každoroènì ukázala za mìsíèních nocí neš•astná 
dušièka bílého vojáèka z napoleonských válek jako bílý obláèek mlhy.

Z knihy Eduarda Weise Na pøástkách v Podorlicku vybrala Alena Kapuciánová
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Fotbal – to je hra
Rozpis 1B tøída podzim 2015
8. srpna so 17.00 Lípa n. Orl. A - Solnice 1:0
15. srpna so 17.00 Lípa n. Orl. A - Zdelov 2:2 (p.k. 5:6) 
23. srpna ne 17.00 Èerníkovice - Lípa n. Orl. A 3:2
29. srpna so 17.00 Lípa n. Orl. A - Albrechtice 1:3
6. záøí ne 17.00 Borohrádek - Lípa n. Orl. A 2:0
12. záøí so 17.00 Lípa n. Orl. A - Kostelec n. Orl. B 0:1
19. záøí so 16.30 Doudleby - Lípa n. Orl. A 3:1
26. záøí so 16.30 Solnice - Lípa n. Orl. A 1:1 (p.k. 4:3)
3. øíjna so 16.00 Zdelov - Lípa n. Orl. A 2:2 (p.k. 4:2)
10. øíjna so 16.00 Lípa n. Orl. A - Èerníkovice 2:2 (p.k. 4:2)
18. øíjna ne 15.30 Albrechtice - Lípa n. Orl. A 2:0
24. øíjna so 14.30 Lípa n. Orl. A - Borohrádek 9:1
1. listopadu so 10.00 Kostelec n. Orl. B - Lípa n. Orl. A 1:5
7. listopadu so 14.00 Lípa n. Orl. A - Doudleby 2:2 (p.k.6:7)

Tabulka:
1. SK Solnice 14 9 2 1 2 35:16 31
2. Velešov Doudleby n. O. 14 8 2 2 2 34:22 30
3. Èerníkovice 14 7 2 3 2 35:22 29
4. SK Albrechtice n. O. 14 6 5 2 1 40:30 23
5. Sokol Zdelov 14 3 6 3 2 26:31 17
6. Sokol Lípa n. O. 14 3 6 1 4 27:24 15
7. Loko Borohrádek 14 5 9 0 0 24:51 15
8. FK Kostelec n. O. B 14 2 11 1 0 12:37 8

Branky: Sikora 13x, Vašata 3x, Grim 2x, Mondík R, 2x, Èepelka 2x, Halíø 1x, Bílek 
1x, Kafka 1x, Brzokoupil 1x, Palán 1x

A mužstvo zahájí 19. 3.

Rozpis okresní pøebor 4. tøída podzim 2015
16. srpna ne 17.00 VOLNO
22. srpna so 10.00 Lípa n. Orl. B - Èermná n. Orl. 4:1
19. srpna so 17.00 Labu• RK - Lípa n. Orl. B 7:0
5. záøí so 17.00 Lípa n. Orl. B - SK Dobré 1:2
12. záøí so 14.15 Vodìrady B - Lípa n. Orl. B 3:3 (p.k. 2:4)
20. záøí ne 14.00 Lípa n. Orl. B - Olešnice v O.h. 6:1
27. záøí ne 14.00 Lípa n. Orl. B - Kos. Lhota B 3:1
4. øíjna ne 16.00 VOLNO
10. øíjna so 16.00 Èermná n. Orl. - Lípa n. Orl. B 1:1 (p.k. 4:2)
17. øíjna so 15.30 Lípa n. Orl. B - Labu• RK 1:2
24. øíjna so 14.30 Kos. Lhota B - Lípa n. Orl. B 1:1 (p.k. 2:1)

Branky: Doležal 7x, Vlèek 5x, Tùlka 2x, Pamánek 2x, Charvát E. 1x, Koblása 1x, 
Guldán 1x,Bílek 1x.
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Tabulka:
1. Dobré 9 9 0 0 46:9 27
2. Labu• 10 7 2 1 25:11 24
3. Èermná 9 3 3 3 17:15 14
4. Lípa B 9 3 3 3 20:19 14
5. Vodìrady B 9 3 2 4 23:29 12
6. K. Lhota B 10 1 2 7 8:23 5
7. Olešnice 10 1 0 9 13:46 3

Okresní pøebor starší pøípravka OFS RK - 2015 - 16 (zaèátek vždy v 9.00)
1. kolo 6. 9 . Kostelec: 2.  kolo 12.9. È. Meziøíèí:
Lípa - Týništì  0:9 Lípa - È. Meziøíèí 0:11
Lípa - Kostelec 0:12 Lípa - Vamberk 0:14
Lípa - Kos. Lhota 1:2 

3. kolo 20. 9. Lípa: 4. kolo 27. 9. Èerníkovice:
Lípa - Borohrádek A 1:9 Lípa - Èerníkovice 1:5
Lípa - Dobruška/Opoèno 0:14 Lípa - Rokytnice 3:4
Lípa - Borohrádek B 2:6 Lípa - Týništì 1:6

5. kolo 3. 10. Kos. Lhota: 6. kolo:
Lípa - Kostelec 1:6 Lípa - È. Meziøíèí 0:8
Lípa - Kos. Lhota 2:6 Lípa - Vamberk 0:13
Lípa - Vamberk 0:6

7. kolo 18. 10. Opoèno 8. kolo 24. 10. Vamberk
Lípa - Borohrádek A 1:6 Lípa - Èerníkovice 0:5
Lípa - Dobruška/Opoèno 0:6 Lípa - Rokytnice 1:6
Lípa - Borohrádek B 3:3 Lípa - Vamberk 0:6

TJ Sokol Lípa nad Orlicí dìkuje všem 
sponzorùm, Obci Lípa nad Orlicí, fanouškùm, 
obsluze ve stánku na høišti, trenérùm a hráèùm 

za pøízeò a za vše, èím klubu pøispìli a 
pomohli,  a pøeje všem pøíjemné prožití 

vánoèních svátkù a dobrý vstup 
do nového roku.
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Vzpomínka
Dne 31. øíjna uplynulo 40 let od havárie letadla v Praze, pøi které 
zahynul obèan Lípy n. O. pan Jindøich Holub. Kdo jste ho znali, 
vzpomeòte si s námi.

Rodina Holubova

Dne  7. listopadu uplynuly 3 roky od úmrtí pana Pavla Pohla. 
S láskou vzpomínají

manželka a dìti s rodinami.

Letos dne14.11. by se dožila 90 let naše milovaná maminka, babièka a prababièka 
paní Libuše Doležalová. 29. 11. by se její manžel a náš tatínek, dìdeèek a pradìdeèek 
pan František Doležal dožil 94 let. Na oba rodièe, kteøí již nejsou s námi, stále 
vzpomínají

dìti s rodinami.
Žádný èas není tak dlouhý,
aby nám dal zapomenout.
21.10.2015 tomu byly dva roky od úmrtí 
pana Vladislava Bìlky.
Vzpomínají

manželka a dìti s rodinami.

Podìkování
Dìkuji všem, kteøí mi na pøedvánoèním setkání døíve 
narozených pøáli k  mým 85. narozeninám.

Hana Bìlková

Zprávy od vody
S nastávající zimou pøichází jakýsi útlum v rybáøské èinnosti za pøedpokladu, že nám 
pøíprava na zimní období probìhla hladce. Na ní se podílela øada èlenù lipského 
rybáøského spolku formou pracovních brigád. Škoda, že naše úsilí zaèala podkopávat 
nevítaná návštìvnice rybochovného areálu u motorestu. Ano, jedná se o nenasytného 
predátora vydru øíèní. Stejnì jako v loòském roce, kdy jsme pøišli témìø o tøetinu 
zakomorovaných ryb. 
Je to smutný pohled na potrhané nebo z poloviny sežrané ryby, ale nejhorší je ta 
bezmocnost, jelikož se jedná o chránìného živoèicha.
Na zaèátku listopadu probìhla pravidelná èlenská schùze, na které jsme zhodnotili 
èinnost organizace od jara do podzimu letošního roku. Pøítomní dostali mimo jiné 
informace o plnìní svých brigádnických povinností, o prùbìhu prodeje povolenek na 
rok 2016 a o konání rybáøského plesu.
Na závìr mého krátkého pøíspìvku pøijmìte ode mì i od všech lipských rybáøù pøání 
pøíjemného prožití svátkù vánoèních, hodnì zdraví a osobních úspìchù v nadcházejícím 
roce 2016.
Pøíslušníkùm našeho Petrova cechu navíc hodnì zdaru pøi úsilí chytit alespoò nìjakou tu 
rybku.

Jaroslav Èech 
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Spoleèenská kronika
Blahopøejeme k životnímu jubileu:
Marii Mrázkové 88 let
Marii Hromkové 88 let
Miladì Haškové 86 let
Hanì Bìlkové 85 let
Pavlu Holubovi 75 let
Karlu Vilímkovi 74 let
Milanu Hlavovi 74 let
Jaromíru Chaloupkovi 73 let
Evì Markové 71 let
Vladimíru Poláškovi 71 let
Bohumíru Rázkovi 70 let
Hanì Hylasové 69 let
Karlu Shejbalovi 67 let
Janu Charvátovi 66 let
Josefu Schejbalovi 66 let
Jaroslavu Markovi 66 let
Zdeòce Šrollové 66 let
Michalu Vorlíèkovi 65 let
Marii Shejbalové 64 let
Miloslavu Cablkovi 64 let
Petru Krejèíkovi 63 let
Miroslavu Kapuciánovi 63 let
Karlu Pamánkovi 62 let
Jaroslavu Brzokoupilovi 62 let
Františku Bártovi 62 let
Radmile Charvátové 61 let
Marii Rázkové 60 let
Vìøe Køížové 50 let

Vítáme mezi námi:
Barbora Kvasnièková  narozena 16. 9. 2015 v Hradci Králové
Mikuláš Králíèek  narozen 26. 9. 2015 v Náchodì
Jolana Brzokoupilová  narozena 8. 10. 2015 v Rychnovì nad Knìžnou 
Anna Umlaufová  narozena 11. 10. 2015 v Rychnovì nad Knìžnou

Rozlouèili jsme se
Pavel Hýsek narozen 23. 10. 1945  zemøel  1. 11. 2015 v Rychnovì n.Kn.

Aktuální poèet obyvatel naší obce k 30. 11. 2015  – 526 obyvatel
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Vítání obèánkù

V nedìli 4. øíjna 2015 se na Obecním úøadì v Lípì nad Orlicí konalo vítání obèánkù. 
Slavnostnì jsme mezi námi pøivítali tøi dìvèátka a jednoho chlapeèka

     Stellinku Horkou,
 
   Monièku Šlechtovou, 

    Berenièku Šílovou 

       a Káju Kupku.
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Další vítání probìhlo v nedìli 13. prosince 2015, v tuto tøetí adventní nedìli jsme pøivítali 
do naší obce tøi holèièky a jednoho chlapeèka

Barborku Kvasnièkovou, 

Jolanku Brzokoupilovou, 

Anièku Umlaufovou 

a Mikuláška Králíèka.

Terezka Rašková byla nemocná, pøivítáme ji tedy jindy. Program obou dvou vítání 
zpestøily dìti z naší mateøské školky, které si pod vedením paní uèitelky Marie 
Nedomanské a paní uèitelky Blažkové pøipravili krásné básnièky a písnièky. Tímto jim 
ještì jednou moc dìkujeme.
Na závìr mi dovolte popøát ještì jednou našim malièkým hodnì zdraví, štìstí a lásky v 
celém jejich životì a rodièùm mnoho krásných okamžikù pøi jejich výchovì.

    Monika Vrátilová – starostka obce
     foto Lenka Svitanová a Jindra Koldinská.
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Z historie naší obce
Víte, že letos....
- právì uplynulo 40 let  od zahájení jedné z nejvýznamnìjších staveb v obci? Ano, 
právì v roce 1975 byla zahájena stavba mateøské školy v naší obci, v srpnu 1977 byla 
slavnostnì otevøena a byl zahájen provoz.

- dalších 40 let uplynulo od zahájení  rozsáhlé rekonstrukce Müllerovy hospody na 
horním konci obce, bylo to rovnìž v r.1975. Nový Motorest byl slavnostnì otevøen v 
roce 1978 ( èlánek s podrobnostmi viz Lipské ozvìny z  prosince 2009)

- už to je dlouhých 40 let, co byla v kvìtnu 1975 dokonèena a uvedena do provozu 
stavba pro obec nejdùležitìjší, a tou je obecní vodovod? S touto stavbou bylo zapoèato 
v záøí 1972.

- právì v roce 1975 byla dokonèena kompletní rekonstrukce veškerého elektrického 
vedení v obci spoleènì s rekonstrukcí veøejného osvìtlení a obecního rozhlasu,  celá 
tato akce byla zahájena už v r.1972

- ještì více let, celých 50, uplynulo od roku 1965, kdy byla rozšíøena a upravena na 
silnici I.tø. silnice è.11 vedoucí z Týništì nad Orlicí smìrem na Kostelec nad Orlicí, 
procházející naší obcí.

- dalších 50 let už stojí sloupy elektrického vedení na loukách mezi øekou Divokou 
Orlicí a naší obcí, které zmìnily ráz krajiny, v souvislosti s provedením elektrifikace 
železnièní trati Choceò - Týništì nad Orlicí - Hradec Králové v roce 1965.

Alena Kapuciánová
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Aktualizovaný rozpis služeb stomatologické lékaøské služby první pomoci
okresu  rok 2015

ordinaèní hodiny: sobota, nedìle, svátek 08.00 - 12.00 hod.

24.12. MUDr. Veselská Renata Poliklinika, Mírové nám. 88, Týništì n. O.    494 371 781

25.12. MUDr. Vyèítalová Marie dr. Lützova 244, Vamberk      494 541 757

26.12. MUDr. Vavøièková Hana Poliklinika, Mírové nám. 88, Týništì n. O.    494 371 782

27.12. MDDr. Zdráhal Zdenìk Masarykova 729, Kostelec nad Orlicí      721 460 150

01.01. MDDr. Andìlová Jana J. Pitry 448, Opoèno      731 980 112

02.01. MUDr. Bahník František Tøebízského 799, Kostelec nad Orlicí      494 323 152

03.01. MUDr. Benešová Rùžena Tyršova 464, Dobruška                      494 622 040

09.01. MUDr. Beran Lubomír Poliklinika, Mírové nám. 88, Týništì n. O.    494 371 783

10.01. MUDr. Beránek Jan Komenského 828, Týništì nad Orlicí      494 371 088

16.01. MUDr. Èapková Marie Komenského 366, Doudleby nad Orlicí      494 383 417

17.01. MUDr. Domáòová Iva Poliklinika Rychnov nad Knìžnou      494 515 694

23.01. MDDr. Faltisová Kristýna Záhumenská 445, Èeské Meziøíèí      734 324 600

24.01. MUDr. Hrbáèová Eva Na Trávníku 1232, Rychnov n. Knìžnou      494 532 330

30.01. MUDr. Havlová Marie U Stadionu 1166, Rychnov n. Knìžnou      494 539 225

31.01. MUDr. Hlavsová Lenka Komenského 259, Kostelec nad Orlicí      494 323 958

06.02. MUDr. Handl Jindøich Panská 24, Rychnov nad Knìžnou      494 531 955

07.02. MUDr. Kašková Kateøina Kvasiny 145      494 596 174

13.02. MUDr. Kašparová Dagmar Voøíškova 169, Vamberk      602 514 715

14.02. MUDr. Loukota Jan Komenského 127, Opoèno      494 621 665

20.02. MUDr. Malátková Ludmila Poliklinika Rychnov nad Knìžnou      494 515 696

21.02. MUDr. Miøejovská Dagmar Tøebízského 799, Kostelec nad Orlicí      494 323 152

27.02. MDDr. Motyèka Martin Komenského 44, Rychnov nad Knìžnou      775 224 093

28.02. MUDr. Nentvichová Eva K. Michla 942, Dobruška      494 623 775

05.03. MDDr. Olivíková Petra Záhumenská 445, Èeské Meziøíèí      734 324 600

06.03. MDDr. Pavlová Simona Zdrav.støedisko Rokytnice v O. h.      494 595 292

12.03. MUDr. Plšková Ivona Svatohavelská 266, Rychnov n. Knìžnou    494 534 841

13.03. MUDr. Podolská Jana Poliklinika, Mírové nám. 88, Týništì n. O.    494 371 783

19.03. MUDr. Pokorná Jaroslava Poliklinika Rychnov nad Knìžnou      494 515 697

20.03. MUDr. Pokorná Vìra J. Pitry 448, Opoèno      494 667 628

26.03. MUDr. Pøibylová Marta Komenského 209, Èastolovice      494 322 706

27.03. MUDr Ptaèovská Eva Masarykova 729, Kostelec nad Orlicí      603 933 466

28.03. MUDr Seidlová Zdenka Skuhrov nad Bìlou 17      494 598 205

02.04. MUDr. Skøièková Zdena Poliklinika Rychnov nad Knìžnou      494 515 695

03.04. MUDr. Stejskalová Vìra ZS Kout 566, Borohrádek      494 381 263

09.04. MUDr. Sudová Simona Poliklinika, Mírové nám. 88, Týništì n. O.    494 371 031 

10.04. MUDr. Svìtlík Filip Tyršova 515, Opoèno      777 667 353
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Z historie naší obce
Víte, že letos....
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roce 1978 ( èlánek s podrobnostmi viz Lipské ozvìny z  prosince 2009)

- už to je dlouhých 40 let, co byla v kvìtnu 1975 dokonèena a uvedena do provozu 
stavba pro obec nejdùležitìjší, a tou je obecní vodovod? S touto stavbou bylo zapoèato 
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- právì v roce 1975 byla dokonèena kompletní rekonstrukce veškerého elektrického 
vedení v obci spoleènì s rekonstrukcí veøejného osvìtlení a obecního rozhlasu,  celá 
tato akce byla zahájena už v r.1972
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silnici I.tø. silnice è.11 vedoucí z Týništì nad Orlicí smìrem na Kostelec nad Orlicí, 
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Alena Kapuciánová
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24.01. MUDr. Hrbáèová Eva Na Trávníku 1232, Rychnov n. Knìžnou      494 532 330

30.01. MUDr. Havlová Marie U Stadionu 1166, Rychnov n. Knìžnou      494 539 225

31.01. MUDr. Hlavsová Lenka Komenského 259, Kostelec nad Orlicí      494 323 958

06.02. MUDr. Handl Jindøich Panská 24, Rychnov nad Knìžnou      494 531 955

07.02. MUDr. Kašková Kateøina Kvasiny 145      494 596 174

13.02. MUDr. Kašparová Dagmar Voøíškova 169, Vamberk      602 514 715

14.02. MUDr. Loukota Jan Komenského 127, Opoèno      494 621 665

20.02. MUDr. Malátková Ludmila Poliklinika Rychnov nad Knìžnou      494 515 696

21.02. MUDr. Miøejovská Dagmar Tøebízského 799, Kostelec nad Orlicí      494 323 152

27.02. MDDr. Motyèka Martin Komenského 44, Rychnov nad Knìžnou      775 224 093

28.02. MUDr. Nentvichová Eva K. Michla 942, Dobruška      494 623 775

05.03. MDDr. Olivíková Petra Záhumenská 445, Èeské Meziøíèí      734 324 600

06.03. MDDr. Pavlová Simona Zdrav.støedisko Rokytnice v O. h.      494 595 292

12.03. MUDr. Plšková Ivona Svatohavelská 266, Rychnov n. Knìžnou    494 534 841

13.03. MUDr. Podolská Jana Poliklinika, Mírové nám. 88, Týništì n. O.    494 371 783

19.03. MUDr. Pokorná Jaroslava Poliklinika Rychnov nad Knìžnou      494 515 697

20.03. MUDr. Pokorná Vìra J. Pitry 448, Opoèno      494 667 628

26.03. MUDr. Pøibylová Marta Komenského 209, Èastolovice      494 322 706

27.03. MUDr Ptaèovská Eva Masarykova 729, Kostelec nad Orlicí      603 933 466

28.03. MUDr Seidlová Zdenka Skuhrov nad Bìlou 17      494 598 205

02.04. MUDr. Skøièková Zdena Poliklinika Rychnov nad Knìžnou      494 515 695

03.04. MUDr. Stejskalová Vìra ZS Kout 566, Borohrádek      494 381 263

09.04. MUDr. Sudová Simona Poliklinika, Mírové nám. 88, Týništì n. O.    494 371 031 

10.04. MUDr. Svìtlík Filip Tyršova 515, Opoèno      777 667 353
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Odpovìdné redaktorky Alena Kapuciánová a Jana Hromková      Náklad 240 kusù        
Rozšiøuje obecní úøad        Neprodejné        Tisk Rentis Pardubice a Hromkovi s.r.o.,                      
tel. 723 862 650        


	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1
	Stránka 1

