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Ctvrtletntk obce Lipa nad Orlici



Slovo starostky
Vézeni spoluobéang,

z letodniho roku zbyva jiz jen pér dni, a i kdyZ venku na zaééatku prosince vladne spiSe
podzim, je tu jiz opit psedvanoéni eas.
Dovolte mi Vas informovat 0 vSem novém, co se za posledni misice tohoto roku udalo.
Z dotagnich prostsedky od Statniho fondu Zivotniho prostsedi ER — Operaéniho programu
Zivotniho prostsedi a z prosteedkl od Ministerstva Zivotniho prostsedi ER, které jsme
obdrzeli na projekt s ndzvem ,,SvaZime bioodpad v obci Lipa nad Orlici“, byl zakoupen
kontejnerovy nosié a sedm kontejneru na bioodpad. Pro tyto kontejnery byla jiz vybudovana
mista rozloZena po celé naSi obci. V jarnim obdobi budou kontejnery umistniny na sva
stanovisti a budou zde obéanum k dispozici az do konce listopadu. Kazdé pondili bude
bioodpad odvazen novi zakoupenym traktorem na kompostarnu nachazejici se na katastru
nasi obce. Co to vlastni bioodpad je jste si zajisté jiz peeeetli z propagaenich letaku, které
Vam byly na zaeéatku tohoto misice dorueeny do poStovni schranky.
Novy traktor byl zakoupen na zakladi vysledku poptavkového gizeni na akci ,,Nékup
traktoru“. O zaslani podkladt k poptavkovému gizeni pozadalo celkem 10 firem, z toho byly
doruéeny pouze 4 nabidky. Nejlevnijsi nabidku pegedloZila firma AGROSERVIS Zamil,
s.r.o. Pom’zen byI traktor New Holland T4.95 se zadni snihovou pﬂetééeci radlici a neseny
planuji zakoupeni dalsmo vybaveni k tomuto traktoru.
Na MiU Tynisti nad Orlici — stavebnim Ggadu byla podana Zadost o vydani Gzemniho
souhlasu na vybudovani nového plotu na pozemku parc.e. 127/11 (novi zakoupeny pozemek
vedle zakladni Skoly). BohuZel se vydani tohoto souhlasu prodluZuje z duvodu psipominek
ze strany sousedniho vlastnika pozemku. Pgesto pevni vigim, Ze ndm bude Gzemni souhlas
vydan a budeme moci novy plot vybudovat. Na vySe uvedeném pozemku bude také
vybudovana zpevnina plocha pro parkovani navstiv a pracovniku vedlejsi zakladni Skoly. V
soueasné dobi vozy tichto navstiv a pracovniku parkuji nevhodni na komunikaci a
chodniku, a to z divodu nedostatku parkovacich mist. Vwbudovanim zpevniné plochy tudiz
nedojde ke zvySeni dopravy v této éasti obce, pouze ke zpgehlednini dopravni situace a ke
zvySeni bezpeenosti diti, které Skolu navstivuji.
Dne 20. listopadu 2015 byla nasi obci podéana Zadost o poskytnuti finaneni podpory z
dotaeniho programu Kralovéhradeckého kraje v dotaénim programu Obnova a Gdrzba
venkovské zéstavby a obeanské vybavenosti na akci s ndzvem: ,,Odpoéinkovy altan s
hernimi prvky*. Z této finanéni podpory bychom chtili vybudovat altdn s posezenim, 4 herni
prvky a lavieky na hornim konci obce, a to naproti ép. 46, kde je v souéasné dobi travnata
plochastujemi. Zda bude naSe Zadost o dotaci Uspi3sn4, budeme viditna jage 2016.
V souéasné dobi je také pgipravovana strategie rozvoje obce, ve které by mily byt uvedeny
vsechny cile vedouci k rozvoji nasi obce, které si zvolili zastupitelé, ale také vy obéané. Z
tohoto duvodu je peilohou tohoto zpravodaje dotaznik pro obéany starsi 15 let. Velmi Vas
prosim o jeho vyplInini a dorueeni ve stanoveném terminu na uvedena sbirna mista. Dikuiji.
Vzhledem k bliZicimu se konci roku bych chtila podikovat viem, ktegi se v tomto roce
podileli na chodu nasi obce a také vSem, ktegi pomahali pgi pgipravi a pogadani
kulturnich akei.
DIKUJIVAM 11111
Na zavir bych chtila vSem popgat klidné proZiti vanoénich svatku plnych radosti a chvil
stravenych v kruhu rodinném. A v Novém roce 2016 hlavni hodni zdravi, Stisti, lasky a
vzajemné Ucty a tolerance.
Monika Vrétilova

Rozsviceni vanodntho stromedku

V letodnim roce probihlo tradieni rozsviceni vanoéniho
stromeeku na zahradi matesské Skoly z duvodu
nepgiznivého poéasi az druhou adventni nedili 6. prosince
2015. Rozsviceni stromeéku zpestaily svym vystoupeni diti
z naSi matesské Skoly, které se pod vedenim kantorek
peipravily krdsny vanoéni program.
Pro zahpgati jste si zde mohli koupit svagak s cukrovim, pro
diti byl peipraven éaj zdarma. K zakoupeni byly také
pgipraveny vyrobky s vanoéni tématikou, které vyrobily [}
maminky. Domu si mnozi z nas odnesli adventni vince na
stul, na dvege, vanoéni dekorace, vanoeni svicny.
Ugast byla hojna, vystoupeni diti moc krasné, sice nam
trochu foukalo, ale vSichni jsme vydrzeli a rozsviceni
stromeéku jsme si uZili. Za prodej svagaku, cukrovi a
vyrobku se vybralo kradsnych 8 216,- Ke, které bylyvmovanydltem z nasi z&kladni a
mategské 3koly nanakup darkd. DIKUJEME 1111
Dikujeme také sponzorum této akce, a to
panu Jaroslavu Midllerovi za finanéni
pgispivek, panu Vladislavu Vrétilovi za
zakoupeni vyborného moravského vina a
manzelum Lucii a Marku Majkutovym za
rum, kterym jsme ,,vylepSili“ svagak.

Monika Vratilova, starostka obce

foto Jindra Koldinska




Vanocni setkdni . dffve narozenych”

V sobotu 21. listopadu 2015 od 14,00 hodin se
v na$i Obecni hospodi konalo tradiéni setkani
»,nadich dgive narozenych®. Velmi nas
potisilo, Ze jste si udilali éas a v tomto jiZ
peedvanoénim ease pgisli v tak velkém poetu
mezi nas.

Po kratkém pgivitdni a také informovani
peitomnych o planovanych kulturnich akcich,
které se budou konat do konce tohoto roku,
bylo pﬂedano slovo ditem z naSi zakladni
Skoly. Diti si pod vedenim pani geditelky Kateginy Guldanove a ueltelek panl Mlchaely
Mikulenkové a pani Daniely Pasekové nastudovaly padsmo basnieek a pisnieek o
kalendéasnim roku, o jeho misicich a pranostikach. VWstoupeni se ditem moc povedlo a
vSem se velice libilo. Timto ditem i kantorkam jesti jednou moc dikujeme.

K tanci aposlechu nam hral, jiz tradiéni, pan Hartman. VSichni se krasni bavili, povidali
ataneili.

Dikujeme také naSi hostinské pani lveti Machoveé za vybornou veéegi a za rychlou a
psijemnou obsluhu.

Velky dik patsi samozgejmi elenkam SPOZu, které setkdni naplanovaly a také
uskuteenily.

Monika Vratilova — starostka obce

Tisiovd pcce
Vazeni spoluobéang, vite, Ze existuje moznost vyuZzivat nepgetrzitou 24 hodinovou
péei?
Pro koho je uréena:

- pro osoby zdravotni postizené od 27 do 64 let a pro senior

V jakych situacich tisdové péee poméaha? ‘ .
- kdyZ uzivatelé upadnou, bez cizi pomoci '

nedokazou vstat a jsou mimo dosah telefonu

- pei ndhlém zhorSeni zdravotniho stavu nebo v
jakékoliv Zivot ohrozujici situaci

- kdyZ se nemohou dovolat zadné pomoci v
tisni v nejblizsim okoli

- pei ruznych krizovych situaci Zivelného
charakteru (poZar, prasklé rozvody vody, Unik
plynuapod.)

hradec krdlové

TISNOVA

- pei napadenti jejich domé&cnosti P Ec E
Jak tato sluzbafunguje?
SluZzba je poskytovana pouze na zakladi

pisemni uzaveené smlouvy. Uzaveeni smlouvy

poedchazi sociélni Setgenti, tj. setkani zastupce NEPRETRZITA 24 HODINOVA
poskytovatele se zajemcem v bydlisti zajemce terénni socialni sluzba
osluzbu. pro seniory a osoby

se zdravotnim postizenim
e

Ke spojeni uzivatelu s dispeéinkem jsou do
bytu uZivatelu instalovana technicka zagizeni.
Obsluha dispeeinku tisobové péee nenarusuje
soukromi uZivatelu - nevidi do jejich bytd. K
hlasovému propojeni bytu uZivatelu s
dispeéinkem dochazi pouze v peipadech, kdy si
uzivatelé sami privolaji pomoc stisknutim
tisoového tlaeitka, které nosi stale pei sobi,
nebo pgi vniknuti nepovolané osoby do bytu
uzivatele v dobi jeho nepﬂltomnostl
Bezpeénost uZivatelu ZajIS°UJe také pohybové eidlo umistiné v jejich bytech. V ramci
poskytovani sluzby a v psimé souvislosti s jejich tisni mohou byt uzivateli sluzby
poskytnuty rozSisené sluzby.

Kolik to uzivatele stoji?

Instalace tisoové stanice v byti uzZivatele 2000 Ke

Pausalni misieni poplatek 500Ké

Nasi obci bylo navrzeno zapojeni do systému tisoové péée. Ve se bude odvijet od
zajmu obéanll o poskytovani této péée. Podrobné informace lze ziskat na OU u pani
starostky. Pokud bude o tuto sluzbu zajem, zahéji obec jednani s poskytovatelem této
sluzby.



Myslivci opit zahdji plesovou sezénu

Elenové
mysliveckého sdruZeni
Lipa
vam peeji
pohodové vanoeni svatky
a spokojeny rok
2016.

Jiz vice jak 25 let kazdoroéni zahajujeme plesovou sezénu v obci, a
tak dovolte, abychom vés takto pozvali na

MYSLIVECKY PLES,

na kterém nikdy neni nouze o dobrou zabavu a bohatou mysliveckou
tombolu a vyzdobu. Mistenky na ples, ktery pro vas peipravime

V 50B0TU 23. LEDNA 0D 20. ”
V OBECNI HOSPODE,

si muZete zakoupit u p. Hromka, tel. 724 184 492,

USNESENI ZE ZASEDANI ZASTUPITELSTVA
OBCE LiPA NAD ORLICI &. 9 ze dne 15. 10. 2015

Program:
- Kontrola usneseni

- Informace o stavu Gétu obce

- Smlouva é. 15243384 o poskytnuti podpory ze SFZP ER

- Vysledek zadavaciho gizeni ,,Nakup traktoru*

- Kupni smlouva na ndkup traktoru s paislusenstvim

- Poikazni smlouva

-Ruzné

Doplnéni programu:

- Kupni smlouva na prodej éasti pozemku parc. €. 1298/1

- Smlouva o uzavgeni budouci smlouvy o zsizeni vicného bsemene — sluzebnosti a
smlouvu o pravu provést stavbu €. 12-12/2000278/VB/02 Lipan.O., SZDC-pgel. pgip.
VNKTSe. RK_0595

- Dohoda o peistoupeni k ramcové smlouvi

- Informace elent komise uréené ke kontrole v obecni hospodi

1)Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji program vegejného zasedani a jeho doplnini
bez pgipominek.

Vysledek hlasovani: PRO10 PROTIO ZDRZELSE 0

Usneseni . 1/9/2015 bylo schvaleno.

2) Néavrh usneseni: Zastupitelé berou na vidomi informaci o stavu bankovnich Gétu
obce.

Vysledek hlasovani: ~ PRO 10 PROTI 0 ZDRZELSE 0

Usneseni €. 2/9/2015 bylo schvéleno.

3)Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzaveeni Smlouvy e. 15243384 o
poskytnuti podpory ze SFZP ER v rdmci Operaéniho programu Zivotni prostgedi mezi
Statnim fondem Zivotniho prostsedi Eeské republiky, se sidlem Kaplanova 1931/1,
Praha 11 a Obci Lipa nad Orlici, Lipa nad Orlici 23, Tynisti nad Orlici, kdy se Fond
zavazuje poskytnout dotaci ve vysi 36 087,- Ké na akci ,,Svazime bioodpad z obce Lipa
nad Orlici“ apoviguje starostku obce k podpisu této smlouvy.

Vysledek hlasovani: ~ PRO 10 PROTIO ZDRZELSEO

Usneseni . 3/9/2015 bylo schvaleno.

4) Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje zpravu z vybirového sizeni na akci:
»Nakup traktoru“. Zastupitelstvo obce rozhodlo o stejném pogadi nabidek, jako je
doporueeno ve Zpravi o posouzeni a hodnoceni nabidek, kdy nejvhodnijsi nabidku
poedloZilafirma AGROSERVIS ZAMIL s.r.0., Zamil.

Vysledek hlasovani: =~ PRO 10 PROTI 0 ZDRZELSE0

Usneseni . 4/9/2015 bylo schvaleno.



5 Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzaveeni kupni smlouvy s firmou
AGROSERVIS ZAMIL s.r.0., Zamil 228, 517 43 PotStejn, na nakup traktoru s
poisluSenstvim za cenu 1 418 725,- Ke veetni DPH a poviguji starostku obce k podpisu
této kupni smlouvy.

Vysledek hlasovani:  PRO 10 PROTIO ZDRZELSE 0

Usneseni €. 5/9/2015 bylo schvaleno.

6) Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavgeni psikazni smlouvy s firmou
GrossmanAgency, Hradebni 1096/11, 500 03 Hradec Kralové, na zpracovani
Strategického planu rozvoje obce, a poviguji starostku obce k podpisu této pgikazni
smlouvy.

Vysledek hlasovani: ~ PRO 10 PROTIO ZDRZEL SEO

Usneseni €. 6/9/2015 bylo schvéleno.

7) Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavgeni smlouvy na prodej pozemku
parc.g. 1298/23 o vymige 202 m’, ktery byl na zakladi GP é. 452-92/2011 oddilen z
pozemku parc.e. 1298/1. Obec Lipa nad Orlici tento pozemek prodava manzelum
Kategini Pojezdalové a Petru Pojezdalovi, oba bytem Lipa nad Orlici 187, za cenu 70,-
Keé/m?, tj. za celkovou cenu 14.140,- K&. Zamir prodeje byl schvélen na vesejném
zasedani €. 8 dne 24. 9. 2015 a dle § 39 odst. 1 zakona e. 128/2000 Sh., o obcich,
zvegejnin na Ugedni desce a elektronické Ggedni desce od 25. 9. 2015 — 15. 10. 2015.
Zastupitelstvo obce poviguje starostku obce k podpisu této smlouvy.

Vysledek hlasovani: ~ PRO 10 PROTIO ZDRZEL SEO

Usneseni €. 7/9/2015 bylo schvéleno.

8) Névrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavgeni Smlouvy o uzaveeni budouci
smlouvy o zeizeni vicného bgemene — sluzebnosti a smlouvu o pravu provést stavbu e.
1Z-12/2000278/VB/02 Lipa n.O., SZDC-pgel. pgip. VN k TS &. RK_0595 mezi Obci
Lipa nad Orlici a EEZ Distribude, a.s., se sidlem Diéin, Diéin I\V-Podmokly, Teplicka
874/8 zastoupené na zakladi plné moci firmou Energomontaze \otroubek s.r.o..
Zastupitelstvo obce poviguje starostku obce k podpisu této smlouvy.

Vysledek hlasovani: = PRO10 PROTI O ZDRZELSE O

Usneseni e. 8/9/2015 bylo schvaleno.

9) Néavrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzaveeni Dohody o pgistoupeni k
Rémcoveé smlouvi o prodeji zboZi a poskytovani sluzeb Vodafone OneNet a poviguji
starostku obce k podpisu této dohody.

Vysledek hlasovani:  PRO 10 PROTIO ZDRZELSE 0

Usneseni €. 9/9/2015 bylo schvaleno.

10) Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce bere na vidomi informaci od elent komise
uréené ke kontrole v obecni hospodi a pgipominky od ostatnich zastupitelt a obéanu.
Zastupitelé poviguji starostku obce k jednani s pani Machovou. Informovat ji 0 dneSnim
jednani a také nabidnout moznost, Ze v pgipadi ukoneeni pronajmu ji zastupitele
nabizeji moznost odkoupeni eésti majetku pogizeného z dotace od Ugadu prace.
Finanéni prosteedky za odkoupeny majetek by pani Machova mohla pouZzit na vyplaceni
dotace.

Vysledek hlasovani:  PRO 10 PROTIO ZDRZELSE 0

Usneseni €. 10/9/2015 bylo schvéleno.

USNESENI ZF ZASEDANI ZASTUPITELSTVA

OBCF. LIDA NAD ORILICT ¢. 10 ze dne 19. 11. 2015

Program:
- Kontrola usnesenf{

- Informace o stavu Getu obce

- Rozpoetové opateeni . 6/2015

- Néavrh rozpoétu narok 2016

- Rozpoetovy vyhled 2016 - 2018

- Z&dost o dotaci v dotaénim programu KHK v ramci programu Obnova a Udrzba
venkovské zastavby a obéanskeé vybavenosti

- Rdmcova kupnismlouvaé. 768/2015 PHM

- Smlouva o uzavgeni budouci smlouvy o zgizeni vicného bgemene — sluzebnosti a
smlouvu o pravu provést stavbu e. IE-12-2005713/1 na akci Lipan.O.-rek.NN od TS
RK 0664 poPB 11

- Smlouva o pravu provést stavbu é. IE-12-2005713/1 na akci Lipa n.O.-rek.NN od TS
RK 0664 poPB 11

- Informace ze spoleénosti ODEKO s.r.0.

-Ruzné

Doplnéni programu.: 5 5

- ZvySeni paispivku na provoz vlastni PO ZS a MS Lipanad Orlici

- Z&dost 0 zminu pouZiti neinvestiéni dotace

1)Néavrh usneseni: Zastupitelé schvaluji program vegejného zasedani a jeho doplnini
bez pgsipominek. _

Vysledek hlasovani: ~ PRO 11 PROTI O ZDRZELSE 0

Usneseni e. 1/10/2015 bylo schvéleno.

2) Navrh usneseni: Zastupitelé berou na vidomi informaci o stavu bankovnich Gétu
obce.

Vysledek hlasovani: ~ PRO 11  PROTIO ZDRZELSE 0

Usneseni €. 2/10/2015 bylo schvéleno.

3) Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje rozpoétové opatgeni €. 6/2015, které je
nedilnou souéasti tohoto zapisu. _

Vysledek hlasovani: ~ PRO11 PROTIO ZDRZELSEO

Usneseni . 3/10/2015 bylo schvéleno.

4) Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje ndvrh rozpoétu obce na rok 2016. V
névrhu je rozpoéet sestaven jako vyrovnany — pgijmy ve vysi 8 056 900,- Ké a vydaje ve
vysi 8 056 900,- Ke. Rozpoeet bude vyvisen na Ggedni desce a elektronické tgedni desce
0d20.11.2015do 17. 12. 2015. Navrh rozpoétu je nedilnou soueasti tohoto zapisu.
Vysledek hlasovani: ~ PRO11  PROTI 0 ZDRZELSEO

Usneseni €. 4/10/2015 bylo schvéleno.

5) Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje rozpoetovy vyhled na roky 2016 —
2018. Rozpogtovy vyhled je nedilnou souéasti tohoto zapisu.

Vysledek hlasovani: ~ PRO 11 PROTIO ZDRZELSEO

Usneseni €. 5/10/2015 bylo schvéleno.



6) Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje podani zadosti v dotaénim programu
KHK v ramci programu Obnova a Udrzba venkovskeé zastavhy a obéanské vybavenosti
na akci s ndzvem: ,,Odpoéinkovy altan s hernimi prvky“ a poviguji starostku obce k
podani této Zadosti o dotaci. .

Vysledek hlasovani: ~ PRO11 PROTIO ZDRZEL SEOQ

Usneseni €. 6/10/2015 bylo schvaleno.

7) Névrh usneseni: Zastupitelstvo obce bere na vidomi uzavgenou rdmcovou kupni
smlouvou é. 768/2015 PHM uzaveenou mezi spoleenosti HDB s.r.o., se sidlem
Dvogakovaul. 48,517 54 Vamberk, a Obci Lipanad Orlici, na nakup pohonnych hmot.
Vysledek hlasovani:  PRO 11 PROTIO ZDRZEL SEO

Usneseni e. 7/10/2015 bylo schvéleno.

8) Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavseni Smlouvy o uzavseni budouci
smlouvy o zgizeni vicného bgemene —sluzebnosti a smlouvu o pravu proveést stavbu €. e.
IE-12-2005713/1 na akci Lipa n.O.-rek.NN od TS RK 0664 po PB 11 mezi Obci Lipa
nad Orlici a EEZ Distribuce, a.s., se sidlem Digin, Diéin I\VV-Podmokly, Teplickéa 874/8
zastoupené na zékladi pIné moci firmou MATEX HK s.r.o. Hradec Kralové.
Zastupitelstvo obce povisuje starostku obce k podpisu této smlouvy.

Vysledek hlasovéani: PRO 11 PROTIO ZDRZELSE 0

Usneseni €. 8/10/2015 bylo schvaleno.

9) Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje Smlouvy o pravu provést stavbu €. é.

IE-12-2005713/1 na akci Lipa n.O.-rek.NN od TS RK 0664 po PB 11 mezi Obci Lipa
nad Orlici a EEZ Distribuce, a.s., se sidlem Diéin, Diéin I\VV-Podmokly, Teplické 874/8
zastoupené na zékladi pIné moci firmou MATEX HK s.r.o. Hradec Kralove.

Zastupitelstvo obce povisuje starostku obce k podpisu této smlouvy.

Vysledek hlasovani: ~ PRO11 PROTIO ZDRZEL SEOQ

Usneseni €. 9/10/2015 bylo schvéleno.

10) Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce bere na vidomi informaci o vyvoji cen pro rok
2016 ve spoleénosti ODEKO s.r.o. Zastupitelé schvaluji, Ze od roku 2016 bude v nasi
obci opit zaveden 14 denni svoz tuhého komunéalniho odpadu (TKO) s tim, Ze poplatek
pro obeany zustane v roce 2016 stejny jako v roce 2015, tj. nedojde k jeho zvySeni i
poesto, Ze obci bude zvySena cena od spoleénosti ODEKO s.r.0. 0 60,- Ke na obéana. Pgi
vybiru poplatku za rok 2016 bude vydavana pouze 1 samolepka na étygélennou rodinu.
Pokud v nemovitosti ziji vice nez 4 obeané, budou vydany samolepky dvi. Obéané
budou o duvodu zavedeni 14 denniho svozu odpadu a vyvoji cen ve spoleenosti
ODEKO s.r.o. informovani dopisem, ktery jim bude doruéen do postovni schranky.
Vysledek hlasovani:  PRO 11 PROTIO ZDRZELSEO

Usneseni €. 10/10/2015 bylo schvéleno.

11) Névrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje zvySeni psispivku vlastni
peispivkoveé organizace ZS a MS Lipa nad Orlici, jedna se o eastku 7 000,- Ke za
vytgidiny papir. .

Vysledek hlasovani:  PRO 11 PROTIO ZDRZELSEO

Usneseni €. 11/10/2015 bylo schvaleno.

12) Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje zminu pouZiti neinvestiéni dotace z
kauce namladez na truhlagske prace a nakup mieu, met a fothalovych branek.

Vysledek hlasovani:  PRO 11 PROTI0 ZDRZELSE 0

Usneseni €. 12/10/2015 bylo schvéaleno.

Cernd kronika Posla z Dohofd,

tentokratz roku 1893.

Sestnact cikanu zmrzlo. V sobotu rano bylo u Jesenice u Kralové Hradce nalezeno kolem
dohogelého ohni 16 zmrzlych cikanu. V patek veeer pgisli do Jesenice se Zadosti o nocleh,
jenZ jim byl odepgen.

Zabitkladou. V Utery dne 14. bgezna stalo se pod strani za hajovnou v Antoninovi smutné
nestisti. Z vysokych tamnich strani spustiny byly a smykany dolu v udoli k silnici veliké
klady, jez odtud povoznici z Eestic odvazeji az k Orlici, odkudz maji byti dale odplaveny.
Neopatrnosti nebo nedopatsenim, pgipad ten bude jesti zjistin, stalo se, Ze s rachotem dolu
valici se klada dole u silnice porazila k zemi éeledina rolnika Doéekala z Eestic. Eeledin
udegen prudce kladou do hlavy ani nehlesl. Byl okamziti mrtev. Mrtvola zanesena pak do
hajovny Antoninovskeé k ohledani a zjistini vSech okolnosti.

Vztekly pes. Dne 8. dubna dopoledne pgibihl neznamy maly strakaty (éerny a bily) do
Slemena a pokousal chlapce Rudolfa, syna mlynage Kunce. Vbihl pak do chodby chalupy
Josefa Dernera a ukousal huse zobéak. Odtud biZel Synkovem do Eastolovic, kdez
pokousal tesage Pavlistu, a aby nestisti bylo dovrSeno a pokousanych neSeastniku bylo
vice, padil zmininy pes do Tutlek, kde pokousal 6letého FrantiSka Koblasu, a koneeni
octnul se v Kostelci n. O., kde pokousal étysletou holéieku Magenku Cveigertovou a
jednoho chlapce (neznamého ndm jména), naéez byl chycen a zabit. Mimo tichto lidskych
obiti pokousal pgi své potulce zmininy psik pges 40 psu, ktesi byli zabiti a drnomistrovi
odevzdani. Pes byl c.k.okresnim zvirolékagem p.V. Markem prohliZen a za vzteklého
prohla3en, nasledkem éehoz c.k. okresni hejtmanstvi nagidilo do 8. eervence t. r. pgisnou
kontumaci psu. Pokousani neSeastnici nalézaji se v Iékagském pozorovani. Upozoroujeme
vSecky pany majitele psu, by vzhledem k tak éetnym pokousanindm Ugedni prohlaSenym
vzteklym psem byli na své psy co nejvice opatrni, neboe mohla by povstat jeSti mnoha
éetna nestisti nova. Neche nagizena kontumace provadi a zachovava se spravni dle
Ugednich nagizeni.

Ueitel zmizel. Letos ustanoven ve Skuhrovi za mladsiho ueitele p. E. Suchanek. Byl to
uéitel pgieinlivy, v obcovani velmi mily. Easto v3ak nagikal si na trudné hmotné pomiry.
Dne 5. listopadu odeSel z obce, aniz by kdo vidil kam. Kdyz se dlouho nevracel, patrano
ov3em po nim, lee nadarmo; az 10. dodel od niho list z Hradce Kréalové, v nimz oznamuje,
Ze Zivota se zbavi. Co dalo se s neSeastnikem déle, dosud zndmo neni.

Hrozné nésledky nerozvazné mstivosti. Dovidame se ze Solnice nasledujici: Pani D.
velice horsila se na své sousedy, Ze jejich drubeZ easto zabihla na jeji oseni a zde se pasla.
Aby majitele drubeZe za to ztrestala, namichala jedu do chleba a rozhazela jej po
ohrozeném oseni. Nejblizsiho souseda, zednika Dusbaby, husy zabihly téZ do oseni p. D.
a jedna z nich se otravila. Dusbabovi bylo lito oZeleti husu, a aé jej domaci varovali, pozil
masa a sadla z otrdvené husy, éimz sdm si pgivodil otravu. Otrava dostavila se u niho v
nedili k veéeru a desive, nez z Rychnova pgineSen byl protijed, podlehl nebozak otravi.
Cela vic ma skuteeni smutné pozadi. Dnes tvrdi se v Solnici, Ze otravovani drubeze dilo
se jiz déle, Ze lidé vyvagenou drubezZ poZivali a také nasledky toho pocieovali, aé pry
domaci lidé pi D. vegejni to mluvili, Ze jejich pani pro drubez namichala. Kdo tady nese
vlastni vinu? Mstiva pani, éi lakotni majitelé drubeZe, ktesi nestitili se ani otrdveného
masa? 10



Babicciny recepty
Kvitak zapeeeny se Sunkou
Poteebujeme: 200 g $paldy, */,I vyvaru, po 1 svazku kerbliku a petrzelky, 1 kvitak, 200
ml mléka, 200 g vagené Sunky, tuk na vymazani, 40 g masla, 1 bobkovy list, sul, peps,
muskat, citronovou $avu, 200 g ementalu.
Postup: Spaldu namoéime pges noc, poté vagime 30 minut ve vyvaru. Omyté a nasekané
bylinky vmichame do Spaldy. Kvitak rozebereme na ruziéky. Vasime v 400 ml vody,
mléce s _trochou soli 10 minut, scedime a vodu zachytime. Troubu pgedehsejeme na
200°C. Sunku pokrajime na kostky a navrstvime se Spaldou a kvitdkem do vymastiné
zapékaci formy. Rozehsejeme méslo, mouku na nim osmahneme. Pgidame bobkovy
list, zalijeme vyvarem z kvitaku a vasime asi 10 minut. Osolime, opepgime. Ochutime
muskatem a citronovou Seavou a omaekou peelijeme pokrm. Pokryjeme plétky syra a
zapékame 20 minut.
Minutka s fazolkami naslanini
Potgebujeme: 250 g ryZe ve varnych séécich, 1 1Zice masla na vymastini, 250 g smetany,
2 vejce, 4 Izice strouhaného eidamu, sul, pepg, 2 Izice ruznych bylinek, 1 cibuli, 8 platku
anglické slaniny, 600 g rozmrazenych fazolek, 4 vepgové sizky. 4 IZice oleje, 2 IZice
zrnek zeleného pepge.
Postup: RyZi uvasime podle ndvodu na obalu, nechdme okapat a dame do dobge
vymastiné zapékaci formy. Troubu psedehgejeme na 200°C. Smetanu smichame s vejci
asyrem, osolime, opepsime, okogenime bylinkami a psidame k ryzi. Zapékame v troubi
asi etvrt hodiny. Mezitim oloupeme cibuli a nakrajime spolu s anglickou slaninou na
kostieky. RozSkvagime slaninu a na ni zesklovatime cibuli. Pgidame fazolky, osolime,
opepgime. VSe dusime asi 5 minut. dizky opeeeme z obou stran na rozpaleném oleji,
osolime a posypeme zrnky pepee. Podavame s ryZzi a fazolkami.
Teleci gulas se Zampiony
Potgebujeme: 3 velké cibule, 1 strouzek éesneku, 750 g teleciho masa, 30 g peepustiného
masla, sul, peps, 2 1Zice sladkeé papriky, '/, 1zieky majoranky, '/, 1zieky tymianu, 125 ml
bilého vina, 1 konzervu zampidnu, 125 g smetany, 1 svazek pazitky.
Postup: Cibuli a eesnek oloupeme, cibuli nakrajime nahrubo, eesnek nadrobno. Maso
omyjeme, osuSime a nakrajime na velké kostky. V kastrolu rozpustime pgepustiné
maslo a maso na nim kratce a prudce opeeeme. Pgidame cibuli a éesnek a osmahneme.
Okogenime soli, pepgem, paprikou, majordnkou a tymianem. Pgilijeme bilé vino a
poikryté poklici dusime na mirném ohni, dokud maso nezmikne. Obéas zamichame.
Houby nechame okapat. Spolu se smetanou vmichadme do gulé3e a trochu povagime.
Podle chuti dosolime a opepsime. Pazitku omyjeme, osuSime, nakrajime nadrobno a
gulas ji posypeme.

Dobrd kuchyn¢ - svitecni peceni

Kokosové makronky

Potgebujeme: 250 g kokosové mouéky, 200 g mouekového cukru, 4 bilky, Spetku skogice
asoli, 1 vanilkovy cukr.

Postup: Z bilku, do kterych pgidame Spetku soli, uslehame tuhy snih. Po IZicich do niho
zaSlehame mouekovy a vanilkovy cukr. Slehame do té doby, neZ se rozpusti drobné
krystalky. Do nadychané piny vmichame skogici a nakonec kokosovou mouéku. Na
plech rozprostseme peéici papir a kokosovou pinu ve tvaru mensiho koleéka na nij
muZeme nastsikat but” cukragskym saékem nebo pouzit polévkovou IZici. Vkladame do
rozpalené trouby asi na 130°C a makronky peeeme nebo spi$ suSime asi 35 minut.

Upeéené sejmeme z papiru a nechame vychladnout na kuchyoské lince.
1

Medvidi tlapky
Poteebujeme: 200 g polohrubé mouky, 100 g mouekového cukru, 100 g rostlinného tuku,

2 vejce, 2 Izice kakaového pradku, 40 g mletych mandli, */, 1zieky prasku do pegiva,
trochu strouhané pomeraneové kury. Na ozdobu: 50 g mandli, 2 Izice pikantni
zavageniny.

Postup: Tuk vySlehdme s cukrem a postupni peidame vejce, mouku spolu s praSkem do
peéiva a jemni nastrouhanou kuru z dobge omytého pomeranée. Tisto rozdilime nadvi
poloviny, psitom do jedné z nich peiddme kakao. Kovové formiéky vymazeme lehce
tukem a vysypeme moukou. Polovinu z formiéek naplnime svitlym tistem, zbytek
kakaovym. Formieky polozime na plech a upeéeme v pgedem rozehgaté troubi. Cukrovi
nechdme vychladnout a nakonec pomazeme rozehgatou marmeladou a ozdobime
rozpulenymi mandlemi.

Slepovana koleékas likérem

Potgebujeme: 400 g hladké mouky, 100 g mouekového cukru, 200 g masla, 2 Zloutky, 1
kypgici prasek do peeiva, 2 vanilkové cukry. Na krém: 100 g mésla, 150 ml vajeéného
likéru, 2 vrchovaté Izieky vanilkového pudinku.

Postup: Z mouky, vajec, Zloutkt, mouékového a vanilkového cukru a kypgiciho prasku
do peeiva zpracujeme hladké tisto. Na pomoueeném vale vyvalime tenky plat, ze
kterého pomoci formiéky nebo malé sklenieky vykrajujeme koleéka. Rozdilime je na
polovinu a u druhé poloviny koleeek vykrojime pomoci naprstku steed. Troubu si
poedehgejeme na 180°C, koleéka rozprostseme na peéici papir, ddme na plech a upeéeme
dozlatova. Nechame zchladnout a mezitim si pgipravime likérovou néplo. Zahsejeme
vajeény kooak, pgimichdme do nij pudink a vasime do zhoustnuti. Nechame
vychladnout a pak do nij zaSlehame maslo. Cela koleeka pomazeme vajeenym krémem
a pgiklopime koleeky s prazdnym steedem. Ozdobit je muzeme jesti eokoladovou
polevou, na kterou budeme potsebovat 100 g eokolady na vageni a 50 g ztuzeného tuku.

Chytré napady

Pokud otevgenou konzervu hned nespotgebujete, psendejte zbytek jejiho obsahu
do skleniné zavagovaci sklenice, porcelanové éi umilohmotné misky. Nechate-li jej
totiz delSi dobu v puvodnim obalu, chue potravin v plechu utrpi.

Maso na karbanatky muzete nastavit i uvagenym nebo nastrouhanym celerem,
psipadni povagenou a nasekanou kapustou. Nejlepsi chuti dosahneme, kdyz
nastrouhany syrovy celer podusite s kouskem cibule na masle a teprve potom peidate k
mletému masu.

Dgeviné prkénko po porcovani ryby nebo teeni éesneku snadniji zbavite zapachu,
kdy?Z je vydrhnete rozkrojenym citronem.

Zbytky tista z valeéku snadniji dostanete, kdyzZ jej posypete soli a rukou ji rozetsete.
Snadno se po umyti oplachne a utee do sucha.

Kdyz pomaZzete okraje kolaeu pged peéenim mlékem, ziskaji piknou barvu. Pokud
neni v rodini nutné hlidat Stihlou linii, po vyjmuti z trouby je jeSti poteete rozpustinym
maslem a na chvili zakryjte utirkou. Peeivo bude kgeheéi.

Kgupavé kurky u kugete docilite, kdyz kuge pgsed dopeeenim potsete sladkou
smetanou nebo rozeedinym medem. Kyselou smetanou v3ak kuge nepotirejte.

Horky eaj nikdy nezchlazujte peelévanim z hrneéku do hrneéku. Ztraci tim svou
chue. Lepsi je vlozit cely hrneéek s éajem do nadoby se studenou vodou.
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Legenda 0 narozeni JeziSovi

Kgeseanské ueeni je sepsano v nejétenijsi knize svita - Bibli. O osobi JeZiSe, o jeho
Zivoti pojednava druha éast Bible - Novy zakon.

Dijiny svita ndm sikaji, ze v Zivoti kazdého néaroda jsou obdobi blahobytu a rozkvitu i
obdobi krizi. V tichto tizkych dobéach se narody posiluji nadiji, Ze bude Iépe. Zidovsky
narod, ktery trpil pod mocnou @imskou gisi, vigil v novy, lepsi eas, kdy bude vladnout
kralovstvi spravedinosti a pokoje a Ze peedzvisti tohoto kralovstvi bude narozeni
MesiaSe (Mesids, z hebrejského meSiach = ten, ktery je oéekavan, neboli také Kristus,
coZ znamena Pomazany, Posviceny, gecky christos). Mil se jmenovat Jezis.

Zvistovani

Buh poslal andila Gabriela do galilejské zem1i, do mista, které se jmenuje Nazaret, k
panni zasnoubené muzi jménem Josef, z rodu Davidova. Jméno té panny bylo Maria.
Andil Gabriel k ni peistoupil agekl: ,,BuT zdrava, milosti zahrnuta, Péan s tebou.” Ona se
nad timito slovy velmi zarazila a uvazovala, co ten pozdrav znamena. Andil ji sekl:
,,Neboj se, Maria, vzdye jsi nabyla milosti u Boha. Hle, poénes a porodis syna a das mu
jméno JeziS. Ten bude veliky a bude nazvan synem NejvysSiho a Pan Buh mu da trun
otce Davida. Na viky bude kralovat nad rodem Jakobovym a jeho kréalovstvi nebude
konce.”

Maria gekla andilovi: ,,Jak se to muZe stat, vZzdye neZiji s muzem?” Andil ji odpovidil:
»Sestoupi na tebe Duch svaty a moc nejvyssiho ti zastini, proto i tvé diti bude svaté a
bude nazyvano Syn Bozi." Maria gekla: ,,Hle, jsem sluzebnice Pani, stad se podle tvého
slova.” (JeziSovo narozeni z panenského poeeti bez Géasti muze, znamend pro keeseany,
Ze Jezis, jeho uznavaji jako Mesiase, je darem Bozi lasky v pIném smyslu slova.)

Stalo se v onich dnech, Ze vyslo nasizeni cisage Augusta, aby byl po celém sviti
proveden soupis lidu. VSichni se Sli dat zapsat, kazdy do svého mista. Také Josef se
vydal z Galileje, z mista Nazaretu, do Judska, do mista Betléma, ponivadZ odtud
pochazel. VWdal se tam s Marii, kterd mu byla zasnoubena a éekala diti. Kdyz tam byli,
naplnily se dny a pgisla jeji hodina. | porodila svého prvorozeného syna, zavinula jej do
plenek a polozilado jesli, protoZe se pro nij nenaslo misto pod stsechou.

Pastygi u jesli

V té krajini byli pastygi pod Sirym nebem a v noci se steidali v hlidkach u svého stada.
Néhle pgi nich stal andil Pani a slava Pani se rozzagila kolem nich. Zmocnila se jich
velké bazeo. Andil jim gekl: ,,Nebojte se, hle, zvistuji vam velikou radost, kterd bude
pro vSechen lid. Dnes se vdm narodil Spasitel, MesiaS. Toto vdm bude znamenim:
Naleznete dieatko v plenkach, polozené do jesli.”

A hned tu bylo s andilem mnoZzstvi nebeskych zastupu a chvalili Boha... Spichali tam a
nalezli Marii a Josefa i to dieatko poloZené do jesli. KdyzZ je spatsili, povidili, co jim
bylo geeeno o tom dititi... (V dobi JeziSovi bylo pastysi pohrdano, protoZe
nezachovavali Zidovsky Zéakon. Byli to vlastni pgedchudci malych, chudych a
vyvrzenych, které mil Jezi$ zvIasti v oblibi.)

(Podle Evangelia Lukase, zpracovaného podle Knihy o Bibli - Novy zékon)
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Tai krdlove

KdyZ se narodil Jezi$ v Judském Betlémi za dnu krale Heroda, hle, mudrci od Vychodu se
objevili v Jeruzalémi a ptali se: ,,Kde je ten pravi narozeny kréal Zidu? Vidili jsme na
Vychodi jeho hvizdu a pgisli jsme se mu poklonit.”

Herodes se znepokojil a vyptaval se veleknizi, kde se ma Mesias narodit. Oni mi odpovidili:
,»V judském Betlémi, neboe tak je psano u proroka: ... z tebe vyjde vévoda, ktery bude
pastygem mého lidu, Izraele!”

Herodes povolal mudrce a gekl jim: ,,Jdite a patrejte dukladni po tom dititi. A jakmile je
naleznete, oznamte mi, abych se mu el i j& poklonit.”

Oni krale uposlechli a dali se na cestu, Ahle, hvizda, kterou vidili na VVychodi, $la pged nimi,
az se zastavilanad mistem, kde bylo diti...

Vesli do domu a uvidili diti s Marii, jeho matkou, padli na zem, klanili se mu a obitovali mu
poinesené dary - zlato, kadidlo (vzacné vykugovadlo) a myrhu (vonny balzam, jimzZ se
mazalo tilo mrtvych).

KdyZ mudrci odesli, Herodes se snazil JeziSe zahubit. Jeho vojaci zavrazdili v Betlémi
mnoho Zidovskych chlapcu, ale JeZi§ mezi nimi nebyl. Josef s Marii a malym JeZiSem uprchli
do Egypta a vratili se az po Herodovi smrti. (Mudrci byli uéenci z Persie - jmenovali se
Ka3par, Melichar a Baltazar. Pgedstavovali pohany, ktegi jednou JeZiSe uznaji jako BoZiho
posla.)

(Podle Evangelia Matouse, zpracovaného podle knihy o Bibli - Novy zékon)

Betlémsky psibih byl P [
blizky poedeviim lidem Vazeni spoluobéane,

prostym a utlaéovanym, = £ % p AV
ktesi trpili 3patnymi peejeme vam Seastné a veselé Vanoce

socidlnimi pomiry. Stalse 3 y novém roce hodni zdravi, Gspichii a radosti.
pro ni symbolem lasky k . &
bliznimu. Tato idealizace k . g edakéni rada

jim poskytovala dtichu a
nadiji v lepsi budoucnost
pro vSechny. Myslenka o
lasce k bliznimu je vSak
aktuélniv kazdé dobi.
Z knihy Dagmar
Sottnerové Vanoce

vanoeni balieky

V mikulaSském obdobi kazdého roku elenky kulturni komise obce Lipa nad Orlici
navstivuji naSe seniory. Stejni tomu bylo i v roce letoSnim, vSichni seniogi, ktegi vtomto
roce dovrsili 80 a vice let, byli obdarovani darkovym baliekem. Tato tradice v nasi obci
trva jiz spoustu let a nahrazuje tim blahopgani k narozenindm v prubihu celého
kalendagniho roku.
Tento rok v patek 4. prosince 2015 divéata navstivila 23 senioru a potisila je svoji
navstivou ataké darky, které jim pginesli.
Na zavir mi nezbyva nez podikovat divéatum za jejich celoroéni praci v oblasti kultury
ataké popeat vSem krasné VVanoce a do Nového roku hlavni hodni zdravi.

Monika Vratilova, starostka obce
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Co nového ve $kole

Blizi se konec roku 2015, coz je i vhodna
doba k bilancovani a hodnoceni, co se
podagilo, co bychom chtili jesti zlepsit. Skola pind pohody

Nikteré dilei Ukoly tohoto roku se nam Uspisni podagilo splnit, sada se jich v3ak
psesouva na obdobi nésledujici.

Stale je nasi snahou poskytnout ditem kvalitni zéklady vSeobecného vzdilani, vytvosit
podminky pro dalsi vzdilavani, komunikaci mezi lidmi a uplatnini v Zivoti. Rozvijet
osobnost kazdého ditite, aby bylo schopno samostatni myslet, svobodni se rozhodovat
aprojevovat se jako demokraticky obéan. Rozvijet vztahy vzajemné spoluprace s rodiei
a vytvéget takové podminky, aby Zéci i rodiee vnimali Skolu jako jejich vzdilavaci,
vychovné a spoleeenské centrum. Toto je nas hlavni cil a upgimni vigim, Ze se ndm dasi
ho naploovat.

To, Ze Skola méa své nezastupitelné misto v obci, se snazime pgipominat gadou akci, na
kterych se aktivni spolupodilime, nebo jsme pgimo jejich organizatory. Mezi nikterymi
bych ureiti jmenovala karneval pro diti z naSi obce i pro pgespolni, vystoupeni Zaku
Skoly na setkani senioru nasi obce, rozsviceni vanoeniho stromu, vitani obéanku a
spousta dalSich men3ich akci, na kterych se podili pedagogové i nepedagogové i ve
svém volném ease. Vigim, Ze vynaloZené UGsili oceni nejen diti, pro které je to
pgedevsim zpsijemninim jejich easu ve Skole aSkolce, ale i obeané Lipy.

KdyZz pominu tyto ,,nehmatatelné” Uspichy, které v néds éasto zustavaji jen diky
vzpominkam a dobrému pocitu, uréiti je poteeba zminit i materialni snahy, které se ndam
podagilo uskuteénit.

V uplynulych misicich tohoto roku se ndm podagilo éasteeni zrekonstruovat podlahové
krytiny v budovi ZS, vymalovat a hlavni diky zsizovateli ziskat a vytvogit novy prostor
pro vybudovani druhé Satny.

V zaviru roku se nam podagi uskuteenit gadu naplanovanych akci, kterymi je mimo jiné
pogizeni nové kuchyoské linky do Skolni kuchyni, nadkup interaktivni tabule i do MS
nebo pogizeni piana do ZS.

Diky ziskané dotaci, o které se jiz na strdnkach Lipskych ozvin psalo, jsme do Skoly
mohli nakoupit desitky knih, kterymi jsme obohatili Skolni knihovniéku. Velmi mi tisi,
Ze pro nasi anglietinsku Mgr. Hromkovou mohla byt tato dotace psinosna a umoznila ji
vycestovat nejen do Anglie na studijni pobyt, ale i na vzdaleny Island, kde mila Sanci
nahlédnout do jejich Skolniho systému.

I
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Vigim, Ze i nadchazejici rok ndm peinese dalSi zajimavé vyzvy a moznosti ziskéani dotaci
mimo biZnou cestu toku peniz do Skolstvi, a to i diky tomu, Ze mohu byt psimo souéasti
gidiciho vyboru i pracovnich skupin Mistniho akéniho planu pro vzdilavani, ktery
zastieuje pro na$ kraj MAS NAD ORLICI, o.p.s. Kostelecké Horky. Cilem tohoto
snazeni, na kterém se podileji dobrovolnici z gad odborniku, pedagogu i nepedagogu,
kterym neni lhostejny stav naSeho Skolského systému, je definovani poteeb investic a
plany aktivit, které by mily vést k dynamizaci a kreativiti ve vzdilavani. Z tichto
vystupu budou nadale krystalizovat konkrétni Sablony vyzev, z nichZz budeme moci
ziskat finanéeni prosteedky i pro nasi organizaci.

Zavirem bych chtilavsem popgat klidné VVanoce av novém roce hodni zdravi a radosti z
diti.

Zacely kolektivzSaMS

Mgr. Kategina Guldanova, geditelka Skoly

Jak bylo v islandské skole

Jak jste se doéetli v pgispivku pani
geditelky, v gijnu jsem mila diky ziskané
dotaci moznost bihem jednoho tydne
poznavat Skolstvi v nikteré evropské zemi.
Diky kontaktum z eTwinningovych
projektt se mi podagilo odcestovat na
vzdaleny a tajemny Island a stravit tyden v
zakladni Skole Haaleitisskoli v Reykjaviku :
a navstivit také naSe projektové partnery ve A ” g ﬂ
Skolce Hof. Sedmadci a zakerna anglickd gramatika
Ve 3kole jsem sledovala jedenactileté az tsinactileté
Skoléky, zejména pgi hodinach angliétiny. Na Islandu
diti zaéinaji s jeji povinnou vyukou sice aZ v paté teidi,
ale protoZe televize nedabuje televizni programy,
rozumiji velmi dobge. Ve Skole i ve Skolce dilaji
podobné vici jako u nas. Psekvapilo mi, Ze kazdy den
maji v rozvrhu vyéleniné dvi hodiny na pobyt na
Skolnim hgisti, bez ohledu na poéasi. V jedné teidi je
okolo 15 diti. Ve Skolce take, ale s jednou takovou teidou
pracuji zaroveo 2 - 3 uéitelky. Skoly ani Skolni tsidy
nejsou zasizené a vyzdobené tak hezky jako u nas. .
Islandska spoleénost je hodni multikulturni, ve Vodopad Gullfoss
Skolach jsou diti puvodem z mnoha ruznych zemi. Islandské obdoby naSich

praktickych Skol byly zrueny pro jejich nizkou Uroveo, takze vSichni Z&ci jsou

integrovani do bizné vyuky.A pokud méte pocit, Ze nasi Skolaci maji problémy s kazni,

ve srovnani s timi reykjavickymi jsou na tom jesti docela dobue.

Skola koneila ve dvi odpoledne, takZe zbyl i éas na poznavani Reykjaviku a nadherné
islandskeé pgirody. Byl to opravdu zajimavy a nadherny tyden, ktery mi pginesl spoustu
novych poznatku a peekvapivych zazitku. Ataké mi utvrdil v pgesvideéeni, Ze neni nutné
poejimat ze zahraniéf Gplni vSechno. To, co u nés léta funguje a je pginosné, bychom mili
zachovatarozvijet.
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Mezindrodai projekt pred lipskou gkolou
I v letodnim $kolnim roce se toeeaci a étvredci -
v ramci vyuky angliétiny zapojili do
mezinarodniho eTwinningového projektu.
Také letos pujde o kytiéky, ale tentokrat o |
narcisky a tulipany, které kvetou brzy na jase.
Diti tedy budou mit moznost vidit vysledky
svého snazeni jestt v prubihu Skolniho roku.
Bihem podzimu jsme si s partnerskymi ! g
Skolami v Chorvatsku, v Polsku, v Turecku a na Islandu vzajemnl poslali C|bulkyjarn|ch
cibulovin. Zasadili jsme je na z&hon pged Skolou a na jase, kdyZ budeme mit Stisti,
budeme moci porovnavat, komu kytieky nejkrasniji rozkvetly. Bihem zimy se budeme
snazit dozvidit se o naSich vzdalenych kamaradech co nejvic. Nasi praci na tomto
projektu muzete prubizni sledovat na této adrese:
https://twinspace.etwinning.net/9744/pages/page/63341.

Mgr. Jana Hromkova

Dodzim ve gkolce

Pan Podzim jiz pomaliéku pgeddva svou vladu pani Zimi, uz jen par kruéku nas dili od
nejkrasnijSich svatku vroce...

Ve Skolce jsme si teplé podzimni dny naramni uZivali. Nové diti si nasly své kamarady a
postupni se zaéaly zapojovat do biznych einnosti ve Skolce. Hodni jsme malovali,
tvogili z psirodnin, zpivali i chodili na prochazky po okoli. VVZdye barevny podzim nam
dopgava tolik inspiraci. ProZitkovy tyden s ovocem a zeleninou diti velmi bavil
vytvogily si vystavku z doneseného ovoce i zeleniny, soutizily v ochutnavani a
pozndvéani jednotlivych druhu, toto téma se promitnulo i v psedmatematickych,
vytvarnych a pracovnich éinnosti. Dokonce si diti s pomoci pani ueitelek upekly k
svaeince vyborny jabl |ekovy strudl

Po nikolika misicich zavitalo do MS divadlo Kozlik s novym pﬂedstavenlm Pernikova
chaloupka. Na tvogivé odpoledne Keramika pro maminky s pani Toucovou sice pgiSly
maminky spoleéni s ditmi, ale odpoledne si moc hezky a hlavni tvogivi uzily. Sikovné
mamky si vyrobily krasné vyrobky s podzimnimi motivy a snad i na chvilku
pozapomnily na kaZzdodenni shon. Také podzimni vychézka do lesa byla bezva a hlavni
dobrodruzné, Skoda jen, Ze jeSti nerostly houby. Nevadi, s prazdnou jsme do Skolky
pgeci jen neodchazeli. Pani HrubeSova z Dlouhé Louky nas obdarovala krasnymi
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okrasnymi dynimi, kterymi si diti vyzdobily Skolku. V gijnu jsme také peivitali svymi
pasmem basnieek a pisnieek nove obeanky Lipy nad Orlici naSe budouci kamarady a
podileli se nasbiru starého papiru, ktery jsme odvezli do ZS.

Svéatek Sv. Martina maji diti moc rady, vzdye i pranostlky
napovidaji, Ze by mohl dovézt tolik oéekavany snih. Také f
letos byl Martin na snih skoupy a z nebe neseslal ani vioeku. |
Ale jeho odvahu, dobré srdce i pomoc druhym jsme si
pgipomnily v pisniékach i vytvarnych éinnostech a dokonce
jsme si upekli vooavé svatomartinské rohlieky. Dikujeme
pani Téborské, kterd diti pei peilezitosti tohoto svatku
povozila na konikovi a nechala prohlédnout i dalsi zvisatka &
nasvé zahradi udomu.

V listopadu za nami pgijely dvi zajimavé navstivy - nejprve
manzelé Petra a Radek Podolsti z Kréliku s Vychovni
vzdilavacim programem Papousci a spoustou pestro—
barevnych cizokrajnych papousku. Poutavé vypravini :
aukazky vycwku papousku ditem peedvedly, Ze chovat takové zvma oje velmi krasné,
ale také naroené a zodpovidné. DalSim programem bylo Pohadkové bubnovani
vzdilavaci, zabavné a prozitkové pgedstaveni. Loutka éernouska Bubu provedla diti
zemimi ruznych svitadilu, hravou formou je seznamila s tradienimi hudebnimi nastroji
a v zaviru si viechny diti mohly vyzkouset bubnovat na pravé africké bubny. V patek 4.
prosince zavital do Skolky Mikul&s s Andilem i s obavanym éertem. Jak to jen ten
Mikula$ vSechno vi...o tom Zalovani, zlobeni nebo loudani? VSechno mil peélivi
sepsané na Listini heichu, ale hodni diti i pochvalil, takZe éert nemil takovou préci s

rozdavanim uhliahodny Andil obdaroval vSechny diti baliekem s dobrotami.
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Témig po cely listopad jsme Zili ve Skolce pgipravami na naSe vystoupeni u stromeeku
na prvni adventni nedili i vyrobou vanoenich dareéku na 1. jarmark ve vanoénim
domeéku. Poeasi nam nepgalo, déSe byl mocni J§|’ pan, a tak nezbyvalo, nez pgesunout
rozsviceni stromeeku o tyden pozdiji. Vigim, Ze se viem vystoupeni diti ze Skolky
libilo a kazdy si domu odnasel nejen pikny zazitek, ale i zakoupenou drobnost pro radost
a kousek psedvanoéni atmosféry... Chtilabych velmi podikovat svym kolegynim z MS
a také nikterym maminkdm za vyjimeénou a obitavou pomoc pgi realizovani 1.
jarmarku a vyrobi dareeku ureenych k prodeji ve Vanoénim domeéku, kdy ziskany
finanéni obnos pripadne pravi nagim ditem z MS.
Krasny adventni éas uz zapaluje dal$i svieku a zase jsme vSichni o kousek bliz
vanoenim svatkum. Ke dnum plnym vzajemné lasky, obdarovavani, pohody a ditské
radosti. Zamistnanci i diti z matesské Skolky Vam viem peeji spokojené Vanoce a v
novém roce hodni zdravi a splninych pgani.

Marie Nedomanska, uéitelka MS
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Kicisné progitt vinonich suitkd,
dtem bohatsho Je3&ka
a v Nowm roce hlavné hodng

gdravi, $tsti a lasy
pleji

FRERN KX¥

s gastupitelé a gamdstnanci ye
T Y. M “Obee Lipa nad Orlici Jg
I Jel3el ik Mok e e de e MM I e

FRFRFRER FRN

JODH Lipa nad Orlici
Véazeni spoluobéané,

dovolte nam touto cestou Vas informovat, co se jiz udalo a co jesti planujeme v nasi
jednotce. Jak jsme jiz psali v minulém zpravodaji, opravovali jsme hasiesky vlek, jeho
oprava byla jiz dokonéeena. Déle jsme jiZ tradiéni v sijnu provedli mobilni svoz vysazeného
elektrozagizeni. Stale také plati, Ze pokud doma vysazeny elektrospotgebie mate, muZete jej
kdykoliv pgivézt na dvur obecniho Ugadu k vratum, kterd jsou oznaéena logem Asekol.
Dne 31. 10. 2015 se konala Stezka odvahy pro diti. Pro diti byla pgipravena trasa se
soutiZemi astraSidly. Po absolvovani této trasy dostaly diti odminu a také Spekééek, ktery si
mohly samy opéct. Potom probihlo jesti jedno kolo pro odvazné diti, kdy si za absolutni tmy
dosly jesti pro dareéek, a to svitici naramky. Hasiéi také pgipravili pro viechny pohostini,
zakoupit jste si zde mohli svagék, pivko, steaky a dalsi.
V souéasné dobi probihaji v nasi jednotce zminy ve vedeni jednotky, o kterych VVas budeme
informovat v bgeznovém zpravodaji.
Pozvat bychom Vs timto chtili na jiZ 5. Hasiesky ples, ktery se bude konat 26. 3. 2016 v
Obecni hospodi v Lipi nad Orlici. K tanci nam bude hréat hudebni skupina Pokrok. Timto
Vas viechny zveme. Vstupenky bude mozné si zakoupit na zaeéatku bgezna u pana Koblasy
nebo na Obecnim Ggadi v Lipi nad Orlici.
Na zavir ndm dovolte popgat Vam krasny adventni éas, veselé Vanoce, ditem bohatého
JeZiSkaado Nového roku hodni zdravi, pohody a tisti.

Za JSDH Lipa nad Orlici Radoslav Koblasa

Novy obecni traktor

Na fotografii je novi posizeny traktor New Holland T4.95 s kontejnerovym nosieem a
jednim z kontejneru. Jedna se o traktor o vykonu 99 HP s elektronicky sizenym motorem
a reverzi pod zatizi spojky. Traktor ma pgedni napravu se 100% uzavirkou a
elektrohydraulickym zapinanim, teemi mechanicky ovladanymi venkovnimi okruhy,
zadnim tgibodovym zéavisem s rychloupinacimi koncovkami. Wbaven je také
klimatizaci, vzduchem odpruzenou sedaekou gidiee s moznosti otoéeni o 15 stupou a
sedadlem pro spolujezdce. Spoleéni s traktorem byla zakoupena zadni snihovaradlice s
moznosti peetageni a samonakladaci neseny sypaé. Traktorovy kontejnerovy nosie TN
CTS 05-32-K byl zakoupen od firmy Charvét CTSas. spoleén‘l se sedmi kontejnery na
bioodpad, tei kontejnery o objemu 5 m’ a dva o objemu 8 m Vzhledem k finaneni
naroenosti bylavsechna zamzenl zakoupena nazakladi vyb iro izeni




I brambory mohou I&¢it

V lidové medicini patsi k ceninym Iékum. Tato jedna z nejstarSich plodin mé nejen silné
vyZzivné vlastnosti, ale vyznamni posiluje zdravi. MoZn4, Ze nevite, Ze...

.. vitamin E obsazeny v bramborach brani volnym radikalum pgeminit se na Spatny
cholesterol. Vitamin B prospiva nervoveé soustavi i pokozce, kyselina listova dohlizi na
dilenibunik aéervené krvinky.

...5*4va ze syrovych brambor se uziva pgi veedovych chorobach traviciho traktu, zacpi a
cukrovce. Aplikovana na kuzi mirni zanitlivé stavy pokozky, usnadouje hojeni ran. O
jejim uzivani by se mily s lékagem poradit osoby, které trpi nijakym vaznijSim
onemocninim nebo alergii nabrambory.

...strouhané brambory jako obklad najdeme ve starych receptagich v souvislosti s
Géinnou medicinou pgi opageni, omrzlinach, veedech. Udila dobge i rozpraskané kuzi.

.. konzumace vagenych brambor se doporuéuje pacientum s veedovym onemocninim
zaludku, s nemocemi ledvin adnou.

.. brambory zvySuji imunitu, snizuji vysoky cholesterol a vysoky krevni tlak.

.. nasi pgedci davali uvageny horky brambor do Ininé utirky a pgikladali ho na bolestivé
mista, napeiklad pgi zanitu usi.

.. tato plodina mé podle vidcu obsahovat latku, ktera se podoba ureité chemikalii v Iéku
nasnizeni krevniho tlaku.

.. jedna porce brambor pokryje desetinu denni potseby vIakniny. Ta poskytuje Zaludku a
stsgevum neocenitelnou pomoc pro spravné traveni.

. diky vysokému obsahu drasliku a vitaminu B6 pomahaji brambory predchazet
infarktuamrtvici.

Z éasopisu Spirit 49/2015 vybrala Zdedka Videoska

KBF Lipa nad Orlici

pogada dne 27. prosince 2015 v Obecni hospodi
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Dosledni letosni zpravy z knihovay

Oplt se blizi Vanoce a pak uz bude konec roku, ktery byI pro kaZzdého z nés jiny a kazdy z
nas jej prozival jinak. Ne vSichni jsem byli Gspisni v praci, podnikani a v osobnim zivoti,
ne vSichni jsme byli zdravi a spokojeni s tim, jak se na$ zivot odviji. Jsme lidé rozdilni,
mame své radosti, smutky, Uspichy a prohry, touhy a plany do budoucnosti, sny a
nesplnina pgani.Tak tomu bylo po celé viky, co svit svitem stoji a co existuje lidstvo. A
mnoho peibihu, které se podobaji naSim osudum, uz bylo popsano a vypravino v knihach,
aby étendagi nachazeli nejen potiseni a poueeni, ale i Gtichu v tizkych Zivotnich situacich.
Préavi pro takové knihy chodi étenégi do knihovny. Nabidka je Siroka a ti, ktegi uz knihovnu
navstivili, vidi, Ze je z éeho vybirat. V listopadu bylo do nasi knihovny peivezeno opit vic
jak 100 knih z vypujeniho fondu v Tynisti n. Orlici. Je to letos posledni soubor, ktery
obohati na$ zékladni vypujeni fond. V letoSnim roce do data 30.11.2015 navstivilo
knihovnu celkem 524 étenagt, z toho 114 ditskych, tedy do viku 15 let. Vypujéky éinily
celkem 2015 kusu knih a z tohoto mnozstvi bylo 256 knih ditské literatury. Dale si etenagi
vypujéovali i éasopisy, kterych je k dispozici celkem 5 druhu.

Vzhledem k tomu, Ze po novém roce eekad naSi knihovnu inventura, upozorouji nase
étenage na nutnost vratit knihy, které maji doma delSi dobu, coz je vic jak 8 tydnu, nebo
prosti pozapomnili na eas. Prosim, podivejte se, jestli pravi u vas neni kniha, kterou je
toeba vratit.

VSem étendgim bez rozdilu viku, tedy od dospilych, pees diti psedskolni, Skolaky i
studenty, patei podikovani za pgizeo, kterou nadi obecni knihovni projevujete. Protoze vy,
mili etendgi, jste tim, co drZi takové malieké knihovny, jako je ta nase, psi Zivoti v dnedni
dobi internetu, PC, tablett, dotykovych telefonu a dalSich vymozenosti moderni techniky.
Pgeji vam vSem krasné, v klidu a pohodi prozité svatky vanoéni, do nadchazejiciho roku
2016 hodni zdravi, klidu a obyéejného lidského Stistieka.

MASODUST 2016
Véazeni spoluobéané,

v pgiStim roce, stejni jako v letech minulych, psipravujeme masopustni pravod nasi
obci.

Masopust se bude konat 6. inora 2016, sraz Géastnikt masopustu je v 7,30 hodin pged
hasiéskou zbrojnici.

Priivod se vyda na cestu v 8,00 hodin rano. Letos pujdeme novou trasou. Nejprve
bude pruvod odvezen na horni konec. Z horniho konce se vyda na Obecni cestu spoleéni
s novymi parcelami a pokraéovat bude na Dlouhou Louku. Z Dlouhé Louky budeme
peevezeni na dolni konec, odkud vyrazi k Obecni hospodi, kde bude pro Ueastniky
masopustu psipraveno pohostini.

Od 20,00 hodin se v hospodi bude konat masopustni rej za doprovodu reprodukované
hudby se vstupnym zdarma.

VSichni se moc tiSime adoufdme, Ze ndm poéasi bude pgat.

Pokud si kdokoli z VVas nepgeje ndvstivu masopustniho pruvodu, ae svoji branku éi
dvege oznaei éervenou masli. Dikujeme.

Info pro uc¢astniky masopustu: informacni schiizka tykajici se organizace akce se
bude konat v patek 15.ledna 2016 od 19,00 hodin v Obecni hospodé.

Alena Kapucidnova
N
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Trikralova sbirka 2016
patndcty rocnik

Taikralova sbirka je nejvitsi sbirkovou a dobrovolnickou

akci v Eeské republice. Tentokrat se kolednici vydaji na

poue za ,,svitlem dobrych skutku* uz po patnacté a vigime,

Ze jich bude zase mnoho...
Na Dobrussku a Opoéensku budou koledovat v sobotu 9. ledna 2016. Skupiny tai kralu
doprovéazené vedoucim budou shirat finaneni pgispivky do Gsedni zapeeetiné kasieky
opategené charitnim logem a obdarovavat darce drobnou pozornosti. Vedouci skupinky
bude vybaven prukazem kolednika.
Motto Teikralove sbirky 2016 jiz tradieni zni:

POMOC RODINAM ALIDEM V NOUZI U NAS | V ZAHRANIEI

A PODPORA CHARITNIHO DILA
Konkrétnim zamirem Farni charity Dobruska je doplnini nabidky zdravotnich
pomucek do charitni pujéovny, podpora socialni sluzby osobni asistence, psiméa pomoc
rodindm v soc. tisni, rodindm s postizenym dititem a podpora aktivit souvisejicich s
projektem Adopce nadalku.
Po skonéeni sbirky vam pgijdou kolednici v nedili 10. ledna v 17 hod. zazpivat na
namisti v DobruSce a dozvite se pgedbizny vysledek sbirky.
Kolednici pginaseji lidem radostnou zpravu o narozeni Boziho syna v betlémskych
jeslich. Aprosi o dar na pomoc lidem v nouzi. Kazda koruna v kasiece koledniku
ma svoji vahu. Pgijmite, prosime, tyto vyslance potgebnych, ktegi zazvoni u VaSich
dvesi v sobotu 9. ledna: Otevgete jim nejen dvege, ale i sva srdce a vigte, Ze pgichazeji s
upgimnym poselstvim a pomahaji tak dobré vici. Za va3e finaneni peispivky chariti i
sladké maliekosti koledujicim ditem pgedem upgimni dikujeme a pgejeme vam do
nového roku hodni zdravi, Stisti a vzajemné lasky!
Prosime kazdého, kdo by se chtil jakkoli zapojit do organizovani a realizace shirky,
neche nés kontaktuje. S vasi pomoci a dobrymi népady peinese Tgikralové sbirka jesti
vice uzitku.
Ing. Jana Polé&ekova, 723 539 100
Farni charita Dobruska

www.dobruska.charita.cz
E-mail: charita.dobruska@seznam.cz

Svardk, punc & vajecny korak?
Svagék je vyrabiny typicky z eerveného vina nejruznijsi kvality smichanim s bylinnym
odvarem. Historie svaseného vina se tdhne az do antického @ima.
Vino spoleéni s cukrem a ostatnimi ingrediencemi (skogice, heebieek, badyan, rozinky,
kiira z citrustl, muskatovy kvit) zvolna ohgifame tak dlouho, ne se jeho teplota peiblizi
k varu. Topozname tak, Ze se nadni hrnce zaénou objevovat bublinky. Pokud by se ndm
zaealo vino varit, zaeal by ndm také vyprchévat alkohol, coZ neni pro spravné zahgati
Zadouci. Bihem pgipravy svasék ochutndvame a pgipadni dosladime. Poté ho nechame
zhruba 5 minut odstat. Jesti neZ svagdk podavame, je teeba ho procedit.
Svagak lIze peipravit také jinym zpusobem. Do malého hrnce si date cukr a 3 Izice vody.
Zprudka ohgivéate, az zaéne cukr karamelizovat. Poté ho peelejete cca 150-200 ml vody a
pgidate kogeni. Na stgednim plameni zhruba 5 minut vagte tak, aby kogeni spravni
pustilo chue. Mezitim si muzete v jiném hrnci ohgat vino. Do ohgatého vina pak pgecerte
obsah prvniho hrnce a svagék je hotov. 23

Vyhodou druhého postupu je fakt, ze chue koraenl'j_e v takovém svagaku intenzivnijsi a

neni teeba ho pouzit tolik. Je vSak o nico sloZitijsi, a proto uvadime i prvni postup
vyroby svagaku, kterd je o nico rychlejsi a snazsi.

Nebo si dite radéji punc?

Slovo puné mé puvod v hindském vyrazu pané s vyznamem pit, protoZe puvodni se
zhotovoval z piti peisad: z alkoholu, cukru, citronu, vody a aje €i kogeni. Pokud byste si
chtili udilat opravdu klasicky indicky pune, museli byste se poohlédnout po destilatu ze
§eavy z cukrovych palem zvaném arak.

Z Indie do Anglie se pune dostal diky britské VVychodoindické spoleénosti na zaéatku 17.
stoleti. Pokud se podava ve spoleenosti, byva zvykem, Ze obsahuje mensi mnoZzstvi
alkoholu nezZ klasické koktejly. Termin pune je poprvé v britskych listindch zanesen
roku 1632, kdy byla vitSina punéu zhotovovana z vina éi brandy, nicméni kolem roku
1655 se zaeal pouzivat jamajsky rum a zrodil se pune, jak ho zname dnes.

V Eesku se do punée z gerveného &i bilého vina psidava trocha rumu (nebo ginu) a cukru,
platky pomeranée (€i citronu), rozinky, ogiSky a skogice s badyadnem. Pozor na heebieek.
Aekoli je z jmenovanych kogeni nejmensi, jeho aroma je velice silné, dva litry tekutiny
dokonale ovoni pouze dva kousky. Eervené vino s vodkou a rybizovou $eavou se nazyva
rusky svagak.

Nealkoholické varianty obsahuji smis ovocnych napoju jako jsou dZusy, éaj a sladidla
(cukr nebo med).

Jableény pune

Jedno jablko oloupame, nakrajime na vitsi kousky a dame do hrnce. Psidame 0,5 | bilého
vina, 0,1 | jableéného mostu, 2 1Zice medu, Seavu z jednoho citronu, 2 hgebieky, 1 celou
skogici a badyan a peiveTte k varu. Poté odstavime a nechame zhruba 20 minut louhovat.
Nakonec pgiddme rum a puné pgecerte do vyssich sklenic.

Vanoenipune

Rozinky nechame nikolik hodin méget v rumu. Eaj, vino, platky citrénu, celé skogice a
celé heebieky uvedeme k varu, ale nevagime. Do sklenic rozdilime rozinky s rumem a
zalijeme teplym néapojem z vina a éaje (kogeni vyndame). Podavame v tlustostinnych
sklenicich.

Pagizsky pune

Jeden litr horkého éerného éaje, 0,5 | armagnacu, $=ava ze 3 citronti a z 5 pomeranéu a
200 g cukru, to vSe smichdme a pgivedeme pod bod varu.

Ditsky ovocny pune

Do uvageného ovocného eaje prilijeme jableeny dZzus, pgidame Izici medu, Sedvu z
jednoho citrénu nebo pomeranee a znovu ohgejeme. Zdobime kousky ovoce.

Tradice piti vajeeného likéru saha az do steedoviku, konkrétni do steedoviké Anglie,
kde byl vajeény likér oblibeny hlavni mezi bohatymi aristokraty. Chudsi lidé ho pili
méni nebo vubec. Duvod je prosty. Nejen brandy a dalSi drahé lihoviny, které se pro
vyrobu vajeeného likéru pouzivaly, ale také vejce byla v té dobi velmi draha.

(uloveno v internetové siti)
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Vite, nevite? Babicky vedely a vil

Ucpany nos neni v podzimnim éase nic mimogadného.V tomto psipadi jen ,touzime”
po tom, aby se nam spustila ryma. Pravda, muzeme koupit kapky do nosu, ano, za
stovku a vice, ale proé nezkusit radu babiéek? Staei pry ponogit pgedlokti obou rukou na
nikolik minut do teplé vody. Woda mé byt jen mirni teplejSi neZ je tilesna teplota
nemocného. Afunguje to! Ovigeno autorem tohoto élanku. ..
I poctivéslivovice je dobrym Iékem. Sama o sobi - tvrdim jako muz, ktery vigi Géinkim
tohoto napoje. Babiéky v3ak znaly jiny, lepsi recept, ktery pomuze nejen s nachlazenim,
ale tdajni i s bolavymi klouby. Staéi zalit éernym eéajem Seavu z jednoho citronu, v ni
rozmichejte Izici medu a deci slivovice. V nouzi (neni-li po ruce slivovice) i obyéejna
vodka pomuZe. Je to nejen dobré, ale i ozdravné ,,pitieko.” Ale abstinent je neoceni.
Na ucpany nos jsou vseliké kapky. Jsou jich pIné lékarny. Nikteré z nich za drahy peniz
nabizeji k jeho proéistini mogskou vodu ve spreji. Pgipravit si ji muZete doma. Za 1000
g mogskeé soli utratite kolem dvaceti korun, lahviéka ,,vyrabijici” sprej stoji v [ékarni do
50 korun. V pgevagené studené vodi rozpusete par zrnek mogské soli, peelijte do
lahvieky ajeto. Lahvieku muZete pouzit opakovani, proto usetsite.
I Vincentku ve spreji si muzete na ucpany nos v lékarni koupit. Par kapek za péar
desitek korun. Nadmirni zbyteena investice. Kupte si celou lahev a sem tam par kapek
si nakapejte do nosu. Mezitim ji popijejte pro zdravi, jen tak. Tuto mineralku babiéky
pouzivaly na proeistini nosu v ease, kdy si o sprejich mohly nechat jen zdat. To neni
reklama, jen zkusenost.
Vodu z vagenych oloupanych brambor netseba vylévat do odpadu. Uvagte si z ni
bajeenou eesneéku, kterd pomuze ozdravit vase tilo. Psidejte do bramborového odvaru
par strouzku utgeného nebo prolisovaného eesneku, dvi tei uvagené rozmaekané
brambory, pul 1Zieky mletého chilli, IZieku v ruce promnuté majoranky. Vyborné a
zdravé! OvSem vyvar z vagenych brambor je skvily i pro hebkeé ruce. Babieky to vidily!
Staei je na par minut ponogit do studeného bramborového vyvaru. Koupel pokozku
vyhladi, protoze odvar z brambor obsahuje velké mnozstvi Skrobu. Ruce oplachnite,
osuste a o3etgete krémem. Babiéky misto nij pouzivaly neobyéejni obyeejné vepgové
sadlo!
Pgedchozi babské rady mozna znate, ale tu, kterou vam tem nabizime, asi ne.
Zarustajici nehty. Skoro kazdy ma eas od éasu problémy se zarustajicimi nehty a s
infekci s tim spojenou. JistiZze pomohou protizanitlivé krémy z 1ékarny. Ale babieky na
tento problém Sly levniji. Z rozdrobeného suchého chleba a nikolika kapek vody
poipravily kaSiéku, tu pak daly do sepraného kousku platna a opakovani pgikladaly na
postizené misto. | kdyZ jsme to nastisti nepotsebovali, vigime, Ze je to Géinné. Protoze
babieky byly a jsou moudré.
Nepgijemna pachue v Ustech po nikterych jidlech tiZko nikoho potisi. Do koupelny
za kartaekem a pastou na zuby je daleko, pokud kartaeek na zuby s sebou nenosite i na
navstivi. Babiéky si i tak umily poradit. Zvykani petrZzelové nati éi kousku maty
namoeené v citrénové Seavi pomuze.
Aniz bychom se chtili chlubit moudrosti naSich babiéek, nic jiného nam nezbyva.
Umily si prakticky se vSim poradit... S ucpanym nosem i se zapachem z Ust.

Z Halé novin vybrala Helena Holubova
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O duchu bilého vojacka

Mezi Lipou a Tynistim byvala za davné doby vesnieka Mnichovice. Kdyz eastolovicky
dvur zabral majetek mnichovickych poddanych a vykazal jim misto nové uprosteed lesu
pod Kgivinou, obec, kterd tam pak byla zbudovéna, nazvali ubozi Viyhnanice.
Na misti nikdejSich Mnichovic je dnes jenom udolieko s palouky a sikd se tam Ve
Zbrani. Lidé si vypravili, Ze na tich paloucich straSiva duch malého bilého vojaéka.
Pgechazi tam pry za misienich noci v pulnoéni dobu tichounce jako bily stin, vznasi se
nad travou, a kdyZ se za nim nikdo rozbihne, mizi v dali, jako by ho vitr odvanul.
Je to zakletd duSieka jednoho ze selskych synku z Lipy, nijakého Josifka Martinku.
Bylo to v napoleonskych vojnach, kdyz ho chytili pansti drabové pro nijaké udani
niéemného zradce a panského patolizala, Ze pry troufalou geéi popuzuje robotny lid proti
vrchnosti, a odvlekli ho v poutech na zamek. Odtud byl pak s jinymi pochytanymi
rekruty poslan na vojnu k hradeckému pluku. Marni za niho prosili stagi rodiéove,
marni si vyplakala do ruda sv4, jindy tak jiskrnd oéka jeho mild Bituska. Pani na
kancelagi mili srdce z kamene.
Pluk odtahl z Hradce do ciziny a za milym Josifkem jako by se byla voda zavsela.
Dlouho o nim nepgichazela nejmensi zprava a uz si vSichni myslili, Ze jeho mladé kosti
kryje puda cizi zemi buhvikde.
Jednoho dne k veeéeru pitdhl vitsi vojensky sbor a utabogil se ve vsi av jejim nejblizsim
okoli. Bylivnimvojaci z ruznych regimentu a také z Hradecka.
Jeden z mladych dustojniku ubytovanych ve vsi po obhlidce rozestavenych strazi se
vracel do staveni, kde mil pgenocovat. Vtom spatgil Bitusku, milou odvedeného
Josifka, kterak lehce jako ladka probihla zahradou. Bylo to divée pohledné a veselg,
raddo se pobavilo i zasmélo; Zal nad osudem milého hocha jiz peebolel. MI&di nezna
dlouhého smutku.
Sotva ji dustojnik spatil, zaeal ji Zertovni Skadlit a honit. S bujnym smichem probihla
dvorem a utikala ke stodole, aby se tam skryla. Nahle vrazil na dvur prosty vojaeek s
napgazenou zbrani, skoéil rozjasenému dustojniku do cesty a nikolikerym bodnutim ho
srazil k zemi.
Soud byl kratky. Raniného dustojnika odvezli do Spitalu, vojaéka v Zelezech zavlekli do
kalny, k niz postavili stréz, a hned druhého dne rano jesti pged svitanim ho nikde na
palouku zastgelili a zahrabali.
Byl to Josifek, kterého nahoda zavéla s jeho plukem do rodné obce. Sousedé ho sice
poznali, kdyZ byl veden veeer do vizeni; ale o jeho popravi a hrobu nevidil nikdo,
protoZe vojsko brzy po rozbgesku dne odtahlo spisni nikam k Josefovu. Ale kazdy ve
vsi tusil, jak asi odpykal Josifek svuj kvapny ein, ke kterému jej dohnala snadno
vysvitlitelndavybusni vzplanuvsi Zarlivost.
Zanijaky eas zenské, které Sly za misieni noci z dolniho konce Tynisti do Lipy, spateily
na paloucich Ve Zbrani bilou, jakoby zamlZenou postavu vojaéka. Hned jim napadlo, Ze
je to asi duch ubohého Josifka a Ze tu nikde odpoéiva jeho tilo. Rano se vypravili
sousedé hledat jeho hrob; ale puda tam byla na mnoha mistech rozryta a jinde zas
moeéalovita a tam, kde bylo moZzno kopat, nenasli nieeho. Pomodlili se tedy aspod
vroucni za pokoj duse neSeastného hocha a dali za niho slouzit msi svatou.
Jeho duse vSak nenasla klidu ani potom. Z Bitusky, ktera zustala do smrti neprovdana,
byla jiz stasenka; na paloucich kazdoroeni vyrustala nov4, svizi trava, bolest v srdci
jako by ji zarustala, pomalu se tiSila a eas ji hojil. Na smutny Josifkuv osud se ve vsi
zapominalo a mladsi pokoleni uzinimaninevidilo.
Ale na tich moedalovitych lukach se kazdoroeni ukéazala za misienich noci neSeastna
dusieka bilého vojaéka z napoleonskych valek jako bily oblaeek mlhy.

Z knihy Eduarda Weise Na pgéstkach v Podorlicku vybrala Alena Kapuciadnova
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Fotbal — to je hra
Rozpis 1B teida podzim 2015

8. srpna S0 17.00 Lipan. Orl. A- Solnice 1.0

15. srpna S0 17.00 Lipan. Orl. A- Zdelov 2:2 (p.k. 5:6)
23. srpna ne 17.00 Eernikovice - Lipan. Orl. A 3:2

29. srpna S0 17.00 Lipan. Orl. A- Albrechtice 1:3

6. zaoi ne 17.00 Borohradek - Lipa n. Orl. A 2:0

12. z&ei S0 17.00 Lipan. Orl. A- Kostelecn. Orl. B 0:1

19. zagi S0 16.30 Doudleby - Lipan. Orl. A 3:1

26. zagi S0 16.30  Solnice - Lipan. Orl. A 1:1 (p.k. 4:3)
3. gijna S0 16.00 Zdelov - Lipan. Orl. A 2:2 (p.k. 4:2)
10. sijna S0 16.00  Lipan. Orl. A- Eernikovice 2:2 (p.k. 4:2)
18. gijna ne 15.30  Albrechtice - Lipan. Orl. A 2:0

24. gijna S0 14.30  Lipan. Orl. A- Borohradek 9:1

1. listopadu S0 10.00 Kaostelecn. Orl. B - Lipan. Orl. A 1:5

7. listopadu S0 14.00 Lipan. Orl. A- Doudleby 2:2 (p.k.6:7)
Tabulka:

1. SK Solnice 14 9 2 1 2 35:16 31
2. VeleSov Doudleby n. O. 14 8 2 2 2 34:22 30
3. Eernikovice 14 7 2 3 2 35:22 29
4. SK Albrechticen. 0. 14 6 5 2 1 40:30 23
5. Sokol Zdelov 14 3 6 3 2 26:31 17
6. Sokol Lipan. O. 14 3 6 1 4 27:24 15
7. Loko Borohréadek 14 5 9 0 0 24:51 15
8. FK Kostelecn.0.B 14 2 11 1 0 12:37 8

Branky: Sikora 13x, Vasata 3x, Grim 2x, Mondik R, 2x, Eepelka 2x, Halis 1x, Bilek
1x, Kafka 1x, Brzokoupil 1x, Palan 1x

A muzstvo zah4ji 19. 3.

Rozpis okresni pgebor 4. tgida podzim 2015

16. srpna
22.srpna
19. srpna
5. z&si
12. z&ei
20. z&oi
27. z&oi
4. gijna
10. gijna
17. gijna
24. gijna

ne
SO
SO
SO
SO
ne
ne
ne
SO
SO
SO

17.00
10.00
17.00
17.00
14.15
14.00
14.00
16.00
16.00
15.30
14.30

VOLNO

Lipan. Orl. B - Eermnan. Orl.
Labue RK - Lipan. Orl. B
Lipan. Orl. B - SK Dobré
Vodirady B - Lipan. Orl. B

Lipan. Orl. B - OleSnice v O.h.

Lipan. Orl. B - Kos. Lhota B
VOLNO

Eermnéan. Orl. - Lipan. Orl. B
Lipan. Orl. B - Labue RK
Kos. Lhota B - Lipan. Orl. B

4:1
7:0
1:2
3:3(p.k. 2:4)
6:1
3:1

1:1 (p.k. 4:2)
1:2
1:1 (p.k. 2:1)

Branky: Dolezal 7x, Vléek 5x, Tulka 2x, Pamanek 2x, Charvat E. 1x, Koblasa 1x,
Guldan 1x,Bilek 1x.
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Tabulka:

1. Dobré 9 9 0 0 46:9 27
2. Labue 10 7 2 1 25:11 24
3. Eermna 9 3 3 3 17:15 14
4. LipaB 9 3 3 3 20:19 14
5. Vodirady B 9 3 2 4 23:29 12
6. K. Lhota B 10 1 2 7 823 5

7. Olednice 10 1 0 9 13:46 3

Okresni pgebor starsi pgipravka OFS RK - 2015 - 16 (zagatek vzdy v 9.00)

1. kolo 6. 9 . Kostelec:

Lipa - Tynisti

Lipa - Kostelec 0:12
Lipa - Kos. Lhota 1:2

3. kolo 20. 9. Lipa:
Lipa - Borohradek A

1:9

Lipa - Dobruska/Opoéno 0:14

Lipa - Borohradek B

2:6

5. kolo 3. 10. Kos. Lhota:

Lipa - Kostelec
Lipa - Kos. Lhota
Lipa - Vamberk

1:6
2:6
0:6

7. kolo 18. 10. Opoéno

Lipa - Borohradek A

1:6

Lipa - Dobruska/Opoeno 0:6

Lipa - Borohradek B

TJ Sokol Lipa nad Orlici dikuje vSem
sponzorum, Obci Lipa nad Orlici, fanouskum,
obsluze ve stanku na hgisti, trenérim a hraeum

3:3

2. kolo 12.9. E. Mezigiéi:
Lipa - E. Mezigiéi 0:11
Lipa - Vamberk 0:14

4. kolo 27. 9. Eernikovice:

Lipa - Eernikovice 1:5
Lipa - Rokytnice 3:4
Lipa - Tynisti 1:6
6. kolo:

Lipa - E. Mezigiéi 0:8
Lipa - Vamberk 0:13

8. kolo 24. 10. Vamberk

Lipa - Eernikovice 0:5
Lipa - Rokytnice 1:6
Lipa - Vamberk 0:6

Za peizeo a za vSe, eim klubu peispili a
pomohli, a peeje vSem pgijemné proziti
vanoenich svatku a dobry vstup
do nového roku.



Spoleeenska kronika N %

. . , . . '“‘\\v
Blahopgejeme k Zivotnimu jubileu: ™
Marii Mrazkové 88 let
Marii Hromkové 88 let
Miladi HaSkové 86 let
Hani Bilkové 85 let
Pavlu Holubovi 75 let
Karlu Vilimkovi 74 let
Milanu Hlavovi 74 let
Jaromiru Chaloupkovi 73 let
Evi Markové 71 let
Vladimiru Polaskovi 71 let
Bohumiru Razkovi 70 let
Hani Hylasové 69 let
Karlu Shejbalovi 67 let
Janu Charvatovi 66 let
Josefu Schejbalovi 66 let
Jaroslavu Markovi 66 let
Zdeoce Srollové 66 let
Michalu Vorlieékovi 65 let
Marii Shejbalové 64 let
Miloslavu Cablkovi 64 let
Petru Krejeikovi 63 let
Miroslavu Kapucianovi 63 let
Karlu Pamankovi 62 let
Jaroslavu Brzokoupilovi 62 let
FrantiSku Bartovi 62 let
Radmile Charvéatové 61 let
Marii Razkové 60 let
Vige Koizové 50 let

Vitame mezi nami:
Barbora Kvasniekova
Mikulas Kralieek
Jolana Brzokoupilova
Anna Umlaufova

Rozlouegili jsme se

Pavel Hysek narozen 23. 10. 1945

narozena16.9.2015 v Hradci Krélové

narozen 26.9. 2015 v Nachodi

narozena8. 10. 2015 v Rychnovi nad Kniznou
narozena1l.10. 2015 v Rychnovi nad KniZnou

Aktualni poéet obyvatel nasiobce k 30. 11. 2015 —526 obyvatel
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zemgel 1.11.2015 v Rychnovi n.Kn.

Vzpominka
Dne 31. gijna uplynulo 40 let od havérie letadla v Praze, psi které
zahynul obéan Lipy n. O. pan Jindgich Holub. Kdo jste ho znali,
vzpomeote si s nami.

Rodina Holubova

Dne 7. listopadu uplynuly 3 roky od Umrti pana Pavla Pohla.
S laskou vzpominaji
manzelka a diti s rodinami.

Letos dneld.11. by se dozila 90 let naSe milovana maminka, babiéka a prababieka
pani LibuSe Dolezalova. 29. 11. by se jeji manzel a nas tatinek, dideeek a pradideéek
pan Frantisek Dolezal dozil 94 let. Na oba rodiee, ktesi jiz nejsou s nadmi, stale
vzpominaji
diti s rodinami.

Zadny éas neni tak dlouhy,
aby nam dal zapomenout.
21.10.2015 tomu byly dva roky od umrti
pana Vladislava Bilky.
Vzpominaji

manzelka a diti s rodinami.

Podikovani
Dikuji vdem, ktesi mi na pgedvanoénim setkani deive
narozenych pgali k mym 85. narozenindm.

Hana Bilkova

Zpravy od vody
S nastavajici zimou pgichézi jakysi Gtlum v rybagské einnosti za psedpokladu, Ze ndm
peiprava na zimni obdobi probihla hladce. Na ni se podilela sada elent lipského
rybagsskeho spolku formou pracovnich brigdd. Skoda, Ze naSe Usili zaéala podkopéavat
nevitand navstivnice rybochovného aredlu u motorestu. Ano, jedna se o nenasytného
predatora vydru giéni. Stejni jako v looském roce, kdy jsme peisli témig o teetinu
zakomorovanych ryb.
Je to smutny pohled na potrhané nebo z poloviny sezrané ryby, ale nejhorsi je ta
bezmocnost, jelikoz se jedna o chraniného zivogéicha.
Na zaeatku listopadu probihla pravidelna elenska schuze, na které jsme zhodnotili
einnost organizace od jara do podzimu letodniho roku. Pgitomni dostali mimo jiné
informace o pInini svych brigadnickych povinnosti, o prubihu prodeje povolenek na
rok 2016 a 0 konani rybasského plesu.
Na z&vir mého kratkého peispivku peijmite ode mi i od vSech lipskych rybasu psani
psijemného proziti svatku vanoénich, hodni zdravi a osobnich Uspichu v nadchézejicim
roce 2016.
PgisluSnikum naSeho Petrova cechu navic hodni zdaru pgi Usili chytit alespoo nijakou tu
rybku.

Jaroslav Eech
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Viténi obcanki

V nedili 4. gijna 2015 se na Obecnim Ggadi v Lipi nad Orlici konalo vitani obéankau.
Slavnostni jsme mezi nami pgivitali tei diveatka a jednoho chlapeéka

Stellinku Horkou,

Moni¢ku Slechtovou,

Berenicku Silovou

a Kdju Kupku.

DalSivitani probihlo v nedili 13. prosince 2015, v tuto tgeti adventni nedili jsme pgivitali
do naSi obce tgi holéiéky a jednoho chlapeéka

Barborku Kvasnickovou,
Jolanku Brzokoupilovou,
Anicku Umlaufovou

a Mikulégka Kralicka.

Terezka RaSkova byla nemocna, peivitame ji tedy jindy. Program obou dvou vitani
zpestgily diti z naSi mategské Skolky, které si pod vedenim pani uéitelky Marie
Nedomanské a pani uéitelky Blazkové pgipravili krdsné basniéky a pisniéky. Timto jim
jesti jednou moc dikujeme.

Na zavir mi dovolte popgat jesti jednou naSim maliekym hodni zdravi, Stisti a lasky v
celém jejich Zivoti a rodiéum mnoho krasnych okamziku pgi jejich vychovi.

Monika Vratilové — starostka obce
” foto Lenka Svitanova a Jindra Koldinska.



Z historie naSi obce

Vite, ze letos....
- pravi uplynulo 40 let od zahdjeni jedné z nejvyznamnijsich staveb v obci? Ano,
pravi v roce 1975 byla zahajena stavba mategské Skoly v nasi obci, v srpnu 1977 byla
slavnostni otevgena a byl zahajen provoz.

- dalSich 40 let uplynulo od zahajeni rozsahlé rekonstrukce Millerovy hospody na
hornim konci obce, bylo to rovniz v r.1975. Novy Motorest byl slavnostni otevgen v
roce 1978 (elanek s podrobnostmi viz Lipské ozviny z prosince 2009)

- UZ to je dlouhych 40 let, co byla v kvitnu 1975 dokonéena a uvedena do provozu

stavba pro obec nejduleZitijsi, a tou je obecni vodovod? S touto stavbou bylo zapoéato
agi 1972.

s —_—
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- pravi v roce 1975 byla dokoneena kompletni rekonstrukce veSkerého elektrického
vedeni v obci spoleéni s rekonstrukci vegejného osvitleni a obecniho rozhlasu, cela
tato akce bylazahajenauz vr.1972

- jesti vice let, celych 50, uplynulo od roku 1965, kdy byla rozSigena a upravena na
silnici I.ta. silnice €.11 vedouci z Tynisti nad Orlici smirem na Kostelec nad Orlici,
prochazejici nasi obci.

- dalSich 50 let uz stoji sloupy elektrického vedeni na loukach mezi sgekou Divokou
Orlici a nasi obci, které zminily raz krajiny, v souvislosti s provedenim elektrifikace
Zelezniéni trati Choceo - Tynisti nad Orlici - Hradec Kralové v roce 1965.

Alena Kapucianova
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Aktualizovany rozpis sluzeb stomatologické lékagské sluzby prvni pomoci

okresu Rychnov n. Kn. rok 2015

ordinaéni hodiny: sobota, nedile, svatek 08.00 - 12.00 hod.

24.12.
25.12.
26.12.
27.12.
01.01.
02.01.
03.01.
09.01.
10.01.
16.01.
17.01.
23.01.
24.01.
30.01.
31.01.
06.02.
07.02.
13.02.
14.02.
20.02.
21.02.
27.02.
28.02.
05.03.
06.03.
12.03.
13.03.
19.03.
20.03.
26.03.
27.03.
28.03.
02.04.
03.04.
09.04.
10.04.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MDDr.
MDDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MDDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
. Motyeka Martin
MUDr.
MDDr.
MDDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

MDDr

Veselska Renata
Vyeitalova Marie
Vawvgiekova Hana
Zdrahal Zdenik
Andilova Jana
Bahnik FrantiSek
BeneSova Ruzena
Beran Lubomir
Beranek Jan
Eapkova Marie
Domaoova lva
Faltisova Kristyna
Hrb&eova Eva
Havlova Marie
Hlavsova Lenka
Handl Jindsich
Kaskova Kategina
KasSparova Dagmar
Loukota Jan
Malatkova Ludmila
Migejovska Dagmar

Nentvichova Eva
Olivikovéa Petra
Pavlova Simona
PISkova Ivona
Podolska Jana
Pokorna Jaroslava
Pokorna Vira
Pgibylova Marta

MUDr Ptaéovska Eva
MUDr Seidlova Zdenka

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Skeiekova Zdena
Stejskalova Vira
Sudova Simona
Svitlik Filip

Poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisti n. O.
dr. Lutzova 244, Vamberk

Poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisti n. O.
Masarykova 729, Kostelec nad Orlici

J. Pitry 448, Opoéno

Teebizského 799, Kostelec nad Orlici
TyrSova 464, Dobruska

Poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisti n. O.
Komenského 828, Tynisti nad Orlici
Komenského 366, Doudleby nad Orlici
Poliklinika Rychnov nad Kniznou
Zahumenska 445, Eeské Mezigief

Na Travniku 1232, Rychnov n. KniZnou
U Stadionu 1166, Rychnov n. Kniznou
Komenského 259, Kostelec nad Orlici
Panska 24, Rychnov nad Kniznou
Kvasiny 145

VogisSkova 169, Vamberk

Komenského 127, Opoéno

Poliklinika Rychnov nad Kniznou
Teebizského 799, Kostelec nad Orlici
Komenského 44, Rychnov nad KniZnou
K. Michla 942, Dobruska

Zahumenska 445, Eeské Mezigiei
Zdrav.stgedisko Rokytnice v O. h.
Svatohavelska 266, Rychnov n. Kniznou
Poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisti n. O.
Poliklinika Rychnov nad Kniznou

J. Pitry 448, Opoéno

Komenského 209, Eastolovice
Masarykova 729, Kostelec nad Orlici
Skuhrov nad Bilou 17

Poliklinika Rychnov nad Kniznou

ZS Kout 566, Borohradek

Poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisti n. O.
TyrSova 515, Opoéno
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494 371 781
494 541 757
494 371 782
721 460 150
731980 112
494 323 152
494 622 040
494 371 783
494 371 088
494 383 417
494 515 694
734 324 600
494 532 330
494 539 225
494 323 958
494 531 955
494 596 174
602 514 715
494 621 665
494 515 696
494 323 152
775224 093
494 623 775
734 324 600
494 595 292
494 534 841
494 371 783
494 515 697
494 667 628
494 322 706
603 933 466
494 598 205
494 515 695
494 381 263
494 371 031
777 667 353
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LIPSKE OZVENY - ZPRAVODAJ OBECNIHO URADU LIPANAD ORLICI @
Odpovédné redaktorky Alena Kapucianova a Jana Hromkova @ Néklad 240 kust @
Rozsituje obecni tifad @ Neprodejné @ Tisk Rentis Pardubice a Hromkovi s.r.o.,
tel. 723 862 650@
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