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Zas je tu jaro, zatím naznaèené,
tak trochu trpké jako dým.
Rozmýšlím, co je k ponechání,
a mrtvé listí uklízím.

Tak tomu je a vždycky to tak bylo.
A je to zákon. Moc to vím.
Je mi jen líto utínaných vìtví
a loòská hnízda neshodím.

         Jan Skácel
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Životní jubileum 100 let
Krásného životního jubilea se na konci roku 2013 dožila naše spoluobèanka, paní 
Jarmila Pohlová, která v souèasné dobì žije v Domovì dùchodcù v Borohrádku.
Ani my jsme tedy nemohli chybìt v zástupu gratulantù, kteøí paní Pohlové pøišli k 
jejímu jubileu popøát. V pátek 20. prosince 2014 jsem se vydala do Borohrádku, abych 
paní Pohlové popøála a pøedala kvìtinu a dárek. 
Spoleènì se zástupci z domova dùchodcù a z okresní správy sociálního zabezpeèení 
jsme paní Jarmile Pohlové všichni popøáli k jejím krásným 100. narozeninám a popøáli 
mnoho zdraví, štìstí a pohody do dalších let.

Monika Vrátilová

Co je k ponecháníRozpis služeb
stomatologické lékaøské služby první pomoci

okresu Rychnov nad Knìžnou rok 2014
ordinaèní hodiny: sobota, nedìle, svátek 08.00 - 12.00 hod.

29.03. MUDr. Hlavsová Lenka Komenského 259, Kostelec nad Orlicí 494 323 958
30.03. MDDr. Holcová Lucie Poliklinika, Mírové nám.88, Týništì n. O.494 371 783
05.04. MUDr. Hrbáèová Eva Na Trávníku 1232, Rychnov n. Kn. 494 532 330
06.04. MDDr. Kaèerová Veronika Poliklinika, Pulická 99, Dobruška 494 622 114
12.04. MUDr. Kašková Kateøina Kvasiny 145 494 596 174
13.04. MUDr. Kašparová Dagmar Voøíškova 169, Vamberk 602 514 715
19.04. MUDr. Kašparová Helena Smetanovo nábø. 334, Vamberk 494 501 711
20.04. MUDr. Loukota Jan Komenského 127, Opoèno 494 621 665
21.04. MUDr. Malátková Ludmila Poliklinika Rychnov nad Knìžnou 494 515 696
26.04. MUDr. Miøejovská Dagmar Tøebízského 799, Kostelec nad Orlicí 494 323 152
27.04. MUDr. Nentvichová Eva K. Michla 942, Dobruška 494 623 775
01.05. MUDr. Plšková Ivona Svatohavelská 266, Rychnov n. Kn. 494 534 841
03.05. MUDr. Pokorná Jaroslava Poliklinika Rychnov nad Knìžnou 494 515 697
04.05. MUDr. Pokorná Vìra J. Pitry 448, Opoèno 494 667 628
08.05. MUDr. Pøibylová Marta Komenského 209, Èastolovice 494 322 706
10.05. MUDr Ptaèovská Eva Komenského 481, Kostelec nad Orlicí 494 321 740
11.05 MUDr Seidlová Zdenka Skuhrov nad Bìlou 17 494 598 205
17.05. MUDr. Skøièková Zdena Poliklinika Rychnov nad Knìžnou 494 515 695
18.05. MUDr. Stejskalová Vìra ZS Kout 566, Borohrádek 494 381 263
24.05. MUDr. Sudová Simona Poliklinika, Mírové nám. 88, Týništì n.O.494 371 031
24.05. MUDr. Svìtlík Filip Tyršova 515, Opoèno 494 667 553
31. 05. MUDr. Šmídová Alena Poliklinika, Pulická 99, Dobruška 494 622 550
01.06. MUDr. Štulík Richard Poliklinika Rychnov nad Knìžnou 494 515 693
07.06. MUDr. Š•astná Ludislava ZS Rokytnice v Orlických horách 494 595 292 
08.06. MUDr. Tancurinová Jana nám. Dr. Lutzowa 345, Vamberk 736 419 151
14.06. MUDr. Tomanová Libuše Poliklinika, Mírové nám. 88, Týništì n.O.494 542 102
15. 06. MUDr. Tùmová Vìra J. Pitry 344, Opoèno 494 667 154
21.06. MUDr. Valešová Pavla Poliklinika, Pulická 99, Dobruška 494 622 114
22.06. MUDr. Vavøièková Hana Poliklinika, Mírové nám. 88, Týništì n.O.494 371 782
28.06. MUDr. Veselská Renata Poliklinika, Mírové nám. 88, Týništì n.O.494 371 781
29.06. MUDr. Zdeòka Jiøí Kvasinská 129, Solnice 494 596 732
05.07. MUDr. Vyèítalová Marie dr. Lützova 244, Vamberk 494 541 757
06.07. MDDr. Zdráhal Zdenìk Komenského 481, Kostelec nad Orlicí 721 460 150
12.07. MDDr. Andìlová Jana J. Pitry 448, Opoèno 731 980 112
13.07. MUDr. Bahník František Tøebízského 799, Kostelec nad Orlicí 494 323 152
19.07. MUDr. Benešová Rùžena Tyršova 464, Dobruška 494 622 040
20.07. MUDr. Beránek Jan Komenského 828, Týništì nad Orlicí 494 371 088
26.07. MUDr. Bergmanová Dita Záhumenská 445, Èeské Meziøíèí 603 252 766
27.07. MUDr. Èapková Marie Komenského 366, Doudleby nad Orlicí 494 383 417
02.08. MUDr. Domáòová Iva Poliklinika Rychnov nad Knìžnou 494 515 694
03.08. MUDr. Dvoøáková Soòa Komenského ul. 44, Rychnov n. Kn. 775 224 093
09.08. MUDr. Handl Jindøich Panská 24, Rychnov nad Knìžnou 494 531 955
10.08. MUDr. Havlová Marie U Stadionu 1166, Rychnov n. Kn. 494 539 225
16.08. MUDr. Hlavsová Lenka Komenského 259, Kostelec nad Orlicí 494 323 958
17.08. MDDr. Holcová Lucie Poliklinika, Mírové nám.88, Týništì n.O. 494 371 783
23.08. MUDr. Hrbáèová Eva Na Trávníku 1232, Rychnov n. Kn. 494 532 330



Masopust 2014
Tak, rok utekl jako voda a opìt je tu masopust. V sobotu 1. bøezna 2014 od 8,00 hodin 
vyrazil od hasièské zbrojnice masopustní prùvod, který prošel....a taky trochu 
projel......naší vesnicí. Masek byla spousta, dospìlí i dìti. Všichni prùvod ve zdraví 
pøežili a všem se líbil. Celkem nás uvítali v 64 domácnostech, všude pro nás mìli 
pøipravené výborné pohoštìní.

Tímto všem dìkujeme !!!!

Také dìkuji všem, kteøí se masopustu zúèastnili. 
Bìhem kvìtna bude pro všechny úèastníky masopustu pøipraveno podìkování formou 
spoleèného posezení. Pøedpokládaný termín je 17. kvìtna 2014 od 15,00 hodin v Obecní 
hospodì v Lípì nad Orlicí. 

Monika Vrátilová
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Rozhovor se starostkou obce Monikou Vrátilovou

Která místní událost v poslední dobì tobì osobnì zlepšila náladu? A která ji 
naopak zhoršila?¨

Velikou radost jsem mìla z vydaøeného masopustu, který se v naší obci konal v sobotu 
1. 3. 2014. Je obdivuhodné, kolik dospìlých, ale i dìtí se této akce zúèastnilo. 
Masopust byl krásný, poèasí nám letos pøálo a velmi mì tìší, že kladné ohlasy jsou 
nejen z naší obce. Velké ohlasy jsou i z jiných míst a dokonce prý máme „nejlepší 
masopust“ v okolí… což mì velmi potìšilo, a myslím, že tyto ohlasy potìší také 
všechny úèastníky letošního masopustu.
Náladu a pracovní elán mnì dlouhodobì nièí mezilidské vztahy, které jsou dnešním 
celosvìtovým problémem. Mrzí mì, že lidé nejsou k sobì navzájem tolerantní, 
upøímní a èestní. O co ménì starostí a nervù bychom všichni mìli, kdyby si lidé byli 
navzájem schopni øíct pravdu do oèí, a• už je jakákoliv. Vím, že tuto všeobecnì „blbou 
náladu“ já nevyøeším, každopádnì vím, že já se jí nikdy nepodøídím.

Pøedpokládám, že letošní zima nezima ušetøila obecnímu rozpoètu nìjaké peníze 
za údržbu silnice. Pokud je to tak, co s nimi máte v plánu?
Máš pravdu, letos jsme opravdu ani nevìdìli, že zima byla. Každopádnì, rozpoèet 
obce se schvaluje na kalendáøní rok, což znamená, že peníze zùstanou na paragrafu 
silnic do konce roku. Nemùžeme totiž vìdìt, jestli nám pøíští zima nenahradí i tu 
letošní, a proto peníze zùstanou v rezervì na letošní listopad a prosinec.

Nedávno jsme platili místní poplatky. Všimla jsem si, a nejen já, že ty za odpad 
jsou v naší obci o dost vyšší než v nìkterých vìtších mìstech. Na èem výše 
poplatku závisí? Hraje pøi jeho stanovení roli i fakt, že naše obec získala tituly za 
tøídìní odpadu?
Poplatek za likvidaci odpadu v naší obci je ve výši 600,- Kè, stejnou výši poplatku 
vybírá od svých obèanù napø. i Týništì nad Orlicí a Albrechtice nad Orlicí. Vím, že se 
poplatek mùže zdát vysoký, každopádnì obèané mohou již druhým rokem využít 
možnost rozložení splatnosti poplatku do dvou splátek. Naše obec v loòském roce 
uhradila ze svého rozpoètu èástku ve výši 566.122,60 Kè za likvidaci a svoz tuhého 
komunálního odpadu a za likvidaci tøídìného odpadu (nacházejícího se pøedevším na 
sbìrném místnì na dvoøe obecního úøadu, který je hojnì našimi obèany využíván). Na 
poplatcích za odpady bylo v loòském roce od obèanù vybráno 298.050,- Kè, dále obec 
získala odmìnu na tøídìní odpadu od firmy EKO-KOM a pana RNDr. Marka ve výši 
87.080,- Kè. Z toho je zøejmé, že poplatky a odmìny za tøídìní zdaleka nepokryjí 
celkové náklady a obec ze svého rozpoètu ještì v loòském roce uhradila èástku ve výši 
180.992,60 Kè. 
Pro stanovení výše poplatku za likvidaci odpadu hrají rozhodující roli náklady, které 
obec na likvidaci odpadu hradí.
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V poslední dobì se mluví o zveøejòování uzavøených smluv. Pøemýšleli jste o tom i 
vy v obecním zastupitelstvu?
V souèasné dobì máme povinnost zveøejòovat na portálu veøejného zadavatele 
uzavøené smlouvy, jejichž výše pøesahuje 500.000,- Kè bez DPH. Vím, že naši 
zákonodárci projednávají problematiku zveøejòování smluv, ale v souèasné dobì ještì 
není jasné, jaký typ smluv se bude zveøejòovat a zda bude také dán finanèní limit, od 
kterého se smlouvy budou zveøejòovat, nebo zda se budou zveøejòovat smlouvy bez 
finanèního omezení. Dále také není zatím zcela upøesnìno, zda bude pro zveøejòování 
smluv zøízen veøejný portál nebo zda bude obec smlouvy zveøejòovat na svých 
webových stránkách.
V souèasné dobì jsou všechny uzavírané smlouvy projednány a schváleny na veøejném 
zasedání zastupitelstva obce.
Zastupitelstvo naší obce na svém veøejném zasedání dne 20. 2. 2014 s pøedstihem 
schválilo nákup modulu „Smlouvy“, který budeme moci okamžitì zaèít používat, až 
bude povinnost zveøejòovat smlouvy schválena a budou daná kritéria pro jejich 
zveøejòování. V pøípadì, že se smlouvy budou dle zákona zveøejòovat povinnì na 
veøejném portálu, naše obec je bude také souèasnì zveøejòovat na svém webu, i když 
zveøejòování na obecním webu nebude povinné.

Komunální volby budou sice až na podzim, pøesto se zeptám už teï. Najdeme tvoje 
jméno na seznamu kandidátù? 
Touto otázkou se sama zabývám již spoustu mìsícù. Jsou dny, kdy se práce se daøí a 
obèané jsou spokojeni, bohužel se také objevují dny, kdy se usmívám jen s velkými 
obtížemi a øíkám si, jestli je opravdu možné, aby bylo mezi lidmi tolik zloby a nenávisti. 
 V posledních letech se v naší obci realizovala spousta investièních i neinvestièních akcí, 
odvedla se spousta práce. Každopádnì mám v zásobì ještì spoustu plánù a vizí, kterými 
bych chtìla naši vesnici zvelebit. 
Z výše uvedených dùvodù Ti proto nedokážu v souèasné dobì s jistotou øíct, jak vše 
dopadne.....

Dìkuji za rozhovor a pøeju hodnì dnù, kdy ti usmívání pùjde samo.
Jana Hromková

Tøíkrálová sbírka
V sobotu 11. ledna 2014 naší obcí poprvé prošli Tøi králové. Tato Tøíkrálová sbírka 
poøádaná Farní charitou Rychnov nad Knìžnou se uskuteènila v devìtadvaceti obcích. 
Peníze vybrané touto sbírkou poputují na úèet Farní charity Rychnov nad Knìžnou, 
která peníze použije podle schváleného zámìru – na podporu èinnosti Stacionáøe 
svatého Františka v Rychnovì nad Knìžnou pro lidi s mentálním postižením a seniory, 
na podporu Základní školy se speciálním vzdìlávacím programem v Bartošovicích v 
Orlických horách a na pomoc do Indie, kde peníze pomohou pøi zøízení dìtského 
veèerního vzdìlávacího centra v oblasti Karnataka.
Aèkoliv v naší obci jsme na tuto sbírku nebyli zvyklí, byli zde koledníci úspìšní, celkem 
u nás vybrali 4.216,- Kè. Doufáme, že ani následujících letech na nás Tøi králové 
nezapomenou a opìt naši obec navštíví.
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USNESENÍ ZE ZASEDÁNÍ ZASTUPITELSTVA OBCE  LÍPA N. ORL. 
è. 26 ze dne 19. 12. 2013

1) Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují rozpoètové opatøení è. 7, které je nedílnou 
souèástí tohoto zápisu.
Výsledek hlasování: PRO 9 PROTI 0 ZDRŽEL SE 0

2) Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují rozpoèet obce Lípa nad Orlicí pro rok 2014 v 
paragrafovém èlenìní jako závazný ukazatel. Rozpoèet obce na rok 2014 je nedílnou 
souèástí tohoto zápisu. Návrh rozpoètu byl vyvìšen na úøední desce a elektronické 
úøední desce od 22. 11. 2013 do 19. 12. 2013. Oproti vyvìšenému návrhu rozpoètu 
došlo ke zmìnì tìchto paragrafù:
231 20 § 3639 – zvýšení o 200 000,- Kè (pøíjem za prodej pozemkù panu Charvátovi)
231 30 § 3612 – zvýšení o 70 000,- Kè (zmìna systému topení v bytì MŠ)
231 30 § 2212 – nákup radarù 130 000,- Kè (tato akce se pøevádí z roku 2013)
Pøíspìvkové organizaci ZŠ a MŠ Lípa nad Orlicí bude poskytnut pøíspìvek ve výši 
581 600,- Kè, tj. bez èástky 200 000,- Kè pùvodnì schválené v usnesení è. 25, bod 7) 
ze dne 7. 11. 2013, a to z toho dùvodu, že o dotaci na nové høištì na zahradì MŠ bude 
žádat dle nových informací Obec Lípa nad  Orlicí.

                          Návrh                                               Schváleno______
Pøíjmy:             6.823.500,- Kè  + 200 000,- Kè =  7 023 500,- Kè
Výdaje:            6.121.592,- Kè  + 200 000,- Kè =  6 321 592,- Kè
Financování:   - 701.908,- Kè……zùstává…………701 908,- Kè
Rozpoèet pro rok 2014 byl schválen jako pøebytkový. 

Výsledek hlasování: PRO 9 PROTI 0 ZDRŽEL SE 0
3) Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují poskytnutí finanèního pøíspìvku Farní charitì 

v Rychnovì nad Knìžnou ve výši 14.000,- Kè na èásteènou úhradu pobytu našich 
obèanù v tomto zaøízení. Zastupitelé schvalují uzavøení Smlouvy o poskytnutí 
neinvestièního finanèního pøíspìvku a povìøují starostku k podpisu této smlouvy.

    Výsledek hlasování: PRO 9 PROTI 0 ZDRŽEL SE 0
4) Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují podání žádosti na nové vybavení dìtského 

høištì v MŠ na Ministerstvu pro místní rozvoj ÈR, v dotaèním programu: Program 
rozvoje venkova. 

     Výsledek hlasování: PRO 9 PROTI 0 ZDRŽEL SE 0
5) Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují Strategii rozvoje Dobrovolného svazku obcí 

Poorlicko.
     Výsledek hlasování: PRO 9 PROTI 0 ZDRŽEL SE 0
6) Návrh usnesení: Zastupitelé obce souhlasí s podpisem Servisní smlouvy è. 

490130714 na nákup programového vybavení CODEXIS ONLINE od firmy 
ATLAS consulting spol. s.r.o., Výstavní 292/13, Ostrava na nákup 1 licence 
internetové aplikace právního informaèního systému CODEXIS ONLINE + vzorù 
smluv, a to na dobu pìti let, za cenu 35 000,- Kè + 5 900,- Kè bez DPH.

     Výsledek hlasování: PRO 9 PROTI 0 ZDRŽEL SE 0
7) Návrh usnesení: Zastupitelé obce schvalují uzavøení kupní smlouvy na prodej 

2pozemku parc.è. 67/5 o výmìøe 957 m , který vznikl oddìlením od pozemku parc.è. 
267/4 za cenu 600,- Kè/m , tj. celková cena 574 200,- Kè, manželùm Ivetì a Petru 

Fabiánovým, bytem 17. listopadu 204, 517 21  Týništì nad Orlicí. Zámìr prodeje
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byl zveøejnìn na úøední desce a elektronické úøední desce od 12. 11. 2012 – 28. 11. 
2012. Zastupitelé obce povìøují starostku obce k podpisu této kupní smlouvy.
Výsledek hlasování: PRO 9 PROTI 0 ZDRŽEL SE 0

8) Návrh usnesení: Zastupitelstvo obce souhlasí s úhradou ve výši 6 000,- Kè za 
2vybudování vjezdu na obecním pozemku parc.è. 1298/1 o výmìøe 10 m . 

     Výsledek hlasování: PRO 9 PROTI 0 ZDRŽEL SE 0
9) Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují vnitøní smìrnici è. 3/2013 – Smìrnici o 

cestovních náhradách
     Výsledek hlasování: PRO 9 PROTI 0 ZDRŽEL SE 0
10) Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují Naøízení Obce Lípa nad Orlicí è. 1/2013  o 

zákazu podomního prodeje. 
      Výsledek hlasování: PRO 9 PROTI 0 ZDRŽEL SE 0
11)Návrh usnesení: Zastupitelé berou na vìdomí zápisy z jednání finanèního a 

kontrolního výboru za rok 2013.
Výsledek hlasování: PRO 9 PROTI 0 ZDRŽEL SE 0

12) Návrh usnesení: Zastupitelé obce schvalují vyøazení dlouhodobého hmotného 
majetku uvedeného v Protokolu o kontrole dlouhodobého hmotného a nehmotného 
majetku, který je nedílnou souèástí tohoto zápisu.
Výsledek hlasování: PRO 9 PROTI 0 ZDRŽEL SE 0

13) Návrh usnesení: Zastupitelé obce schvalují smìrnice vèetnì odpisového plánu 
vlastní pøíspìvkové organizace Základní škola a Mateøská škola Lípa nad Orlicí.

       Výsledek hlasování: PRO 9 PROTI 0 ZDRŽEL SE 0
14) Návrh usnesení: Zastupitelé obce berou na vìdomí plánovanou stavbu s názvem 

„Zvýšení kapacity trati Týništì nad Orlicí – Èastolovice – Solnice, 2. èást,  
rekonstrukce ŽST Èastolovice“. Povìøují starostku obce k vyjádøení souhlasu, jako 
vlastníka pozemku parc.è.1207/1 v k.ú. Lípa nad Orlicí, s výše uvedenou stavbou, 
doèasným záborem èásti pozemku, souhlas se vstupem na pozemek v dobì realizace 
výše uvedené stavby a pøedbìžný souhlas se zøízením vìcného bøemene.

      Výsledek hlasování: PRO 9 PROTI 0 ZDRŽEL SE 0

USNESENÍ ZE ZASEDÁNÍ ZASTUPITELSTVA OBCE  LÍPA N. ORL. 
è. 27 ze dne 20.  2. 2014

1) Návrh usnesení: Zastupitelé berou na vìdomí informaci o stavech bankovních úètù – 
bez pøipomínek.

2) Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují rozpoètové opatøení è. 1, které je nedílnou 
souèástí tohoto zápisu.

     Výsledek hlasování:        PRO  6 PROTI 3   ZDRŽEL SE 0
3) Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují uzavøení Dodatku è. 1 ke Smlouvì o provozu 

internetové prezentace a poskytování dalších webhostingových služeb ze dne 
22.9.2010. a povìøují starostku obce k podpisu tohoto dodatku. Dále zastupitelé 
schvalují rozšíøení obecních www stránek o modul „Smlouvy“ a modul „Životní 
situace“.

    Výsledek hlasování:        PRO  9 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
4) Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují poskytnutí èlenského pøíspìvku DSO 

Poorlicko ve výši celkem 10.300,- Kè.
      Výsledek hlasování:      PRO  9 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
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5) Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují poskytnutí neinvestièního pøíspìvku MAS 
NAD ORLICÍ ve výši celkem 10.300,- Kè.

     Výsledek hlasování:        PRO  9 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
6) Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují poskytnutí neinvestièní dotace TJ Sokol Lípa 

nad Orlicí ve výši 32.000,- Kè. Zastupitelé schvalují uzavøení Smlouvy o poskytnutí 
neinvestièní dotace a povìøují starostku k podpisu této smlouvy.

     Výsledek hlasování:        PRO  9 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
7) Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují poskytnutí neinvestièní dotace obèanskému 

sdružení HC Lípa nad Orlicí ve výši 5.000,- Kè. Zastupitelé schvalují uzavøení 
Smlouvy o poskytnutí neinvestièní dotace a povìøují starostku k podpisu této 
smlouvy.

    Výsledek hlasování:        PRO  6 PROTI 3   ZDRŽEL SE 0
8) Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují zámìr prodeje obecního pozemku parc. è. 37/3 

2o výmìøe 14 m  v k.ú. Lípa nad Orlicí. Zámìr prodeje bude zveøejnìn na úøední desce a 
elektronické úøední desce.

    Výsledek hlasování:        PRO  8 PROTI 0   ZDRŽEL SE 1
9) Návrh usnesení: Zastupitelé schvalují znìní Dodatku è. 1 Smlouvy è. 7/2013 na 

zajiš•ování služeb v oblasti nakládání s odpady a povìøují starostku obce k podpisu 
tohoto dodatku.

     Výsledek hlasování:        PRO  9 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
10) Návrh usnesení: Zastupitelé berou na vìdomí zápisy z jednání finanèního a 

kontrolního výboru za leden 2014. Vzhledem k tomu, že v souèasné dobì jsou 
zemìdìlské pozemky urèené k podnikání pronajímány za nižší èástku, než je cena v 
místì obvyklá, rozhodli  zastupitelé souèasné smlouvy vypovìdìt a novì pozemky 
nabídnout k pronájmu na ceny v místì obvyklé.

      Výsledek hlasování:        PRO  9 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
11) Návrh usnesení: Zastupitelé souhlasí s uzavøením 3 smluv o smlouvì budoucí na 

zøízení vìcného bøemene – služebnosti na pozemku parc.è. 1207/1  v k.ú. Lípa nad 
Orlicí. Tyto smlouvy se týkají uložení 3 ks kabelù bìhem plánované stavby 
„Zvýšení kapacity trati Týništì n.O. – Èastolovice – Solnice, 2. èást, rekonstrukce 
žst. Èastolovice“, a to v rámci provozních souborù: PS-02-01-03-01, PS-02-02-03-
0001 a SO-02-19-03-01. Smlouvy o smlouvách budoucích budou uzavøené mezi 
Správou železnièní a dopravní cesty, se sídlem Praha 1, Nové Mìsto, Dláždìná 
1003/7, PSÈ 110 00 a Obcí Lípa nad Orlicí. Zastupitelé povìøují starostku obce k 
podpisu výše uvedených smluv o smlouvách budoucích.

      Výsledek hlasování:        PRO  9 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
12) Návrh usnesení: Zastupitelé souhlasí se zveøejnìní zámìru pronájmu èásti pozemku 

2parc.è. 1207/1 v k.ú. Lípa nad Orlicí o výmìøe cca 62 m . Zámìr pronájmu èásti 
pozemku bude zveøejnìn na úøední desce a elektronické úøední desce.

     Výsledek hlasování:        PRO  9 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
13) Návrh usnesení: Zastupitelé souhlasí s uzavøení smlouvy o dílo na akci „Dìtské 

høištì Lípa nad Orlicí“ s firmou František Smitka, Pøívìtice 101, 338 28 Radnice u 
Rokycan, a to za pøedpokladu, že Obci Lípa nad Orlicí bude pøidìlena dotace na 
základì žádosti podané na Ministerstvu pro místní rozvoj ÈR. Zastupitelé povìøují 
starostku obce k podpisu této smlouvy.

      Výsledek hlasování:       PRO  9 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
7



14) Návrh usnesení: Zastupitelé souhlasí s uzavøením Dodatku è. 14 ke smlouvì o 
komplexním provozování infrastrukturního majetku mezi Obcí Lípa nad Orlicí a 
firmou AQUA  Servis, a.s. a povìøují starostku k podpisu tohoto dodatku.

       Výsledek hlasování:        PRO  9 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
15) Návrh usnesení: Zastupitelé souhlasí s uzavøením Smlouvy o smlouvì budoucí 

2kupní, pøedmìtem prodeje je èást pozemku parc.è. 692/7 o výmìøe cca 32 m . Tato 
èást pozemku bude zasažena stavbou bezpeèného pøechodu na silnici è. I/11. 
Zastupitelé povìøují starostku obce k podpisu výše  uvedené smlouvy.

       Výsledek hlasování:        PRO  9 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
16) Návrh usnesení: Zastupitelé obce schvalují „Protokol o prohlídce technického stavu 

a provozuschopnosti pøedèisticího zaøízení na zneškodòování splaškových vod“.
      Výsledek hlasování:        PRO  9 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0
17) Návrh usnesení: Zastupitelé berou na vìdomí informaci o øešení ve vìci Petice 

obèanù za vybudování odpovídajícího dopravního znaèení v èásti Dlouhá Louka a 
povìøují starostku obce k dalšímu postupu v souladu s jednáním ze dne 19. 2. 2014.

      Výsledek hlasování:        PRO  9 PROTI 0   ZDRŽEL SE 0

OŠETØENÍ STROMÙ V LÍPÌ NAD ORLICÍ
V roce 2013 a 2014 jsme provedli ošetøení 34 lip ve vaší obci Lípa nad Orlicí. Na práci 
bylo vyhlášeno výbìrové øízení, do kterého jsme vypracovali cenovou nabídku na 
ošetøení vybraných stromù. Ve výbìrovém øízení jsme byli úspìšní. Z dùvodu úspory 
obecního rozpoètu byly práce domluveny bez likvidace oøezaných vìtví. 
Realizace prací byla rozdìlena na 2 èásti z dùvodu fyziologických nárokù døevin na 
rùzný typ ošetøení. V první, letní fázi probìhlo ošetøení 21 lip zdravotními èi 
bezpeènostními øezy, které je ideální provádìt v dobì vegetace. Pøi tìchto zásazích 
nedochází k odstranìní vìtší listové plochy a strom je schopen dobøe reagovat na øez. Ve 
druhé, pøedjarní fázi jsme ošetøili 13 lip øezy tvarovacími „na hlavu“ èi stabilizaèními 
„stabilizací sekundární koruny“. Pøi tìchto zásazích dochází k odebrání znaèné èásti èi 
veškeré listové plochy a je tedy nutné je provádìt v dobì vegetaèního klidu. Nejlépe v 
pøedjaøí, kdy strom zaèíná koøeny vytlaèovat vodu s živinami vzhùru, což podpoøí hojení 
ran a rùst nových vìtví. Také nedochází k následnému sekundárnímu zvìtšování øezných 
ran vlivem mrazu a nepøíznivých klimatických podmínek. 
Stromy, u kterých jsme provedli „hlavový øez,“ byly v minulosti poškozeny øezem 
(seøíznutím dospìlého, normálnì rostlého stromu ve 4 m výšky, což se považuje za 
hrubou technologickou chybu). Reakcí stromù na toto sesazení bylo vymlazení v 
místech ran, èehož bylo využito na zapìstování „hlav“. Hlavový øez spoèívá v 
pravidelném odstraòování obrostu v intervalu 1 až 3 let. Vzhledem k tomu, že tento 
interval bohužel nebyl dodržen, došlo k pøílišnému zesílení vymlazených vìtví a k 
pøetížení jednotlivých hlav, které jsou vyhnilé vlivem sesazení pùvodní koruny. Tyto 
hlavy se mohou právì vlivem pøetížení rozpadat a ohrožovat tak provozní bezpeènost. 
Takto nestandardnì zapìstované stromy nám z fyziologického a biomechanického 
hlediska nedávají jinou možnost, než je nadále udržovat hlavovým øezem. Tento øez 
èasto vyvolává negativní reakce u veøejnosti, a proto je vhodné veøejnost o øezu 
informovat. 
Øez døevin provádíme dle nejmodernìjších poznatkù, v arboristice máme dosažené 
vysokoškolské vzdìlání a prùbìžnì se v této oblasti vzdìláváme. 
Bc. Jan Motl ÈCA a Milan Valášek
www.stromsevis.cz
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Oznámení o plánovaných prohlídkách technického 
stavu a provozuschopnosti pøedèisticího zaøízení na 

zneškodòování splaškových vod
     
Zastupitelstvo obce na svém veøejném zasedání dne 20. 2. 2014 schválilo znìní 
Protokolu o prohlídce technického stavu a provozuschopnosti pøedèisticího zaøízení na 
zneškodòování splaškových vod. 
Obec Lípa nad Orlicí jako vlastník a provozovatel veøejné kanalizace dle ust. § 7 zákona 
è. 274/2001 Sb., o vodovodech a kanalizacích pro veøejnou potøebu, v platném znìní (ust. 
o oprávnìní ke vstupu na cizí pozemky, na kterých jsou umístìna zaøízení k pøedèištìní 
splaškových vod) a dále v souladu se schváleným kanalizaèním øádem bude v 
následujícím období provádìt kontrolu u všech vlastníkù nemovitostí, zda jejich zpùsob 
likvidace odpadních a splaškových vod je v souladu s výše uvedeným zákonem a 
kanalizaèním øádem.

Monika Vrátilová – starostka obce

POZVÁNKA NA POSEZENÍ 
„DØÍVE NAROZENÝCH“

     Dovoluji si Vás tímto pozvat na posezení pro seniory bez rozdílù vìku

 spojené s drobným pohoštìním  a  doprovodným  programem,  

které se  uskuteèní

 

v sobotu 12. dubna 2014 od 14,00 hodin 
v Obecní hospodì. 

    Z organizaèních dùvodù prosíme o potvrzení úèasti 

(osobnì nebo na tel. èísle 494 371 416). 

V nutném pøípadì lze také zamluvit dopravu na akci a zpìt. 

     Doufám, že Vás pozvání zaujme a tìším se na setkání s Vámi.

                                                     

                                                        Monika Vrátilová – starostka obce
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Spoleèenská kronika

Blahopøejeme k životnímu jubileu:
Františce Mazurové 94 let
Vlastì Uhnavé 89 let
Josefu Bartošovi 88 let
Josefu Vašíèkovi 87 let
Anežce Vašíèkové 86 let
Marii Cablkové 84 let
Zdeòku Bìlkovi 83 let
Vìøe Štìpánové 81 let
Ingeborg Koldinské 79 let
Jaroslavu Hrubešovi 74 let
Dobromile Kohoutkové 72 let
Janu Bartošovi 69 let
Zdence Chaloupkové 67 let
Zdeòku Štìpánkovi 67 let
Jiøinì Karlíkové 67 let
Hanì Kohoutkové 66 let
Zdeòku Charvátovi 65 let
Marii Kopecké 65 let
Vladislavu Mynaøíkovi 64 let
Jaroslavu Kociánovi 64 let
Zdence Vídeòské 63 let
Janì Koutské 63 let
Ladislavu Štrasmajerovi 62 let
Marii Broulíkové 62 let
Josefu Vašíèkovi 61 let
Jaroslavu Zahálkovi 61 let
Stanislavu Lenochovi 55 let
Zdence Lenochové 55 let

Aktuální poèet obyvatel naší obce ke dni 6. 3. 2014 – 513 obyvatel

Rozlouèili jsme se:
Anežka Podolská             narozena  11.02.1929          zemøela    11. 1. 2014  Pøepychy
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Blahopøání

Dne 30. 12. 2013 oslavila naše 
babièka paní Jarmila Pohlová 
100. narozeniny. Touto cestou 
chci podìkovat všem gratu-
lantùm, paní starostce Monice 
Vrátilové, zástupcùm Mìstského 
úøadu v Borohrádku, pracovnici 
sociálního zabezepèení paní 
Frumarové a všem, kteøí babièce 
popøáli a udìlali jí velkou radost. 
Ještì jednou díky všem. 
Jménem celé rodiny

L. Pohlová

Vzpomínka

Dne 30. bøezna 2013 uplyne druhé smutné výroèí, kdy nás 
navždy opustil manžel, tatínek a dìdeèek pan Petr Vídeòský. 
Stále vzpomínají

manželka, Iveta a Petr s rodinou, 
Petra s pøítelem a sourozenci s rodinami.

Dne 26. kvìtna 2014 uplyne tøetí smutné výroèí, kdy nás navždy 
opustila naše maminka, babièka a prababièka paní Zdena 
Blažková. S láskou a úctou na ni stále vzpomínáme. Kdo jste ji 
mìli rádi, vìnujte jí spolu s námi tichou vzpomínku.

Stále vzpomínají Zdenka a Vìra s rodinami.

Pohaslo slunce, na vìènost šlo spát,
nám nezbývá, než na hezké chvíle 
s láskou vzpomínat.
Jsou to krásné vzpomínky co nám dopøejí vrátit èas.

Èas nelze zastavit. 13. bøezna vzpomínáme už ètvrté smutné 
výroèí, kdy nás navždy opustil mùj manžel, náš tatínek a dìdeèek 
pan Miroslav Cablk, a 24. dubna bychom si pøipomnìli jeho 83. 
narozeniny.
Tìm, kteøí mu vìnují spoleènì s námi tichou vzpomínku dìkuje

manželka a synové s rodinami.
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Jak se máme ve školce
Po zimì zas pøišlo jaro,

sluníèko se krásnì smálo.
Budí kvítí, zvíøátka,

v hnízdì už jsou ptáèátka.

Také jste se všichni tìšili na jaro a høejivé sluníèko? Dìti ve školce urèitì také, hlavnì jak 
budou zase na zahradì prohánìt kolobìžky, hrát si na pískovišti a nebudou neustále 
shánìt svoje rukavice, èepice a šály. Sluneèné dny nás mile pøekvapily, tak nezbývá, než 
rychle obléci školku do jarního kabátku, rozlouèit se s paní Zimou vhozením Moøeny do 
øeky, tìšit se na Velikonoce, èarodìjnice a pøipravit pro maminky pøekvapení k jejich 
kvìtnovému svátku. Ale teï se vrátíme ještì malièko zpátky…
Poslední mìsíc minulého roku patøil ve školce Adventu - dobì tìšení se a oèekávání 
Vánoc. Dìti ze školky pøipravily spoleènì s uèitelkami vystoupení k  tradiènímu 
rozsvícení stromeèku i na besídku pro rodièe. Pásmo písnièek, koled, básnièek i 
vánoèního pøíbìhu sklidilo velký potlesk. Dìti si vyzdobily vánoènì školku, k tomu 
pøispìli i rodièe v akci nazvané Kouzelné zvonìní, kdy si spoleènì s dìtmi vyrobili doma 
zvoneèek podle své fantazie. Opìt za námi pøijelo divadlo Kozlík s krásnými døevìnými 
loutkami, tentokrát s pohádkou o Luciáškovi. Na návštìvu pøišel za dìtmi s nadílkou i 
Mikuláš s èertem a andìlem i paní knihovnice Kapuciánová, která dìtem v rámci našeho 
Projektu „ Babièka do školky” pøeèetla vánoèní pøíbìh. Prosinec už ukrajoval ve školce 
poslední dny, velký vánoèní stromek záøil pestrými ozdobami i mnoha svìtýlky, pod ním 
pak dìti našly od Ježíška spoustu dáreèkù. 
Starý rok si podal ruku s novým a my jsme se opìt ve školce sešly na Tøi krále. Dìti se 
seznámily s tradicí a legendou Tøí králù, kteøí se pøišli s dary poklonit do Betléma, a 
hlavnì si spoleènì povídaly o dnešní podobì tohoto svátku - ten je vìnován charitativní 
èinnosti a pomoci potøebným. V lednu jsme podnikli výpravu za zvíøátky ke krmelci a 
nachystali jim spoustu dobrot. Pøijali jsme pozvání k panu Brandejsovi, poslechli si 
hodnì zajímavostí o divoké zvìøi i myslivosti, pøekvapením byl pak pro všechny ulovený 
divoèák. 
Pøedškolákù máme letos 15. V lednu, ještì pøed zápisem, mìli možnost navštívit ve škole 
opravdovou vyuèovací hodinu. Dìti pozornì sledovaly dìní ve tøídì a nestaèily se divit, 
co se už všechno jejich bývalí kamarádi ze školky nauèily - nová písmenka, ètení, 
písnièky, básnièky i zábavné uèení na interaktivní tabuli. Zjistily, že ve škole je to prima a 
už se do ní moc tìší. 
Letošní zima nás hodnì pøekvapila tím, že neposlala dìtem  
ani dospìlákùm témìø žádný sníh. Pøesto jsme ve školce 
prožívali olympijské hry v Soèi a fandili všem našim 
sportovcùm. Miniolympiádu na zahradì školky, sice bez 
snìhu, ale se závodìním i medailemi, jsme si náramnì užili. 
Na olympijských hrách závodí sportovci mnoha zemí a 
hlavním spoleèným jazykem ke vzájemnému dorozumìní je 
angliètina. Využili jsme tedy nabídku paní Králíèkové k 
ukázkové hodinì anglického jazyka pro nejmenší. Dìti se 
zábavnou a hravou formou nauèily nìkolik nových slov a s 
energickou paní Králíèkovou poodhalily tajemství cizího 
jazyka.
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Zimní olympiáda ve školce

Hodina angliètiny s paní Králíèkovou
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Pojïte dál, pojïte dál, už zaèíná karneval.
Už troubìjí trumpety, šašek dìlá pøemety.

Pojïte dál, pojïte dál, už zaèíná karneval…

 Ale to už klepal na dveøe pan Karneval…Do školky za námi pøišla „karnevalová babièka" 
paní Naïa Pojezdalová, èetla dìtem karnevalový pøíbìh i vyprávìla o karnevalech v 
minulosti, kdy je sama, jako øeditelka DDM Sluníèko, poøádala. Letos jsme karneval v 
Obecním hostinci poprvé samostatnì pøipravovali se základní školou samostatnì. S 
tombolou vypomohl obecní úøad, ostatní zaøizování zùstalo na nás. Dìti se ve školce už 
moc tìšily, však si ji také pìknì vyzdobily, vymalovaly si škrabošky na oblièej a 
vymýšlely, jakou masku si na karneval obléknou. V nedìli 9. bøezna se ve vyzdobeném 
sále hostince sešlo mnoho krásných masek. Princezny, víly, èertíci, zvíøátka, policisté, 
klauni, piráti…i paní uèitelky byly pøevleèené témìø k nepoznání. Ti všichni si ve víru 
tance, soutìžení i legrace užili prima odpoledne. A kdo mìl štìstí, vyhrál i nìjakou 
odmìnu v tombole. Podìkování patøí všem, kteøí se na pøípravì karnevalu podíleli, také 
panu Hejèlovi, který hudebnì i slovem provázel celým odpolednem a paní hostinské Evì 
Slaninové za pøipravené stoly i obsluhu.
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Bøeznové sluneèné dny nás lákají ven, ve vzduchu voní jaro, staèí se jen nadechnout. 
Spoleènì s dìtmi pozorujeme první jarní kytièky i zmìny v pøírodì, posloucháme 
zpívající ptáèky, které jsme v zimì poctivì krmili, a netrpìlivì vyhlížíme „našeho" 
lipského èápa. Èeká nás tajný výlet vláèkem do pøírody i symbolické louèení se zimou. O 
tom, jak se nám ve školce daøí, se mùžete doèíst na našich internetových stránkách, v 
pøíštích èíslech Lipských ozvìn nebo pøijít na nìkterou námi poøádanou akci mezi nás.
                                                                                       Marie Nedomanská, uèitelka MŠ
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Zápis do školy
V lednu probìhl v naší ZŠ zápis žákù na 
školní rok 2014-2015. Celkový poèet 
pøijatých dìtí je 13. Dìti k zápisu uvádìla 
dìvèata ze 4. roèníku v pohádkových 
kostýmech princezen. Budoucí školáèci si 
vyzkoušeli mimo jiné  i práci s interaktivní 
tabulí a  i-padem. Celému zápisu 
pøedcházela i návštìva pøedškoláèkù ve 
škole, kde s dìtmi z 1. tøídy mohli prožít 
hodinu èeštiny. Pøedškoláci, pøejeme Vám 
pìkné jaro a léto ještì strávené v MŠ a v záøí 
se na Vás tìšíme!

Mgr. Kateøina Guldánová

Naše projekty: Recyklohraní
Naše škola je již šestým rokem zapojena do projektu Recyklohraní, což je školní 
recyklaèní program pod záštitou MŠMT Èeské republiky, jehož cílem je prohloubit 
znalosti žákù v oblasti tøídìní a recyklace odpadù a umožnit jim osobní zkušenost se 
zpìtným odbìrem baterií a použitých drobných elektrozaøízení. S našimi žáky se 
snažíme plnit mnohdy i velmi nároèné úkoly, za jejichž splnìní získáváme body. Ty 
potom následnì mùžeme „vymìnit” za ceny, kterými mohou být vyuèovací pomùcky, 
hry pro školní družinu nebo velké nádoby na tøídìný odpad, které jsme poøídili v letošním 
školním roce. 
Tento mìsíc øešíme úkol s názvem Enigma.  Enigma byl pøenosný šifrovací stroj, 
používaný k šifrování a dešifrování tajných údajù. Byla používána od poèátku dvacátých 
let dvacátého století, nejdøíve pro šifrování civilních zpráv, pozdìji ji zaèaly používat i 
armády a vlády nìkterých zemí, napøíklad Nìmecko ve 2. svìtové válce. Proto je i tento 
úkol plný šifer a tajných zpráv, které jsme museli vyluštit. Hlavní roli v nìm hraje jeden 
malý elektrický elektrospotøebiè  úsporná záøivka. Jedná se o energeticky šetrný zdroj 
svìtla.
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Je vyrobený ze skla, kovu, plastu a malého množství rtuti. Rtu• patøí mezi kovy, které živé 
organismy jen tìžko odbourávají, mùže zpùsobovat otravy. V nerozbitém stavu je záøivka 
zcela bezpeèná. Je však tøeba dbát na správné zacházení, aby k jejímu rozbití nedošlo. 
Nauèili jsme se, že záøivka nepatøí mezi smìsný odpad, protože na skládce by mohla 
znehodnotit vodu nebo pùdu.
Žárovka je možná jedním z nejdùležitìjších vynálezù v historii. Její vzhled i energetická 
nároènost se stále mìní. S dìtmi jsme zjiš•ovali, který svìtelný zdroj je dnes 
nejúspornìjší. Na výbìr jsme mìli mezi klasickou žárovkou, úspornou záøivkou a LED 
žárovkou. Po vyluštìní všech køížovek, šifer a hlavolamù nás èekal ještì jeden úkol, a to 
zkusit namalovat nebo vytvoøit žárovku budoucnosti. Fotografie z plnìní úkolu si mùžete 
prohlédnout na našich webových stránkách.
Pøíští mìsíc bychom chtìli v naší škole pøivítat lektory Výjezdního programu Recyklace 
hrou, což je aktivní program pro dìti základních škol, z kterého se hravou formou dozvìdí 
jednak o negativních vlivech starých elektrozaøízení a pøenosných baterií na životní 
prostøedí a jednak pochopí, že recyklací dnes už dokážeme vysloužilému zaøízení dát 
další šanci, jak posloužit lidem i pøírodì. Žáci pøitom budou pracovat s modely 
elektrozaøízení i s dalšími vhodnými metodickými pomùckami. 
Závìrem chceme podìkovat všem, kteøí po celý školní rok sbírají a nosí do školy vybité 
baterie a již vysloužilá drobná elektrozaøízení, jejichž následný svoz naše škola zaøizuje.

Mgr. Zuzana Hartmanová

Mezinárodní projekty
Jak jsme vás informovali v zimním èísle Ozvìn, tøe•áci a ètvr•áci se v hodinách  
angliètiny a ve svém volném èase úèastní dvou mezinárodních eTwinningových 
projektù. 
V prvním z nich sledujeme poèasí na pìti místech Evropy (Lípa nad Orlicí, Reykjavík na 
Islandu, Vilnius v Litvì, Feodosie na Krymu a •ywiec v Polsku) a porovnáváme 
zaznamenané údaje. Pokud nám poèasí nepøipraví ještì nìjaké výrazné pøekvapení, 
mùžeme øíct, že nejmrazivìjší zimu mìli ve Vilniusu, naopak v Reykjavíku zdaleka 
nebylo tak chladno, jak bychom vzhledem k jeho poloze daleko na severu oèekávali. Až 
se jaro definitivnì otevøe, pustíme se do pìstování kvìtin a zeleniny a opìt budeme 
porovnávat naše výsledky s kamarády v cizinì. 
Tento odkaz -  http://new-twinspace.etwinning.net/web/p98280 - vám umožní sledovat 
naši práci ve virtuálním prostøedí internetu. Doufáme, že reálné výsledky našeho 
pìstování pøispìjí ke zkrášlení novì upraveného okolí školy.
Pøi práci na druhém, pohádkovém 
projektu jsme si s partnery vymìòovali 
tradièní národní pohádkové pøíbìhy. 
Ten náš O dvanácti mìsíèkách si 
zahrály dìti z turecké Ankary a my 
pracujeme na ztvárnìní turecké 
pohádky O plešatém chlapci a kouzelné 
peèeti. Brzy bude k vidìní, stejnì jako 
ostatní pohádky, zde: http://new-
t w i n s p a c e . e t w i n n i n g .  
net/web/p100133

Mgr. Jana Hromková
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JSDH Lípa nad Orlicí
Vážení spoluobèané,
jako již tradiènì vás seznámíme s èinností naší JSDH za uplynulé ètvrtletí a nastíníme, co 
nás èeká v nadcházejícím období. V zhledem k mírné a klidné zimì se zmíníme pouze o 
probìhnuvším 3. hasièském plese, který se konal 15. 3. v Obecní hospodì. I když to byl 
už náš tøetí ples, vždy stojí nemalé úsilí zajistit vše tak, aby akce probìhla hladce, ke 
spokojenosti všech zúèastnìných, a hlavnì, aby se lidé pobavili a odreagovali od 
všedních starostí. Myslíme si, že se letošní ples opìt vydaøil, a to i díky již tradiènì 
výborné hudbì a zpìvu skupiny POKROK a v neposlední øadì bezchybnému zajištìní 
akce ze strany personálu naší obecní hospody. Také bychom chtìli podìkovat obci, 
dalším lidem a organizacím za pøíspìvky do naší bohaté tomboly. Samozøejmì bez 
pøiložení rukou k dílu celého hasièského sboru by tato akce zøejmì neprobìhla takto 
bezproblémovì. 

A teï co nás èeká v nadcházejícím období. Jak jsme již slíbili v pøedchozím vydání 
zpravodaje, chystáme další svoz elektroodpadu, pravdìpodobnì v dubnu. O pøesném 
termínu budete jako obvykle vèas informováni. Chtìli bychom jen pøipomenout, že se 
jedná jen o svoz pouze vysloužilého elektra a ne nebezpeèného odpadu, jako jsou barvy a 
podobnì. Pokud by se mezi vámi našli nedoèkavci, kteøí se nutnì potøebují 
elektroodpadu zbavit, je tu možnost spotøebièe pøivézt a nechat pøed vraty skladu na 
obecním dvoøe, nejlépe po dohodì a panem Koblásou. Bìhem mìsíce dubna opìt naši 
zbrojnici navštíví dìti z lipské školky, aby se seznámily s naší technikou vèetnì té 
historické, a též s naším zázemím. Nebudeme samozøejmì chybìt u pálení èarodìjnic a 
stavìní máje. 
Na závìr bychom se chtìli zmínit o tom, že se s naší jednotkou vážnì poèítá v rámci 
integrovaného záchranného systému, jelikož jsme jako jediní zástupci JSDH okresu 
Rychnov nad Knìžnou byli vybráni k úèasti na èervnovém cvièení IZS 
Královéhradeckého kraje, které se bude konat na letišti v Hradci Králové. Zde by naši 
èlenové mìli zúroèit vìdomosti nabyté pøi školení v Poøíèí u Náchoda z minulého roku 
(školení bylo zamìøeno na ochranu a obranu obyvatelstva pøed živelnými pohromami). 
O pøípadné zážitky a poznatky z tohoto cvièení se s vámi podìlíme v pøíštím vydání 
Lipských ozvìn.

JSDH Lípa nad Orlicí
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Støeva jako v bavlnce
Vìtšinou nebolí, a tak ji pacienti objevují pøíliš pozdì. Rakovina tlustého støeva je podle 
Svìtové zdravotnické organizace tøetí nejrozšíøenìjší smrtelnou chorobou hned za 
karcinomem plic a rakovinou prsu. Tomuto onemocnìní se dá pøedcházet správným 
životním stylem a pravidelnými kontrolami. Jednou z pøíèin onemocnìní touto závažnou 
chorobou mohou být vedle genetické dispozice  a vìku nad ètyøicet pìt let kouøení, 
nadmìrná konzumace alkoholu, nedostatek pohybu, dlouhodobý stres, v jídelníèku 
velké množství živoèišných tukù, málo vitaminù.
Co radí lékaøi? Alfou a omegou v prevenci je zdravá výživa. Strava bohatá na vlákninu, s 
malým množstvím živoèišných tukù. Odborníci doporuèují upøednostòovat drùbeží 
maso a ryby, jíst hodnì ovoce a zeleniny, dávat pøednost celozrnným výrobkùm.
Které z potravin mají prokazatelnì preventivní úèinek? Pøed rakovinotvornými látkami 
chrání buòky napøíklad zelí a jemu pøíbuzné plodiny. V jídelníèku by se mìla co 
nejèastìji objevovat brokolice, rùžièková kapusta. Ideální je konzumovat je syrové ve 
formì salátu nebo upravovat tepelnì co nejšetrnìji. Hodnotnou rostlinnou ochranu pøed 
zhoubným bujením lze najít v rajèatech. Obsahují karotenoid lykopen, který svùj 
blahodárný úèinek rozvine zejména pùsobením tepla. Na talíøi nesmíme opomínat 
citrony, pomeranèe a další citrusové plody bohaté na vitamin C. Rakovinu brzdí i 
bobulové ovoce, jako napøíklad rakytník, borùvky, ostružiny, èerný rybíz, jahody. 
Nejzdravìjší jsou èerstvé, ale dobrou alternativou je také mražené ovoce. Hodnotné 
slouèeniny s protirakovinnými  úèinky mají bezesporu cibule a èesnek. Nejlépe pùsobí, 
když je pøidáme èerstvé do zeleninových salátù. Významným bojovníkem proti rakovinì 
je zelený èaj. Už tøi šálky zeleného èaje dennì pùsobí podle celé øady vìdeckých studií 
preventivnì proti vzniku rakoviny.

Vitamin E zmíròuje Alzheimerovu chorobu
Studie amerických vìdcù ukázala, že u pacientù trpících Alzheimerovu chorobou, kteøí 
pravidelnì užívají vitamin E, mùže dojít ke zpomalení tohoto neurodegenerativního 
onemocnìní mozku. Zejména u pacientù s mírnými až støednì tìžkými pøíznaky, kteøí 
vitamin E brali dva a ètvrt roku, evidentnì došlo ke zpomalení projevù choroby témìø o 
pìtinu. Ke zlepšení dochází hlavnì u takových èinností, kdy choroba každodennì 
zhoršuje kvalitu jejich života, jako tøeba pøi nakupování, pøi pøípravì jídla nebo pøi 
cestování.
Na studii se podílelo 613 pacientù s Alzheimerovou chorobou, kterým už byly proti 
nemoci nasazeny potøebné léky. Jedna ze skupin se 152 lidmi užívala denní dávku jedné 
formy vitaminu E – alfa-tokoferolu s množstvím úèinné látky 2000 mezinárodních 
jednotek. Ostatní pak dostávali buï jenom placebo, nebo receptor memantin, pøípadnì 
kombinaci vitaminu E a memantinu. Jak bylo zjištìno, nejlepších výsledkù dosahovali ti 
pacienti, kteøí užívali alfa-tokoferol. Vìdci k tomu uvedli, že náklady ohlednì používání 
vitaminu E vycházejí levnì a hlavnì tento pøipravek zlepšuje funkèní výsledky pacientù. 
Tím se zároveò též snižuje zátìž na peèovatele postižených Alzheimerovou chorobou 
pøibližnì o dvì hodiny dennì, což není zase tak zanedbatelná doba.
Klinická studie tak pøispìla ke zjištìní, že vitamin E zpomaluje funkèní pokles pacientù a 
souèasnì zmíròuje zátìž na peèovatele. Vitamin E tak bude nabídnut pacientùm s mírnou 
až støednì tìžkou formou Alzheimerovy choroby, kterým se tak alespoò èásteènì zlepší 
kvalita jejich života.
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Bylinky na páteø
K bolestem páteøe nejèastìji dochází po pøetížení, po prožité stresové situaci, negativní 
emoci, po horeènaté chøipce, ale napøíklad váèky nacházející se pod  koøeny zubù také 
mohou vyvolat problémy kdekoliv v oblasti páteøe. Jestliže je páteø zablokovaná, potom 
musí pomoci rehabilitaèní lékaø. K uvolnìní bolesti v oblasti zejména køížové èásti páteøe 
mohou pomoci tyto bylinky: bobule jalovce 20 gramù + vrbová kùra 25 gramù + jehlice 
trnitá na• 20 gramù + vratiè kvìt 5 gramù + listy šalvìje 30 gramù. Vše smícháte a dáte 
jednu vrchovatou èajovou lžièku této smìsi do šálku (250  ml) studené vody a uveïte do 
varu. Až bude voda vøít, tak ponecháte ještì dvì minuty, potom vypnete vaøiè, necháte 
vyluhovat po dobu 10 minut. Doporuèuji popíjet dva šálky dennì v prùbìhu dne až do 
pocitu uzdravení. Poèítejte s tím, že se budete ještì nìkolik dní po užití tohoto èaje více 
potit.

Dobrá kuchynì – rychloveèeøe z drùbeže
Pøírodní kuøecí øízky
Potøebujeme: 4 kuøecí øízky, mletý bílý pepø, sùl, trochu hladké mouky, olej na opeèení, 1 
lžíci másla.
Postup: Øízky lehce naklepeme a na nìkolika místech naøízneme. Opepøené, osolené a 
moukou lehce poprášené øízky vložíme na rozehøátý olej a po obou stranách je opeèeme. 
Podle potøeby podlijeme malým množstvím vody a krátce podusíme. Vypeèenou š•ávu 
zjemníme lžící másla. Podáváme s vaøenými nebo jinak upravenými brambory nebo rýží.

Kuøecí po italsku
Potøebujeme: 2 lžíce oleje, 4 kuøecí øízky, mletý pepø, sùl, bazalkové pesto, 100 g sýra, 
200 – 250 g rajèat.
Postup: Na pánvi na rozehøátém oleji opeèeme opepøené, mírnì osolené a pestem potøené 
plátky masa. Mezitím nastrouháme sýr a rajèata pokrájíme na pùlky a zapneme gril nebo 
hodnì rozpálíme troubu. Plátky masa i s vypeèenou š•ávou rozložíme do zapékací misky, 
poklademe rajèaty, posypeme sýrem a v hodnì vyhøáté troubì peèeme, než se sýr rozteèe.

Kuøecí maso v nudlích
Potøebujeme: 3 – 4 bloèky èínských vajeèných èi rýžových nudlí, asi 250 g kuøecího 
masa, sùl, 3 lžíce oleje, 1 pórek, 1 èervenou papriku, smìs orientálního koøení.
Postup: Nudle pøipravíme podle návodu na obalu a scedíme. Maso nakrájíme na 
nudlièky, osolíme a na rozehøátém oleji za stálého míchání osmahneme. Pøidáme na 
koleèka nakrájený pórek, nudlièky papriky a spoleènì krátce opeèeme. Okoøeníme, a 
když je maso mìkké, vmícháme nudle a za stálého mícháme je prohøejeme.

Játra s mandlemi
Potøebujeme: asi 500 g kuøecích jater, škrobovou mouèku na obalení, 3 lžíce oleje, 1 
pórek, 2 – 3 stroužky èesneku, mletý pepø, chilli koøení, sójovou omáèku, 3 lžíce 
mandlových lupínkù.
Postup: Kuøecí játra obalíme ve škrobové mouèce a prudce je osmahneme na oleji. 
Pøidáme na koleèka pokrájený pórek, utøený èesnek se solí, koøení, trochu sójové omáèky 
a znovu osmahneme. Zvolna opékáme za obèasného podlití vodou. Nakonec vmícháme 
mandlové lupínky.
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Babièèiny recepty – vaøíme z jáhel
Jáhly musíme nejdøíve spaøit vaøící vodou a pak dùkladnì propláchnout ve studené 
vodì, aby ztratily nahoøklou chu•.
Jáhelník
Spaøené jáhly uvaøíme v mléce. Na osobu poèítáme 7 až 10 dekagramù. Do uvaøené 
kaše zamícháme vaøené švestky, podle chuti cukr, trochu sušené strouhané 
pomeranèové kùry. Vše dobøe promícháme a urovnáme do dobøe vymaštìného pekáèku 
a dáme zapéci do trouby. Upeèený pocukrujeme.
Jáhelník se zelím
Jáhly uvaøíme ve vodou zøedìném mléce. Do vychladlé kaše zamícháme èerstvì 
usekané hlávkové zelí, trochu soli a pepøe.  Hodnì omastíme a urovnáme do 
vymaštìného pekáèku a dáme zapéci do trouby. Podáváme se salátem.
Jáhelník s jablky

1Na 1 litr mléka zøedìného vodou dáme do pekáèku /  kilogramu jáhel, podle libosti 4

cukru, trochu skoøice, citronové kùry, trochu soli, 2 lžíce tuku a nakrájená nakyslá 
jablka. Peèeme zvolna dorùžova v horké troubì. Jáhly mùžeme namoèit veèer, ráno 
spaøit a propláchnout studenou vodou.
Knedlíky
Jáhly uvaøíme ve zøedìném mléce a dáme vychladnout. Pak pøidáme kousek 
rozpuštìného tuku a celé vajíèko. Zamícháme tolik mouky, abychom mìli hmotu jako 
na jiné knedlíky. Udìláme menší knedlíèky, které vhazujeme do vaøící osolené vody. 
Podáváme je buïto omaštìné smaženou cibulkou nebo posypané cukrem se skoøicí a 
polité rozpuštìným máslem.

Z èasopisu Spirit 11/2014 vybírala Zdenka Vídeòská

Dejme hlavy dohromady, pøedejme si dobré rady

Díky ètvrtletníku nabízím nìkteré vyzkoušené rady od mé babièky.

Rada è. 1: látku lépe vyžehlíme, když pod ni položíme alobal. Pokud pøejedete i pøes 
alobal, vyèistíte si žehlící plochu.

Rada è. 2: Varné sklo nikdy neèistìte ihned. Naplòte nádobu vlažnou vodou s 
odmaš•ovacím prostøedkem, nechte pùsobit asi 10  minut a potom hadrou 
oèistìte. nepoužívejte drátìnku.

Rada è. 3: Záclony budou snìhobílé, když pøi praní pøidáte pøímo do praèky 
polévkovou lžící sody nebo celý sáèek prášku do peèiva.

Rada è. 4: aby se nám krásnì lesklo zrcadlo, staèí, když namoèíte hadøík do 
nesladkého èerného èaje, vyždímete ho a pøetøete zrcadlo.

Naše vesnice je pøe 1 km dlouhá, ale díky našemu ètvrtletníku si tuto vzdálenost 
mùžeme zkrátit. Napište také nìkteré osvìdèené recepty.

Helena Holubová21



Fotbal - to je hra

Okresní pøebor 2. tøída SYNYT jaro 2014

29.3. sobota 16.00 Lípa n. Orl. A - Vodìrady A

6.4. nedìle 16.30 Lípa n. Orl. A - Køivice

12.4. sobota 16.30 Žïár n. Orl.  - Lípa n. Orl. A

19.4. sobota 17.00 Lípa n. Orl. A - Solnice

26.4. sobota 17.00 Pøepychy B - Lípa n. Orl. A

4.5. nedìle 17.00 Kostelec B - Lípa n. Orl. A

10.5. sobota 17.00 Lípa n. Orl. A - Èerníkovice B

18.5 nedìle 17.00 Petrovice - Lípa n. Orl. A

24.5. sobota 17.00 Lípa n. Orl. A - 1. FC Rokytnice v O.h. A
31.5. sobota 17.00 Javornice A - Lípa n. Orl. A

7.6. sobota 17.00 Lípa n. Orl. A - Kostelecká Lhota A

14.6. sobota 15.00 Zdelov - Lípa n. Orl. A

Okresní pøebor 4. tøída jaro 2014

29.3. sobota 16.00 Labu• Rychnov n. Kn. - Lípa n. Orl. B  UT RK

5.4. sobota 16.30 Domašín - Lípa n. Orl. B

13.4. nedìle 14.00 Lípa n. Orl. B - È. Meziøíèí B

20.4. nedìle 10.00 Javornice B - Lípa n. Orl. B

26.4. sobota 17.00 Lípa n. Orl. B - Kostelecká Lhota B

4.5. nedìle 14.00 Lípa n. Orl. B - 1. FC Rokytnice v O.h. B

10.5. sobota 14.30 Vodìrady B - Lípa n. Orl. B

17.5. sobota 17.00 Lípa n. Orl. B - Vamberk B

24.5. sobota 17.00 Lípa n. Orl. B - VOLNO

1.6. nedìle 10.00 Lípa n. Orl. B - Olešnice v O.h.

8.6. nedìle 14.00 Lípa n. Orl. B - Labu• Rychnov n. Kn.

15.6. nedìle 14.00 Lípa n. Orl. B - Èermná n. Orl.
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Zprávy z knihovny

Tak už zase máme za sebou první 3 mìsíce nového roku, a tak jen pro informaci uvádím 
nìkolik èísel ze statistiky zpracované v lednu 2014 s údaji za rok 2013. Knihovna v Lípì 
nad Orlicí má ve svém výpùjèním fondu celkem 2 699 svazkù, nauèné literatury je 420 
svazkù, periodik docházejících do knihovny jsou 4 druhy (21. století, Zdraví, Flora, Ona 
ví (od letošního roku bude tento titul obmìnìn za Rozmarýnu), dále èasopis Historie 
(vychází nepravidelnì).
Registrovaných ètenáøù je celkem 114, z toho dìtí do 15 let  bylo v loòském roce 26. 
Výpùjèek bylo uskuteènìno celkem 2 374, z toho dìtská literatura 437 knih .
Je velmi hezké, že v tak malé obci, jako je ta naše,  jsou ètenáøi, kteøí chodí pro knížky 
pravidelnì již po mnoho let. Každý nový ètenáø je vítán a jistì najde tu svoji knihu pro 
potìšení nebo pouèení. Abychom mohli nabídnout co nejvìtší výbìr, je náš základní 
fond pravidelnì “osvìžován” knihami z meziknihovních výpùjèek z fondu Mìstské 
knihovny v Týništi nad Orlicí. V loòském roce to bylo celkem 500 knih. Naši ètenáøi už 
vìdí, že pokud je to jen trochu možné,  domluvíme se i na konkrétních požadavcích, 
které se dají uspokojit právì za pomoci knihovny v Týništi n.O.
A ještì jedna velmi dùležitá informace pro všechny milovníky knih. Díky pochopení a 
vstøícnosti obce, respektive zastupitelù, a hlavnì díky aktivitì starostky obce paní 
Vrátilové, se letos uskuteèní rekonstrukce prostor knihovny a vedlejšího skládku.  
Knihovna se tak rozšíøí o jednu místnost, kde najdou svùj koutek dìti, a bude  vytvoøen  
prostor pro pøíjemné posezení k prohlížení vybraných knih. Tato akce by se mìla zaèít 
uskuteèòovat už v dubnu 2014, a tak se budeme tìšit na novou podobu naší malièké 
knihovny.

Jen na závìr si dovolím uvést èást èlánku vedoucího magazínu Víkend, MF DNES, p. J. 
Švéda z 15.3.2014, kde se mimo jiné øíká: “.... Ètení snižuje stres, vzdìlává, zvyšuje 
kreativitu, cvièí pamì•,  pøináší pohled na jiné kultury. Kniha zlepšuje slovní zásobu. 
Èlovìk, který neète, má rozsah šest až sedm tisíc slov. Kdo pravidelnì ète, dosáhne 10 
tisíc. .... Podle statistik prùmìrný Èech pøeète za rok 17 knih a jen 20 procent z nás neète 
knihy vùbec.”

Mìstská knihovna v Týništi nad Orlicí Vás srdeènì zve na výstavu

Zuzana Honsová / obrazy
Ivana Knapová / mixed media

Hana Pavlátová / obrazy
Vìra Šlosarová Kajzrlíková / textil

... ÈTYØI PØÍTELKYNÌ

Vernisáž se koná ve ètvrtek 3. dubna 2014 v 17 hodin ve výstavním sále Mìstské 
knihovny v Týništi nad Orlicí. Ukázku ze své literární tvorby pøeète Ivan 
Klíma. Hudební vystoupení: sbor KOLEDNICE z Tøebechovic pod Orebem
Výstava je otevøena: pondìlí, støeda, ètvrtek 9 - 12, 13 - 17 hodin. 
Ukonèení výstavy 30. dubna 2014.
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Zuzana Honsová / obrazy
Ivana Knapová / mixed media

Hana Pavlátová / obrazy
Vìra Šlosarová Kajzrlíková / textil

... ÈTYØI PØÍTELKYNÌ



Èerná kronika Posla z Pohoøí
Vybrali jsme pro vaše pobavení pøíbìhy z nìkdejších správních okresù Kostelec nad 
Orlicí a Rychnov nad Knìžnou, tak, jak je zaznamenala tehdejší novinová rubrika zvaná 
Èerná kronika. Protože tenkrát ještì neexistovala ochrana osobních údajù, ve zprávách 
jsou uvedena celá jména lumpù i postižených. Zjistíte, že stejnì jako my i naši pøedci 
bojovali sami se sebou, nenávidìli se, vraždili, kradli a lhali. Pøestože život na pøelomu 
minulého a pøedminulého století urèitì nebyl jednodušší než dnes, rozhodnì o nìm psali 
v nejèernìjší rubrice novin mnohem poetiètìji. 
A nyní se vydáme èasem zpìt do roku 1886.

Milovníci slepic. Již pátý rok ztrácejí se z kurníkù obèanùm solnickým slepice, jichž 
tøeba 24 kusù najednou zmizí. Myslí se, že krádeže tyto páchá dobøe organizovaná rota 
zlodìjská, která svùj lup zanáší za hranice. Dovídáme se, že obèanstvo má již na nìkoho 
podezøení, posud však nikdo nebyl chycen. V poslední dobì také husám nedaøí se dobøe, 
neb vyjdou-li si ven bez dozoru hospodynì, zmizí záhadným zpùsobem jako slepice. V 
noci z 8. na 9. únor navštívil zlodìj kurník pí Šklíbové v Rovni a ukradl tam 16 slepic.

Zabitý kùò. Minulý týden porážel jistý obèan slatinský v tamìjším lese kmen, jenž 
náhodou padl na konì p. Rozuma s Dlouhé Vsi, jejž usmrtil. Kùò byl p. Rozumovi 
viníkem zaplacen.

Vražedný útok spáchán byl v noci k 9. dubnu v obci Øíèce u Rokytnice a podìsil nemálo 
tamìjší i okolní obyvatelstvo. Do statku Antonína Wiesenthala vloupali se 3 zlodìji 
pozdì v noci, kdy obyvatelé pohrouženi byli v tvrdý spánek. Povstalým rachotem pøi 
páèení skøínì probudil se nejstarší syn statkáøùv František, dal se do køiku a postavil se 
drzým lupièùm na odpor. Lupièi vytáhli revolvery a nìkolikráte po nìm støelili. Mladý 
Wiesenthal byl tøemi kulemi tìžce zranìn na hlavì, krku a pravé noze a klesl bez vìdomí 
k zemi. Pokøikem a støelnými ranami ze spánku vyburcovaní obyvatelé pronásledovali 
utíkající lupièe, žádného však nedostihli. Také èetnictvu nepodaøilo se dosud nièemy 
vypátrati a zatknouti. Rány postøeleného jsou tìžké, však nikoliv životu nebezpeèné. 
Zlodìji odnesli uzel se šatstvem v cenì 65 zl. A druhý uzel zanechali na pùdì.

Nechtìjí umírat. V obci èastolovské a okolí, jež èítá pøes 4000 duší, již pøes dva mìsíce 
nikdo nezemøel. Z pøíèin tìchto soudíme, že krajina èastolovská musí býti velice zdravá, 
a proto hodna vøelého doporuèení zvláštì penzistùm.

Darebáctví. Panu P. byly tento týden na høbitovì rychnovském odcizeny neznámým 
darebou s hrobu dvì rùže. Jelikož podobných pøípadù stalo se více, jest žádoucno, aby se 
po pachatelích pøísnì páslo, aby dle zákona potrestáni býti mohli.

Z rychnovských ulic. „Jaro je tu, jaro je tu,“ volají básníci s náramnou radostí, kterou 
však nesdílejí nìkteøí obèané rychnovští, zvláštì ti, kteøí minulého ètvrtku se ubírali ulicí 
Havlíèkovou domù a zaboøili se hluboko do hnoje, jejž pøed svým domem nahromadil p. 
Polter; rozumí se, že u hnoje nebylo žádné lucerny a veèera toho také mìsíc vypovìdìl 
Rychnovu svou službu.
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Místo k oltáøi do nemocnice. Dne 8. èervna mìla být konána v Èastolovicích svatba 
Františka Kováøíèka ze Synkova, jenž asi pøed pùl rokem ovdovìl. Nevìstu vyhlédl si na 
Ledské. Svatebníci vyjeli okolo hodiny 11. z Ledské na nìkolika povozech; ale sotva že 
se ocitli za vesnicí, uvítáni byli støelbou, kteréž konì se ulekli a také se splašili. Povoz, na 
nìmž sedìl ženich, byl v nejvìtším nebezpeèí. Ženich vida to, vyskoèil z koèáru, ale tak 
neš•astnì, že na místì zùstal ležeti nohu maje zlomenu. V témže povoze sedící 
starosvatba s družièkou utrpìli znaèné pohmoždìniny. Ostatní osoby š•astnì unikly 
všelikému nebezpeèí, toliko obèan T. Z. Èastolovic, byv konìm kopnut, ponìkud jest 
pochroumán. To• se rozumí, že ze svatby nebylo nic.

Krádež. Dne 4. èervence o pùl 4. hodinì pøišli dva cikáni neznámého jména k 
chalupníkovi Janu Vašatovi v Rychnovì žebrati. Jelikož Vašata nebyl doma, odbyli je 
manželé Mareèkovi. Brzy na to pøišel Vašata domù a zpozoroval, že mu byly odcizeny z 
bytu pár bot a prádlo v cenì 7 zl. 30 kr. Podezøení padlo ovšem na cikány, kteøí byli dne 5. 
èervence zatèeni; tito udali, že se jmenují Alois a Vincenc Rùžièkovi a že pocházejí z 
Hlaveèníku v okresu chlumeckém. Vincenc Rùžièka jest kromì toho stíhán zatykaèem 
pro krádež od c. k. soudu jièínského.

Plakáty na rozích. Nìkteøí majitelové domù v Rychnovì dali si novì obíliti domy, však 
hrubì jim to nepomohlo, nebo• ihned byly jim zamazány pøilepenými plakáty. Bylo by 
žádoucno, aby obec poøídila návìstní tabule a k uhražení nákladu vybírala za pøilepení 
plakátù jistý poplatek.

Nalezená mrtvola. Minulého týdne byla u Týništì nalezena mrtvola zastøeleného muže. 
Dle nalezené bambitky vedle nebožtíka myslí se, že spáchána zde sebevražda.

Koøaleèní mor. Nedìlního èasu odpoledne a k veèeru chodívá z Rychnova nìkolik as 
patnáctiletých výrostkù do Dlouhé Vsi, kteøí jsouce koøalkou úplnì zmotáni, dìlají 
pekelný povyk. Nevíme, v které z rychnovských koøalen ztrácejí rozum, tolik však 
žádoucno, aby výèepu koøaly vìnovala se vìtší pozornost než dosud.

Dvì poznámky redakce:
1) Abyste si umìli pøedstavit, jaká byla výše spáchaných škod, kniha Základy penìžního 
vývoje uvádí toto:
MZDY 1883:
úøedník mìsíènì.............25 zlatých
zedník mìsíènì...............35 zlatých
CENY 1863
pšenice 100kg................. 4,30 - 6 zlatých; 
žito 100kg....................... 4 - 5,2 zlatých; 
brambory 100 kg............ 1,9 zlatých;

2) Nemìjte strach, i o Lípì se doèteme.
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Myslivecké zvyky a tradice v praxi

Myslivecké pranostiky

Vlk v únoru na poli lepší než rolník na mezi.
Na Hromnice, bude-li se jezevec na slunci høát, vrátí se do nory na ètyøi týdny spát.

To jsou nìkteré z pranostik vztahujících se ke konci ledna a k únoru. Vìtšina lidových 
pranostik má vztah ke zvìøi a myslivosti a jejich nositelé byli myslivci. K nim si lidé 
chodili pro dlouhodobìjší pøedpovìdi poèasí. Takže myslivecké pranostiky také tak 
trochu patøí mezi zvyky myslivcù. 
Staøí myslivci znali mnoho takových pøedpovìdí založených na zmìnì chování srstnaté i 
pernaté zvìøe pøed blížící se povìtrnostní zmìnou, pøed nastávající zimou, nebo k jaru.
Myslivecké pranostiky byly dokonce zveøejòovány od støedovìku v rozlièných lidových 
kalendáøích a pøíruèkách pro hospodáøe. A tak nebude na škodu, aby i dnešní myslivec si 
své znalosti zvykù a tradic obohatil i o pranostiky, øíkadla èi dokonce o výklady snù, což 
bylo døíve také v „pracovní náplni“ myslivcù. 
Myslivecký stav mìl kdysi výhradní postavení, byli do nìho vybíráni zvláštì schopní 
muži a u lidu se tìšili vážnosti. Bydleli vìtšinou na samotì, v lesích. Znali život zvìøe, 
ovládali støelecké umìní, dodržovali svérázné zvyky a èasto udíleli i léèitelské rady. A 
tak lid obestøel myslivce povìrou, že umí i vykládat sny a dokonce že mají schopnost 
èarovat. 
Myslivci sami ještì èasto posilovali víru, že dovedou vládnout nadpøirozenými 
prostøedky, nebo• si tím tak trochu usnadòovali ochranu lesa a zvìøe.
Ptáte se, jaké použití je z toho všeho pøi dodržování zvykù a tradic dnes?
Pøedevším to patøí k odkazu moudra mysliveckého stavu, k velkému kulturnímu 
bohatství myslivosti. A i když je použití pro nás ponìkud omezené, leccos se vám mùže 
hodit pøi mysliveckých zábavách.
A tak se ještì radìji vrátíme k pranostikám, abychom byli vybaveni i pro další èást roku, 
protože nejen spoluobèané, ale i novináøi se nás èasto ptají, kdy pøijde jaro, jaká bude 
zima...

Když oves vzchází, kukaèky pøichází, když oves vymetá, kukaèka odlétá.
Kuká-li žežulka mnoho v bøeznu, klepe-li èáp a pøilétá divoká husa, bude jaro dobré.
Na sv. Anežku (2.3.)èejka musí snést vajíèka, i kdyby to mìlo být do snìhu.
Vybìhne-li zajíc na sv. Josefa z lesa do polí, vrátí se na Bartolomìje (24.8.) s rodinou do 
lesa.
Kukaèka po Janu Køtiteli drahotu nám  kuká pøíteli!
Když èápové, vlaštovky a kukaèky brzy odlétají, je k oèekávání brzká zima.
Dokud èejka neodletí, tìš se pìkného podletí.
Divoké husy na odletu, konec i babímu létu.
Má-li hustý kožich zajíc, bude mráz se snìhem navíc.

Pøipravil Václav Hromek

Nová prodejna v obci
V loòském roce jsme  v 
souvislosti s rekonstrukcí 
hasièské zbrojnice a instalací 
nových vrat pro tuto budovu 
zmiòovali i zápis ze starého 
gruntovního listu o statku 
Hlavovì èp. 23 jehož souèástí 
je i budova èp. 24 (Lipské 
ozvìny záøí 2013).V této 
budovì si jistì pamìtníci 
vybaví starou prodejnu 
potravin, jedinou v obci, která 
nabízela základní potraviny. 
Napøíklad prodej masa byl 
zajiš•ován pojízdnou prodej-
nou 2x týdnì. Ale už po roce 
1970 byl prodej masa zajištìn 
v prodejnì potravin - samo-
obsluze ve staré prodejnì, 
která sloužila našim obèanùm 
až do roku 1987, kdy byla 
slavnostnì otevøena novì 
vybudovaná prodejna potra-
vin postavená obèany v akci 
"Z"  a navazující na pùvodní 
budovu.
Poté byla stará prodejna  
využívána k rùzným úèelùm, 
a• už pro sportovní úèely 
(hrával se zde stolní tenis 
apod.),  nebo myslivci jako 
skladové prostory.
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S novým majitelem, který 
provozuje likérku M.K.IGLOV 
v budovì bývalé nové samo-
obsluhy, zaèal v loòském roce 
èilý stavební ruch i ve staré 
prodejnì. Opravdu z gruntu 
probíhala rekonstrukce budovy 
i interierù po celé léto až do 
zimy. A  tak v tìsném sou-
sedství hasièské zbrojnice byla 
v prosinci 2013 otevøena 
prodejna alkoholických nápo-
jù. Nabízí se zde široký sorti-
ment stáèených  i lahvových 
vín, nejen z domácí produkce,
ale i zahranièních, jakož i produkty likérky M.K.IGLOV.  Byl vybudován pøíjemný 
interier zvoucí k posezení a ochutnání vín z nabídky  prodejny, jakož i k nákupu z 
bohatého sortimentu.

Alena Kapuciánová

24.08. MDDr. Kaèerová Veronika Poliklinika, Pulická 99, Dobruška 494 622 114
30.08. MUDr. Kašková Kateøina Kvasiny 145 494 596 174
31.08. MUDr. Kašparová Dagmar Voøíškova 169, Vamberk 602 514 715
06.09. MUDr. Kašparová Helena Smetanovo nábø. 334, Vamberk 494 501 711
07.09. MUDr. Loukota Jan Komenského 127, Opoèno 494 621 665
13.09. MUDr. Malátková Ludmila Poliklinika Rychnov nad Knìžnou 494 515 696
14.09. MUDr. Miøejovská Dagmar Tøebízského 799, Kostelec nad Orlicí 494 323 152
20.09. MUDr. Nentvichová Eva K. Michla 942, Dobruška 494 623 775
21.09. MUDr. Plšková Ivona Svatohavelská 266, Rychnov n. Kn. 494 534 841
27.09. MUDr. Pokorná Jaroslava Poliklinika Rychnov nad Knìžnou 494 515 697
28.09. MUDr. Pokorná Vìra J. Pitry 448, Opoèno 494 667 628
04.10. MUDr. Pøibylová Marta Komenského 209, Èastolovice 494 322 706
05.10. MUDr. Ptaèovská Eva Komenského 481, Kostelec nad Orlicí 494 321 740
11.10. MUDr. Seidlová Zdenka Skuhrov nad Bìlou 17 494 598 205
12.10. MUDr. Skøièková Zdena Poliklinika Rychnov nad Knìžnou 494 515 695
18.10. MUDr. Stejskalová Vìra ZS Kout 566, Borohrádek 494 381 263
19.10. MUDr. Sudová Simona Poliklinika, Mírové nám. 88, Týništì n.O.494 371 031
25.10. MUDr. Svìtlík Filip Tyršova 515, Opoèno 494 667 553
26.10. MUDr. Šmídová Alena Poliklinika, Pulická 99, Dobruška 494 622 550
01.11. MUDr. Štulík Richard Poliklinika Rychnov nad Knìžnou 494 515 693
02.11. MUDr. Š•astná Ludislava ZS Rokytnice v Orlických horách 494 595 292 
08.11. MUDr. Tancurinová Jana nám. Dr. Lutzowa 345, Vamberk 736 419 151
09.11. MUDr. Tomanová Libuše Poliklinika, Mírové nám. 88, Týništì n.O.494 542 102
15.11. MUDr. Tùmová Vìra J. Pitry 344, Opoèno 494 667 154
16.11. MUDr. Valešová Pavla Poliklinika, Pulická 99, Dobruška 494 622 114
17.11. MUDr. Vavøièková Hana Poliklinika, Mírové nám. 88, Týništì n.O.494 371 782
22.11. MUDr. Veselská Renata Poliklinika, Mírové nám. 88, Týništì n.O.494 371 781
23.11. MUDr. Vyèítalová Marie dr. Lützova 244, Vamberk 494 541 757
29.11. MUDr. Zdeòka Jiøí Kvasinská 129, Solnice 494 596 732
30.11. MDDr. Zdráhal Zdenìk Komenského 481, Kostelec nad Orlicí 721 460 150
06.12. MDDr. Andìlová Jana J. Pitry 448, Opoèno 731 980 112
07.12. MUDr. Bahník František Tøebízského 799, Kostelec nad Orlicí 494 323 152
13.12. MUDr. Benešová Rùžena Tyršova 464, Dobruška 494 622 040
14.12. MUDr. Beránek Jan Komenského 828, Týništì nad Orlicí 494 371 088
20.12. MUDr. Bergmanová Dita Záhumenská 445, Èeské Meziøíèí 603 252 766
21.12. MUDr. Èapková Marie Komenského 366, Doudleby nad Orlicí 494 383 417
24.12. MUDr. Domáòová Iva Poliklinika Rychnov nad Knìžnou 494 515 694
25.12. MUDr. Dvoøáková Soòa Komenského ul.44, Rychnov n. Kn. 775 224 093
26.12. MUDr. Handl Jindøich Panská 24, Rychnov nad Knìžnou 494 531 955
27.12. MUDr. Havlová Marie U Stadionu 1166, Rychnov n. Kn. 494 539 225
28.12. MUDr. Hlavsová Lenka Komenského 259, Kostelec nad Orlicí 494 323 958
1.1.2015 MDDr. Holcová Lucie Poliklinika, Mírové nám.88, Týništì n.O. 494 371 783
3.1.2015 MUDr. Hrbáèová Eva Na Trávníku 1232, Rychnov n. Kn. 494 532 330
4.1.2015 MDDr. Kaèerová Veronika Poliklinika, Pulická 99, Dobruška 494 622 114
4.1.2015 MUDr. Kašparová Dagmar Voøíškova 169, Vamberk 602 514 715



LIPSKÉ OZVÌNY - ZPRAVODAJ OBECNÍHO ÚØADU LÍPA NAD ORLICÍ        
Odpovìdné redaktorky Alena Kapuciánová a Jana Hromková      Náklad 220 kusù        
Rozšiøuje obecní úøad        Neprodejné        Tiskne Tiskárna Lípa, tel. 494 372 813        
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