Sislo 1 roc¢aik 21 brezen 2019

Ctvrtletntk obce Lipa nad Orlici



Slovo starostky

VéaZeni spoluobéané,

aekoliv ndm slunieko jiz na konci Gnora ukazalo, jakou ma silu, pgesto se pani zima své
vlady jesti na zaedtku beezna nehodlala vzdat. Leto3ni zima byla bohatsi na snih, nez
jsme byli zvykli z let minulych. Proto mi dovolte podikovat technickym pracovnikum
obce za kvalitni zimni Udrzbu chodniku a komunikaci. Zaroveo dikuji viem, ktegi si
chodniky peed svymi domy udrZovali sami.

Na konci misice Unora byly vybirany poplatky pro rok 2019. Dovolte mi podikovat
vam viem, Ze jste témig vSichni uhradili poplatky pro rok 2019 veas v gddném
terminu.

LetoSni rok bude rok projektovych dokumentaci. Zpracovavd se projektova
dokumentace na eéasteenou rekonstrukci vegejného osvitleni a také projektova
dokumentace na rekonstrukci budovy obecniho Ggadu.

Pgi peipravi a projedndvani dokumentace na rekonstrukci vegejného osvitleni a
projektové dokumentace akce spoleénosti EEZ — rekonstrukce vedeni nizkého napiti v
Lipi nad Orlici bylo zjiStino, Ze jesti pged realizaci obou akci bude muset byt vyminino
vodovodni potrubi, a to v Useku od ép. 83 — ep. 135. Pgi pgipravi rozpoétu obce pro rok
2020 budeme muset poéitat s éastkou cca 1 200 000,- Ké na tuto vyminu vodovodu,
realizace se pgedpoklada v jarnim obdobi roku 2020.

V misici tnoru do3lo k udrzbi vesejné zeleni ,,na kopeeku* ataké v obci. Udrzbi zeleni
se pravidelni vinujeme, ato ve spolupréci s odbornou firmou.

Netrpilivi éekame na rozhodnuti ohledni podané Zadosti v ramci dotaéniho programu
Kralovéhradeckého kraje (KHK) — Programu obnovy venkova, a to na vybudovani
vjezdu na dolnim konci. O Zadostech v tomto programu bude jednat zastupitelstvo kraje
bihem misice kvitna 2019.

Bihem misice bgezna 2019 bychom se také mili dozvidit, zda jsme byli Uspisni v
podané Zadosti o dotaci v dotaénim programu KHK — Podpora provozu prodejen na
venkovi. PoZadali jsme o dotaci ve vysi 50 000,- Ké, kteréa spoleéni s dotaci od Obce
Lipa nad Orlici ve vysi 50 000,- Ké bude poskytnuta provozovateli obecni prodejny na
Ghradu nakladu na spoteebované energie a na mzdové naklady.

V letodnim roce si na velikonoéni svatky opravdu poékame, vyjdou az na konec
dubna. Pgesto mi dovolte popgat vam veselé Velikonoce, klukum bohatou
pomlazku a také krasné jarni dny
Monika Vréatilova,
starostka obce

Vitani obcdnkd

V nedéli 17. unora 2019 se na Obecnim ufadé v Lipé nad Orlici konalo slavnostni
vitani ob¢ankl do nasi obce.

Slavnostné jsme mezi nami privitali tfi malé chlapecky

Program slavnostniho obradu zpestfily déti z nasi matei'ské skolky, které si pod
vedenim pani ucitelky Marie Nedomanské pripravily krasné basnicky a pisnicky.
Timto jim jesté jednou moc dékujeme.

Na zavér mi dovolte poprat jeSté jednou nasim malickym hodné zdravi, Stésti a
lasky v celém jejich Zivoté a rodi¢im mnoho krasnych okamziki pfi jejich
vychové.

foto: Radka Brandova



Amélka

Pokud ¢tete pozorné usneseni z jednani zastupitelstva obce
a sledujete, co se v nasi obci dgje, zajisté uz vite, ze
zastupitelé v zafi loniského roku rozhodli o zaloZeni vefejné
sbirky na podporu lé€by Amalky Havlikové. Trileta
divenka trpi mitochondridlni encefalopatii — deficitem
proteinu SURF1. Jedna se o vzacné onemocnéni a na svéte
prozatim neexistuje u¢innad lécba. Vyzkum zaméieny na
lé¢bu této nemoci se rozbiha v Texasu.
Protoze bézné piijimana potrava Amalce nestaci, pfijima Amalka vyzivu
prostfednictvim hadi¢ky zavedené skrz bfisni st€nu do zaludku. V soucasné dob¢ se
Amalka ma relativné dobfe, dokonce troSinku povyrostla a rodie zatim nastésti
nepozoruji zhorSovani zdravotniho stavu.
Byl zalozen novy bankovni uget u Ceské spofitelny, na kterém jsou finanéni prostiedky
shromazd’'ovany a kam mize prispét kazdy. Na tento Gcet vkladame také penize, které
byly vybrany napiiklad o masopustu nebo pfi prodeji vano¢niho cukrovi. VSechny
pravni dokumenty tykajici se této vefejné sbirky najdete na webovych strankach obce.
K ¢emu budou moct rodi¢e penize na sbirkovém Uétu pouzit? Na veskeré vydaje
prokazatelné spojené s 1écbou Amalciny nemoci: kompenzacni pomucky, rehabilitacni
1é¢bu, rehabilitacni pobyty, 1é¢ebné pobyty v Ceské republice i v zahraniéi pro dité i
rodice, cestovni naklady, vyzivu, zdravotnické a lécebné prostiedky, odborné
poradenstvi spojené s feSenim nepiiznivé socialni situace, sluzby spojené s péci o dité.
Pro ty z vés, ktefi se rozhodnou penize na sbirkovy ucet poslat, zde uvadime
Cislo sbirkového uctu:
538 776 0399/0800.

K dne$nimu dni (18.3.2019) €ini zistatek na tomto tctu 50.636,85.
Dékujeme za vas zajem a za vasi podporu .

Na konci tnora vysadili
praovnici odborné firmy na
zahradé matetské Skoly nové
stromy: hrusku okrasnou, j
liliovnik tulipanokvéty, javor
mlé¢, dfezovec trojtrnny
(parkovy kultivar bez trnt),
javor stfibrny a platan
¢ javorolisty. Nejedna se o zadné
K mriiousky, ale o pofadné
vzrostlé stromy, takze uz brzo i
| détem zpiijemni pobyt ve $kolce a v 1ét¢ poskytnou chladivy
stin. VSechny stromy jsou bezpec¢né, na zahradé nebude
hrozit otrava. O thradu nékladt se podélila zakladni Skola a
obec.
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USNESENI 7F ZASEDANI ZASTUPITFLSTVA
OBCF. LIDA N. ORL. ¢&. 2 ze doc 18. 12. 2018

Program:

- Kontrola usneseni

- Informace o stavu Gétu obce

- Rozpoetové opateeni €. 9/2018

- Rozpoetové opateeni €. 10/2018

-Rozpoeet Obce Lipanad Orlicinarok 2018

- Rozpoéet pgispivkové organizace ZS a MS Lipanad Orlici

- Stgednidoby vyhled rozpoétu Obce Lipa nad Orlici naroky 2020 — 2022

- Steednidoby vyhled ZS a MS Lipa nad Orlici naroky 2020 — 2022

- Planinventur

- ZvySeni poetu zamistnancu Obecniho Ggadu Lipanad Orlici

- Vybirové gizeni na pracovnika/pracovnici Obecniho Ggadu Lipanad Orlici

- Pachtovnismlouvaé. 1/2018

- Pachtovnismlouvaé. 2/2018

- Odminastarostce obce

- Cenova nabidka na éinnosti souvisejici s realizaci zakazky — ,,Lipa nad Orlici —
vyminastgechy nad obchodem*

- Zadost o dotaci na akci ,,Lipa nad Orlici —vymina steechy nad obchodem*

- Zadost o dotaci — Podpora provozu prodejen na venkovi

- Zadost o poskytnuti dotace — GC Tynisti nad Orlici

- Oznémeni o pgijeti usneseni valné hromady Eeskeé spogitelny a.s.

- WaeeSeni vlastnickych vztahtinaparc. &. 1313

-Ruzné

Doplnéni programu:

- Dodatek é. 19 ke smlouvi 0 komplexnim provozovani infrastrukturniho majetku

- Cena vodného a stoéneho pro rok 2019

- Z&dost o dotaci z Programu obnovy venkova KHK

- Schvaleni vypoetu ceny stoeneho za rok 2019

- Zadost o prodej

Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji program vegejného zasedani a jeho dopinini
bez pgipominek.
Vysledek hlasovani: ~ PRO 9 PROTI O ZDRZELSEO
Usneseni . 1/2/2018 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé berou na vidomi informaci o stavu bankovnich Gétu
obce.
Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTI O ZDRZELSEO
Usneseni &. 2/2/2018 bylo schvaleno.

Né&vrh usneseni: Zastupitelé berou na vidomi rozpoétové opatgeni é. 9/2018, které je
nedilnou souéasti tohoto zapisu. _
Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTI O ZDRZELSEO
Usneseni é. 3/2/2018 bylo schvaleno.



Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji rozpoétové opateeni €. 10/2018, ktere je
nedilnou soueésti tohoto zapisu.

Vysledek hlasovani: ~ PRO 9 PROTI 0 ZDRZELSEO
Usneseni é. 4/2/2018 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji rozpoéet Obce Lipa nad Orlici na rok 2019 v
paragrafovém élenini jako zavazny ukazatel. Rozpoeet obce na rok 2019 je nedilnou
soueasti tohoto zapisu. Navrh rozpoétu pro rok 2019 byl v souladu se zakonem o obcich
zvegejnin po na Ugedni desce obce a elektronické Ugedni desce obce od 22. 11. 2018 do
13.12.2018.

Rozpoeet byl vyvisen takto: Rozpoeet byl schvélen takto:

Pgijmy: 9673000,00 Ke 9673000,00Ké

Vydaje: 9252950,00 Ké 9252950,00Ke

Financovani:  420050,00 Ke 420050,00Ke

Rozpoéet obce pro rok 2019 byl schvélen jako pgebytkovy.

Vysledek hlasovani: PRO 8 PROTIO ZDRZELSE1

Usneseni &.5/3/2018 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje rozpoéet peispivkové organizace
Z&kladni Skola a Matepska Skola Lipa nad Orlici na rok 2019. Rozpoeet je sestaven jako
vyrovnany ve vysi 862.250,- Ké. Pgispivek od Obce Lipa nad Orlici na rok 2019 eini
800 000,- Ké. Rozpoeéet je nedilnou soueasti tohoto zapisu.

Navrh rozpoétu pro rok 2019 byl v souladu se zakonem o obcich zvegejnin po na Ggedni
desce obce a elektronicke Ggedni desce obce od 22. 11.2018 do 13. 12. 2018.

Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTIO ZDRZELSEO
Usneseni . 6/2/2014 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje stsednidoby vyhled rozpoétu obce Lipa
nad Orlici naroky 2020-2022, ktery je nedilnou souéasti tohoto zapisu.
Névrh steednidobého vyhledu obce Lipa nad Orlici na obdobi 2020 — 2022 byl vyvisen
na Ugedni desce a elektronické Ugedni desce obce Lipa nad Orlici od 22. 10. 2018 — 13.
12.2018.
Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTIO ZDRZELSEO
Usneseni &. 7/2/2018 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje stsednidoby vyhled peispivkové
organizace ZS a MS Lipa nad Orlici na roky 2020 — 2022, ktery je nedilnou soueasti
tohoto zapisu. 3 3
Néavrh stegednidobého vyhledu ZS a MS Lipa nad Orlici na obdobi 2020 — 2022 byl
vyvisen na Ugedni desce a elektronické Ggedni desce obce Lipa nad Orlici od 22. 10.
2018-13.12.2018.

Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTIO ZDRZELSEO
Usneseni €. 8/2/2018 bylo schvéleno.

N&vrh usneseni: Zastupitelé schvaluji Plan inventur pro rok 2018, ktery je nedilnou
sougasti tohoto zapisu.
Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTIO ZDRZELSEO
Usneseni €. 9/2/2018 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji navyseni poétu zamistnancu zagazenych do
Obecniho Ugadu v Lipi nad Orlici — jeden Gvazek ve vysi “/, Uvazku na pozici
administrativni a spisovy pracovnik/pracovnice.

Vysledek hlasovani: PRO 6 PROTI 2 ZDRZELSE1
Usneseni e. 10/2/2018 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji vyhlaSeni vybirového gizeni na zamistnance
zasazeného do Obecniho Ggadu v Lipi nad Orlici — Gvazek ve vys$i */, Gvazku na pozici
administrativni a spisovy pracovnik/pracovnice. Zadani vybirového gizeni je nedilnou
soueasti tohoto zapisu.

Vysledek hlasovani: PRO 6 PROTI 1 ZDRZELSE?2
Usneseni €. 11/2/2018 bylo schvéleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji uzaveeni pachtovni smlouvy o pachtu pozemku
€. 1/2018 na propachtovani éasti pozemku parc.e. 172/1 v k.0. Lipa nad Orlici 0 vymise
375m’ zacenu 101,- K& roéni, mezi Obci Lipanad Orlici a pane
Vysledek hlasovani: ~ PRO 6 PROTIO ZDRZELSE 3
Usneseni €. 12/2/2018 bylo schvéleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji uzaveeni pachtovni smlouvy o pachtu pozemku
€.2/2018 na propachtovani éasti pozemku parc.e. 172/1 v k.0. Lipa nad Orlici 0 vymige
250 m’ za cenu 67,- K& roéni, mezi Obci Lipa nad Orlici a panem |
- )

Vysledek hlasovani: PRO 8 PROTI O ZDRZELSE1
Usneseni e. 13/2/2018 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji udileni odminy starostce obce Monice
Vrétilové ve vysi jedné misiéni odminy (platu) ve vyplatnim terminu za misic
prosinec 2018. Odmina je udilena za praci v monitorovacim systému MS2014+, za
peipravy a organizaci vybirovych gizeni.

Vysledek hlasovani: PRO 7 PROTIO ZDRZEL SE 2
Usneseni €. 14/2/2018 bylo schvéleno.

Néavrh usneseni: Zastupitelé schvaluji uzaveeni smlouvy se spoleénosti
Profesionalové, a.s., Hradec Kralové na éinnosti souvisejici s podanim Zadosti o dotaci
naakci,,Lipanad Orlici —vymina stsechy nad obchodem®.

Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTIO ZDRZELSEO
Usneseni é. 15/2/2018 bylo schvéleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji podani zadosti o dotaci na Ministerstvo pro
mistni rozvoj ER naakei ,,Lipanad Orlici — vymina stsechy nad obchodem®.
Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTI O ZDRZELSEO
Usneseni é. 16/2/2018 bylo schvéleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji podani Zadosti o dotaci v Dotaénim programu
Krélovéhradeckého kraje — Podpora provozu prodejen na venkovi a poviguji starostku
obce k podani této Zadosti.

Vysledek hlasovani: ~ PRO 9 PROTI 0 ZDRZELSEO
Usneseni €. 17/2/2018 bylo schvaleno. 6



Navrh usneseni: Zastupitelé berou na vidomi Zadost o poskytnuti neinvestiéni dotace
od_Geriatrického centra TyniSti nad Orlici ve vySi 20 000,- Ké na poskytovani
peéovatelskych sluzeb na tzemi obce Lipa nad Orlici. Zastupitelé schvaluji uzavaseni
Smlouvy o poskytnuti neinvestieniho pgispivku organizaci Geriatrické centrum Tynisti
nad Orlici ve vySi 20 000,- Ké a poviguji starostku obce k podpisu této smlouvy.

Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTI O ZDRZELSEO
Usneseni . 18/2/2018 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé berou na vidomi informaci o pgijatém Ozndmeni o pgijeti
usneseni valné hromady Eeské spogitelny a.s. — peedstavenstvo ES v souladu s § 384
odst. 1 zdkona o obchodnich korporacich ozndmilo dopisem, Ze valna hromada
Spoleénosti, kteréa se konala 3. 10. 2018, pegijala rozhodnuti 0 nuceném pgechodu vSech
akcii Spoleenosti vlastninych ostatnimi akcionagi na Erste Group Bank AG, jako na
hlavniho akcionage, dle § 375 a 382 zakona o obchodnich korporacich.

Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTI O ZDRZELSEO
Usneseni €. 19/2/2018 bylo schvéleno.

NAavrh usneseni: Zastupitelé poviguji pravni kancel&s PPS advokati, Hradec Krélové,
ve vici zaslani psedZalobni vyzvy k Gpravi vlastnickych vztaht k pozemku parc.e. 1313
v k.0. Lipa nad Orlici pani | V peipadi, Ze se pani || k této vyzvi
nevyjadei, psipadni nebude s jejim zninim souhlasit, poviguji zastupitelé vySe
uvedenou pravni kancelds k podéani Zaloby na zruSeni a vyposddani podilového
spoluvlastnictvi k pozemku parc.e. 1313 v k.. Lipanad Orlici.

Vysledek hlasovani: PRO 6 PROTI 1 ZDRZELSE 2
Usneseni &. 20/2/2018 bylo schvéleno.

Néavrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavgeni Dodatku €. 19 ke smlouvi o
komplexnim provozovani infrastrukturniho majetku mezi Obci Lipa nad Orlici a
spoleenosti AQUA Servis a.s., Rychnov nad Kniznou. Psedmitem tohoto dodatku je
vySe nagjemného pro rok 2019. Najemné zustava stejné jako v minulém roce, tj. 118 000,-
Keé, kdy 90 000,- Ké bude obci jednorazovi pgevedeno na Uéet a eastka ve vysi 28 000,-
Ke bude ponechana u provozovatele nazdrojovém finanenim Getu najemneého vlastnika.
Vysledek hlasovani:  PRO 9 PROTI O ZDRZELSEO
Usneseni . 21/2/2018 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce bere na vidomi cenu vodného a stoéného pro rok
2019 schvalenou cenovou komisi, kdy pro rok 2019 zustavaji ceny vodného a stoeného
ve stejné vysi jako v roce 2018. Vodneé ve vysi 40,60 Ké véetni DPH a stoéné ve vysi
40,40 Ke véetni DPH (toto stoéné se nasi obce netyka).

Vysledek hlasovani:  PRO 9 PROTI O ZDRZELSEO
Usneseni . 22/2/2018 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji podani Zadosti o dotaci v Dotaenim programu
Krélovéhradeckého kraje — Program obnovy venkova — obeanska vybavenost na akci s
nazvem ,,Vybudovani vjezdu v easti obce Lipa nad Orlici“ a poviguji starostku obce k
podani této Zadosti. _

Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTI O ZDRZELSEO
Usneseni . 23/2/2018 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji vypoeet — kalkulaci ceny stoeného za rok 2018
ve vysi 16,85 Ké/m'. Zastupitelé schvaluji, Ze stoené bude v roce 2019 vybirano ve vysi

10,- Ké/m’ jako v roce 2018. 3
Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTIO ZDRZELSEO
Usneseni &. 24/2/2018 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé berou na vidomi zadost pani || il odkoupeni
podilu ve vysi '/, na pozemku par.é. 1313. Zastupitelé nesouhlasi s prodejem tohoto
podilu, neboe na tomto vegejném zasedani pgijali usneseni é. 20/2/2018, kterym chtiji
geSit Gpravu vlastnickych podilu na pozemku parc.e. 1313.

Vysledek hlasovani: PRO 6 PROTI O ZDRZELSES3
Usneseni é. 25/2/2018 bylo schvaleno.

USNESFNI 7F. ZASEDANI ZASTUPITFLSTVA
OBCE _LIPA N. ORIL &, 3 ze dne 23. 1. 2019

Program:

- Kontrola usneseni

- Informace o stavu Gétu obce

- Rozpoetové opateeni €. 11/2018

- Rozpogtové opatseni é. 1/2019

- Zadost o poskytnuti dotace pro rok 2019 — HC Lipanad Orlici

- Smlouva o poskytnuti dotace pro rok 2019 — HC Lipanad Orlici

- Z4dost o poskytnuti dotace pro rok 2019 — Myslivecké sdruzeni Lipa nad Orlici

- Smlouva o poskytnuti dotace pro rok 2019 — Mysliveckeé sdruzeni Lipanad Orlici

- Zadost o poskytnuti dotace pro rok 2019 — TJ Sokol Lipa nad Orlici

- Smlouva o poskytnuti dotace pro rok 2019 —TJ Sokol Lipa nad Orlici

- Zadost o poskytnuti dotace pro rok 2019 — MAS NAD Orlici

- Smlouva o poskytnuti dotace pro rok 2019 — MAS NAD Orlici

- Smlouva o vegejnych sluzbach v peepravi cestujicich ve vegejné linkové osobni
dopravi k zajistini mistské autobusové dopravy v Lipi nad Orlici

- Informace o rozhodnuti valné hromady ESAD Usti nad Orlici, a.s.

- Organizaéni gad obce Lipa nad Orlici

- Zapisé. 1z jednéni finanéniho vyboru

-Ruzné

Doplnéni programu:

- Dodatek é. 1 ke Smlouvi peikazni na zajistini sluzeb

N&vrh usneseni: Zastupitelé schvaluji program vegejného zasedani a jeho doplnini
bez pgsipominek. 5
Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTIO ZDRZELSE O
Usneseni . 1/3/2019 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé berou na vidomi informaci o stavu bankovnich Getti obce
Vysledek hlasovani: PRO9 PROTIO ZDRZELSE 0
Usneseni €. 2/3/2019 bylo schvéleno.



Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji rozpoetové opatseni €. 11/2018, které je
nedilnou souéésti tohoto zapisu.

Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTI O ZDRZELSE 0
Usneseni é. 3/3/2019 bylo schvaleno.

Névrh usneseni: Zastupitelé berou na vidomi rozpoétové opatgeni €. 1/2019, které je
nedilnou souéasti tohoto zapisu.
Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTI O ZDRZELSE0
Usneseni . 4/3/2019 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce bere na vidomi zadost o poskytnuti neinvestiéni
dotace organizaci HC Lipanad Orlici ve vySi 15 000,- Ke narok 2019.
Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTI O ZDRZELSE 0
Usneseni €. 5/3/2019 bylo schvéleno.

Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzaveeni Smlouvy o poskytnuti
neinvestiéni dotace mezi Obci Lipa nad Orlici a HC Lipa nad Orlici ve vysi 15 000,- Ké
narok 2019.

Vysledek hlasovani:  PRO 9 PROTI O ZDRZELSE 0
Usneseni . 6/3/2019 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce bere na vidomi zadost o poskytnuti neinvestiéni
dotace organizaci Mysliveckeé sdruzeni Lipa nad Orlici ve vysi 10 000,- Ke narok 2019.
Vysledek hlasovani:  PRO 9 PROTI O ZDRZELSEO
Usneseni &. 7/3/2019 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzavgeni Smlouvy o poskytnuti
neinvestieni dotace mezi Obci Lipa nad Orlici a Mysliveckym sdruzenim Lipa nad
Orlici ve vysi 10000,- Ké narok 2019.

Vysledek hlasovani:  PRO 9 PROTI 0O ZDRZELSE0
Usneseni é. 8/3/2019 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce bere na vidomi Zadost o poskytnuti neinvestiéni
dotace organizaci TJ Sokol Lipa nad Orlici ve vysi 100 000,- Ké narok 2019.
Vysledek hlasovani:  PRO 9 PROTI O ZDRZELSE0
Usneseni &. 9/3/2019 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzaveeni Smlouvy o poskytnuti
neinvestieni dotace mezi Obci Lipa nad Orlici a TJ Sokol Lipa nad Orlici ve vysi
100 000,- Ke narok 2019.

Vysledek hlasovani:  PRO 9 PROTI O ZDRZELSE0
Usneseni €. 10/3/2019 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce bere na vidomi Zadost o poskytnuti neinvestiéni
dotace organizaci MAS NAD Orlici ve vySi 10 400,- Ké narok 2019.
Vysledek hlasovani:  PRO 9 PROTIO ZDRZELSE 0
Usneseni é.11/3/2019 bylo schvaleno.

Névrh_usneseni: Zast_ugite!styo obce sc_hyallld/%e uzavgeni Smlouvy o poskytnuti
nelnvlssét(l)elrg dotace mezi Obci Lipa nad Orlici a MAS NAD Orlici ve vysi 10 400,- Ké
na ro

Vysledek hlasovani:  PRO 9 PROTI O ZDRZELSE 0
Usneseni €. 12/3/2019 bylo schvéleno.

Navrh usneseni: Zastupitelstvo obce schvaluje uzaveeni Smlouvy o vegejnych
sluzbach v peepravi cestujicich ve vegejné linkové osobni dopravi k zajistini mistské
autobusové dopravy v Lipi nad Orlici pro rok 2019 mezi Obci Lipa nad Orlici a
spoleénosti AUDIS BUS s.ro., se sidlem Soukenicka 242, 516 01 Rychnov nad
Kniznou, zacenu 19 944,- Ké bez DPH. _

Vysledek hlasovani:  PRO 9 PROTI O ZDRZELSE O
Usneseni é.13/3/2019 bylo schvéleno.

N&vrh usneseni: Zastupitelé berou na vidomi informaci o pgijatém Oznameni o paijeti
usneseni valné hromady ESAD Usti nad Orlici a.s. — psedstavenstvo v souladu s § 384
ost. 1 zékona o obchodnich korporacich ozndmilo dopisem, Ze valna hromada
Spoleénosti, ktera se konala 26. 10. 2018 pgijala rozhodnuti o nuceném pgechodu viech
akcii Spolegnosti vlastninych ostatnimi akcionagi na ESAD Usti nad Orlici a.s., jako
na hlavniho akcionage, dle § 375 a 382 zakona o obchodnich korporacich.

Vysledek hlasovani: PRO9 PROTI O ZDRZELSE0
Usneseni . 14/3/2019 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé schvaluji aktualizovany Organizaéni sad obce Lipa nad
Orlici.
Vysledek hlasovani: PRO9 PROTI O ZDRZELSE0
Usneseni . 15/3/2019 bylo schvaleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé berou na vidomi Zapis €. 1 z jednani finanéniho vyboru
zedne 13.12.2018.
Vysledek hlasovani: PRO9 PROTI O ZDRZELSE0
Usneseni . 16/3/2019 bylo schvaleno.

V pribéhu projednavani tohoto bodu v 18.35 hodin se dostavil zastupitel Ing.
Milan Brzokoupil, pocet zastupitelii se tak zvysil na 10.

Né&vrh usneseni: Zastupitelé schvaluji uzaveeni Dodatku €. 1 ke Smlouvi peikazni na
zajistini sluzeb, uzaveené mezi Obci Lipa nad Orlici a spoleénosti ICT plus, s. r. 0.
Hradec Kralové uzaveené dne 21. 5. 2018 za UGéelem zajiStini funkce povigence
GDPR, psedmitem dodatku je zmina élanku IV — Doba plnini, bod 2 — smlouva se
uzavirad na dobu uréitou, a to do 21. 12. 2019. Zastupitelé povisuji starostku obce k
podpisu tohoto dodatku.

Vysledek hlasovani: PRO 9 PROTI O ZDRZELSE 1
Usneseni é.17/3/2019 bylo schvéleno.

Navrh usneseni: Zastupitelé berou na vidomi Zadost pana N -
zvegejoovani zapist z vegejnych zasedani v plném znini. O této Zadosti budou
zastupitelé jednat na pgiStim zasedéani, kdy bude k dispozici vyklad povigence na
ochranu osobnich Gdaju.

Vysledek hlasovani: PRO 10 PROTI O ZDRZELSE0

Usneseni . 18/3/2019 bylo schvéleno.10



Vybér stocn¢ho 2019
Vazeni spoluobéané,

v roce 2016 s vami jako s majiteli nemovitosti, které jsou napojeny na kanalizaeni
systém obce, byla uzaveena Smlouva o odvadini pgedéistinych odpadnich vod. Na
zakladi této smlouvy vyplyva majitelum nemovitosti povinnost hradit stoéné, a to ve
vysi 350,- Ké na 1 obéana hlaSeného v nemovitosti k trvalému pobytu.
V peipadi, Ze je v nemovitosti hlaSen obean, ktery se trvale v nasi obci nezdrzuje, muze
majitel nemovitosti pozadat o prominuti Ghrady stoéného za tohoto obéana.
Pokud neni v nemovitosti k trvalému pobytu hlaSen Zadny obean, bude z této
nemovitosti hrazeno stoéné ve vysi 350,- Ké za nemovitost.
Timto bychom vam chtila psipomenout, Ze dle uzavgenych smluv je termin pro Ghradu
stoéného stanoven do 30. 6. 2019.
Stoéné Ize také uhradit ve dvou splatkach s tim, Ze 1. splatka ve vysi '/, celkové vyse
bude uhrazena do 30.6.2019 adruha'/,do 31.12. 2019.
Uhrada stoéného se provadi bezhotovostni na novi zsizeny Géet obce, &islo Gétu:
19 — 124 2882 389/0800, VS: uverte, prosim, vase éislo popisné. Na tomto Getu bude
tvogena finaneni rezerva pro pgipadné opravy a rekonstrukce kanalizaéni siti.
Poplatek je také mozné uhradit hotovi v pokladni obecniho Ggadu.

Monika Vrétilov4, starostka obce

Lpravy z knihovay
Prvni étvrtleti roku 2019 se rychle pgekulilo, a tak mi dovolte, abych vas seznamila jen
velmi struéni s nikolika statistickymi Gdaji za rok 2018 nasi knihovny.

Registrovanych etenasti mame celkem 143.

Poeet navstiv v knihovni zarok - 607 etenaau.

Wypujeeno celkem 2 059 knih, z toho pro diti 310 knih

Ze 6 druhu periodik bylo vypujéeno 218 kusu.

Zapujéky z vyminného fondu MiK Tynisti n.O. - 330 ks knih.

Je velmi pikné, Ze i v dneSni dobi, kdy elovik neustale nikam spicha, nico dohani a
vubec nestihd, dojizdi do zamistnani a pak mé& na starosti dum, rodinu a jeSti aby vysetail
as na ruzné volnoeasoveé aktivity, se najdou milovnici knih a zajdou do knihovny pro
dobrou knihu.
I v letoSnim roce se budeme snazit, abychom tim, ktegi chtiji eist, nabidli dostatek titult,
které je potisi. Prvni vypujéka z vyminného fondu jiZ byla uskuteénina 4.1.2019 a dalSi
budou nésledovat. Jen psipomindm étendsum, Ze provozni doba je v knihovni stale
stejnd, a to vzdy ve steedu od 16 do 19 hodin. Vypujéené tituly je teeba vrétit za 4,
maximalni 5 tydnu. Doufam, Ze i v letoSnim roce se nam spoleéni bude hezky eist.
Na vasi navstivu, mili étenagi, se tisim.

Alena Kapucianova
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Lprava od vody

Zimni doba je tiZka nejen pro rybaee, ale i pro ryby. Vzhledem k chladné vodi nemaji
zajem o potravu, mit nijaky zabir neni snadné. Pokud je psihodné poéasi a nejsou silné
mrazy, pogad se vSak lovit da.

Na stojatych vodach uz to nepujde, protoze
v naSich podminkach zamrzaji a staéi mala
skogapka ledu, abychom mili utrum.
Tekouci vody vSak par moznosti nabizeji.
Zabiry byvaji kratké, useéné. Jedno jemné
potaZeni a pak jedno rychlé a dost. Malokdy &=
se Spiéka ohne vic a ryba nastrahu déle
poidrzi.
Jednou z ryb, které berou i v zimi, je
plotice, dale celoroeni aktivni tlouse a '
proudnik, podoustev, ouklej peekvapivi ve sloupci, obeas se v zimi doékame zabiru
cejna nebo cejnka malého. Vyjimkou nejsou ani kapgi, jichZ je v naSich revirech stale
vice.

Kdo si obéas rad vezme rybu i do kuchyni, bude mile psekvapen tim, Ze maso tlouSeu i
bilych ryb je v zimi mnohem kvalitnijsi a hodi se ke konzumaci lépe nez v jarnim a
letnim obdobi.

Z easopisu Rybagstvi vybral Petr BaSe

JSDH

Jako jiz tradiéni vas chceme informovat o dini v nasi jednotce. Rok se s rokem seSel a
opit peipravujeme hasiesky ples, ktery se bude konat 23. 3., a to jiz po osmé. Také
poipravujeme naSe vozidlo na STK. Musime s nim jezdit kazdy rok, jako s kazdym
vozidlem s vystraznym zagizenim. Déale chystdme svoz vygazeného elektroodpadu,
ktery probihne 6. dubna. \Agazené elektro, prosim, pgipravte pged svuj dum.
Dikujeme. Déle ve spolupréci s obci budeme pgipravovat tradieni stavini majky, a za
peedpokladu, Ze nas provozovatel stdnku na heisti pozada, budeme dohliZet na paleni
éarodijnic. Na ditsky den se budeme podilet na k&ceni majky a na pogddani soutizi pro
diti.
Pgejeme vam krasné jaro a o dalSim dini vas budeme informovat v dalSim vydani
Lipskych ozvin.

S pozdravem JSDH

( N

JSDH Lipa nad Orlici

Hasici poradaji v sobotu 6. dubna 2019 dopoledne svoz
vyrazeného elektrozarizeni.

Pokud doma vyrazené elektrozarizeni mate,
pkipravte jej rano pred Vas dum.

L Dékuji Hasici )
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Blahopsejeme k Zivotnimu jubileu:

Vlasti Uhnavé 94 let
AneZce VaSiekové 91 let
Marii Cablkové 89 let
Vige Stipanové 86 let
Dobromile Kohoutkové 77 let
Janu BartoSovi 74 let
Jigini Karlikové 72 let
Zdeodku Stipankovi 72 let
Zdedce Chaloupkové 72 let
Hani Kohoutkové 71 let
Marii Kopecké 70 let
Vladislavu Mynasikovi 69 let
Zdence Videoské 68 let
Marii Broulikové 67 let
Josefu VasSiekovi 66 let
Jaroslavu Zahalkovi 66 let
Vladislavi Kollertové 62 let
Jaroslavu Pohlovi 61 let
Vaclavu Hromkovi 61 let
Miroslavi Koskové 50 let
Lence Hladikové 50 let

Vitdme mezi nami:
Dominik Maly  narozen 5. 2. 2019 v Hradci Kralové
Jakub Hlava narozen 12. 2. 2019 v Rychnovi nad KniZnou

Aktualni poeet obyvatel nasi obce k 28. 2. 2019 - 564 obyvatel

Oznameni

MUDr. Blanka Mal4 jiZ od bgezna 2019 nebude v nasi obci ordinovat.
K tomuto rozhodnuti donutila pani doktorku platna legislativa, ktera striktni uréuje,
Ze lékag musi svym pacientum vydavat pouze elektronickeé recepty.
Nadale ovsem plati,
Ze si navstivu lékagky muZete v nutnych peipadech objednat domu.
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Vzpominka
Letos je to jiz dlouhych 20 let, co mé& navzdy opustil mij milovany -

manzel Bohumil Linger. V dubnu si pfipomeneme jeho nedozité 70.

narozeniny. Vénujme také tichou vzpominku na jeho rodice Ludmilu oy "

a Roberta Lingerovy. A]) =L /fl
Manzelka Lenka Lingerova

,, dekujeme za cestu,
kterou jsi s nami Sel, y
dekujeme za Zivot,
ktery jsi s nami zil....
Dne 13. bfezna uplynulo pro nas smutné 9. vyroci, kdy nas navzdy
opustil mj manzel, nas tatinek a dédecek pan Miroslav Cablk.
24. dubna si pfipomeneme jeho nedozité 88. narozeniny.
Ve vzpominkach je s nami.
S uctou a laskou na ného vzpomina

manzelka a synové s rodinami.

Dne 28. bfezna 2019 by se nase maminka, babi¢ka a
prababicka pani BoZena Bartosova dozila 90 let a jeji
manzel, nas tatinek a dédecek, pan Josef Bartos, by se dne
3. biezna 2019 dozil 93 let.
S laskou na n€ vzpominame.

Déti a vnoucata s rodinami

Dne 30. biezna 2019 vzpominame 7. smutné vyroci, kdy néas navzdy
opustil manzel, tatinek a dédecek pan Petr Viderisky.
Stale vzpominaji
manzelka, Iveta a Petr s rodinou,
Petra a sourozenci s rodinami.

Dne 26. kvétna 2019 si pfipomeneme 8. smutné vyroci, kdy nas
navzdy opustila nase maminka, babicka a prababicka pani Zdenka
Blazkova.

Stale vzpominaji B
Zdenka a Véra s rodinami ",
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Co nového ve skole

S blizicim se jarem bych vas rada informovala a1z
rxr g . . - v & =)
o blizicich se akcich a o podstatném déni v nasi ZS a
Mg Skola plnd pohody

ZAPIS BUDOUCICH PRVNACKU

Dne 10. 4. 2019 v dobé od 14.00 do 17.00 hodin se v budové ZS Lipa nad Orlici

uskutecni zapis zaka do 1. tiidy na $kolni rok 2019/2020.

K zapisu se dostavi déti narozené v dobé od 1. 9. 2012 do 31. 8. 2013 a dale ty déti, které

mély v letosnim &kolnim roce odklad $kolni dochazky. Zaci do 1. roéniku budou

pfijimani na zakladé zadosti zdkonného zastupce a podle kritérii pro pfijeti zaku.

- Zapis do prvni tfidy Skolniho roku 2019/20 se kona 10. 4. 2019 od 14.00 do 17.00
hodin v budové Zakladni skoly v Lipé nad Orlici.

- K identifikaci zaka prinesou rodice k zapisu rodny list ditéte.

- Neni-li dité t€lesné nebo dusevné vyspélé a rodi¢ bude zadat o odklad $kolni dochazky,
vyplni zZadost o odklad $kolni dochazky a nejdéle do konce kvétna dolozi posouzeni
ptislusného Skolského poradenského zatizeni a odborného nebo klinického I1ékate.

- Rodi¢e mohou piedlozit Zadost i posouzeni s prislusnou dokumentaci jiz pri
samotném zapisu.

- Pro $kolni rok budou pfijimani prviiaéei do jedné téidy, pocet je dan kapacitou $koly.

- Pocet zaka s priznanymi podpirnymi opatenimi druhého az patého stupné ve tiidé
bude urcen dle aktualniho poctu téchto zaku ve tiidach.

- Zapis se sklada z formalni ¢asti, kdy zadkonny zastupce ditéte vyplni zadost o pfijeti k
povinné $kolni dochazce, a dale rozhovoru pedagogického pracovnika $koly s ditétem,
kdy se bude jednat o orienta¢ni posouzeni formou rozhovoru za pfitomnosti rodice.

- Kazdému ditéti bude u zapisu pridéleno registracni ¢islo. Pod timto ¢islem bude na
vyvésni desce Skoly a na webovych strankach skoly zverejnéno rozhodnuti o pfijeti
ditéte k zakladnimu vzdélavani.

- V ptipadé¢ odkladu skolni dochazky budou rodi¢e vyrozumeéni pisemnou formou.

Vsechna tato opatfeni a nafizeni jsou dana vyhlaskou €. 48/2004 Sb, o zakladnim

vzdélavani MSMT.

K zéapisu se dostavi zdkonni zastupci ditéte s vyplnénou zadosti o pfijeti ditcte
(k dispozici v MS nebo na web strankach $koly), s obéanskym prikazem zastupce a
rodnym listem ditéte. Zapis je povinny pro déti, které dovrsi véku 5 let do konce srpna
tohoto roku, pokud jest¢ do matetské Skoly nedochazeji.
Dnem podani zadosti je zahajeno spravni fizeni. Podle § 71 odst. 1 a 3 spravniho fadu
se rozhodnuti o pfijeti/nepfijeti ditéte k predskolnimu vzdélavani vydava bez zbyte¢ného
odkladu, termin vyvéseni vysledk a predani rozhodnuti je stanoven na 17.5.2019.
Pfi posuzovani zadosti o pfijeti bude postupovano podle kritérii pro pfijeti na rok
2019/2020 .
Mgr. Katetina Guldanova,
teditelka ZS a MS Lipa nad Orlici
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PRIPRAVA NASICH PREDSKOLACKU NA $KOLU

Skola nanegisto probiha jedenkrat mési¢né v budové Zakladni $koly Lipa nad Orlici. V
tomto Skolnim roce jsme se s predskolaky sesli Ctyfikrat. Cilem a smyslem Skoly
nanecisto je trpélive a hravé piipravit nase piedskolaky na zapis a prvni tfidu. Prejeme si,
aby vstup déti do zakladni Skoly byl pohodovy, bez obav, strachu, a proto se snazime jej
touto formou ulehcit.

Ve skole se déti seznamily s prostory skolni budovy, védi, kde je tfida, Satna, télocvicna,
toaleta, kde bude probihat odpoledni druzina. M¢ly také moznost poznat pani ucitelky. To
vse vede k tomu, ze se nemusi obavat nezndmého prostiedi a pfitomnych osob. K zapisu
jdou déti s usmévem a t&si se. Vchazi do znamého prostiedi, vi, které pani ucitelky s nimi
budou pfi zapisu hovofit a znaji i ¢innosti, které se po nich budou u zéapisu do $koly
ocekavat.

Ve $kole si hraji na velké Skolaky. Sedi v lavici, hlasi se o slovo, u¢i se pravidla. Po dobu
45 minut si vyzkousi rizné ¢innosti z kazdé oblasti vzdélavani, vzdy na jiné téma. UCi se
vnimat instrukei, porozumét ji a samostatné pracovat.

Rozvijime dovednosti a schopnosti déti nezbytné pro prvopocatecni ¢teni a psani.
Spravné drzet tuzku, poznavat hlasku na zacatku i na konci slov, urcit pocet slabik ve
slovech, vnimat rozdily, odlisnosti, fadit pfedméty zleva doprava, porovnavat pocet,
poznat Cislice do 6, také komunikaéni schopnosti, rytmizaci i motoriku téla.

Pokud dit€ néco jesté zcela nezvlada, je dulezité je tim nestresovat, ale zacit na
nedostatku trpéliveé a hravou formou pracovat.

Mgr. Michaela Mikulenkova

Na zacatku 2. pololeti tohoto $kolniho roku jsme se rozhodli zpesttit détem béznou vyuku
télesné vychovy a vyrazili jsme s Zaky $koly na zimni stadion do Rychnova nad Knéznou,
kde probéhla vyuka brusleni. Na misto nds pohodiné odvezl autobus, na stadionu byla
moznost pjceni brusli, hrazdicek pro zacatecniky a v piijemné vytopené Satn¢ jsme meli
dobré zazemi. Cela ledova plocha patfila jen zaktim nasi Skoly. Ti byli rozdéleni do tri
skupin dle urovn¢ jejich bruslafskych dovednosti a s nadSenim si uzili netradi¢ni hodinu
télocviku.
Nasim zamérem je brusleni zafadit do vzdélavaciho planu a pfisti Skolni rok zajistit
pétitydenni kurz brusleni pro zaky Skoly. Vétime, Ze to uvitaji s nadSenim déti i rodice.
Mgr. Katetina Guldanova,
teditelka ZS a MS Lipa nad Orlici
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Masopust, masopust, koblizky a masa kus.
Masopust, masopust, a7 to snime, bude pist.

Tak pravi lidova rymovacka. Upfimné feceno, netroufam si odhadnout, jak to v dnesni dobé vypada s pistem, nicméné v sobotu 2. biezna prosel nasi obci pestry masopustni privod a ani o koblizky,
ani o kus masa nouzi nemél.

V osm hodin rano jsme u obecniho Gifadu marné ¢ekali na koné — néjak se mu nechtélo, takze zivého koni¢ka musely nahradit koné pod kapotou. VSech 51 masek bylo odvezeno na horni konec obce,
pravod prosel obci na obecni cestu, pfes nové parcely na Dlouhou Louku a poté z dolniho konce obee do hospody.

Byli jsme uvitdni v 41 domacnostech, ve dvanacti domech na nds pamatovali s vysluzkou, pfestoze nebyli doma. Dékujeme za vyborné pohosténi, vSude jsme si moc pochutnali. V jednom domé
slouzicim k rekreaci nas jeho obyvatelé z Jicina pfivitali versi — to nds mile piekvapilo. Na konci cesty mél policajt v kasicce 8 584 korun — dékujeme vSem, kdo prispéli. Penize jsme vlozili na ucet
ziizeny v ramci vetejné sbirky na podporu 1é¢by Amalky Havlikové.

Dékujeme vSem, kdo nas u sebe doma piivitali.

Velké podékovani patii v§em, kdo se privodu zucastnili a cely den se snazili vas pobavit. Naveéer uz nebylo zrovna teplo — posezeni v piijemné vytopené hospodé na zavér celé akce bylo ptijemnym
zakonc¢enim celého dne.

Jana Hromkova

i

Foto: Radka Brandova



Cekdnf na jaro

Sluni¢ko svymi paprsky hladi studenou zemi, nesméle se objevuji prvni jarni kyticky.
Zima v8ak jesté ukazuje svoji silu a vitr si podava ruku s mrazem, sn¢hem i destovymi
kapkami. Piesto mame zimu radi a ve Skolce jsme si ji uzili se v§emi jejimi krasami.
Tvotrili jsme, malovali, zpivali si, hrali jsme si, dovade¢li, ale také se starali o ptacky a
zviratka.

V prvnich lednovych dnech jsme se vypravili za zvifatky do lesa na Dlouhou Louku.
Den byl slune¢ny, mrazivy a snéhovy poprasek vytvoril v lese krasnou kulisu. Déti
zviratkim pfipravily do krmelce bohatou hostinu a napjaté pozorovaly, jestli se pieci jen
néjaké zvitatko neobjevi. Pokud nam napadl snih, uzivaly si ho déti plnymi dousky,
nékdy se ,spor- - N R e 4 ]
tovalo“ i na koberci
ve Skolce. Snéhu-
lakim jsme vé-
novali piimo cely
den. Maminky
pripravily détem
krasné kostymy, a
tak se mohlo vesele
dovadét, tancovat i

souté&zit. - > 741N

Konec zimy pak patii tradiéné masopustnim karnevalovym
radovankam. Leto$ni karnevalovy rej Kouzla a ¢ary se
uskutecnil v sobotu 9. tinora v mistnim hostinci. Letos nas
navstivil se svym kouzelnickym uménim kouzelnik Jirka,
slovem i hudbou k tanci provazel DJ Hej¢l. Déti tancily,
soutezily a ty, kterym pialo §tésti, si odnasSely nékterou z ;
krasnych cen bohaté tomboly. Stejné jako karneval, tak i masopustni veselice patii mezi
lidové tradice, ke kterym se radi ve Skolce vracime a povidame si o nich. Malovali jsme,
tvotili, naucili se fikanky a pekli i koblizky, které chutnaly naramné. Od masopustu je
jiz kracek k jaru a Velikonoctim, ale také k zapisu piedskolaka do skoly. Ti se jiz pilné
pfipravuji, aby u zapisu uspéli, byl pro né piijemnou vzpominkou a vstup do prvni tfidy
dobte zvladli.

My si ve Skolce posledni zimni dny spolecné uzijeme. Pfivitame jaro upalenim Morany —
pani Zimy, ¢ekd nds divadelni pfedstaveni v divadle Drak v Hradci Kralové, vylet za
jarnimi kytickami do zdmeckého parku do Kostelce, vyzdobime si jarné Skolku a
budeme se t&Sit na velikono¢ni svatky. A také budeme netrpélivé ¢ekat na navrat ¢apt
a dalsich ptackt od mote, ktetfi ndm to opravdové jaro jisté donesou. Budeme se peclivé
starat o Sest novych listnatych stromki, které nam pfibyly na nasi zahrad¢ ve Skolce.
Té&sime se na jejich nové listky i kvéty a samoziejmé na stin, ktery budou poskytovat v
horkych dnech. Az pujdete kolem, podivejte se... Piejeme vam vSem krasné jarni i

velikonogni dny, piné pohody a slugka. Marie Nedomanska, DiS — uéitelka MS
o7
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" SE SOUTEZEMI

Akce se kona
v sobotu 1. éervna 2019 od 14,00 hodin
na hristi v Lipé nad Orlici.

Program:kaceni majky-
vystoupeni déti z MS
soutéze pro déti
détska diskotéka
Hraje DJ Pepa

Dovoluji si Vés timto pozvat na posezeni pro seniory bez rozdilil
véku, spojené s drobnym pohosSténim a doprovodnym programem,
které se uskutecni

Z organizacnich diivodi prosime o potvrzeni Gcasti
(osobné nebo na tel. ¢isle 494 371 416).
V nutném piipad¢ 1ze také zamluvit dopravu na akci a zpét.
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Doufam, ze Vés pozvani zaujme a t€$im se na setkani s Vami.

Monika Vratilova — starostka obce

21

Vici odvedli s muflony dobrou praci, kam se hrabe ¢lovek.

Toto jc ndzor nasich ochranari.

Nadpis elanku publikovaného na internetu. Nadpis, nad kterym zustava rozum stat.
Prace mnoha dobrovolniku nejen z gad mysliveu za dlouhd desetileti, kterou se
dopracovali k svitovému unikatu v chovu muflonu, je bihem jednoho roku diky préaci
ochranagu zmagena.

V Mochovi Zilo nejlepsi stddo mufloni zvige na sviti. Diky vikim je totalni
zlikvidovéano a vdemohouci ochranagi tomu radostni tleskaji.

Tato sekta ochranédsu placena statem z naSich dani radi rozhoduje a nasizuje, ale za
nasledky nenese Zadnou zodpovidnost.

Pgiklad prvni: Kirovec — Sumava, protesty proti kaceni kiirovcem napadenych stromu.
Akamto doslo? Nejvitsi kurovcova kalamita v dijinach.

Pgiklad druhy: 40 let ochranagstvi kormorana — po celd Iéta jsou vyplaceny nahrady za
Skody zpusobené kormoranem na rybach. Nyni doSlo k tomu, Ze stat prosi i za jejich
odstgel adokonce vyplaci odminu za kazdého uloveného kormorana.

Jak myslite, Ze to dopadne s vydrou? V souéasné dobi je chranina a zaroveo
psemnozend. Az budou muset byt vyplaceny takové nahrady, Ze situace bude opit
nednosna, tak pevni vigim, Ze zase budeme s velkym Gsilim provadit jeji redukci.
Zadny statv Evropi si nemuze dovolit takové stavy vyder, jaké jsou u nas.

Chrénime dravce, ano, ale zamyslel se nikdo nad tim, proé se ndm ztraci z nasi psirody
zpivné ptactvo?

Eim myslite, Ze se Zivi sojky, straky, krahujci?

Hovogi se 0 nepuvodnich druzich u nas vysazenych, které je nutno zlikvidovat, a pak se
stane, Ze do CHKO vysadime koni.

Pro ochranége je jednoduché Zit z peniz sttu, rozhodovat a nasizovat, ale za nasledky
nenést Zadnou zodpovidnost.

Ochrana pgirody ano, ale tak, aby v3e bylo vyvazené. Neni mozné ochradovat jeden
Zivoeisny druh na tkor jiného.

Vaclav Hromek

Fotbal - to je hral

Rozpis krajského pieboru I.B tiidy jaro 2019

23. bgezna o) 15.00 Lokomotiva Mezimisti — Lipan. Orl. A
30. beezna SO 16.30 Lipan. Orl. A-\eleSov Doudleby n. Orl.
6. dubna S0 16.30  Eeské Mezigigi — Lipan. Orl. A

13. dubna SO 17.00 Lipan. Orl. A— Smigice

21. dubna ne 17.00 Albrechtice n. Orl. — Lipan. Orl. A

27. dubna S0 17.00 Lipan. Orl. A-Javornice

4. kvitna o) 17.00 Pgedmigice nad Labem — Lipan. Orl. A
11. kvitna o) 17.00 Lipan. Orl. A- Solnice

18. kvitna o) 17.00 Opoéno —Lipan. Orl. A

26. kvitna ne 14.00 Lipan. Orl. A— MalSovice

1. éervna SO 17.00  Teebechovice pod Orebem — Lipa n. Orl. A
8. éervna SO 17.00 Kosieky — Lipan. Orl. A

15. éervna o) 14.00 Lipan. Orl. A- Pgepychy
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Rozpis okresniho pieboru IV. tfidy jaro 2019

OKRESNI P@EBOR mladsi pgipravka - jaro 2019

14. dubna ne 14.30 Solnice B - Lipan. Orl. B
20. dubna o) 17.00 Lipan. Orl. B — Kostelecka Lhota B
28. dubna ne 10.00 Javornice B - Lipan. Orl. B
5. kvitna ne 14.00 Lipan. Orl. B— Eermna nad Orlici
11. kvitna o) 14.00 Labue RK - Lipan. Orl. B
19. kvitna ne 14.00 Lipan. Orl. B - Domasin
25. kvitna o) 17.00 Olednice v Orlickych horach — Lipan. Orl. B
2. eervna ne 14.00 Lipan. Orl. B - Solnice B
8. eervna o) 17.00 Kaosteleckd Lhota B — Lipan. Orl. B
15. éervna SO 10.00 Lipan. Orl. B — Olesnice v Orlickych horach
Okresni pgebor mladSich zaku OFS RK - Jaro 2019
1 Eernik/RK Sokol Eernikovice / Spartak Rychnov
2 Borohradek Lokomotiva Borohradek
3 Doudl/Sop VeleSov Doudleby / TJ Sopotnice
4 OhniSov. Start OhniSov
5 Lipa Sokol Lipa
6 Kos/Eas FK Kostelec / AFK Eastolovice
7 Pgepychy SK Pgepychy
8 _______
Hraci doba: zaeatek 0
4 muzstva 2 x 15 minut - 2 haisti 9:00 hod. 3 22 B-C
5 ; e - AB
3 muzstva 2 x 20 minut - 1 hgisti 0 B-D AC
pogadatel - hgisti:  termin: Ueéastnici:
JARO 2019
10. kolo 6.4.2019 | 7.4.2019 A B c D
Lipa ET 25.4. Lipa Doudl/Sop Kos/Eas Ohnigov
Eernikovice SO 6.4. Eernik/RK Pgepychy Borohradek | -
11. kolo 13.4.2019 | 14.4.2019 A B c D
Pgepychy SO 13.4. Pgepychy Eernik/RK Lipa Kos/Eas
Doudleby NE 14.4. Doudl/Sop Borohradek OhniSov | -
12. kolo 220.4.2019| 21.4.2019 A B c D
Eernikovice NE 21.4 Eernik/RK Kos/Eas Ohnigov | -
Pgepychy SO 20.4. Pgepychy Borohradek Lipa Doudl/Sop
13. kolo 27.4.2019 | 28.4.2019 A B C D
Borohradek SO 27.4. Borohradek Jos/Eas Doudl/Sop Eernik/RK
Ohnigov ST 8.5. Ohnigov Lipa Poepychy | = -
14. kolo 4.5.2019 | 552019 A B C D
Borohradek NE 5.5. Borohradek Kos/Eas Ohniov Pgepychy
Doudleby PO 6.5. Doudl/Sop Eernik/RK Lipa | -
Okresni pohar mladSich zaku - jednodenni turnaj
Okresni pohar 11.5.2019 12.5.2019
Lipa NE 12.5.2019
Zavireené turnaje
15. kolo 18.5.2019 | 19.5.2019 A B c D
16. kolo 25.5.2019 | 26.5.2019 A B C D
17. kolo 1.6.2019 | 2.6.2019 A B C D
18. kolo 8.6.2019 | 9.6.2019 A B c D
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pogadatel turnaje

1 Slat + Javo TJ Sokol Javornice / TJ Sokol Slatina n. Z.
2 Rokytnice 1. FC Rokytnice v O. h.
3 Kostelec FK Kostelec nad Orlici
4 Lipa TJ Sokol Lipan. O.
5 Rychnov FC Spartak Rychnov n. K.
6 Eastolovice AFK Eastolovice
7 Tynisti SK Tynisti n. O.
8 Eernikovice TJ Sokol Eernikovice
9 Solnice SK Solnice
10 | Doud + Sopo TJ VeleSov Doudleby / TJ Sopotnice
11 _Vamberk TJ Banik Vamberk
12 E. Mezigiei FC Eeské Mezigiéf
13 Tyn + Alb SK Tynisti n. O. / SK Albrechtice
14 Borohradek TJ Lokomotiva Borohradek
Hraci doba: A - - -
3 muzstva 2 x 15 minut - 1 haisti zagatek ,Ii_(B: é_B i_g
4 muzstva 2 x 10 minut - 2 heisti 9:00 hod. AC BD AC
1. kolo 06.04.19| 07.04.19 A B C D
Eastolovice NE 7.4. Eastolovice Rokytnice Slat + Javo
Rychnov SO 6.4. Rychnov Lipa Kostelec Eernikovice
Tynisti SO 6.4. Tynisti Solnice Vamberk
Tynist NE 7.4. Tyn + Alb E. Mezigiei Doud + Sopo Borohradek|
2. kolo 13.04.19| 14.04.19 A B C D
Rychnov NE 14.4. Rychnov Slat + Javo Vamberk Borohradek
E. Mezigiei e 13.4. E. Mezigiei Eastolovice Rokytnice
Eernikovice NE 14.4. Eernikovice Kostelec Doud + Sopo
Lipa NE 14.4. Lipa Tynisti Solnice Tyn + Alb
3. kolo 20.04.19 [ 21.04.19 A B C D
Slatina SO 20.4. Slat + Javo Lipa Eastolovice Tynisti
Solnice SO 20.4. Soalnice Rychnov Rokytnice
Vamberk SO 20.4. Vamberk Eernikovice Borohradek
Doudleby SO 20.4. | Doud + Sopo Kostelec E. Mezigief Tyn + Alb
4. kolo 01.05.19 | 08.05.19 A B C D
Slatina ST 1.5. Slat + Javo Solnice E. Mezigiei
Rokytnice ST 1.5. Rokytnice Kostelec Tynisti Borohradek
Rychnov ST 8.5. Rychnov Lipa Doud + Sopo
Eernikovice ST 1.5. Eernikovice Eastolovice Vamberk Tyn + Alb
5. kolo 04.05.19 | 05.05.19 A B C D
Solnice SO 4.5. Salnice Rokytnice Tyn + Alb
Vamberk NE 5.5. Vamberk Lipa Kostelec E. Mezigiéi
Tynisti SO 4.5, Tynisti Rychnov Eernikovice
Borohradek SO 4.5. Borohradek Eastolovice | Doud + Sopo Slat + Javo
6. kolo 11.05.19(12.05.19 A B C D
Rokytnice NE 12.5. Rokytnice Lipa Borohradek
Slatina SO 11.5. Slat + Javo Tynisti Eernikovice Vamberk
Doudleby NE 12.5. | Doud + Sopo Eastolovice Solnice Kostelec
E. Mezigiéi NE 12.5. E- Mezigiéi Rychnov Tyn + Alb
7. kolo 18.05.19 | 19.05.19 A B C D
Tynisti SO 18.5. Tyn + Alb Kostelec Slat + Javo
Lipa NE 19.5. Lipa Eernikovice E. Mezigiel
Vamberk NE 195 Vamberk Tynisti Doud + Sopo Rokytnice
Borohradek SO 18.5. Borohradek Eastolovice Solnice Rychnov
8. kolo 25.05.19]| 26.05.19 A B C D
E. Mezigiei SO 25.5. E. Mezisiéi Tynisti Eernikovice Rokytnice
Rychnov NE 26.5. Rychnov Solnice Vamberk Borohradek
Doudleby SO 25.5. | Doud + Sopo Lipa Slat + Javo
Eastolovice SO 25.5. Eastolovice Kostelec Tyn + Alb
9. kolo 01.06.19 ] 02.06.19 A B C D
Slatina SO 1.6. Slat + Javo Vamberk E. Mezigiei
Borohradek NE 2.6. Borohradek Tynisti Kostelec
Eernikovice NE 2.6. Eernikovice Eastolovice Rokytnice Solnice
Lipa e} 1.6 Lipa Rychnov Doud + Sopo Tyn + Alb
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Osmnacta Toikralova sbirka
na Dobrussku, Opoeensku a v Tynisti

Teikralova sbirka se letos konala v ER podevatenacté, Geastni se ji kazdoroéni paes
60 tisic dobrovolniku, objem vykoledovanych peniz je v celé republice pges 100 mil.
Ke.

Tahle shirka v sobi ale nese hlubsi smysl nez pouhé shromazrovani peniz, je vlastni
velkym getizcem davani.

Na poéatku pgi narozeni JeZiSe to byli mudrci, ktesi se pgisli poklonit narozenému Kréli
a peinesli mu velké dary. V tichto dnech jsou to tisice dobrovolniku, ktesi davaji svuj
gas a sily, aby roznesli po domovech radostnou zpravu o narozeni JeziSe Krista.
Dalsim, kdo dava, jsou vSichni lidé, ktegi oteviraji dvege i srdce a davaji dar ve prospich
charity, aby mohla pomahat. Nakonec jsou to vSichni zamistnanci Charity ER, ktegi
obdarovavaji sluzbou nemocné a seniory. A jsou nejvitSimi poskytovateli socialnich
sluzeb v nasi zemi.

TKS spojuje lidi v Sigeni dobra. Ani letos nezmizela Stidrost a ochota davat. Ochota
davat je totiz vyjadeenim toho nejuslechtilejsiho, co v éloviku je, ato je laska.

65 % z vykoledovanych peniz se vraci do Dobrusky.

Penize z Taikralové shirky pouzivame tradieni na socialni sluzbu osobnich asistentu,
na nékup dalSich pomucek do charitni ptjéovny, pgimou finanéni pomoc lidem v nouzi
a také posildme penize na projekt Adopce na dalku do Indie, na Skolstvi. V looském
roce jsme z tichto peniz popgidili teeti charitni auto, které je vyuzivano pgedevsim
osobnimi asistentkami pgi terénni sluzbi, a také pujeovnou pomucek.

Opitse ukazalo, Ze lidé Taikralovce vigi a podle toho se chovaji. Nejéastijsi paispivek
je 200 nebo 100 Ké. O vytiZzek samozgejmi jde, ale neni na prvnim misti. NejvitSim
psinosem je radost a poselstvi, které pginaseji mali kralové lidem do jejich doméacnosti.
Pgin&Seji peani zdravi a poZehnani pro cely rok. Pgani také piSi nad dvege, coZ znamena
K+M+B + Buh chrad tento dum, Zehnej tomuto domu. Proto také nepraktikujeme
anonymni poulieni koledovani, ale poctivi se snazime obejit vSechny domacnosti.

Pgi leto3ni TKS celkem v celém naSem obvodu koledovalo 129 skupinek. Koledovalo
se v jedenden, vsobotu 5. ledna po cely den.

Vytizek TKS 2019 je 692 844 Ké, coZ je vice o cca 28 tis. Ke neZ loni.

Rada bych vam podikovala za to, jakym zpusobem koledniky pgijimate ve svych
domovech, dikuji vdem darcum, ditem a jejich rodiéum, vedoucim skupinek, pAnum
fardsum za pozZehnéani v kostelich, viem dobrovolnikim zajiSeujicim zézemi pro
koledniky a rozvozy diti do poteebnych mist, starostkhm a starostim ve vsech
z(éastninych obcich za peéetini a rozpeéetieovani pokladniéek a také mistu
Dobruska za dvi bezplatna filmovéa pgedstaveni pro koledniky .
Jménem Farni charity Dobrudka i jménem svym vam vSem do nového roku pgeji hodni
zdravi, optimismu a vzajemné lasky.
Ing. Jana Polaékové, Farni charita Dobruska
25

Wtizek Tgikralové sbirky 2019

DOBRUSKA vé. Kgovic, Pulic, Domasina,

Milgan,Chabor, Bistvin, Dolu 192 056 Ké
VAL, Provoz 8 746 Ké
Chlistov 2 748 Ké
OPOENO ve. Eanky, Dobgikovce 81030 Ké
POHO®I 19 330 K¢
SEMECHNICE 11 634 Ké
Mokré 7918 Ké
TRNOV, Houdkovice, Zahornice 22 750 Ke
BILY UJEZD, Roudné, Hroska, Masty 26 719 Ké
PODB@EZI, Lhota u Dobrusky 26 595 Ké
P@EPYCHY, Zahornice 30 445 Ké
OEELICE, Mistec n. Didinou 12 018 K¢
DOBRE, Kamenice, Rovné, Hlinné, Spalenisti, Chmelisti 37 245 Ke
BYSTRE V O.H. 17 277 Ké
JANOV ATIS 9077 Ké
OHNISOV, Zakravi 24581 Ké
SN1ZNE 7 407 Ke
SEDLOOOV 11 465 Keé
DOB@ANY, Nedvizi 8610 Ke
BOHDASIN 7111 Ke
KOUNOV Sediviny 14 238 Ké
BAEETIN Sudin 16 349 K¢
DESTNE V O. H. 20 000 Ké
OLESNICE V O. H. 10 632 K¢
TYNISTI N. O. 48 221 Ké
LIPAN. O. 18 642 Ké
CELKEM 692 844 K&

V3em darcum dikujeme a pgejeme v3e dobré v roce 2019!
Farni charita Dobruska,
www.dobruska.charita.cz
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V hlavni roli eervena gepa

Eervena sepa je trochu opomijenou zeleninou. Pochazi ze severnich oblasti kolem
Steedozemniho moge. Ve steedoviku se vyuZivaly pgedevsim listy, které jsou jedlé a i
dnes se nikde pgipravuji jako Spenat. Bulvy obsahuji vysoké procento vody, kyselinu
listovou, vitamin C, nikteré vitaminy gady B, keemik, draslik, hogéik, zinek, jod
mangan, fluor. Komplex tichto latek podporuje tvorbu inzulinu, ostrost zraku, tvorbu
krve acelkovi metabolismus.

Gulas s eervenou gepou

Potgebujeme: 1 vitsi bulvu ovagené éervené gepy, 3 brambory, 150 g anglicke slaniny, 1
IZici tuku, jednlu cibuli, 2 strouzky éesneku utseného se soli, kousek masoxu, 2 IZice
hladké mouky, /.bobkového listu, Spetku pepge, kelimek smetany na vageni.

Postup: Na tuku osmahneme nakrajenou cibuli, psidame slaninu a restujeme. Doplnime
na kostiéky nakrajenymi brambory, éesnekem, vyvarem z masoxu, okogenime, psidame
na kostiéky pokrajenou gepu. Provagime, zahustime moukou rozmichanou v 8alku vody,
nechame peejit varem, zjemnime smetanou a podle chuti jesti dokogenime.

Buchty pIniné eervenou gepou

Potgebujeme: 2 ovagené éervené gepy, 2 vejce, 150 g tuku nebo masla, 150 g cukru, par
zrnek soli, citronovou kiiru, /s | mléka, 500 g hladké i polohrubé mouky, 30 g droZdi. Na
drobenku: 60 g masla, 80 g mouky, 80 g cukru, IZieku vanilkového cukru.

Postup: Do eéasti mléka dame drozdi, 1Zzieku cukru, 1Zieku hladké mouky a nechame
vzejit kvasek. V mise utseme Zloutky, cukr, méslo, pgidame zbytek mléka, sul, kvasek,
mouku, zpracujeme a nechdme vykynout. Z tista vykrajujeme bochéanky, které
zmaekneme na placiéku a pInime na nudlieky nastrouhanou sepou. Naplo zasypeme
drobenkou, kterou jsme si pgipravili z masla, cukru a mouky, a dobge zabalime, aby
naplod nevytekla. Buchtieky klademe na plech, pomaZzeme tukem a jeSti nechdme
vykynout. Peéeme ve vyhgété troubi dortizova.

Salat s keenem

Ifotﬂebujeme: 300 g éervené gepy, 100 g keenu, citronovou $eavu, sul, 2 IZice oleje,
l>cibule, Spetku pepge atymianu.

Postup: @epu uvasime a nechdme vychladnout. Poté ji oloupeme a nastrouhdme na
hrubsi nudlieky, psiddme jemni nastrouhany keen, pokrajenou cibuli, zakdpneme
citronovou 3eavou, olejem, osolime, okosenime, dobge promichdme a nechame v
chladniéce rozleZet.
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Zdravi ze spize

Jablka zabraouji infekcim.
MuZi trpi nachlazenim aZ étysikrét éastiji.

Nejefektivnij$i ochranou je denni snist tsi jablka. Zeny
zase onemocni infekci moéovych cest, potgebuji proto
denni vypit 300 ml brusinkové Seavy. Ta podle jedné

americké studie dokaze spolehlivi usmrtit bakterie.

Rychly dsudek v ogechovych jadrech. .
Vladské ogechy, a= uz je jime samotné nebo ,-'

je zapracujeme do sladkych moueéniku,
ndm velice prospivaji. Chrani organismus
pged zhoubnym bujenim, starnutim,
degeneraci vSech organu, ale podporuji
rovniz fungovani nervové soustavy, bystai
a zrychluji mysleni a pgedstavuji Géinnou
prevenci proti Alzheimerovi chorobi. K
tomuto zaviru dospili vidci z Kalifornské
univerzity v Los Angeles. Abyste podpogili svou vitalitu, staéi denni snist jednu hrst
jader. Tilu tak dodate sadu antioxidantu, vitaminu, minerall a zdravi prospisnych
oleju.

Mandle a nadvaha. Nikolik na sobi nezavislych

studii prokazalo, Ze lidé s nadvahou, ktegi si kazdy
den dopgdli asi 20 gramu nesolenych, neprazenych
mandli, zhubli v pramiru o dva kilogramy vice neZ ti,
ktegi je nejedli. Mandle obsahuji zdravé tuky a cenné
mineralni latky, které podporuji metabolismus a
prispivaji ke snizeni hladiny zlého cholesterolu.

Ea| Z boruvek. proti zanitu moeéovych cest je dobry
eaj z boruvek. Su3ené boruvky maji vSeobecni
protizanitlivy (einek, zabraduji Sigeni bakterialni
nakazy, ktera by se mohla dostat az do moeového Ustroji.
Mimo jiné ale obsahuji latku, ktera nedovoli bakteriim
peichytit se na sliznici moéového michyge a moéové
trubice.
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Dosilova¢ mozku

Zinek je nezbytny pro normalni éinnost vice neZ sedmdesati enzymu podilejicich se na
mnoha tilesnych procesech. ZvySuje psychické schopnosti, pamie a koncentraci,
zklidouje nervovy systém a pomaha tlumit deprese. Zinek méa velky vliv na pohlavni
zdravi muzu, je dulezity pro vyvoj pohlavnich organu v obdobi dospivani, zvySuje
plodnost. M& antioxidaeni vlastnosti, pusobi preventivni proti rakovini, udrZuje nizkou
hladinu cholesterolu, prospiva diabetikim, neboe upravuje hladinu inzulinu v krvi,
pomaha pgi vSech kloubnich potiZich, pusobi proti anémii. Kromi jiného udrzuje
zdravou pokoZzku a spolupusobi psi 16ébi v3ech koZnich defektu.
Potgebu zinku zvySuje i duSevni peetiZeni a stres, tihotenstvi a kojeni, vegetariansky
zpusob vyZivy.
Potravinové doploky se zinkem existuji v mnoha variantach, east v kombinaci s
vitaminem C nebo s dalSimi antioxidanty. Zinek byva soueasti kvalitnich
multivitaminovych a mineralnich smisi. Nemil by byt uzivan psi konzumaci mléénych
bilkovin nebo vajec, sniZuje se tim jeho vstsebavani. Znaené poceni, napgiklad pei
sportovnim vykonu éi psi nachlazeni, vede ke ztrati zinku, &imz se jeho potgeba zvy3uje.
Ma-li byt zinek v tabletkdch maximalni Géinny, nesmi se zapijet.
Nejvitsim zdrojem zinku jsou dyoova seminka, pSeniené kliéky a otruby, celozrnna
mouka a vyrobky z ni, jatra, Ustsice, mak, ovesné vloeky, vitsina hub, hovizi maso, ryby,
kralik a kuge, mlééné vyrobky, ogechy, luStininy, eaj, neloupand ryze, zelenina
(kukugice, brokolice) a ovoce. Doporuéenou denni davku pro dospilé lze ziskat
napsiklad z jedné porce hoviziho steaku éi peeeného hoviziho masa, z porce dudenych
hub, ze dvou IZic dyoovych seminek.

Z éasopisu Spirit 9/2019 vybrala Zdeodka Videdska

Cernd kronika Dosla z Dodhotf,
tentokrat z roku 1906.

Pozor na 3vindlége. Po nasem okoli chodi agenti riznych nimeckych firem, a to
mnohdy i v pruvodu kostelnika, nabizeji obrazy vselijakych svatych. Tyto obrazy jsou
beze v8i umilecké ceny, zcela obyéejny to tuctovy brak, ktery si daji dobge zaplatiti.
Chce-li uz nikdo miti obraz nijakého svatého, toe a« si koupi vyrobek éesky a umilecky;
dostane jich dnes uz dost a velmi lacino.

Zmrzl. V nedili rano nalezen byl na polni cesti od Lukavice k Prorubtim vedouci dilnik
FrantiSek Razl ze Skuhrova Uplni zmrzly. Razl zdrzoval se v posledni dobi v Rychnovi
adoSel i obéas ke svym pgatelum do Prorub pro nijakou podporu, leé posledni cesta stala
se mu osudnou. Mrtvola jeho psevezena do Lukavice a dne 13. inora na tamnim hgbitovi
pohgbena.

Tyfus. Posledni dobou vyskytuji se ojedinila onemocnini tyfem steevnim v Rychnovi
n. Kn., vesmis po domech v nejbliZsi blizkosti geky rozptylenych. JelikoZ uZivana voda
pitnd je nezdvadnou, lze hledati pgiéinu této nakaZlivé nemoci s nejvitsi
pravdipodobnosti nejspise jen ve vodi gieni, kterd jsouc lehce dosaZitelnd, uZivana byvé
k myti a vyplachovani nadob. Upozoroujeme obecenstvo, Ze voda Knizny jest v
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prubihu mistem znaéni zneéidtina a jeji uzivani v domécnosti, neni-li naleziti
svagena, jest pro zdravi rodiny nebezpeenym.

Neseastny pad. Kostelnik p. A. Negold &istil minulou sobotu okna v kostele nejsv.
Trojice; pgi tom pouzil chatrného Zebgiku, ktery se pod nim zlomil. Negold spadl
stseemhlav nejprve na zpovidnici a z této teprve na dlazbu. Byl dopraven v bezvidomi
do svého bytu a nachazi se dosud v nebezpeéi Zivota.

Zabit pgi stavbi drahy. Dne 13. dubna odpoledne udélo se nestisti pai stavbl mistni
drahy Doudleby — Rokytnice. V tunelu v Piéini zamistnan byl Jihoslovan Stipan
Vogrié posunovanim voziku pro vyvazku kamene a Stirku a nad tim bylo zbudovano
leSeni, na které Sest dilniku shrnovalo odkopanou zem. Dosud nezjistinym zpusobem
odtrhl se kus skaly z vySe asi 7 metru a zgitil se na Vogriée, pracujiciho dole. Ubozak
zasazen byl kamenem tim do hlavy tak prudce, Ze skacel se k zemi a zustal v bezvidomi
az do druhého dne do rana, kdy skonal. Zabity zanechal zde vdovu s 2 malymi sirotky.
Zavedeno soudni vySetsovani.

Kradez. V noci z Uterka na steedu vnikli dosud neznami pachatelé do svitnice Aloise
Sabaty v TgebeSovi, ve kteréZ 7 osob spalo, a odcizili odtud hotovi penize, jakoz i
rozliené skvosty v ihrnné ceni pges 200 korun, a aniz by byli kym pozorovani, opit
zmizeli.

TiZce zranin byl ve étvrtek odpoledne na nadrazi solnickém pgi vykladani silnych
Zeleznych hgideli koéi ze slévarny p. Porkerta Josef Burian. Chtil sam jednu hgidel
naloZiti nedbaje toho, Ze jest pges 250 kg tizka, dal si ji Spatni na vuz, takZe se
poevazila, padla mu na prsa a peerazila mu nikolik Zeber na levé strani. Pravi psitomny
p. MUDr. Mojzi$ ze Solnice poskytl tiZzce zraninému pomoc, naeez byl dopraven do
solnické nemaocnice.

Poekvapeni za pegekvapenim. ManZelka obuvnika ve Slivenci Anna Ledvinova
poekvapila psed neddvnem svého muze tim, Ze mu povila trojéata. Slabounka
nemluvodata v8ak dlouho neZila a byla spoleéni pohgbena. V tichto dnech Ledvinova
poekvapila manZela opit, tentokrate tim, Ze uplachla s krejeovskym pomocnikem
Josefem Vejvodou a odjela s nim pry do Ameriky. Opustiny manZel jest Gpini
spokojen.

Nelidska sestra. V posledni dobi pogalo se zde proslychati, Ze zdejsi slabomysiny
51lety Josef Krémdag viznin jest na pudi. Zprava tato donesla se také éetnictvu, které v
zaleZitosti této zavedlo okamzité pétrani, jehoZz vysledek byl pegekvapujici. Vyse
jmenovany nalezen byl na pudi, kdeZ se mnozstvi slepic nalézalo, v trokéch na pradlo
ve velmi zubozZeném stavu lezici. Pgi spateeni eetnického zavodeiho p. Mrzeny prosil
nejprve, zimou se teesa, o nico K jidlu. Kreméags dopraven byl do zdejsi nemocnice a na
sestru jeho bylo ueinino trestni oznameni.

Z Habrové. V pondili o posviceni vypomahala Frantiska Dudkova pgi mlaceni obili.
Dévala do mlatieky, psi éemz si poeinala tak neopatrni, Ze ji stroj pravou ruku zachytil
a v pravém slova smyslu utrhl. Byla ihned dopravena do vSeobecné nemocnice v
Rychnovi nad KniZnou, kde ji musela byt ruka ododata. Tim stala se témig ku praci
neschopnou. Aby se této aspoo easteeni ulevilo, uspogadaji mistni ochotnici v sobotu,
dne 24. listopadu, taneéni zabavu, jejiz eisty vytiZzek peipadne Grazem postiZené.
Vzhledem ktomu zve se k hojnému Uéastenstvi. Vstupné bez omezeni dobroéinnosti.
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Babské rady:
O bolestech a bolistkach

Pravda, v tichto dnech nas trapi spiSe chgipka éi minimalni nachlazeni s posadnou
rymou. Na otuZovani a posilovani imunity je uz pozdi, budeme se muset s aktualnim
zdravotnim nadilenim porvat klasicky — do postele a vyleZet, psipadni pozadat 1ékase o
pomoc. NeSigit nemoc kolem sebe bezohlednym kychanim a kaSlanim. I tak par dobrych
babskych rad na chgipku i dnes nabidneme. Ale vinovat se budeme i jinym bolestem a
bolistkam, na které mily babieky skvilé recepty.

Tak teeba nehojici se rany, mnohdy jen malé, ale i ty vitsi, babiéky a prababieky 1éeily
propolisem. Propolis (veeli tmel) je léeivou latkou pouzivanou dokonce uz v éasech
egyptskych faraénu! Véely byly a jsou prosti skvilé! Ababiéky tovidily...

Propolis je psi pokojové teploti hustou lepkavou hmotou Zlutohnidé barvy. Je to smis
latek s vysokym obsahem pryskysic, vosku, balzamu, éterickych oleju a pylu. Lééivé
pusobeni sice nemily babiéky videcky potvrzeno, ale nic jim to nevadilo. Proto
propolis hojni vyuZivaly. Teeba na hojeni dlouhodobych hnisavych ran ve formi
propolisové masti. Ta sniZuje bolestivost, tlumi zanit, urychluje éistini i uzaveeni
kozniho defektu. I pgi vnitenim uzivani pusobi proti celkovym infekénim onemocninim
zpusobenym bakteriemi i viry. Navic podporuje i obranyschopnost naseho tila. Idealni
pro souéasnou chgipkovou anabzi.

A jak mast pripravit? Staéi k tomu 30 g propolisu, 100 g mésla a v3e dukladni smichat.
Naneste na obvaz a pgilozte k nehojici se rani. 3

Uklidoujici éaj po zranini tlumici bolest také babieky znaly. Sipky, hesméanek, misieek
Iékagsky, jitrocel, tsezalka — vSeho stejny dil, zalit vagici vodou a pit nikolikrat denni.
Hned bylo zraninym lépe.

Listy bsizy jsou Udajni vynikajicim prosteedkem pgi jakychkoli bolestech. Za starych
(tizko gici, jak starych) easu pry chodili nemocni spat v kalhotach, dole uzavgenych a
nacpanych bgezovym listim. Udajni se tim odstradovaly revmatické i jiné bolesti.
Pravda? Tizko vigit... Ale na éerstvé listy bgizy si jesti nijaky éas budeme muset stejni
poekat.

I jalovec je pry dobry, psedevsim na bolesti kloubu. Jalovéinky, totiZ plody jalovce, tak
bajeené pgi vageni ,,divokych* jidel, jsou Gdajni dobré proti chgipce. Kdo ma doma
nikolik rostlinek jalovce za okny, chgipkou neonemocni. A pokud naloZite do 500 ml
vodky éi lihu hrnek jaloveinek, nechate 10 dni odstat v temnu, potom ziskate skvily Iék
na bolavé klouby. A dejte si nikolikrat denni panaka a je to. Tak pravi babiéky. A ty to

.....

Koepeléi vejce jsou drahd, ale podle tradienich tvrzeni jsou skvilym geSenim na kdeco,
veetni posileni muzné sily. VSak panové vidi, o éem je gee, zvlasti pokud Zili na
venkovi a hejna keepelek mili kolem sebe.
NejlepSim lékem na vSechny bolesti kloubu je pohyb, pokud se hybat muzeme. Ataké
masaze. Boli-li kloub, naps. lokte, masdZ musi zaéit nize, abychom zlepS3ili proudini
krve. Jemné kruhové hladivé pohyby jsou nejlepsi. Tak pravi baby a prababy s tim, ze
kloub jen jemni aopatrni masirovaly. Uf, je to psijemné!
Nadmirny pohyb pgi vydatné prochédzce, na kterou nejste zvykli, muze pgispit k
nataZeni Slach v nohéch, v okoli kotniku pak pgedevsim. Co s tim? Nasypte éerstvi
mlety peps na platno namoéené v jableeném octi. ObloZte jim bolavé misto na 10 — 15
minut. Etysikrat denni Gdajni staéi. Babiéky pravi, Ze to Géinkuije! Dokon-
cenl na
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Tak trochu vzpominani

Dnes rano jsem vysla z domu a co nevidim? U budovy obecniho fadu stoji nakladni auto
ana ném jsou nalozeny 2 telefonni budky, pfesné takové, jako ta nase. Tak a je to tady, uz v
minulém roce bylo avizovano, ze telekomunikace uvazuji o zruseni telefonnich budek,
resp. vefejnych telefonnich automati.. Ptite se proc? Jsou totiz nevyuZzivané, téméf
zapomenuté a opomijené vetejnosti, a tudiz pry Gplné k nicemu.
Neda mi to, a tak se trochu vratim do minulosti. Pamétnici si jisté vzpomenou se mnou,
jak tomu bylo v letech uplynulych. Kdo z vas si jesté vybavi, jaké to bylo telefonovani,
kdyZz v obci bylo pouze par telefonnich pfistroji, pevnych linek a to pouze na MNV
(Mistnim narodnim vyboru, dnes OU), pak v hospodé a v motorestu, v prodejné potravin
a poté v nékolika malo domacnostech. Byla zde také vetejna telefonni stanice, a to v domé
postovni dorucovatelky, kterd byla povéfena dorucovanim telegramd, to kdyz se jednalo
o naléhavou zpravu. Tam si mohl jit zavolat kazdy v pripadé nutnosti. Umite si to
ptedstavit? Pokud jste potfebovali telefonovat, tak hurd k telefonu a pak pfes ustiednu v
Tynisti n. Orlici zadat poZzadované &islo volaného a éekat na spojeni. Cekavalo se dlouho,
obcas hodné¢ dlouho, nebo se volalo tzv. na vyzvu a hovor se objednal na urcitou hodinu.
Postupem cCasu a diky modernizaci telekomunikacni sité se telefonovani vyrazné
zjednodusilo a urychlilo. V obci byl po roce 1990 instalovan vefejny telefonni automat,
nejdiive na drobné mince a pozdéji na kartu. Stal v t&sné blizkosti hasi¢ské zbrojnice a
hrist¢ TJ Sokol, vedle budovy
obecniho ufadu. Mnohokrat
poslouzil a pomohl. Pak pfisla doba
mobilnich telefond a velmi rychle,
tak jak tomu byva, jsme si zvykli na
lepsi. Je to tizasné, kdyz si kdykoli
muzete zavolat kam chcete, v
jakoukoli denni i nocni hodinu.
Prosté pokrok nezastavis, jak fikaji
mladi, a viibec: .....jak jste mohli zit
bez mobilu? To jste fakt museli jit
nékam k telefonu a cekat, az vas
spoji? A jak jste se domlouvali, kdyz
chtéli rodice zkontrolovat déti? To
bylo fakt hrozny, ze jo?”
Posudte sami, jak jsme bez mobild
zili, kazdopadné vetejny telefonni
automat v naS$i obci je zruSen,
demontovan, nalozen a odvezen.
Prazdné misto postupem ¢asu zmizi v
travniku a jakoby zde nikdy nestal. I
to je osud véci, které provazeji
¢loveka zivotem.

Alena Kapucianova




[ Je tomu piesné rok, co se Lipsky Byeci t&ili ze svého prvniho titulu
Mistri Ttebechovické hokejové ligy, a tento rok se t€$ime znovu.
Nikdo z nas necekal, Ze se nam obhajoba titulu podafi (i kdyz jsme
o tom vSichni tajné snili), jelikoz kvalita vSech tymu soutéze je
hodné vyrovnana a dvé kola pred koncem ligy jeste nebyl znamy
vitéz letoSni sezoény. V nas prospéch rozhodla hlavné silna touha
obhajit titul. To se v minulosti Ttebechovické ligy podatilo od roku
1982 pouze 3 tymlm - a tento rok i nam.

T~ Samoziejme o nasi leto$ni obhajobu titulu se zaslouZila hlavné

Ve1m1 zodpovédna moralka vSech hracd, chut’ hrat hokej a v neposledm fade velika touha
po vitézstvi. Ale hodné duleZitou ¢asti naseho tspéchu jsou i nasi sponzofi, bez kterych
by to pro nas bylo jest¢ mnohem komplikovangjsi, V§em bych jim chtél touto cestou
jeste jednou pod€kovat za celé hokejové muzstvo Lipskych Bykd.
Pfisti rocnik nés ceka jesté vétsi vyzva, a to zkompletovat zlaty hattrick, a proto bych
chtél touto cestou pozvat vSechny fanousky a fanynky lipského hokeje na nase ligové
zapasy, které zacnou koncem fijna. A kdyZ na to nebudete mit ¢as, alespon nam drzte
palce. Za lipské Byky dékuje

predseda spolku Radoslav Svitana.

Dne 29. prosince 2018 se na sale Obecni
hospody v Lipé€ nad Orlici konal jiz 6.
rocnik Rézek Cup — turnaje ve stolnim .
tenise.
Ve 13,00 hodin zacal turnaj dospelych
kterého se zuCastnilo 22 hraci. Vitézem
se stal Ludék Brom, na druhém misté
se umistil Jifi Jasansky a na tfetim
misté Pavel Sedlacek. ;
Dékujeme vSem za Gicast a za rok se téSime nashledanou
Dékujeme také Obei Lipa nad Orlici za sponzorovani celé akce.

13 Za organizatory Radoslav Koblasa

Mladé kopgivy (brzy jich bude vSude dost a dost) umelte na masovém mlynku na kasi.
Vezmite list lopuchu (i toho se s pgichazejicim jarem doék&me), na nij naneste kasi z
kopgiv, pgiloZte druhy list z lopuchu, to v3e dejte na misto zhmoZzdininy, pevni uvaZzte
pruhem platna a zavazte. Miote kazdou hodinu. | zZlomenéa kost pry rychleji sroste. Ale
kdy? je obalena sédrou? Tomu opravdu jentizko visit...
A jesti — koeky pry citi nejen bolestivé klouby, ale i jind nemocna mista na naSem tile.
Lisaji se k nim, tim je odhali a také (Udajni) Iééi. Tak pravi babieky. Ne Ze by koeky
nemoc vylégily, ale nemocné misto pry oznaei...
Unavenym noham podle babiéek a prababiéek ulevi 100 g Sipku a 50 g dgiSealu, vse
rozemelte €i utgete v misce. Zalijte hrnek smisi 500 ml vrouci vody, nalijte do termosky
a nechejte pges noc ustat. Druhy den popijejte s medem. Nohy pgestanou bolet a navic
potisite vaSe srdce. | krev si idajni vyeéistite. Tak pravi babieky, a ty, jak dobge vite, maji
vzdy pravdu! Nebo skoro vzdy...

Z Hald novin vybrala Helena Holubova

Rozpis pohotovostnich sluzeb v oboru zubni 1ékagstvi
okresu Rychnov nad Kniznou rok 2019

datum jméno lékage adresa ordinace telefon

23.03. MUDr. Handl Jindsich Panska 24, Rychnov nad Kniznou 494 531 955
24.03. MDDr. Havlieek Ondgej Zahumenska 445, Eeské Mezigiéi 734 324 600
30. 03. MUDr. Hlavsova Lenka Komenského 259, Kostelec n. O. 494 323 958
31.03. MUDr. Hrbaéova Eva Na Travniku 1232, Rychnov n. Kn. 494 532 330
06. 04. MUDr. KaSparova Dagmar Vogiskova 169,Vamberk 602 514 715
07.04. MUDr. Loukota Jan Komenského 127, Opoéno 494 621 665
13. 04. MUDr. Malatkova Ludmila Poliklinika Rychnov nad KniZznou 494 515 696
14. 04. MDDr. Matijkova Denisa Zahumenskéa 445, Eeské Mezigiéi 734 324 600

19.04. MUDr. Pokorna Vira J. Pitry 448, Opoeno 494 667 628
20.04. MDDr. Motyeka Martin Komenského 44, Rychnov n. Kn. 775 224 093
21.04. MUDr. Nentvichova Eva K. Michla 942, Dobruska 494 623 775
22.04. MDDr. Tomas Petrak nam. Dr. LUtzowa 244, Vamberk 721 200 244

27.04. MUDr. PISkova Ivona Svatohavelska 266, Rychnov n. Kn. 494 534 841
08. 04. MUDr. Podolska Jana Poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisti 494 371 783
01. 05. MUDr. Pokorna Jaroslava Poliklinika Rychnov nad KniZznou 494 515 697

04.05. MUDr. Pokorna Vira J. Pitry 448, Opoéno 494 667 628
05.05. MUDr. Pribylova Marta ~ Komenského 209, Eastolovice 494 322 706
08.05. MUDr Seidlova Zdenka  Skuhrov nad Bilou 17 494 598 205
11. 05. MUDr. Skesiekova Zdena  Poliklinika Rychnov nad KniZznou 494 515 695
12. 05. MUDr. Stejskalova Vira ZS Kout 566, Borohradek 494 381 263
18. 05. MUDr. Sudova Simona Poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisti 494 371 031

19. 05. MUDr. Svitlik Filip TyrSova 515, Opoeno 777 667 353
25.05. MUDr. Stulik Richard Poliklinika Rychnov nad Kniznou 494 515 693
26.05. MUDr. Tancurinova Jana nam. Dr. Litzowa 345, Vamberk 736 419 151
01.06. MUDr. Tomanova LibuSe Poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisti 494 542 102
02.06. MDDr. Zdrdhal Zdenik  Masarykova 729, Kostelec nad Orlici721 460 150
08.06. MDDr. Uéoova Petra nam. Dr. Litzowa 244, Vamberk 721 200 244
09. 06. MUDr. ValeSova Pavla Poliklinika, Pulicka 99, Dobruska 494 622 114
15.06. MUDr. Veselska Renata  Poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisti 494 371 781
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MDDr.
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MDDr.
MUDr.
MUDr.
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MDDr.
MUDr.
MDDr.
MUDr.
MDDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MDDr.
MDDr.
MUDr.
MUDr.
MDDr.
MUDr.
MUDr.
MDDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Tomas Jan

Bahnik FrantiSek
Beranek Jan
Boruvkova Veronika

TyrSova 515, Opoéno
Teebizského 799, Kostelec n. O.
Komenského 828, Tynisti n. O.
Poliklinika, Pulicka 99, Dobruska

KaSparova Dagmar VogiSkova 169, Vamberk

Domaodova lva
Hlavsova Lenka
Havlieek Ondgej
Handl Jindgich
Hrbaéova Eva
Eapkova Marie
Loukota Jan
Pokorna Jaroslava
Matijkova Denisa

Poliklinika Rychnov nad KniZnou
Komenského 259, Kostelec n. O.
Zahumenska 445, Eeské Mezigiéi
Panskéa 24, Rychnov nad Kniznou
Na Travniku 1232, Rychnov n. Kn.
Komenského 366, Doudleby n. O.
Komenského 127, Opoéeno
Poliklinika Rychnov nad KniZnou
Zahumenska 445, Eeské Mezigiei

Migejovska Dagmar Teebizského 799, Kostelec n. O.

Motyeka Martin
Nentvichova Eva
Tomas Petrak
PISkova Ivona
Podolska Jana
Malatkova Ludmila
Pokorna Vira
Pgibylova Marta
Skgiekova Zdena
Stejskalova Vira
Sudovéa Simona
Svitlik Filip
Stulik Richard
Tancurinova Jana
Tomanova Libuse
Tomas Jan
Ueoova Petra
ValeSova Pavla
Veselska Renata
Zdrahal Zdenik
Bahnik FrantiSek
Beranek Jan
Boruvkova Veronika
Eapkova Marie
Doméodova Iva
Handl Jindeich

Komenského 44, Rychnov n. Kn.
K. Michla 942, Dobruska
nam. Dr. Litzowa 244, Vamberk

Svatohavelska 266, Rychnov n. Kn.

Poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisti
Poliklinika Rychnov nad KniZnou
J. Pitry 448, Opoeno

Komenského 209, Eastolovice
Poliklinika Rychnov nad KniZnou
ZS Kout 566, Borohradek
Poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisti
TyrSova 515, Opoéno

Poliklinika Rychnov nad KniZnou
nam. Dr. LUtzowa 345, Vamberk
Poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisti
TyrSova 515, Opoeno

nam. Dr. Litzowa 244, Vamberk
Poliklinika, Pulicka 99, Dobruska
Poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisti
Masarykova 729, Kostelec n. O.
Teebizského 799, Kostelec n. O.
Komenského 828, Tynisti n. Or.
Poliklinika, Pulicka 99, Dobruska
Komenského 366, Doudleby n. O.
Poliklinika Rychnov nad KniZnou
Panska 24, Rychnov nad Kniznou

777 667 353
494 323 152
494 371 088
494 622 114
602 514 715
494 515 694
494 323 958
734 324 600
494 531 955
494 532 330
494 383 417
494 621 665
494 515 697
734 324 600
494 323 152
775 224 093
494 623 775
721 200 244
494 534 841
494 371 783
494 515 696
494 667 628
494 322 706
494 515 695
494 381 263
494 371 031
777 667 353
494 515 693
736 419 151
494 542 102
777 667 353
721 200 244
494 622 114
494 371 781
721 460 150
494 323 152
494 371 088
494 622 114
494 383 417
494 515 694
494 531 955

LIPSKE OZVENY - ZPRAVODAJ OBECNIHO URADU LIPANAD ORLICI
Odpovédné redaktorky Alena Kapucianova a Jana Hromkova @ Naklad 240 kust@
Rozsifuje obecni ufad @ Neprodejné @ Pispévky do zpravodaje posilejte na mail
jana.hromkova@tiscali.cz, pfipadné je piineste do tiskarny nebo na OU.
@ Tisk Rentis Pardubice a Hromkovi s.r.o., tel. 723 862 650.
Uzavérka pristiho ¢isla: 10. 6. 2019
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