Tabulka

2611 2 Prosinec

1.0pocnoB 7 3 1

2.Albrechtice B 6 2 3 29:16 20
3.Javornice B 6 1 4 34:18 19
4. Castolovice B 5 4 2 17:14 19
5.LipaB 5 3 3 23:21 18
6. Kfovice 4 4 3 21:20 16
7. Cernikovice C 4 3 4 15:18 15
8.Cermna 4 2 5 21:25 14
9.Dobré C 2 4 5 21:26 10
10. Solnice B 2 4 5 17:25 10
11. Kost. Lhota B 2 3 6 10:29 9
12. Olesnice 2 1 8 14:25 7

Strelci branek podzim 2009 B muzstvo
Csontos R. 5%, Dolezal 4x, Csontos M. 3x, Kopecky 3x, Caballka 3x, Tllka 2x, KFiz 1x, Pamanek
T. 1x, CharvatP. 1x.

Celkem za B muzstvo nastoupilo 29 hracu.

doma 5 4 1 0 15:6 13 bodd
venku 6 1 2 3 8:15 5bodd
celkem 11 5 3 3 23:21  18bodl

¢er. karta Havlicek L., Csontos M.

Rozpis okr. pFeboru elévd - podzim 2009

5.9. Vamberk : Zdar/Lipa 9:0 Ohnisov : Zdér/Lipa 2:2

12.9 Castolovice : Zdar/Lipa 2:4 Kostelec : Zdar/Lipa 4:2

19.9.  Zdar/Lipa: C. MeziFici 1:4 Zdar/Lipa: Pfepychy 3:8

26.9.  Zdar/Lipa: Borohradek 2:6 Zdér/Lipa: Tynistén.Orl.  1:8

4.10.  Rokytnice: Zd4r/Lipa 1:0 Borohréadek : Zdar/Lipa 0:3

10.10.  OhniSov: Zd4ar/Lipa 0:3 Vamberk : Zdar/Lipa 1:2

17.10.  Zdar/Lipa: Castolovice odlozeno Zd4r/Lipa: Kostelec odlozeno Po snéhu pljdu gistém, bilém,

24.10.  Lipa/Zdar: C. Mezifici 5:3 Lipa/Zdar : Pfepychy odlozeno hru v srdci zvonkovou.

31.10. Borohradek: Zdar/Lipa 2:1 Tynisté : Zdéar/Lipa 2:0 Vanocni zemé je mym cilem.

7.11.  Cermna:Zdar/Lipa odloZeno A7 hvézdy vyplovou,
Rokytnice : Zdar/Lipa tu budu blizko jiz.

Abudu jesté bliz,
az lesni pljdu tmou.

TJ Sokol Lipanad Orlici preje vSem krasné Vanoc Tu ztichnu tak,

ado nového roku hodné zdravi, klidu a ispéch. jak housle spici, Mir ovane mne jakby z chléva,
. a maly nahle, dtinny, anémz val i oslik klimaji,
( . . i , . . . . , . oo ) a Vv ruce zmoule ber‘anicil SVétyIka stfiknou Zprava, ZIeVa,
Redakcni rada Llpskyp_h 0zveén preje vsem svym Ctenarum, varovan v ticho mytiny, noc modrd vzlykne Salmaj,
aby prozili krdsné vanoc¢ni svatky tu budu blizko jiz. tu budu blizko jiz,
a aby na né v novém roce ¢ekalo hodné zdravi, Abudu jesté bliz, _ ach, jsem tak blizko jiz,
stésti, Gspéchd, klidu a pohody. svych slz az prejdu bystfiny. snad pastyri mne poznajL...
x ) Fraria Sramek - Splav

Foto: Vladislav Bélka
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Slovo starosty

V tomto prispévku se chci v prvni Fadé zminit o problému, ktery se vyrazné projevuje
pfi zahajenim topné sezény.

ZvySovani cen plynu spolu se vSeobecnym zdrazovanim nuti nékteré ob&any, aby volili
levngjsi zplsob vytapéni. Tato snaha je pochopitelna a faktem je, Ze k tomuto feseni
pristupuje stale vice obcand. To ma ale velmi $patny vliv na Zivotni prostfedi — na
Cistotu vzduchu. Tento problém se projevuje zejména tam, kde se topi nekvalitnim
uhlimtak, Ze je kotel rozehfaty na nizkou teplotu a uhli vytvari husty oblak koufe, ktery
se v souvislosti s po¢asim drZi nizko nad zemi. Nékterym ob&andm se dafi takto
oblazovat sousedy dlouhodobé.

Pred Gasem obdrzZela nase obec odménu za 1. misto v soutézi o tfidéni odpadd v obcich
do 500 obyvatel. Toto ocenéni je zasluhou vétsiny ob&an(, ktefi odpady svédomité t¥idi.
Bohuzel zndme i obcany, které nikdy nikdo u kontejneru s tfidénym odpadem nevidél a
kteff, aby usetfili jesté nékolik malo korun, likviduji odpady doma v kotli. Tak mézeme
byt svédky toho, jak se z komina §ifi Cerny kouf a okoli je zamofeno vyraznym
zépachem z palenych plastli. Nékdo vylepsi topeni jesté starymi hadry, Zelezni¢nimi
prazci nebo jinym, stejné kvalitnim materidlem. Dnes i malé déti védi, Ze se jedna o
spaliny, které jsou pdvodcem velice nebezpecnych nemoci. Obgané, ktefi postupuji tak,
jak je shora uvedeno, projevuji naprostou bezohlednost, kterou ohrozuji zdravi svoje,
ale i oband ve svém okoli. Zadam proto viechny, aby se nad svym poGinanim
zamysleli a uvazovali o tom, jestli je spravna Uspora nékolika malo korun za cenu
ohroZeni zdravi.

V letoSnim roce zacaly doléhat problémy s financemi i na nasi obec. Situace je takova,
Ze nam prijmy staci na vydaje, které musi obec hradit, a velmi malo zbyva na budovani
novych véci. Podle vyhledu, ktery mame k dispozici, je mozno ocekavat, Ze pristi rok
dotaci, coZ je jediny zpisob, jak néco vétsiho vybudovat. V soucasné dobé mame
zazadano o dotaci na rekonstrukci silnice v Useku od Charvatovych k Dolezal(im, tak
jak jste byli informovani jiz dfive. Vysledek posouzeni nasi Zadosti o¢ekavame béhem
Unora 2010.

V zavéru roku dékuji jménem zastupitelstva obce véem obcandm, ktefi se chovaji
ohleduplngé ke svému okoli. Dékuji ob¢antim, ktefi spolupracuji s obecnim Gfadem, se
Skolou a s matefskou Skolkou.

Vsem preji klidné prozZiti Vanocnich svatk( a do nového roku pevné zdravi.

Pavel Holub
starosta obce

Fotbal - to je hra

Rozpis okr. preboru 2. t¥idy podzim 2009

9.srpna nedéle 14.00  Lipan.Orl.A:Zdelov 2:1
16.srpna nedéle 17.00  Borohradek:Lipan.Orl.A 3:3
23.srpna nedéle 14.00  Lipan.Orl.A: Cernikovice B 3.0
29.srpna sobota 14.00  DobruskaB:Lipan.Orl.A 0:4
5. zafi sobota 17.00  Lipan.Orl. A: Vodérady 2:1
13. z&Fi nedéle 17.00 Dobré A: Lipan.Orl. A 2:0
20. zaFi nedéle 14.00  Lipan.Orl.A:DestnéC 0:0
26. zafi sobota 16.30  Lipan.Orl.A:1.FCRokytnicevO.h. 3:0
4.Fijna nedéle 16.00  Kos.LhotaA:Lipan.Orl.A 2:2
10.fijna sobota 16.00  Lipan.Orl.A:Petrovice 1:.0
18.fijna nedéle 1530  RychnovB:Lipan.Orl.A 3:3
24.fijna sobota 14.30  Lipan.Orl.A: Solnice A 4:0
31.fijna sobota 14.00  Zdarn.Orl.: Lipan. Orl. A 2:1
7. listopadu sobota 14.00  Zdelov:Lipan.Orl.A nehralo se
Tabulka:

1.DestnéC 10 2 1 34:12 32

2. Borohradek 9 3 1 44:12 30

3. Solnice 9 2 2 34:18 29
4.Lipan.O. 7 4 2 28:14 25

5.1. FC Rokytnice 6 2 2 27:21 20

6. Zd4r nad Orlici 5 4 4 20124 19

7. Kostelecka Lhota 4 6 3 26:24 18

8. Dobruska B 5 2 6 17:28 17

9. Dobré 3 5 5 18:24 14

10. Zdelov 3 4 6 22:27 13

11. Petrovice 3 2 8 11:22 11

12. Cernikovice B 2 2 9 9:26 8

13. Vodérady 2 2 9 9:32 8
14.Rychnov B 1 4 8 11:26 7

Strelci branek podzim 2009 A muZstva

Kol&r 8x, Horak M. 5x, Sreibr 3x, Pamanek T. 3x, Jicha P. 2x, Provic 2x, Rektor Z. 2x, Hajek 1x,
Bartak 1x, Kafka 1x.

Celkem za A muZstvo nastoupilo 20 hracd, tii hraci odehrali viech 13 zapas. - Bartak, Jicha P.,
Sreiber

doma 7 6 1 0 15:2 11 bodU

venku 6 1 3 2 13:12  6bodd

celkem 13 7 4 2 28:14  25bodl

Rozpis okr. pFeboru 4. tFidy podzim 2009

8.srpna sobota 17.00  Krovice:Lipan.Orl.B 2:1
15.srpna sobota 17.00  Lipan.Orl.B:DobréB 4:3
22.srpna sobota 17.00  Kos.LhotaB:Lipan.Orl.B 1:1
30.srpna nedéle 14.00  Lipan.Orl.B:Albrechtice B 5:1
6. zari nedéle 10.00  JavorniceB:Lipan.Orl.B 8:0
12. zafi sobota 17.00  Lipan.Orl.B:Cermnan. Orl. 3.0
19. zaFi sobota 16.30  CernikoviceC: Lipan.Orl.B 3:2
26. zafi sobota 13.30  Lipan.Orl.B:Solnice B 2:1
3.fijna sobota 16.00  Castolovice B : Lipan.Orl.B 0:3
11.fijna nedéle 14.00  OpocnoB:Lipan.Orl.B 1:1
17.fijna sobota 15.30  Lipan.Orl.B:Olesnice 11
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Alenou postavili svépomoci druZstevni byt, a pracoval v podniku Prefa RaSovice. Z
tohoto manzelstvise vr. 1973 narodil syn Petr.

Po roce 1990 je Motorest stale ve vlastnictvi Jednoty, pozdéji Orlického konzumu
Kostelec nad Orlici, a na provozovné se stfidaji najemci. Zcela se zménila situace ve
vyuzivani poskytovanych sluzeb. Hostinec na dolnim konci obce postupné omezuje
svoji ¢innost, zde se rovnéZ po restituci a navraceni nemovitosti dédicim pdvodnich
majitell stfidaji najemci. OvSem s provozem Motorestu se to neda srovnavat. U statni
silnice ¢. 11 je diky velkému parkovisti a dobrému pfistupu, ale zejména diky
obrovskému vzestupu provozu na komunikaci, mnohem vétsi vytizenost pohostinskych
sluzeb. Sviij podil ma jisté i dobra kuchyné a persondl. V tomto obdobf ale uz probihaji
intenzivni jednani v rdmci restituéniho zakona o navraceni majetku do vlastnictvi
rodiny, respektive syna Jaroslava Miillera. Celé Usili bylo zavrSeno v r. 2000, kdy dle
zépisu se stal vyluénym vlastnikem nemovitosti p. Jaroslav Miiller. Motorest byl v té
dobé stéle jeSté smluvné provozovan najemci, a tak i toto se muselo mimo jiné vyresit.
Po ukonéeni posledni najemni smlouvy prevzal Jaroslav Miiller definitivné vedeni
Motorestu. Cekala jej narocna modernizace provoznich zafizeni (kuchyné a socialniho
zafizeni) ataké interiéru.

DalSi vyznamnou udalosti bylo vybudovani benzinového cerpadla na okraji parkovisté
smérem k Cesticim. Se stavbou zacala soukroma firma z Tynisté nad Orlici na podzim
roku 2003. B&hem velmi kratké doby byl objekt v provozu a vyznamné doplnil
poskytované sluzby zakaznik(m. Spoluprace s vedenim &erpadla a Motorestu je na
velmi dobré Grovni ke spokojenosti viech zakaznika.

V soucasné dobé Motorest funguje a poskytuje své sluzby hostdim denné od 9 do 22
hodin, v patek a v sobotu pak od 10 do 23 hodin. K dispozici je v soucasné dobé velka
jidelna, jakoz i menSi nekuracka jidelna, a v letnim obdobi i posezeni na venkovni terase
s moznosti obCerstveni i pro cyklisty, ktefi jisté do budoucna vyuziji nové budovanou
cyklistickou stezku. V tésném sousedstvi se nachazi autobazar Trotina od prosince 2008.
Drive zde pisobil mnoho let autobazar Jelinek. Dale pak tiskarna a klempitstvi firmy
Hromkovi s.r.0. Naproti pfes silnici €. 11 je truhlarstvi s pFilehlym rybnikem, oboji
rovnéz patfi rodiné Jaroslava Miillera. Rybnik je v souCasné dobé v pronajmu
Rybérského spolku (Cestice a Lipa n. O.), ktery zde hospodafi. Toto ve se doplfiuje s
velmi péknym a malebnym koutem rybni¢niho hospodarstvi se soustavou 3 rybnikd p.
Hromka hned naproti, v lokalité mezi trati Tynisté n. O. - Letohrad asilnici €. 11.

A jaké jsou plany rodiny

Mdillerovy do budoucna? Déale

Uspésné provozovat Motorest a

vybudovat dalSi rybnik na

pozemcich vedle truhlarny

naproti Motorestu.

Toto vSe bylo zapsano se
souhlasem p. Jaroslava
Miillera a podle jim dodanych
dokumentl (vypisd z Kkatastru
nemovitosti a notéarskych
zapist).
Alena Kapucianova
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ZacCatek ADVENTU v Lipé nad
Orlici

Stalo se jiZz péknou tradici, Ze se déti a obfané z Lipy nad Orlici sejdou v zahradé
materské Skoly, aby spolecné a slavnostné rozsvitili vanocni strom. Tak tomu bylo i v
nedéli 29. listopadu 2009. Byla to prvni adventni nedéle, tzv. zeleznd, pocasi bylo
poSmourné, vétrné. Pro potéeni viech pfitomnych s chuti zahajily program déti z MS.
Prednesly basnicky, zazpivaly pisni¢ky za doprovodu hudby z CD, potom pokracovali
Zackci ze Skoly, rovnéz za doprovodu hry na néstroje. V bésnich a pisnich se objevily
podzimni, zimni a vano¢ni motivy.

Hned pfi prvni basnicce se na slova.....“rozsviti se stromecek“...... strom s novym
vanocnim osvétlenim a za iZzasu vSech konecné rozzaril.

Ke spokojenosti a pro zahrati pritomnych byl pripraven horky vanocni €aj a Sikovné,
ob&tavé maminky upekly chutné kolacky. Caj i kolacky prisli vhod détem i dospélym.

NeékteFi financné prispéli do pripravené kasicky na charitativni Ucely, za coz
dékujeme.

V nedéli bylo vybrano 1400,- K¢&. Obec k této ¢astce pFidala 3600,- K¢&. Za
celkovou €astku 5 000,- K& budou nakoupeny vécné dary pro Détské centrum
Veska. Po telefonické dohodé se zaméstnankyni uvedeného centra budou
nakoupeny détska alba, tetra osusky a bavinéné plenky pro miminka, o ktera se v
tomto centru staraji.

Zakoupené darky predaji osobné pani Jéglova a Vrétilova dne 22. prosince 2009 v

Deétském centru Veska.

Zmeéna ordinac¢nich hodin na

obecnim urade
Od 1. ledna bude jezdit do Lipy ordinovat MUDr. Blanka Mal3, a to
kazdé prvni atery v mésici vzdy od 12 hodin.

Czech POINT

Nase obec se pfipojila k mistim, kde byl zfizeno pracovisté Czech POINT. Toto
pracovisté bylo zfizeno za pFispéni Evropské Unie, Evropského fondu pro regionalni
rozvoj prostfednictvim Integrovaného operaéniho programu a statniho rozpoctu CR.

Czech POINT je misto, kde mohou ob¢ané za poplatek pozadat o:

- vypis z katastru nemovitosti,

- vypis z trestniho rejstfiku,

- vypis z zivnostenského rejstfiku,

- vypis z obchodniho rejstfiku,

- vypis z bodového hodnoceni Fidice.

O vyse uvedené dokumenty mUZete prijitpozadat od 1. ledna 2010 ve dnech :
pondéli a stfeda 8,00 — 11,30 hod. 13,00 — 16,30 hod.
V pripadé potreby je mozno po pFed_c_hozi telefonic_ké domluvé a
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Blahopfejeme k Zivotnimu jubileu:

Jarmile Pohlové nar. 30. 12. 1913 96 let
Josefu Mrazkovi nar. 18. 12. 1921 88 let
Jaroslavu Polackovi nar. 17. 12. 1926 83 let
Marii Mrazkové nar. 10. 12. 1927 82 let
Marii Hromkové nar. 6. 11. 1927 82 let
Terezii Minarikové nar. 5. 10. 1928 81 let
Miladé HaSkové nar. 25. 10. 1929 80 let
Hané Bélkové nar. 22. 11. 1930 79 let
Vére Jindrové nar. 11. 12. 1937 72 let
Pavlu Holubovi nar. 25. 12. 1940 69 let
Hané Malikové nar. 16. 10. 1941 68 let
Karlu Vilimkovi nar. 23. 11. 1941 68 let
Milanu Hlavovi nar. 30. 12. 1941 68 let
Jaromiru Chaloupkovi nar. 31. 10. 1942 67 let
Vaclavu Kohoutkovi nar. 7. 10. 1943 66 let
Evé Markové nar. 26. 11. 1944 65 let
Vladimiru PolaSkovi nar. 5. 12. 1944 65 let
Bohumiru Razkovi nar. 13. 10. 1945 64 let
Pavlu Hyskovi nar. 23. 10. 1945 64 let
Hané Hylasové nar. 2. 11. 1946 63 let
Pavlu Broulikovi nar. 30. 12. 1947 62 let
Karlu Schejbalovi nar. 26. 10. 1948 61 let
Jaroslavu Markovi nar. 15. 10. 1949 60 let
Janu Charvatovi nar. 1. 12. 1949 60 let
Josefu Schejbalovi nar. 31. 12. 1949 60 let
Radmile Charvatoveé nar. 16. 12. 1954 55 let
Jifimu Hlavackovi nar. 7. 10. 1959 50 let
Vitdme nové obcanky

Barbora Seidlova nar. 10. 9. 2009 v Rychnové nad Knéznou

Rozloucili jsme se
Stanislav Uhlif nar. 13. 11. 1944 zemfrel 16. 11. 2009

A
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Hospoda u Muller, nyni MOTOREST Lipa

Dle dostupnych dokumentd a vypist z katastru nemovistosti Ize vy¢ist prvni zminky o
hospodé a zemédgélské usedlosti v obci Lipan. Orlici nahornim konci, u cesty smérem na
Kostelec nad Orlici, jiZ v prvni poloving 19. stoleti, a to na plivodnim popisném Cisle 68.
PGvodni stavba a usedlost byla jisté starsi, protozZe jeji umisténi pfimo vybizelo k
postaveni hospody, kterou jisté vyuzivaly povozy a pocestni k odpocinku a ob¢erstveni
na cestach, ale budeme se drZet pouze doloZenych (daj(, a sice svatebni smlouvou ze
dne 3. 2. 1848 jsou majiteli usedlosti manZelé FrantiSek Voslajer a Anna VoSlajerova.
Pravdépodobné pozdéji ovdovéla a jak je dolozeno listinou Okresniho soudu v Kostelci
nad Orlici s datem 29. 8. 1869 vlozZeno vlastnické pravo pani Anné \VoSlajerove, znovu
provdané Miillerové, na polovic a dale pak dle manzelské smlouvy z listopadu 1869
pravo vlastnické Josefu Miillerovi na polovic. Z pozdéjsich zapist listin katastralnich
Ize vyCist, Ze po nékolika letech, kdy rod Miillerl hospodafil na této usedlosti s
hospodou, bylo doloZenym zépisem ze dne 9. Cervence a 27. listopadu roku 1895
vloZeno pravo vlastnické Karlu Miillerovi. Notafsky spis ze 6. zafi a 22. zari 1898 uvadi
vloZeni pravavlastnického Marii Mullerové.

Timto zapisem se dostdvame do obdobi, které jiz pfimo navazuje na dneSniho majitele
nemovitosti. ProtoZe Karel a Marie Mullerovi méli dvé déti, a sice prvorozenou dceru
Frantisku, pozdéji provdanou Bartosovou, na statek do Lukavice u KySperka (nynéjsi
mésto Letohrad v okrese Usti nad Orlici) a syna Jaroslava nar. roku 1909. Tento rok byl
meznikem v historii rodu, nebot’ prvé v tomto roce zapocali Karel a Marie Mullerovi
stavét na parcele €.p. 79/2 novou hospodu, kde provozovali Zivnost a hospodafili na
pozemcich, které k této usedlosti zemédélské a hospodé nalezely. Z dalSiho zapisu
notarskeho se dovidame, Ze dne 21. 5. 1941 bylo pravo vlastnické na veSkery majetek
predano jejich synu Jaroslavu Millerovi. Ten uzavfel sfiatek s RdZenou Tichou ze
Synkovaa spole¢né pak pokracovali v hospodafeni a provozovani zZivnosti hospodske.
Z tohoto manZelstvi se postupné narodily 3 déti. Prvorozeny syn zemrel kratce po
narozeni, dalsi syn Jaroslav se narodil v r. 1944 a poté jesté dcera Alena v r. 1946. Pan
Jaroslav Miller s manZelkou RdZenou hopodafili spoleéné s rodici az do jejich smrti.
Doba pokrocila, povaleéné obdobi nebylo jednoduché pro spolecnost, ale ani pro
zemédélce a zivnostniky. V béhu udalosti je tfeba si uvédomit, Ze zakladani druzstev a
postupné se zhor3ujici situace soukromych zemédélcl a Zivnostnikd ¢asto ovliviiovala
nejen rodinu a jeji historii. Psala se padesata Iéta a Miillerovi vstoupili do druZstva jako
mnoho jinych, dfive soukromé hospodaficich zemédélcli. Hospodu pak provozovala
JEDNOTA Kostelec nad Orlici a pani Millerova zde byla zaméstnana jako hostinska,
ale pouze na kratSi dobu, protoze stejné jako jeji manzel byla ¢lenkou JZD. Z tane¢niho
salu se stal sklad Jednoty a provoz v hospodé byl minimalni. Dle slov pamétnik( se
vétSina spolecenskych akci odehravala v byvalé Zemanové hospodé na dolnim konci
obce, at’ uz to byly plesy, schlize a jiné akce, ktera rovnéz bylaznarodnéna.

V roce 1975 zapocala Jednota s vyznamnou rekonstrukci byvalé Millerovy hospody.
Doslo k uplného zbourdni hospodarskych budov z poCatku stoleti vybudovanych
rodinou. Jaroslav a RiZzena Mullerovi se museli vystéhovat a jako nahradni bydlenf byl
na zahradé u hospody postaven za vyznamné pomoci rodiny montovany domek typ
“chata GIZELA”. Zde pak dozili. Jaroslav Miller zemrel v r. 1978, bylo to v dobé tésné
pred otevienim nové vybudovaného Motorestu. Jeho manZelka RiZena zemfela v .
2000. Jejich syn Jaroslav Miiller v té dobg jiz Zenaty, Zil v Cesticich, kde si s manzelkou
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Vzpominka
Dne 12. prosince tohoto roku by se doZil 80 let mdj manZzel, nas
tatinek a dédecek pan Josef Cech.
Od 10. dubna 1998 jiZ neni mezi ndmi.
S laskou na ného vzpominame.
ManZelka a déti s rodinami
Oznameni

Kadefnictvi Charvatova Yveta informuje své stalé zakazniky, ze €innost v plvodni
provozovné bude od noveého roku zrudena. Po dobu, nez dojde k otevieni v novém
prostfedi, mohu po telefonické dohodé pfijet za Vami.
Touto cestou si také dovolim poprat vdem spokojené a klidné vanocni svatky, ale
pfedevsim pevné zdravi v roce 2010.
Charvatova Yveta
tel. 721 531 576

- Y 4 V4 A4 V4 7

MikuldSské nadelovani
Venku to ani nevypada, Ze uz zase budou Vanoce, dést’, pliskanice a nevlidno, spis ¢as
jako o DuSickach, ale kalendar nelze. Prosinec a s nim €as vanocni. Jako kazdy rok i letos
se Clenky SPOZ vydaly uz 4. prosince s darkovymi balicky za naSimi obCany, kteri
dosahli véku 80 a vice let, aby jim jménem obecniho Ufadu poprali hezké svatky a do
dalsich let i hodné zdravi a pohody v kruhu svych rodin. Letos to bylo 21 balick( dobrot,
které pot&Sily, a nejen dobroty, i popovidani, vyslechnuti novinek z obce a jako
kaZzdorocné i ujisténi, Ze za rok se zase setkame, na coz se téSime vSichni.
V letoSnim roce je nejstarSi ob¢ankou Lipy n. Orlici pani Jarmila Pohlova, ktera oslavi
koncem prosince své 96. narozeniny, a to ve velmi dobré kondici, jak télesné tak
duSevni, obklopena laskyplnou péci rodiny.
Nezapomindme ani na naSe obcany, ktefi jsou umisténi v Domové dlichodcl v
Albrechticich n. Orlici a dal$i v Geriatrickém centru v Tynisti nad Orlici. BohuZel, letos
diky chfipkové epidemii a zdkazu ndvstév v téchto zafizenich jsme se museli spokojit
jen s predanim bali¢k( oSetfujicimu personalu, aby je nasim ob¢antim dali a vyfidili
srdecné pozdravy.
Na zavér této krati¢ké zpravy mi dovolte poptat jménem SPOZ véem na$im ob¢andim
bez rozdilu véku klidné a pohodové svatky, bez stresu, bez smutku a s pofadnou davkou
lasky, zdravi a Stésti do roku 2010.

Alena Kapuciadnova
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Vitani obCanku
V nedéli 8. listopadu 2009 probéhlo ve spolecenské mistnosti Obecniho Gfadu vitani
ob&ankl. Déti z matefskeé a zakladni Skoly si pod vedenim pani Feditelky Jitky Jéglové
pFipravili spoustu basnicek a pisnicek, kterymi mezi nami pfivitali
Anicku Valentovou a Barborku Seidlovou.
Détem a pani feditelce dékujeme. Malické Anicce a Barborce timto pfejeme jesté
jednou do Zivota hodné zdravi, $tésti a lasky a jejich rodi¢dim spoustu radostnych chvil
pri jejich vychove.

Monika Vratilova za SPOZ

Foto Pavel Razek

Z historie naSi obce

O vejsadni krémé Jana starSho Pazdernika
v Lipé

gjsadni lipska kréma stdla na misté starého
vladyckého statku. Velka lipa pfi ném dala asi obci jméno. Starobylost mista doklada i
systém cest, které se odtud rozbihaji na vSechny strany.
Kolem r. 1600 stavél Frydrych Oppsstorf Castolovicky
zamek a rasovicky dvar, ktery patfil katastralné k Lipé. Z
té doby pochazi i povést o kréméfi, jmenoval se Pekac.
Tomu pani za dluh za pivo sebrali a k raSovickému dvoru
pripojili krdsnd luka, dosud jmenovand “Pekacka”. Pekac
se z toho obésil a dodnes na svych byvalych lukach strasi
jako ohnivy muz.
Ke dvoru la cesta, Fikalo se ji “Svejdova” podle ngjakého
rejtara Svédského, ktery tam srazil hlavu.
Ze Svédové nebyli pFijemnymi hosty, doklada zéapis z Kovafickovy bible: “Pred Bozim
Narozenim 1639 Iéta Pané dostali jsme uZ druhou kontribuci skrze Svédy. Po piil roku
souZi a berou a jejich nejvyssi Paner ma kvartyr v Hradci a hnouti se nehodla. Chtéji
poznovu na dvé $védsky kumpanije Hodiceregimentu 30 korcl ovsa, dvé kravy, 300
liber chleba. 25 liber masla, 4 fliry sena a toliktéZ slamy a po 20 slepicich a husich. 1646
umrel na morovou ranu otec Jan, odpo€inuti v pokoji dej mu BoZe,
zle vytrpél od véelijakych soldat(l za téch 7 let, ktery po cely ten Gas
skrze obec Sli, paliliarabovali ...”
Podle dochovanych zaznam( byl Senkovni dvir kolem r. 1650
rozboren a pusty.
Roku 1666 se domu ujal Jan Pazdernik, nechal jej opravit a jeho
hodnota se zvysila. Krému v ném vSak nechal znovu zfidit r. 1708
Franz Kopfiva, ktery byl dfive zfejmé Sevcem. Ve stejnych
zaznamech se docitame, Ze hospody se po stryci Kopfivovi ujal
Véclav Voslajer.
Z téze doby pochdazela i cenna socha sv. Jana Kftitele, ktera byla
nezodpovédné poskozena.
Vnuk FrantiSek Voslajer pfedal hostinec r. 1848 a vdova po ném se
provdalaza Milleraa Millerové jej znovu prestavéli.

(Zpracoval Karel Linger - Povésti a pfibéhy Rychnovska)
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Zpravy od vody

85 let MO Ceského rybarského svazu v Lipé n. Orl.

ZaloZeni spolku jsme si jiz pfipomnéli v Cisle 1-2004 Lipskych ozvén. Nyni si
vzpomerime na naSe rybére, ktefi se starali o dobry chod nasi organizace v pozdéjsi
dobé. Byli to Josef UhliF st., ktery pracoval v naSem spolku 27 let jako hospodér. Bylo to
v letech 1948-1978. Dale to byl Josef Weinhauer, ktery byl 25 let jednatelem, a to
vletech 1949 -1977, a dale pracoval jako mistopredseda. Déle to byl Rudolf Valenta.
Ten byl 11 let pfedsedou, ato v letech 1954 -1964. Karel Zeman byl pokladnikem 13 let,
atovletech 1962 - 1974. Déle to byl Jaroslav Mdiller st., ten byl 8 let referentem Cistoty
vod v letech 1955 - 1962. ZaslouZil se o vystavbu rybnika v Lipé.

Cesky rybarsky svaz mistni organizace Lipan. Orl. konala slavnostni Clenskou schlizi k
85. vyroc€i zaloZeni spolku dne 28. 11. 2009 v Cestické hospodé. K tanci hrala hudba
VESLO.

Josef Uhlif

Josef Weinhauer

Vladislav Bélka
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Cesky Eerveny kfiz

Vyznamna jubilea ¢lend CCK

05.10.2009 Minafikova Terezie 81 let
25.10.2009 Haskova Milada 80 let
22.11.2009 Bélkova Hana 79 let

Riziko mozkové prihody

V Ceské republice postihne mozkovéa mrtvice tficet tisic lidi roéné, bohuZel u nas umira
dvakrét vice lidi nez jinde v Evropé. Toto onemocnéni je na prvnim misté v pficinach
invalidity u Zen od 45 do 60 let, od 65 let na prvnim misté u obou pohlavi.

Mozkova mrtvice je onemocnéni tepen, které zajiStuji prokrveni mozku a vyzivu.
PFicinou je zablokovani priichodu krve nebo krevni vyron z prasklé krevni cévky. Dojde
k nahlému ochrnuti obvykle jedné strany téla, ale mohou byt zasazeny obgé. Mrtvice je
nejCastéjsi pricinou Gmrti nebo trvalého ochrnuti. K rizikovym faktordm patfi vysoky
krevni tlak, arteroskleréza (kornaténi cév), cukrovka, vysoka hladina cholesterolu,
nadmérna krevni srazlivost, onemocnéni srdce, koufeni, zvySena konzumace alkoholu,
nadvaha a nedostatek pohybu.

V rehabilitaci po mozkové mrtvici se osveédcily jemné masaze postizenych €asti téla a
patefe yzopovym olejem, ktery ziskate tak, Ze ¢erstvou kvetouci nat vafite pil hodiny
ve vodni lazni se slunecnicovym nebo olivovym olejem (pomér 1:5) a nechate olej
nékolik dni pfi pokojové teploté odpocinout. Poté pFefiltrujete a uchovéte v chladu. PFi
masazi mlZete soucasné podavat kopfivovy €aj (asi 250 ml), ktery pijete z termosky po
douscich.

Mrtvici nejlépe zabranite pravidelnou konzumaci mrkve, vyznamného zdroje beta-
karotenu, ktery je ddlezitym antioxidantem. V jidelni¢ku by se nemélo zapominat na
pohanku. Omega-3 mastné kyseliny snizuji pravdépodobnost mrtvice. Rada studii v
Japonsku ukazuje, ze lidé, ktefi maji pravidelné v jidelnicku morské ryby, jsou pfi
postiZzeni mrtvici méné ohroZeni smrti. Mofské ryby by mély byt v jidelnicku dvakréat
tydné.

Jedna danska studie prokazala, Ze konzumace péti grami Cerstvého zazvoru denng
vyrazng snizila riziko mrtvice. Zazvor lze uZivat jako napoj nebo jim mlZete ochutit
rGizné pokrmy. Velky vliv na prevenci mrtvice ma pravidelna konzumace zeleného Gaje,
ato alespon dva 3alky denné. Cemu je Iépe se vyhybat? Viysoky pfijem soli mize uskodit
mozku, jejim omezenim zmenSite nebezpeci mrtvice. Zakladnim pravidlem v prevenci
mrtvice je sniZit prijem Zivo€isnych tuku, prestat koufit a vyrazné omezit konzumaci
alkoholu.



BabiccCiny vanocni recepty

Vano€ni cukrovi je tradi€ni pochoutkou u Stédrovecerniho stolu. Mnoho Zen dava z
¢asovych ddvodd, pro velké pracovni zaneprazdnéni pfednost sladkym dobrotam
nakoupenym v obchodech. Kdo si nechce nechat ujit pravou pfedvanoc¢ni atmosféru,
kdy se z kuchyné line pFijemna v(iné vanilky, skofice, ofiskd, tradiéniho rumuaz jinych
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Ofriskové dorticky

Potfebujeme: 17 dkg hladké mouky, 15 dkg maésla, 8 dkg cukru, 7 dkg strouhanych
liskovych nebo viasskych ofiskd, pdl 1Zicky skofice, ofiSky na zdobeni.

Postup: do prosaté mouky dame maslo, cukr, strouhané ofisky, skofici a na vale ru¢né
vypracujeme tésto. Nechame je na chvili odpo€inout, pak tésto vyvalime na tfi
centimetry silny plat a vykrajujeme koleCka. PeCeme ve velmi teplé troubgé. Viychladla
kolecka slepujeme maslovym krémem s ofiSky. Polévame Cokoladovou polevou a
zdobime pilkou liskového ofisku. Na ofiskovy krém potfebujeme dvé cela vejce
smichand s 10 dkg cukru. Slehame v horké vodni lzni do husté hmoty. Za obCasného
smichani nechdme prochladnout a pak vmichame 25 dkg mésla. Nakonec pfidame 10
dkg mletych ofiska.

Orechové rohlicky

Potfebujeme: 5 bilkd, 350 g krupicového cukru, 250 g mletych ofechtl, 30 g strouhanky.
Na ¢okoladovy krém si pfipravime 4 vejce, 200 g krupicového cukru, jedem vanilkovy
cukr, 2 ¢tvrtky masla, 2 IZice kakaaa 4 1Zzice rumu.

Postup: nad parou uslehame pét bilkd a 350 g krupicového cukru. Do vyslehané hmoty
pridame 250 g mletych ofechl a 30 g strouhanky. Dobfe promichdme a sackem
stfikame rohliky na plech vyloZeny pergamenovym papirem. PeCeme ve stfedné horké
troubé. Upecené rohlicky pInime ¢okoladovym krémem tak, Ze do naSlehané vychladlé
hmoty ze €tyr vajec, 200 g krupicového a vanilkového cukru pfidame dvé Ctvrtky
masla, dvé IZice kakaa a Ctyfi IZice rumu. Hotové rohlicky namégime v Cokoladé.

Snéhové pusinky

Potrebujeme: 3 bilky, 170 g piskového cukru, 1 vanilkovy cukr, 200 g loupanych a na
jemno nakrajenych ¢i nastrouhanych vlasskych ofechtl, 60 g strouhané ¢okolady, tuk na
plech.

Postup: z bilkd uslehame tuhy snih a postupné zaslehame piskovy a vanilkovy cukr.
Vmichadme Cokoladu a ofiSky a na dobfe promasténém plechu tvofime ze snéhové
hmoty malé pusinky. Pfi velmi nizké teploté je suSime v troubég.

Strucna historie pytlactvi

Pytlactvi je prastary jev, ktery zacal uz v raném feudalizmu a trva dodnes. Nelze
pfedpokladat jeho zanik v blizké budoucnosti, protoZe jeho celosvétové rozsireni je
velmi téZce FeSitelnym problémem.

Pytlactvi za dobu svého trvani proSlo urcitym vyvojem, ktery dodnes neni u svého
konce. Nazev pytlactvi je prokazatelné odvozen v ¢eském jazyce od slova pytel. V
jinych jazycich tomu tak neni. V némciné “Wilderer” ma smysl zvéfinare - masare. V
madarstiné nazev “orvvadasz” oznaCuje zakefného lovce a ve francouzsting
“brakonnier” rabovace, raubife. Zadny z uvedenych nazv( neni lichotivy, vyjadiuje
oznaceni ¢lovéka porusujiciho zakon a dobré mravy.

Vznik Ceského nazvu pytlak Ize vysvétlit takto. Pytel si Clovék vyrobil uz v pravéku z
rostlinnych stébel i vlaken a stal se dodnes nepfekonanym prenosnym obalem.
Usmrcena predevsim drobna zvér se dala v pytli skryté prenést domd. Pytel byl mezi
lidmi tak vyuZzivany, Ze se dal v pfipadé pronasledovani s ulovenou zvéfi zahodit, aniz
Slo identifikovat majitele. Navic se dal snadno uvazat na zada, coz zfejmé inspirovalo k
vyrobgé batohu. Nutno pfipomenout, Ze prvni pytlatenou zveéri byla drobna zvér. Dnes se
napfiklad ve slangu oznaCuje srnci zvéf jako kufrova, podle toho, v Eem se pfevazi. Tak
si miizeme domyslet vznik slova pytlak a jeho mnoha odvozenin véetné téch, které jsou
pouZzivany v pfeneseném slova smyslu.

Ve spolecnosti prvobytné pospolné zvéf nepatfila nikomu a bylo vyhodné lovit
spolecné. Ulovenda zvér se délila k obZivé vSech. Vznikem soukromého vlastnictvi
pozemkd si zacal feudal privlastiiovat pro sebe porosty a Zivogichy na téchto plochach.
To je ddvod, pro¢ se pocatky pytlactvi datuji do obdobi raného feudalismu. Prvni
projevy pytlactvi mohly byt motivovany nedostatkem potravy bezzemka, ale vychazely
také z vrozeného loveckého pudu, ktery u ¢lovéka pretrvava dodnes. U prislusnikd
vys8ich stavd, ktefi nelovili pro obZivu, se vyvinulo lovectvi pro zabavu, jako vycvik k
boji a protrofej. Zatu se povazovala i kozeSina, kterd byla soucasti odévu a reprezentace
stavu (viz hermelinovy limec kralovského plasté, vydrovka Cepice a podobnég).

Prvni projevy pytlactvi byly néco jako

kradeZ nebo neopravnéné zasahovani do

vysad druhé osoby. Za tyto skutky vznikly

oficialni represe vlastnik(l, nafizent,

vyhlasky a zakony.

Motivace a druhy pytlactvi: pytlactvi z

hladu a bidy, pytlactvi z loveckého pudu,

vadné k lovu a zbranim, pytlactvi ze vzdoru,

msty a zesmésSfiovani lesnik( nebo

myslivcd, pytlactvi pro trofeje, pytlactvi pro

finanéni a hmotny prospéch, pytlactvi jako

“adrenalinovy sport”, kombinace

uvedenych druhd pytlactvi.

Z Casopisu Myslivost 12/2009 vybral
Véclav Hromek.
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Betlémsky pribéh byl blizky pfedevdim lidem prostym a utlaCovanym, ktefi trpéli
Spatnymi socialnimi poméry. Stal se pro né symbolem lasky k bliznimu. Tato idealizace
jim poskytovala Utéchu a nadéji v lepSi budoucnost pro vSechny. Myslenka o lasce k
bliznimu je vSak aktudlni v kazdé dobé.

Casové zafazeni a priibéh svatkd

# 23. prosince kon¢i advent (pfipravné obdobi) a zacinaji vanocni svatky.

#24. prosinec - Stédry den

Slavi se pamétka Adama a Evy, podle Bible prvnich lidi, které stvoril Bih. VSeobecné se
ma za to, Ze se v tento den narodil Mesias (Spasitel - maly JeZiS). Neni tomu ovsem tak,
narodil se aZ o den pozdgji. Stédry den se z liturgického hlediska oznacuje jako vigilie, tj.
v pfekladu “bdélost” a o€ekavani slavného dne. S timto dnem je spojena jiz od 14. stoleti
vegerni nadilka. Nazev “Stédry den” viak z hlubsiho pohledu pfipomina stédrost Boha
Otce.

#°25. prosinec - Hod boZi vano¢ni

PFipominame si narozeni Jezise v Betlémé. Slavi se Pllno¢ni m$i. Béhem dne se slouZily
jesté dvé mse - Jitfni (za svitani) a Velka (dopoledne). Je to den plny rozjimani, rodinnych
apratelskych navstév a hodovani. V tento den se nesmi pracovat.

#°26. prosinec - Svaty Stépan

Tento den je zasvéceny Svatému Stépanovi, mucednikovi a patronovi zednik,
kamenikal, tesaf(, kogich a koni. Z cirkevniho pohledu tento den v3ak pfimo nesouvisi s
vanocnimi svatky. Slavi se na pamét velkého kazatele, ktery hlasal o pfichodu Mesiase
(Jezise). Byl zato Zidy ukamenovan. Tradici v tento den jsou obchiizky kolednikd.

#27.prosinec - Svaty Jan Evangelista

Drive se slavil i tento den, ale v soucasnosti uz ne. Byl zasvécen jednomu z apostol(,
ktery se podle legendy staral o JeziSovu matku po smrti jejiho syna. Legenda dale pravi,
Ze jeho nepratelé ho nenavidéli tak, Ze ho hodili do kotle s vielym olejem. Ale Jan
Evangelista byl pod BoZi ochranou, a tak se stal zazrak, ani horky olej, ani otrdvené vino
mu neublizilo. Pozdgji se stal autorem jedné knihy Nového zakona - Evangelium sv. Jana.

I v souasnosti je patronem spisovatel(, pisafd, tiskafl a knihafd.

#°28. prosinec - Svatek Mlad'atek

S Vanocemi Uzce souvisi také tento den, i kdyZ v dnesni dobé je pfipominan snhad jen pfi
msich v kostelech. Plvod tohoto svatku vysvétluje Bible. Mladatka podle ni byly
betlémské déti, které dal povrazdit kral Herodes, kdyz marné hledal malého JezZiSe a jeho
rodice.

Z knihy Dagmar Sottnerové Vanoce
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Levné rady

Citron do mycky na nadobi. Nepfijemny pach v my¢ce nadobi mlzZeme odstranit
citronovou Stavou. Pred kaZzdym jejim zapnutim vloZte do koSiku na pfibory kousek
slupky z vymackaného citronu.

Kdy solit maso. Maso v polévce solime tehdy, kdyz jde voda do varu. Maso urcené k
peceni solime jeSté dfive, nez ho vloZzime na pekac. Minutkové maso solime az po
opecCeni. Solené maso pousti Stavu, ktera vnikne do tuku, a tak zmirni jeho vysokou

vvvvvv

Zmrzlé pradlo. Jestlize chceme zabréanit zamrznuti pradla pfi jeho véSeni v zimnich
mésicich, pfiddme do posledni machaci lazné trochu soli.

Plasty a tupé noze. Vite, ze krajeni na plastovych deskach tupi noZze? Nejvhodnéjsim
materialem jsou pro pripravu pokrmd dievéna prkénka. Jestlize se po krajeni potravin
zbarvi, vlozte prkénko na noc do horké octoveé vody.

Aby se poleva neldmala. Ldme se vdm Cokolddova poleva pri krjeni dortu vlastni
vyroby? Snadnou pomoc najdete v podobeé bilého jogurtu. Pridate-li do polevy jesté pred
zdobenim dortu trochu bilého jogurtu, jeji chut to nijak nepoznamena, ale i pFi krajeni
zlistane celistva.

Pfipaleny hrnec. Komu se nékdy nepfipali jidlo v hrnci? V tom pfipadé zkuste napustit do
kastrolu horkou vodu a nasypte do ni dva prasky do peciva. Po pll hodiné pfipalenou
nadobu mnohem snadnéji umyjete.

Whbrano z ¢asopisu Spirit
Z\+ZF

Cesky Cerveny kfiz pieje
vSem obcanlm
klidné a radostné Vanoce
a hodné zdravi v roce 2010.



Zpravy z knihovny
Na pfedvanocni a vanocni ¢as pfipravila Obecni knihovna v Lipé nad Orlici pro dospélé
Ctenare i déti nadilku novych knih. Diky finan¢nimu pfispéni Obecniho Gfadu v Lipé nad
Orlici se fond knihovny rozs$ifil o 33 knih. Kromé tohoto pFirdstku, ktery trvale zlistane ve
fondu knihovny, v knihovné prechodné pfibude knizni soubor v po€tu 100 ks,
zapUjéenych z Méstské knihovny v Tynisti nad Orlici.
Pro Ctenafe pripojuji nejprve seznam novych knih v kniznim fondu knihovny v Lipé nad
Orlici.
ALCHYMISTA, CARODEJ (dva dily fantasy sagy) — od S.Moonyové — MATKA V
KONCICH - od B.Woodové —- DOKTORKA SAMANTHA — od J.Karonové — NEBE
NAD MITFORDEM —DOMU DO HOLLY SPRINGS - MITFORDSKE JESLICKY -Z
MITFORDU DO MEADOWGATE -SVATBAV MITFORDU - tfi dily humoristického
roméanu S.Clarka - MERDE -ROKYV PARIZI -UZ ZASE SKACU PRES MERDE! -
CELKEM JDE O MERDE - humoristicky roman Betty Macdonaldové — VEJCE A JA -
kniha detektivnich pfibéhl z historie — KREV NA LOPUCHU - dva dily historického
romanu ze stfedovéké Anglie -NAVEKY VEKU a PILIRE ZEME - historicky roman —
KRALOVNIN NAPADNIK - dva poutavé romany francouzského spisovatele
G.Mussoa -PROTOZE TE MILUJI a BUDES TAM? Pro kuchafe a kucharky —
HRNECKU MER - KUCHARKA PECEME VZDY S CHUTI — KUCHARKA PRO
NEKUCHARE —OCHUTNEJ A NEBUDES CHTIT JINAK. Pro zahradkare — ZIVE
PLOTY ASTENY - ZAHRADNI ROSTLINY OD ADO Z - POKOJOVE ROSTLINY
ODADO Z-ZAHRADAYV SOULADU S PRIRODOU — MINIATURNI A ZAKRSLE
JEHLICNANY - LAZY JAK SNADNO MIT PEKNOU ZAHRADU - JAKOU
ROSTLINU KAM ZASADIT . Pro neurgité zajmy — PRAKTICKA KNIHA REIKY —
NUMEROLOGIE MAGICKYCH CTVERCU. A od byvalé pritelkyné K.Gotta
M.Formanové - SKLADATELKA VONAVEHO PRADLA.

Soubor knih vyplijéenychzMLK Tynisté n.Orl. obsahuije: )
DOBRODRUZNE - THRILLERY-VALECNE -DETEKTIVKY -CESTOPISNE
D.Silva - AGENT MOSSADU, R.Rendell - BEZEJMENNA OBET ~RAFINOVANA
VRAZDA -VSECHNO JE JINAK, M.G.Fomigev — CESTA ZACALA NA URALE
H.Tursten - DRACI TETOVANI, J.Patterson - DRUHA SANCE, L.Weisberger —
HONICKA ZA HARRY WINSTONEM, H.Whitton - KONEC ZALETNE LADY,
B.Ol3er - KREV POD OBOJI, G.Simenon - MAIGRET 2x,V.Montanerova — MASKA
MRTVEHO ANDELA, B.Homola — OBDOBI NEKLIDU U PSi REKY, P.Baumann —
OD MISSOURI K BREHUM PACIFIKU, Ch.Ryan — OPERACE FENIX, A.Suchéanek —
OZVENY DAVNYCH VYSTRELU, R.Rohmer—PATTONOVAMEZERA, B.Roberts
- SKLIZEN SMRTI, J.Slavicek - SMRT ZEMEMERICE, W.T.Simpson — SPRAVCE,
W.Smith—TRIUMF SLUNCE, R.Stout— TRI STAZENE OPONY, P.Svoboda— VAGON
¢.106, R.Bloch-VLAK DO PEKLA ajiné povidky, J.Stach— VRAZDA VE VILOVE
CTVRTI, J.Siegel - VYKOLEJENY, B.Blobel — ZABLESK HNEVU, T.Serfaty —
ZAKAZANANOC, K.Richter —PRES KRVAVE REKY

ZIVOTOPISY -NAUCNE - HISTORICKE L ESACKE - HUMORISTICKE
P.Devereux—ARCHEOLOGIE , D Trestik - KRALOVE A KNIZATA ZEMI KORUNY
CESKE ,PMcHoy - PLANOVANI ZAHRADY ,L.Opletal — ROSTLINY PRO

ZDRAVI, F.Coffrant — UPRAVY OKOLi DOMU , J.Vasdk — VARIME S JIRIM
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“Neboj se, Maria, vZdyt' jsi nabyla milosti u Boha. Hle, po¢nes$ a porodis syna a das mu
jméno Jezis. Ten bude veliky a bude nazvan synem Nejvy3sim a Pan Blih mu dé trlin otce
Davida. Na véky bude kralovat nad rodem Jakobovym ajeho kralovstvi nebude konce.”
Maria fekla andélovi. “Jak se to m0Ze stat, vZdyt neZiji s muzem?” Andél ji odpovédél:
“Sestoupi na tebe Duch svaty a moc Nejvyssiho té zastini, proto i tvé dité bude svaté a
bude nazyvano Syn Bozi.” Maria fekla: “Hle, jsem sluzebnice Pané, stari se podle tvého
slova.” (JeZiSovo narozeni z panenského poceti - bez G¢asti muze, znamend pro kfestany,
Ze Jezi§, jehoZ uznévaji jako Mesiése, je darem BoZi lasky v pIném smyslu slova.)

Stalo se v onéch dnech, Ze vySlo nafizeni cisafe Augusta, aby byl po celém svété
proveden soupis lidu. VSichni se §li dat zapsat, kazdy do svého mésta. Také Josef se vydal
z Galileje, z mésta Nazaretu, do Judska, do mésta Betléma, ponévadz odtud pochéazel.
VWdal se tam s Marii, ktera mu byla zasnoubena a Cekala dité. KdyZ tam byli, naplnily se
dny a pfisla jeji hodina. | porodila svého prvorozeného syna, zavinula jej do plenek a
poloZilado jesli, protoZe se pro n&j nenaslo misto pod stfechou.

# Pastyfiu jesli

V té krajiné byli pastyfi pod Sirym nebem a v noci se stfidali v hlidkach u svého stada.
Nahle pfi nich stal andél Pané a slava Pané se rozzéfila kolem nich. Zmocnilase jich velka
béazen. Andél jim Fekl: “Nebojte se, hle, zvéstuji vam velikou radost, kterd bude pro
vSechen lid. Dnes se vdm narodil Spasitel, MesiéS. Toto vam bude znamenim: Naleznete
dét’atko v plenkach, poloZzené do jesli.”

A hned tu bylo s andélem mnoZstvi nebeskych zastupl a chvalili Boha... Spéchali tam a
nalezli Marii a Josefa i to détatko polozené do jesli. Kdyz je spatfili, povédéli, co jim bylo
feCeno o tom ditéti... (V dobé JeziSové bylo pastyfi pohrdano, protoze nezachovavali
Zidovsky Zakon. Byli to vlastné predchlidci malych, chudych a vyvrZzenych, které mél
Jezi§ zvlast' v oblibé.)

# Trikralové

Kdy? se narodil JeZi$ v Judském Betlémé za dnii krale Heroda, hle, mudrci od Vychodu se
objevili v Jeruzalémé a ptali se: “Kde je ten pravé narozeny kral Zidd? Vidéli jsme na
Vychodg jeho hvézdu a pFisli jsme se mu poklonit.”

Herodes se znepokojil a vvyptaval se veleknézi, kde se ma Mesias narodit. Oni mu
odpovédeéli: “V judském Betlémé, nebot’ tak je psano u proroka: ... z tebe vyjde vévoda,
ktery bude pastyfem mého lidu, Izraele!”

Herodes povolal mudrce a fekl jim: “Jdéte a patrejte dikladné po tom ditéti. A jakmile je
naleznete, oznamte mi, abych se mu 3el i ja poklonit.”

Oni kréle uposlechli a dali se na cestu. A hle, hvézda, kterou vidéli na Vychodg, Sla pred
nimi, aZ se zastavila nad mistem, kde bylo dité...

Vesli do domu a uvidéli dité s Marii, jeho matkou, padli na zem, klanéli se mu a obétovali
mu pfinesené dary - zlato, kadidlo (vzacné vykufovadlo) a myrhu (vonny balzam, jimz se
mazalo télo mrtvych).

Kdyz mudrci odesli, Herodes se snazil JeziSe zahubit. Jeho vojaci zavrazdili v Betlémé
mnoho Zidovskych chlapc(, ale JeZi§ mezi nimi nebyl. Josef s Marii a malym JezZiskem
uprchli do Egypta a vrétili se aZz po Herodové smrti. (Mudrci byli uenci z Persie -
jmenovali se KaSpar, Melichar a Baltazar. Pfedstavovali pohany, ktefi jednou JeZise
uznaji jako Boziho posla.)
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O historickém pUvodu Vanoc

Tradice Ceskych Véanoc maji své poCatky v dobé pohanské. Tehdejsi lide se Zivili
pfedevsim zemédélstvim, a proto byli velmi tésné spjati s pfirodou. Kolobéh v pfirodé
souvisi se slunecnim cyklem. Slunce bylo symbolem Zivotodarné sily, neni tedy divu, Ze
se ke Slunci upiraly modlitby, magickeé praktiky, obfady a zvyky. Se slune¢ni aktivitou
souvisely tfi vyznamné promény v pfirodé a Slované s nimi spojovali své oslavy. Prvni
oslavou byl svatek Vesny neboli jara a s nim probuzeni slunce, druhym svatkem byl ¢as
rGstu Grody, kdy slunce bylo v pIné sile. A tfeti vyznamna slavnost byla v zimé, slunce v
tuto dobu pozbylo svoussilu, ale lidé véfili v jeho “znovunarozeni”.

Zimni slunovrat v dobg, kdy jeSté neexistoval krestansky kalendar, byl pro lidi ten
nejpfirozenégjsi zacatek nového roku - v pfirodé postupné pfibyvalo svétlo, teplo, den se
prodluzoval a narozené slunce sililo jako malé dité. Kazdy narod vSak slavil zacatek roku
jindy, byl v tom trochu chaos a bylo to nepfiliS prosp&sné novym mezinarodnim
vztahlim, které se zacaly rozvijet v souvislosti s obchodovanim. Novy kalendar, ktery byl
vétdinou narodl pfijat, stanovil zacatek roku na 1. leden. Vliv kFestanstvi zacal
potlaCovat pohanstvi. Rané kiestanstvi se snaZilo vymytit z povédomi lidi pdvodni
pfirodni oslavy, a proto své svatky a oslavy soustfedilo pravé do vyznamnych
pohanskych oslav. Podarilo se to Caste€né, protoZe jak vime, mnoho magickych praktik,
pover zvyku pretrvalo a dokonce nektere puvodne pohanskeé symboly byly ve

kultu ohng).

Obdobi zimniho slunovratu (21. prosince) je oslavou zimy, tedy spanku v prirodg.
PrestoZe se v8ak v pFirodé nedostavalo svétla, tepla a potravy, lidé véfili v ndvrat slunce a
jeho Zivotodarné sily. Obrady, zvyky a povéry svym obsahem vyjadrovaly jejich touhu a
viruv Iepéiilvot

Acto je pravé hlavni smysl i kfestanské filosofie a pojeti tohoto ro¢niho obdobi. Do této
doby zasadili kfestané narozeni JeziSe, jenz symbolizuje novy a lepsi Zivot, k némuz lidé
snadgji vzhlizeli.

Legenda o narozeni JeZiSové

Krestanské uceni je sepsano v nejctenéjsi knize svéta - Bibli. O osobé JeziSe, o jeho
Zivoté pojednava druha cast Bible - Novy zakon.

Déjiny svéta nam fikaji, Ze v zivoté kazdého naroda jsou obdobi blahobytu arozkvetu i
obdobi krizi. V téchto téZkych dobach se narody posiluji nadejl Ze bude lépe. Zidovsky
narod, ktery trpél pod mocnou Rimskou Fisi, véFil v novy, lepsi ¢as, kdy bude vladnout
kralovstvi spravedinosti a pokoje a Ze pFedzvésti tohoto kralovstvi bude narozeni
MesiaSe (mesias, z hebrejského MeSiach = ten, ktery je ocekavan, neboli také Kristus,
€0z znamena Pomazany, Posvéceny, Fecky christos). Mél se jmenovat Jezis.

# Zvéstovani

BUlh poslal andéla Gabriela do galilejské zemg, do mésta, které se jmenuje Nazaret, k
panné zasnoubené muzi jménem Josef, z rodu Davidova. Jméno té pany bylo Maria.
Andél Gabriel k ni pFistoupil a Fekl: “Bud’ zdrava, milosti zahrnuta, Pan s tebou.” Ona se

nad témito slovy velmi zarazila a uvaZovala, co ten pozdrav znamena. Andél ji fekl:
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WINTREM-NEPRAKTOU, H.Vrabkové— CO VARILY NASE BABICKY A CO JSME
MY ZAPOMNELI, S.Obermeier — CALIGULA HROZIVY BUH, G.Boccacio —
DEKAMERON, Z Franckovd— KUCHARKA DOBRE KAMARADKY, S.Obermeier -
MESSALINA, S.Paretti — PURPUR A DIAMANT, M.White — TAJEMSTVi
MEDICEJU, J.Bouzek - NEJKRASNEJSI PRIBEHY O PSECH, S.Oplustil - LESEM
KRIZEM KRAZEM, M.Poruba — O ZIVOTE NASI ZVERE, |.Mréz — LOVECKA
HORECKA, M.Zounar - DRUHY ZIVOT, M.Besserovd — MIROSLAV MORAVEC,
R.Mihola — VLASTA MATULOVA, KOMICI, R.Trojan - JIRINA BOHDALOVA,
S.Riches - FRIGIDNI ZENY, B.Riebe - PALAC MODRY CH DELFINU.

ROMANY -NEJENPRO ZENYAKNIZKYPRODETI

A.Snellman — CAS DOTYKU, L.Snitil - CETLI JSME VE HVEZDACH, LIBEJALE
NEMILUJ, M.Sparrow — DALSI PRIHODY VENKOVSKEHO LEKARE, B.Small —
DRAHOUSEK JASMINA, C.Boylan- EMABROWNOVA, B.Wood - HRAOSUDU,
STRAZKYNE TAJEMSTVI, VOLANI MINULOSTI, K.Applegate - ZOEY
PODVADI, G.Sinoué¢ — ZLOM CASU, SLADKA EMA, N.Roberts — ZKOUSKA
DUVERY, SILA OHNE, SLUNECNi DRAHOKAMY, Z.Stanik — Z POUT NA POUT
KE STESTI, AMunroo — UZ DAVNO Tl CHCI NECO RICT a jiné povidky,
J.Moravcova - TRINACTA KOMETA, M.Swindells - SLECHETNA DUSE, L.Snitil -
STRIPKY LASEK, VASNE A SEXU, N.Roberts - SRDCE OCEANU, M.Winckler —
SACHSOVA NEMOC, A.Pasternak — ROZVOD PODLE DAISY, W.Mosley —
POLIBEK S CHUTI SKORICE, J.Stephens — POD STASTNOU HVEZDOU,
G.0’Connor—PADAJICI STINY, S.Zweig— NIKDE VAFRICE, KARIBU ZNAMENA
VITEJ, L.Sholes — NEJSKRYTEJSI TAJEMSTVI, K.E.Woodiwiss — NAVZDY,
V.Swarup - MILIONAR Z CHATRCE, B.Small - MA CARODEJKA, V.Rehackova —
KDYZ MATKA PUSTI OTEZE, J.Z4gek — JSEM STATECNA ZENA, V.Rehackova —
DIVKA SE ZVLASTNIMI SCHOPNOSTMI , J.Lebduskova — BARBIE, A.Roccard-
CARODEJKA HERMINA A JEJi NEPOVEDENE KOUSKY, C.Busquets -
DOBRODRUZSTVI SKRITKA VALENTYNA, M.Kratochvil — JAK CHTEL BYT
HONZA PECIVALEM , P.Cmiral - LVI KRAL, D.Salariya — NEJSLAVNEJSI
PRIBEHY RECKE MYTOLOGIE, J.Eislerovd — OTESANEK a jiné pohédky,
H.CHandersen - POHADKY, N.Baxter - POHADKY DO POSTYLKY, M.Kubétové —
POHADKY POSTOVSKYCH PANACKU, N.Moyzesova — POVESTI HRADU A
ZAMKU, S.Rudolf — POSTYLKA PRO DVA, J.Ottovd — TARZANCINA
VITEZSTVI, D.Lambert—VELKA KNIHA O DINOSAURECH .

VEFim, Ze si kazdy ze Gtenafll najde knihu, kterd bude tim pravym pohodovym &tenim. Jen
si pfijdte vybrat!  Pljéovni dny i hodiny zlistavaji tak, jak byly, t.j. v Utery a ve stredu
od 16 do 18 hod.Posledni den v tomto roce, kdy bude knihovna v provozu, je stfeda 23.12.
Prvni pdjcovni dny v r.2010 budou Utery a stfeda 5.,6.1.2010. TESIM SESE STALYMI |
NOVYMICTENARIV KNIHOVNE NAVIDENOU AKVANOCUM IDONOVEHO
ROKU PREJI VSEM CTENARUM | OSTATNIM LIPSKYM OBCANUM

hromadu dark, co srdce pohladi

rodinu, pratelé, co nikdy nezradi

K bohatstvikriicek —ke Stéstikrok )

NADHERNE VANOCEASTASTNY NOVYROK !

ZaObecni knihovnu v Lipé nad Orlici

Milo§ Zemanek
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Co nového ve sSkole...

Co prozivaly déti ve Skole v podzimnim a pfedvanocnim Case?

Po prazdninach jsme déti probudili hrami nejen pfi vyucovani. i

Splnili jsme spole&né aktudlni ukoly zadané projektem RECYKLOHRANI. Déti s rodici
vyplnily dotaznik, dale vytvarely zvlastni vanoc¢ni stromek a vymyslely prani do roku
2010. Hodnoceni téchto praci probéhne v lednu 2010.

Zajimaveé jsou Ukoly z celorocni hry Rocni obdobi. V z&Fi se ndm nejvice libily koufové
otisky listl, déti si zahraly na Zlaty strom. V Fijnu jsme si hrali s bramborami, vyrobili
jsme tajny bramborovy inkoust. Listopad patfil kastantim, Zalud@m, $ipk(im i $iskam, az
toho vznikli skfitci “PodzimniCci”. Neobvykla prosincova zimni vyprava za vano¢nim
stromkem se ndm libila, zahréli jsme si na snéhovou vichfici, zdobili stromek a zpivali
koledy.

Ostatni Skolni amimoskolni akce od fijna do konce prosince byly spolecné se Skolkouao
nich piSe ve svém prispévku pani uCitelka VVéra Blazkova.

Prosinec 2009
Prosinec je za vratky,
Cekaji nas pohadky.
Trpaslici stromek zdobi,
chystaji se na cukrovi.

Pro Skolaky bylo zajimavé a pou¢né seznameni s VVanocemi v jinych zemich. Vbrali si:

1. Slovensko - Také na Slovensku nadéluje darky JeZiSek. Ale k veCefi maji misto rybi
polévky kapustnicu. Misto vano€ek pe€ou maminky babovky, kolace s mdkem nebo s
ofechy a nesmi chyhét oplatky s medem.

2. Polsko - V Polsku se na VVanoce u stromecku schazi cela rodina a nikdo nesmi chybét.
Vedefe ma 12 chod, stejné jako je 12 mésicll a 12 apostoll. U stolu je cely veder
pripravené volné misto pro nahodného prichoziho.

3. Italie - V Italii nékteré déti slavi Stédry vecer jako u nas, ale jiné dostavaji darky az 6.
ledna od Carodéjnice La Betany. Ta hazi darky do dom( kominem. Podle legendy se
dozvédéla o narozeni JeziSka pozde a od té doby se ho snazi najita darky mu pfedat.

4. Anglie - V Anglii si déti na Stédry vecer davaji ke krbu puncochu, kterou v noci naplini
darky Santa Claus. Jezdi na sanich tazenych sobim spfezenim a do domu se spousti
kominem. Hlavnim chodem je peCeny krocan s nadivkou. A samozfejmé pravy
anglicky Svestkovy pudink.

Na Stédry vecer
Stromecek stfibrny, zlaty,
oblékl svatecni Saty,
tfpytivé ozdoby ......

Déti dnes nezlobi,

zeptej se mamy Ci taty.
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Rybolovna technika

Vratme se nachvili prostfednictvim nékolika fotografii do pfijemné teplého podzimu.
V sobotu 19. zafi porddala MO CRS Kostelec nad Orlici na fotbalovém hfisti v Lipé nad
Orlici

I. ligu rybolovné techniky v pétiboji,
tj. muska skish, muska dalka, zatéz arenberg, zatéz skisch, zatéz dalka).

Foto Jifi Hlava
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Nadilka ve Skolce

16

Foto Marie Gluchovéa

Rikéame si, Ze smysl Vanoc neni v darcich a Ze se nebudeme tak “honit”, ale presto
mnohdy podlehneme shanéni a nakuplim, ke stromecku pak padame znaveni shonem a
starostmi. PFeji Vam, abyste i v tom ruchu, kterému se méalokdo dokaze vyhnout, méli €as
zastavit se auZzit si radost ze setk&vani s lidmi, které mate radi.
Krasné a spokojené Vanoce,
Stastnyrok 2010 !!!
Jitka Jéglova,
feditelka ZS a MS

ZS a MS - vanoéni prazdniny od 23. 12. 2009 do 3. 1. 2010.
Provoz MS a ZS od 4. 1. 2010.

a ve skolce

Jednou venku pfi setméni

déti v straSidla se méni.

V okné dyné, uvnitf svicka
halloweenské maji klobouky a tricka.

| my jsme se pfipravovali na dyiove slavnosti, vyrobili jsme si vysoké klobouky zdobené
listim a podzimnimi plody. Dlabali jsme i s rodici dyné, varili kompot z jablek a dyni.
Naveder 27. 10. 2009 jsme se seli na zahradé MS. Rikali jsme basnicky, zpivali, hrali s
rodiCi pohybové hry. Potom jsme hledali poklad a po mlsani jsme se vydali s baterkou na
stezku odvahy. Z kef(i na nés bafala straSidla. Nékdo byl state¢ny, nékdo brecel. Na konci
stezky jsme dostali medaili za odvahu. Uterni dyiiovy podvecer se vydafil!

Béhem podzimu jsme plnili pohadkove ukoly k pohadkam - Kocour v botach, Popelka,
Dlouhy-Siroky-Bystrozraky, Princ Bajaja.

4.11. jsme se v MS fotografovali s vanocnim motivem.

V MS jsme porédali voriavé Cajove dychanky - na které jsme pozvali svatého Martina -
vyrabéli jsme prostiréni pod (:aj poznavali Caje ovocné - bylinkové, vafili €aje slazené
medem. Naucili jsme se piseit Martin na bilém koni. Ten opravdu ve stfedu 11. 11. 2009
do MS prijel (kiifi byl pgkny - z kartonu) hrali j jsme si s konikem pohybové hry, pekli
martinskeé rohliky. Také jsme se u€ili vanocni pisné.

V patek 20. 11. 2009 k ndm pfijela Lida Helligerova se svym hudebnim vystoupenim -
Vanoce. PEkné jsme si zazpivali, nauCili se nové koledy a t&Sili se na nedéli 29. 11. 2009.
Byla to prvni adventni nedéle, kdy na zahradé MS probéhlo slavnostni rozsviceni
vanocniho stromku. PfednasSeli jsme, zpivali - moc se ndm to povedIo!

V utery 1. 12. 2009 jsme jeli do Tynisté n. O. na vanocni vystavu a kreativni dilnu.
\Wyrabéli jsme Rozverného andéla.

Ve Etvrtek 3. 12. 2009 jsme méli v MS mikulé$skou nadilku. Moc péknou!

Co nas jesté do konce roku 2009 ¢eka?

- vano¢ni dilna - tvofeni rodi¢l a déti - budeme vyrabét stromecek v kvétinadi, vanocni
raminko, vénecek z buxusu, sadroveé pernicky

- peceni cukroviv MS, pernlku

- zdobeni stromecku, posezeni nad darecky

-vanocni zdobeni stromku a krmelce pro zvifatka.
13



av v

darecku, cukrovi.

... ze Cas utekl jako voda,
Zadna Skoda, zadna Skoda.
UZ jsou po roce opét VVanoce.

Fotografie a popisy aktivit déti najdete na internetovych strdnkéch
http:/lipanadorlici.cz/skolka fotogalerie.html.

ZaMS

Véra Blazkova
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Vanocni tvoreni
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