Maminko

Maminko. maminko, mam t¢ tak rad.
jen ty mi rozumi$ a nemusis se ptat.
Znas moje tajemstvi, piani, me sny,
vi§ o mych laskach 1 prohrach, zna§ me Stastné dny.

Kdyz lezim nemocen, poslouchas miij dech.

nespis, ¢ekas, hladi§ me po vlasech.

Jak je mi hezky, kdyz sly$im tvij hlas a smich,

jak je mi smutno, kdyz vidim tvou hlavu ve dlanich.

Vim, co pro mne znamenas, i kdyz ti to nedovedu fict,

citim vsak. 7e bez tebe bych nebyl viibec nic.

Jaroslav Polacek

Takhle to kvetlo v sobotu 15. biezna v okoli nelegalni skladky odpadu v Olsine.
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Slovo starosty

Vazeni spoluobcang,

nejprve se chei s vami podgélit o Cerstvé dojmy ziskané pii vyberu poplatki na letosni
rok.

Piestoze na ufedni desce, na internetu a v obou obchodech zverejiiujeme terminy
vybéru poplatki. je stale nékolik jedinct, kteii maji s placenim problémy. Skute¢nosti
je. 7ze se jedna kazdy rok vétSinou o stejné obCany. Nekteti zaplati, az kdyz jim neni
vyvezena popelnice, protoZe nemaji novou znamku. Jsou ale 1 takovi, kterym je nutno
zaslat upominku, pripadné vystavit platebni prikaz.

Poplatek se vybira v jednom tydnu - jednorazové. protoze vybrané penize musi byt
téhoz dne ulozeny do sporitelny. Jakékoliv placeni v jiném terminu zpusobuje
problémy.

Protoze se vyskytla i pfipominka k formulaci v prislusné vyhlasce, bude v letosnim roce
provedena jeji uprava, a to tak, ze vyhlaska stanovi, ze poplatky budou vybirany béhem
mgsice unora v terminu, ktery bude zvefejnén samostatnym oznamenim.

Pokud nebudou v takto stanoveném terminu poplatky uhrazeny. bude pouzita sankce
stanovena vyhlaskou. tj. zvyvseni sazby trikrat.

K tomuto problému je tieba zavérem fici. Ze naprosta vétSina obCami plati poplatky vcas
a ncuchyluje se k jakymkoliv vy mluvam.

Dalsim problémem, o kterém se chci zminit, je doprava v obci. V posledni dobé se po
nasich komunikacich pohybuje mnozstvi t€zkych vozidel, ktera komunikace ni¢i a v
mnoha ptipadech semvjizdé¢jibezduvodné.

Zastupitelstvo proto rozhodlo, ze bude vjezd t€¢zkych vozidel do obce omezen
dopravnimi znackami. V soucasné dob¢ se jejich umisténi fesi s policii a s krajskym
uradem. Po jejich osazeni bude mozny vjezd pouze téch té¢zkych vozidel, kterd budou
mit povoleni obecniho uradu.

V soucCasné dob¢ se take piipravuje smlouva s Mestskou policii Kostelec nad Orlici o
spolupraci pii kontrole dodrzovani rychlosti na komunikacich v obci.

Po uzavieni této smlouvy bude provadéno méieni vcéetné vyfizovani prisluSnych
postihii.

Verim, ze obcané tato opatfeni pochopi. protoze prispéji ke zvySeni bezpecnosti na
komunikacich.
Pavel Holub, starosta obce.



b Spoleéenska kronika

Blahoprejeme k zivotnimu jubileu:

FrantiSce Mazurové nar. 4. 3. 1920 88 let
Jindie Weinhauerové nar. 12. 3. 1925 83 let
Vlasté Uhnavé nar. 14. 3. 1925 83 let
Josefu BartoSovi nar. 3. 3. 1926 82 let
Josefu Vasickovi nar. 2. 3. 1927 81 let
Anezce Vasickove nar. 21. 1. 1928 80 let
Ladislava Némcanskemu nar. 6. 3. 1928 80 let
Anezce Podolské nar. 11. 2. 1929 79 let
Marii Cablkove nar. 17. 2. 1930 78 let
Zdenku Bélkovi nar. 17. 1. 1931 77 let
Libusi Bélkové nar. 31. 3. 1932 76 let
Véfe Stépanové nar. 19. 3. 1933 75 let
Jiriné TomsSové nar. 17. 2. 1933 75 let
Vaclavu BartoSovi nar. 7. 3. 1935 73 let
Ingeborg Koldinské nar. 20. 3. 1935 73 let
Jaroslavu Hrubsovi nar. 6. 2. 1940 68 let
Dobromile Kohoutkové nar. 5. 2. 1942 66 let
Jarmile Charvatové nar. 15. 2. 1942 66 let
Milosi Zemankovi nar. 10. 1. 1944 64 let
Pavlu Pohlovi nar. 6. 1. 1945 63 let
Janu Bartosovi nar. 24. 3. 1945 63 let
Zdence Chaloupkove nar. 23. 3. 1947 61 let
Zdenku Stépankovi nar. 25. 2. 1947 61 let
Jirine Karlikové nar. 7. 2. 1947 61 let
Hané Kohoutkové nar. 30. 3. 1948 60 let
Josefu Vasickovi nar. 30. 1. 1953 55 let
Jaroslavu Zahalkovi nar. 2. 2. 1953 55 let
Jaroslavu Pohlovi nar. 18. 2. 1958 50 let
Vaclavu Hromkovi nar. 19. 3. 1958 50 let

Vitame nové obéanky:

Petr Kollert
Alzbéta Svitanova
Eliska Parizkova

nar. 19. 12. 2007 v Rychnov¢ nad Knéznou
nar. 22. 2. 2008 v Hradci Kralové
nar. 24. 2. 2008 v Rychnové nad Knéznou

Rozloucili jsme se
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Josef Uhlir nar. 6. 6. 1945 zemiel 30. 1. 2008 ve véku 62 let




Blahopiani
Dne 19. biezna 2008 oslavila 75. narozeniny nase maminka
ababicka, pani Véra Stépanova.
Do dalsich let piejeme hodné zdravi, spokojenosti a Zivotni
pohody.

Syn Karel a dcera Véra s rodinami.

Vzpominka
Dne 10. 4. 2008 vzpomeneme 10. smutn€ vyroci, co nas

navzdy opustil milovany manzel, tatinek, dédecek a tchan,
pan Josef Cech.
Stale vzpomina manzelka a déti s rodinami.

Dne 4. dubna vzpomeneme 1. smutné vyroCi, kdy nas
opustila nase maminka, babicka a prababicka, pani Bozena
BartoSova.

Stale vzpominaji manzel a déti s rodinami.

Vitani obc¢anku

V letosnim roce zahajil SPOZ svoji pravidelnou ¢innost vitanim obc¢anki, které se
uskuteCnilo v nedeli dne 17. 2. 2008 ve spoleCenské mistnosti Obecniho uradu. Ani
tentokrat nechybély déti z MS a ZS pod vedenim pani feditelky Jitky Jéglove. Tradicne
barvité a veselé pasmo pisnicek. basnicek a tanecku zpestfilo pochmurnou inorovou
ned¢li a pies nepiizen pocasi. které venku vladlo. byla uvnitt dobra nalada a pohoda. Po
slavnostnim projevu starosty obce p. Holuba byli do svazku obce prijati ob¢ankové:
Klara Markotanova, Petr Kollert a Jan Seidl.
Vsem détem piejeme hodné zdravicka, Stésticka a jejich rodictum pak ni¢im nezkalenou
radost z potomkil.

A. Kapucianova, SPOZ







Pro koho je poéitac?

Je uvas misto u PC neustale oblezené. nebo se na obrazovku a klavesnici prasi? At tak
C1 tak, pocitaC se stal nezbytnou soucasti nasich domacnosti a kazdodenniho zivota.
Nazory na praci €i,.praci” s nim se rizni. Znam jedince, ktefi sice védi. Ze se bez ného
uz (pro n¢ bohuzel) nemohou obejit, ale nejrad€ji by se vratili o dvacet let zpatky, do
poklidu, ktery ruSily maxialn¢ faxové pristroje a stolni telefony.

Nic proti tomu. Neni uc¢elem hodnotit, co by bylo lepsi. Faktem, ktery nelze nevidét, je,
7e bez znalosti n¢kolika programiui a pouzivani internetu se uz té¢zko obejdeme a ze
vzniklanova, pocitacova gramotnost.

Problém je hlavné v pohledu generaCnim: pro diive narozen¢ je pocitac predevsim
pracovni nastroj; néco jako lepsi psaci stroj. kde se 1épe opravuji pieklepy. Kdyz prace
konci, pocita€ se vypind. Neni to prece zadna hracka, ale vazna véc! OvSem generace
nasledujici. ty tomu rozumi! Ty vali! A tahle piedstava je asi zakladni chyba, které se
dopousti pii hodnoceni pocitacovych znalosti svvch ratolesti rodice a prarodice. Rychla
reakce déti pii hrani pocitaCovych her a ICQ jest€ neznamend, ze dité pocitaC ovlada.
Zkuste mu dat na klavesnici najit tieba stiednik, napsat °C nebo nedej boze , zeptat se
na typy grafickych programti. co je to pixel, jak zvétsit (zmen§it) fotku, kterou chceme
poslat mailem, jak zalozit mailovou schranku. To uz jsou véci. které potiebuji vetsi
vhled do materie.

Takze: hrat si, nebo pracovat? Odpoveéd’ je: oboji! Je jasné, Zze pro déti je mnohem
atraktivng€jsi “husta™ hra, ve kter¢ se identifikuji s hrdiny a hraji spolecné. VSichni
hovoii o negativnim efektu pocitacovych her, ale lze na nich najit néco pozitivniho?
Samoziejme, zalezi ale na tom, jak a jakeé hry jsou pouzivany. Existuji i hry, které
nabizeji néco mezi u¢enim a hranim, diky kterym mohou déti celkem nenapadné néco
uzitecného pochytit. U téchto her se musi dit¢ ¢asto naucit na ruznych urovnich
navigovat, posiluje smysl pro orientaci, reaguje na nove vyzvy a podnéty, domysli
dusledky svychrozhodnuti. Vhodnost ¢i nevhodnost pocitacovych herje stejna jakov
pripadé¢ televize: existuji programy. na ktere se déti mohou divat, ale take ty, které jsou
pro jejich psychiku absolutné nevhodné. Rozhodnuti o tom, na co se budou divat, je na
rodi¢ich.

Pratelit se s poCitaCem se rozhodn¢ vyplati a rozhodné se toto pratelstvi nevyluCuje s
dobrym vztahem k ostatnim lidem., pfirod¢ a okoli. Zkuste zabrouzdat na nase stranky
http://www.lipaalipa.unas.cz .

F W

PokraCovani ptisté (o tom, kdy a jak s pocitacem zacit a pro¢ se ho nebat).
Zuzana Feitkanhauerova



Vijznamnd jubilea éleni CCK

21.1.2008 Vasickova Anezka 80 lect
9.2.2008 Kollerova Zdenka 70 let
12.3.2008 Weinhauerova Jindra 83 let
14.3.2008 Uhnava Vlasta 83 let

Do dalSich let jim picjeme hodné zdravi.

Zdjezd na travesti show

Dne 27. 3. pofadame zajezd na vystoupeni skupiny SCREAMERS - TRAVESTI
SHOW. Zatim se nam kazdy rok vystoupeni velice libilo a doufame. Ze nejinak tomu

bude iletos.
Vijroéni sehiize MS CCK

Dne 22. tnora se v prostorach obecniho ufadu konala vyroéni schiize MS Ceského
cervencho krize Lipa nad Orlici. Pani Zdenka Videiiska vSechny ptitomné piivitala a
seznamila s financnim hospodarenim a Cinnosti za uplynuly rok: jiz tradicné jsme
zorganizovali sbér starych hadri a veskerého oSaceni, navstivili koncert Vaclava Hybse
a rovn€z velmi oblibené Travesti Show, prijali jsme pozvani na predvanocni setkani do
PotStejna. Zde jsme si prohlédli opraveny zamek a vylet byl ukoncen v utulné mistni
restauraci. Dobfe, Ze takoveé jeste existuji. Dale chodime gratulovat nasim seniorkam k
narozeninam a ziskali jsme 6 novych ¢lent.
Na oficialni ¢ast navazala neformalni diskuse. U kavy a ¢aje zavzpominaly dlouholeté
Clenky na Casy, kdy byla organizace jest¢ velmi aktivni, a prinesly n¢kolik navrhu a tipt
na moznou dalsi ¢innost - tak, jak to bylo dfive. Pravda - dfive neni dnes. Ale 1 presto,
nebo prave proto budeme pracovat dal a o naSich aktivitach vas budeme vzdy vcas
informovat. Pokud vy sami mate ndpad nebo se budete chtit aktivné zapojit, jste vitani.
Zdenka Videnska, Zuzana Feitkenhauerova

7 Foto: Z. Feitkenhaureova



RELAXACE POD TATRAMI

Lazné VySné Ruzbachy
26.10.-1.11. 2.11.-8.11. 9.11.-15.11

Doprejte si par dna v krasné krajiné pod Tatrami na c¢erstvém vzduchu v laznich Vysné
Ruzbachy. Kromé termalnich koupeli a lazenskych procedur se nabizeji i vylety do
blizkého a zajimavého okoli a také trochu folkloru, ovéiho syra, klobas a dobré slivovice....
To vSe pro Vase zdravi.

1.den

2.den

3.den
4.den

5.den

6.den

7.den

odjezd v dopolednich hodinach, cestou zastavka na obéd v nékteré z typickych kolib,
navecer piijezd do lazni Vysné Ruzbachy. ubytovani, vecefe, uvitaci pfipitek, tane¢ni
veéer v Lazenské kavarne

po snidani  vstupni lékaiska konzultace, prohlidka lazenského parku a cesta po
lécebnych pramenech s ochutnavkou, relaxace ve Vodnim svété (plavecky
rehabilita¢ni bazén, termalni sedaci bazén +34°C. masazni bazén s vifivkou, sauna se
studenym bazénem), vecefe

po snidani lé€ebné procedury. odpoledne pési tira do okoli, vecere

po snidani lé€ebné procedury. odpoledne vyletdo historickéhomeésta Levo éa s
gotickym chramem sv. Jakuba a slavnym kifidlovym oltafem od mistra Pavla, vecere,
taneéni vecer v L.azenské kavarné

po snidani lécebné procedury, odpoledne prochazka do sochatského sympozia s
vykladem (neuveritelné vytvory sochatii pod Sirym nebem). relaxace ve Vodnim svéte.
vecefe

po snidani celodenni vylet do Vysokych Tater (program dle pocasi), vecefe, taneéni
vecer narozlou¢enou v Grand hotelu Strand ****

po snidani rozlouéeni s laznémi, zastavka ve starobylém meéste KeZzmarok se
zamkem, dievénym kostelem a kouzelnymi méstanskymi domy, odpocati plni zazitka
odjizdime domu

Vyletni program zdleZi na pocasi a nuiZe byt pozménén !
Cena pouze 5.490,- K¢
Détska cena pri ubytovani se dvéma dospélymi je 2.990,- K¢

V cené je zahrnuto: doprava lux busem (WC, klimatizace. video, lednice. minibar, teplé a

studené napoje). 6* ubytovani, 6* polopenze. 8* lééebné procedury, 3* taneéni vecer, vstupni
lékarska prohlidka, privodcee, 2% vstup do Vodniho sveta, vylety dle programu, pojisténi
lécebnych vyloh a DPH

Povinny piiplatek: pojisténi CK proti tpadku 200,-/osoba

Oblastni spolek Ceského ¢erveného kiize Rychnov nad Knéznou
Panska 79, 516 01 Rychnov nad Knéznou

Tel./tax: 494 534 896 Mobil: 603 496 644

E - mail: rychnovnk(@cervenykiiz.eu. cck.rychnov(@seznam.cz




_ CESKY CERVENY KRIZ .
OBLASTNI SPOLEK RYCHNOV NAD KNEZNOU

o porada o o
LETNI TABOR PRO ZAC}NAJICI
TABORNIKY

v letosnim roce ve dvou terminech

28.6. - 5.7.2008
5.7.-12.7.2008

Tabor se bude konat v Pensionu HRADEK, ktery se nachazi v malebném
udoli v jednom z nejkrasnéjsich koutu Orlickych hor.

Cekaji Vas znami ale 1 novi vedouci, ktefi pro Vas maji pripravenou celotaborovou hru:

. ZEME ZA ZRCADLEM¥*

Ubytovani budeme v 2 - 3 ltizkovych pokojich. kazdy pokoj ma vlastni sprchu a toaletu.
Soucasti arealu je tenisovy kurt, na kterém si mimo klasického tenisu zahrajeme rtzné
micové hry, v bazénu pod ¢irym nebem si zaplaveme
a piipraveny jsou i vylety. Pro pfipad 3patného pocasi si
v prostorach pensionu zahrajeme stolni tenis, kule¢nik,
nebo si pajdeme zacvicit do posilovny, soucasti posilovny je také virivka.
Tabor je proto vhodny pro déti s ortopedickymi vadami.

CENA: 1.990,-

( v cené je zahrnuta doprava, ubytovani. stravovani

véetné pitného rezimu.pedagogicky dohled, pojisténi,bazén,
sportovisté.zapajéeni sportovniho a vytvarného materialu, ceny do soutézi atd. )
Po pi‘edloZeni potvrzeni od lékate vracime K¢é 300,- z ceny poukazu.

V pripadé zajmu o cely dvoutydenni pobyt odec¢teme z ceny druhého poukazu K¢ 500,-

Blizsi informace: Oblastni spolek CCK, Rychnov n.K., Panskd 79, Ndarodni Divm Il patro
telefon: 494 534 896
Piste na : cckrvchnovi@seznam.cz , rvchnovnk(@cervenykriz. eu
www.cck-rychnov.cz




11. cervence - 20. cervence 2008

ceka Vas primorské letovisko GRADAC. Letovisko leZi v jizni édasti Makarsikeé riviéry, piimo na
upati pohori Rili¢. Plaz Gornja Tala je plna bilych oblazkii s pozvolnym vstupem do more s

prizracnou vodou. Promenady podél more lakaji k navstévé obchiidkit, cukraren apizzerii.
Klimaje vhodné pro alergiky a astmatiky.
Cena: détido17tilet Ké 5.500,-
dospéli - doprovod K¢'7.500,-
Cenazahrnuje:

- ubytovanive 2-4 |tizkovych apartmanech s kuchynkou, lednici. vlastnim socialnim
zafizenim_ balkonem ¢iterasou

- stravovanije podavano primo v jidelné penzionu, formou plné penze véetné pitného rezimu,
pobytzacina veceri a konéi obédem

- dopravu pohodlnym autobusem s klimatizaci,odjezd z Rychnova nad KnéZznou

- pojisténi lécebnych v zahrani¢i pro déti,

- zdravotni a pedagogicky dohled po celou dobu pobytu.

piihlasky jsouk dispozici na OS CCK Rychnov n. K. Panska 79. Narodni dam IT patro
volejte 494534896 nebo 603496644 Olga Rohrova

nebo piste cck.rvchnovi@seznam.cz , rvchnovnki@cervenvkriz.eu
www.cck-rvehnov.cz




Pavabné rybaiské mestecko se nachazi 14km jizne od Makarské pod horskym masivem Biokovo s

nejvyssim vrecholem Sv. Jura (1762m). Dlouha a oblazkova plaz, romantické zatoky s priizracnou

vodou s obsahem soli a mineralil. Idealni misto pro rekreaci seniorti a pobyt alergikt a astmatikii.

Penzion ANDELKO se nachazi v centru asi 50 m od moi‘e. V blizkosti je pekarna, market i

sménarna lze zde sménit jakoukoliv ménu véetne K¢.

CENA: * K¢ 5550,

Cena zahrnuje : 7x ubytovani, 7x polopenze, sluzby delegata v misté pobytu, vyménu lozniho

pradla ru¢nik, pojisténi na storno zajezdu ze zdravotnich diivodi, pojisténi CK proti upadku.

Cena nezahrnuje: autobusovou dopravu Brno - Igrane - Brno + 1.750.-K¢. Rychnov n K. - Igrane

- RychnovnK. +2.000.-K¢

Ubytovani : piijemné 2 - 4 [izkové nove vybavené pokoje se zakladnim vybavenim. vlastnim soc.

zafizenim / WC, sprcha/ a s mensi kuchynkou, s lednici, vétsina s balkonem. Zdarma vstup k

bazénu u hotelu Punta.

Stravovani: ceka polopenze s prvky chorvatské kuchyné podavana formou servirovaného menu,

zacina se veceii a kon¢i snidani, klimatizovana jidelna v pfizemi penzionu, moznost zakoupeni

napojti a cukrovinek za vyhodné ceny v K¢..

Sleva pro détido 12 tilet a tieti osoba na lizku

priplatky: pobytovataxa: K¢ 350.-/dospéla osoba/pobyt, K& 190.-/dite 12 -18let/pobyt

bliz8i informace na telefon a fax : 494 534 896 e-mail: cck.rychnov(@seznam.cz.,
rvchnovnk(@cervenykriz.eu

Olga Rohrova 603496644  www.cck-rvchnov.cz
adresa: OS CCK Rychnov nad Knéznou, Panska 79, Narodni diim 2.patro

CESKY CERVENY KRIZ - OBLASTNI SPOLEK RYCHNOV NAD KNEZNOU pofada
LETNI TABOR pro teenagery - 13 - 17 let

Pension Hradek u Nového Hradku v malebném udoli Orlickych hor
PRO DEVCATA JE PRIPRAVENO VYTVARENI OZDOB A SPERKU
7 PRIRODNICH MATERIALU, DEKOROVANI ODEVU, BATIKOVANI,
KLUCI SE NAUCI, JAKA JE PRO NE SPRAVNA ZATEZ V POSILOVNE,
A ZAHRAJI SI KULECNIK

9. -16. srpna 2008

Ubytovani je ve 2 3 lizkovych pokojich, kaidy pokoj ma vlastni sprchu a toaletu.
Soucasti arealu je tenisovy kurt, venkovni bazén,stolni tenis,kulecnik
a soucasti posilovny je také virivka.
Stravovani je v jidelné formou plné penze vcetné pitného rezimu.
CENA: 2.690,-
a zahrnuje stravovani po cely den, ubytovani, pedagogicky a zdravotni
dohled, pojisténi, bazén, sportovisté, zapujceni sportovniho a
vytvarného materilu, ceny do soutézi.
BliZsiinformace: Oblastnispolek CCK, Rychnov n. K., Panska 79, Narodni Dum Il patro
telefon: 494534896, 603496644

Pistena: cck.rychnov@seznam.cz nebo rychnovnk(@cervenykriz eu
www. cchk-rychnov.czg
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Co nového ve skolee ...

Pani Zima oblé¢kla si bily $at. Slusi ji to, co vam budu povidat. Velké piani ma, brzicko se
vdat, nevi ale, kdo pry o nibude stat.

Alemy. déti, to vime - prece sn¢hulak. Ano, je to tak. nejmilejsi zenich bude sn¢huldk.
Taky jsme chi€li v lednu stavét sn¢hulaky, bruslit, sankovat, tésili jsme se na snih. Ale
bylo ho malo, tak jsme si zimnich her moc neuzili. Alespoii jsme malovali, zpivali zimni
pisné. vyrab¢li krmitka pro ptacky a pravidelné je krmili.

i 5 . Fl1
f"”“;. b Iy

N -
AL
V tinoru jsme se jiz t¢sili na tradicni karneval.
Ten se konal v nedéli 24. 2. 2008 v mistnim
hostinci. Sal byl pékné vyzdobeny, cukrovi
napecené. prichystana tombola a hodné odmeén.
Program na karnevalu byl plny tanecnich
soutczi. VSe piipravili pani ucitelky MS a ZS,
sportovci, cukrovi napekly maminky. Déti
prisly v peknych a napaditych maskach. bylo
jich méné¢, ale vSichni odchazeli spokojeni a s
dobrou naladou.
V bieznu vitame milé slunicko. Hiej nas, hiej,
aspon malicko. Prosime té, zimu posh dal,
studeny Cas tu dlouho kraloval. Letos budou
brzy Velikonoce, tak mame zase v MS spoustu
prace. Strojime Morenu - symbol zimy -
spole¢né¢ se Skolaky ji odneseme k fece a
hodime z mostu, aby uzbyla zima pryc.
Zasejeme obili, ozdobime vajika, budeme stiihat. lepit, malovat velikono¢ni zapichy.
Také pojedeme do Castolovic na velikono¢ni vystavu. piipomeneme si velikono¢ni
koledy anau¢ime se néjakou uplné novou. Tieba tuhle: Koleda, koleda,
bum, bum. bum,
otvirejte dium!
PfiSlo jaro ajas nim,
vSechny holky navstivim.
Nez mi daji vajicko,
vyplatim je maliCko.
Za MS V¢éra Blazkova
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... a ve Skole

Po navratu z vano¢nich prazdnin a s pfichodem nového kalendainiho roku se déti snazily
co nejlépe zapojit opét do Skolni prace. protoze je ¢ekalo vysvédcCeni. Cely mésic
ziskavaly déti znamky, body a motivacni tiskatka, a to vSechno se zapocitavalo do
Vysledneho hodnoceni.

Prviiacei si odnesli sva prvni vysvedceni s nazvem* *Skola dobré pohody™ podle nového
Skolniho vzdélavaciho programu ZS Lipa nad Orlici. Také “zkugeni” druhdci a tietaci s
mohli pochlubit vysvédcenim s velmi dobrym prospéchem.

Letosni predavani vysvédéeni v nasi ZS probéhlo netradi¢né. Navstivila nas redaktorka
TV Prima a radia Impuls Sylva Dymakova. Prohlédla si skolu, pohovofila s détmi nejen
o prospéchu a zajimala se 0 ru¢n¢ napsana vysveédCeni. V pfimém vstupu radia Impuls
potom informovala posluchace o nasi malotfidni Skole, o détech a jejich Skolnich
vysledcich. Pochvalila déti za pckna vysvédceni a ocenila piijemnou atmosféru.

Dalsi den byly pololetni prazdniny. Hned nato déti odpocivaly na tydennich jarnich
prazdninach doma nebo na riznych rekreaCnich pobytech.

V lednu probé&hl v ZS zapis do 1. t¥idy na kolni rok 2008/2009. Zapsali jsme 5 déti (3
divky a 2 chlapce). Pod nazvem “Najdi cestu do 1. tfidy™ déti prosly osmi stanovisti s
ukoly Na konci cesty je cekaly darecky a pfipitek détsky m Sampusem.

V Ginoru se déti z MS a Z$ pobavily na maskarnim karnevalu a koncem mésice jsme
zacali jezdit na plavecky vycvik do Dobrusky.

V bieznu jsme navstivili velikono¢ni vystavu v Tynisti nad Orlici s vyrabénim a
tvorenim, Pfivitali jsme spole¢né jaro basnickami, pisnémi, jarni vyzdobou a dobrou

naladou. - Za Z8 Jitka Jéglova




Zprivy z knihovny

V bieznu tohoto roku pfipravila Obecni knihovna v Lipé n. O. - tak jak tradi¢né kazdé ctvrtleti
piipravuje pro své ¢tenafe 1 pro viechny lipské obéany, ktefi maji zajem o vyuzivani sluzeb obecni
knihovny - soubor 120 novych knih raznych obort. Knihy budou volné k vypujckam v obecni
knihovné ve vypiijéni dny, které jsou v nasi knihovné uréené na utery a stredu - vzdy od 16 do 18
hodin. V ttery krome vypujcek je mozné vyuziti piistupu na Internet.

Krome ptj¢ovani knih knihovna umoziwje 1 ptycovani casopisi. kter¢ knihovna odebira. Jsou to:
PRAKTICKA ZENA - ZDRAVI-FLORA -21. STOLETI.

Pro zajemce o nové tituly knih v nasi knihovné prikladam jejich seznam. Vsem ¢tenarum pieju
prijemné chvilky nad knihou.

Rominy pro Yeny a divky: Pomér s Charlotou; S laskou. Eloise:, Cekanka: Otcomilky:
Nevhodny navrh; Vezmu si t&. Dévcatka v modrém: Oltar lasky: Nejkrasnéjsi ¢inské piib&éhy:
Rodina Ambrozova; Hiisny slib; S nad¢ji; Jste zfeyme jediny ¢lovek na svété.. .. Sila lasky; Kdyz
piislo jaro; Ranhoji¢; Dotkni se m&, lasko; Nebe plné hvézd; Tanec vétru; Cerna rize; Snih pada na
cedry: Divka yjménem Summer; Pycha a predsudek; Rozum a cit; Romeo a Julie; U Ctiborii; Pod
tthou Zivota; Rackové; Mala ale naSe; Ta ¢tvrta; Navzdory dalkam: Kralovny lasky: Breviar
fantastické holky; Jak se zbavit starosti a zacit zit; Ariadnin prvni pripad; Artadnin druhy pfipad:
Taneéni strevicky T-1I; Ty jsi ale straspytel, Mary!

Humoristické, historické, Zivotopisy, cestopisy: Svandrlik: Cerni baroni; ...po étyficeti letech:; ...
tesné pred kremaci: Terazkyho posledni dZzob: Ruzové sny pilného hnupa: Doktor od jezera
hrochti: Prilis tlusty dobrodruh; Valka skiett, Kdo se boji, nesmi na hbitov; Starosti korunovanych
hlav; Vsechno, co opravdu potiebuji znat, jsem se naucil v mateiské Skolce; Dareios - kral kralu;
David; Mec¢ z Kartaga: Mistr popravéi, Druidska brana; Zakleta zemé: Podzemni fise; Marco Polo
I - TIT; Nevyjasnéna amrti; Prokleti Lidy Baarové; Soukromy zivot Rudolfa HruSinského: Irena
Kacirkova; Jana Brejchova, sestra Hany.

Détské knihy, nauéné, valeéné, detektivky, thrillery, z divokého Zapadu: Carodéjka Hermina
a jeji nepovedené kousky; Kocka Linda - poklad rodiny; Co se zdalo pejskovi; Ptaéi srdce;
Newiditelna Zuzanka: Jak je to spravné?; Rytifi; Rexik v akei: MiSovo tajemstvi: Harry Potter a
relikvie smrti; Moderni zdrava kucharka Vitka Chaloupky; Krasna zahrada po cely rok: Sbornik
napadt z receptare; TuSeni o lidské dusi; S lenosti nejdal dojdes; Tajemstvi kvalitniho Zivota:
Horokopy a nase zdravi; 101 véci. které bys méla udélat diiv, nez se t€ zmocni stafi a nuda; Ulovte
si ji aneb jak na lasku; Tak trochu hrdina; Bily éejen; Ponury rané; Zelezny of;, Ztracena Bonanza;
Viudce ke stésti; Kamenna tvar; Vesely Jack; Arizonsky Ames; Tajemstvi kanonu; Noc¢ni jezdec;
Na jih od Rio Grande; Postrach Arkansasu; L.ovec divokych véel; Arizonsky klan; Ocelovy or:; Vlk
Atlantiku; Slyste. slyste; Bitva o Atlantik: Vojenské omyly 2. svétové valky; Na troskach
Wellingtonu; Bitva o Jadran; Unos vale¢né lodé; Pies krvavé feky: Dousek jedu; Vrazda o
Vanocich; Vrazda o stiibrné svatbe; Désivy obraz: Vymeéna; Tajemny diamant; Trny pravdy.
Bourlivé pobrezi; Kruta spravedlnost. K domovu se nedivej, andeli!

Z.a obecni knithovnu
Milo§ Zemanek
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Myslivecké predjar:

Koncem roku skoncila hlavni lovecka sezona, kdy myslivci zurocili své ro¢ni konani a
odlovem takzvaného prirastku provedli prabérmy odlov.
Stale muzete slySet a Cist o vysokych stavech zvéte a Skodach pusobenych touto zveéii na
lesnich porostech. Pokud by doslo k redukci stavii zvéte tak, jak si je predstavuji takzvani
ochranci pfirody, musely by se i v nasich podminkach stavy zvéfe snizit minimalné o
polovinu.
Myslivcum je kladeno za vinu, ze zveéi prikrmuji, a ta je diky tomu v dobré zdravotni a
télesn¢ kondici. Pokud by tak necinili, zvét by v zimée stradala a v zimnich mrazech by
slab¢ kusy zvere uhynuly, a tim by doslo ke snizeni stavi zvéie.
Jinymi slovy feceno, tito ochranci nas nabadaji k tomu, abychom zvér nechali zemfit
hlady.
Naopak zakon o myslivosti mysliveim uklad4d se o zvef starat a v piikrmovacich
zatizenich v honitb¢ mit dostatek kvalitniho krmiva.
V piipadé€, ze by bylo zjist€no statnim organem. ze¢ je o zver Spatné postarano, hrozi
mysliveum vysoké pokuty.
Prave v piedjaii je zapotiebi zkontrolovat nejen zdravotni stav, ale 1 poCetni stavy zvéfe.
K tomuto ucelu statni organ myslivosti vyhlasuje takzvané scitani zvere, kdy v celé
oblasti v ur€eny den je provedeno s¢itani a vysledky jsou sumarizovany a hlaSeny k
dal$imu zpracovani.
Po zimnim piikrmovani je nutné provést vyCiSténi pfikrmovacich zafizeni a jejich
dezinfekei. jelikoz zvEt jiz ma dostatek piirozené potravy. V nastavajicim jarnim obdobi
pfichazi na svét nova generace zvéie, a tim zacina i novy myslivecky rok.

V. Hromek

Vdzeni étenari,
prejeme vim veselé proziti Velidbonoe,
aspori troehu slunicka,
stil plng dobrot
a prijemnow jarni pohodu.

redokéni rada




Reka
Rodi se kdesi v oblacich
7 docela malé kapky.
Ale uz brzy dokaze
zapasit se skalami.
Me¢éni se v brusce oblazka
v tovary$e od mlynskych kol
v lodniky, nosi¢e biemen
v hloubky a tiiné
v mékke plynuti i zpivajici fontany
v rozhovor se soumrakem i rainem
v zrcadlo lidského ziti.

Stiibrné Supiny zeme¢
hlazené jitrem, polednem 1 soumrakem.
Ta pomalu plujici ryba

uz staleti zrcadli

vécne se opakujici dé&jiny
jara, 1éta podzimu a zimy.
A tak se upien¢ pozoruji
dv¢ lidské oci

s tisicovkou hladinou vod
aby si vymenily

sva nejhlubsi tajemstvi.
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Fotbal - to je hra

Rozlosovaniokr. prreboru 2. trridv jaro 2008

29.3. SO 15.00 Vodérady : Lipan. Orl. A

6.4. ne 1630  Kos.LhotaA : Lipan. Orl. A

12.4. SO 1630  Lipan.Orl. A: Zdarn. Orl.

19.4. SO 17.00  Solnice: Lipan. Orl. A

27.4. ne 17.00  Lipan.Orl. A : Prepychy

4.5. ne 17.00  Petrovice: Lipan. Orl. A

8. 3. ¢t 17.00  Lipan.Orl. A: Dobré A

10.5. SO 17.00  Lipan.Orl. A :Zdelov

18.5. ne 17.00  Borohradek: Lipan. Orl. A

25.5. ne 17.00  Lipan.Orl. A :Cernikovice B

31L.5. SO 17.00  Lipan.Orl. A: Albrechtice

1:6. SO 1430  Rychnovn.Kn.B:Lipan. Orl. A

14.6. SO 17.00  Lipan.Orl. A:1FC Rokytnice vO.h.
Rozlosovani okr. pireboru4. titidy podzim 2007

5.4. SO 16.30  Lipan.Orl. B: Vamberk

13.4 ne 10.00  DobruskaC: Lipan. Orl. B

20.4 ne 17.00  Lipan.Orl.B: Cernikovice C

26.4 SO 17.00  OlesnicevO.h.: Lipan.Orl. B

3.5 SO 17.00  Lipan.Orl. B: Kiovice

10.5 SO 17.00  Dobré B: Lipan.Orl. B

17.8 SO 17.00  Lipan.Orl. B:Kost. Lhota B

24.5. SO 17.00  Cermnan. Orl.: Lipan. Orl. B

31.5. SO 17.00  Javornice B: Lipan.Orl. B

8.6. ne 17.00  Lipan.Orl. B: Kostelecn. Orl. B

15.6. ne 17.00  VOLNO

Zimni turnaj na umélé travé v Cernikovicich

26.1. SO 12.00  Lipan.Orl.: Cernikovice 0:4
2.2. SO 16.00  Lipan.Orl.: Doudleby 2:3
16.2. SO 18.00  Lipan.Orl.: C. Mezifi¢i 2:4
1.3. SO 8.00 Lipan. Orl. : Albrechtice 4:1
o pa 1830  Lipan.Orl.: Vamberk 3:2
Pratelska utkani

16.3. ne 8.00 Lipan. Orl. : Kiivice (v Cernikovicich)
22.3. S0 14.00  Kiivice: Lipan. Orl.

Stirelci branek na zimnim turnajiv Cernikovicich
Kolat 3x, Jicha 3, Pro3vic, Kajn, Sreiber, Kavka, Skop.

TJ Sokol Lipa n. Orl porida zdjezd do NSR - Glindeberk -
druzebni styk
ve dnech 20. 8 - 23. 8. 2008
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Zmény v lekdrndeh

Vazeni ¢tenarii,

od 1.1.2008 nastalo v ¢eskych lékarnach mnoho zmeén. Zmeénil se zpusob uhrady
lekt, zvysila se sazba DPH, zavedl se regulacni poplatek a zaroven s nim 1 limit
chranici zejména tézce a chronicky nemocné pred vysokymi vydaji. Kazdou
zménu prirozen¢ provazi obava. Proto jsme pro vas piipravili odpoveédi na
nejcastéjsi otazky a jesté nékolik informaci.

Co je regulacni poplatek, kdy a na které léky se plati?

Regulaéni poplatek je stanoven zakonem ve vysi 30 K¢ a jeho vybér lékarnou je povinny. Plati se
pii vyvdeji Iéku s thradou ze zdravotniho pojisténi, a to za polozku na receptu. To znamena za
kazdy druh léku, bez ohledu na pocet baleni. Za vydani receptu se dvéma polozkami tak zaplatite
60 K¢. Poplatek neplatite, pokud vas lék pojistovna nehradi. U levnych pfipravk (s tthradou do
30 K¢&) je vyhodng;si 1€k zaplatit cely nez platit regulacni poplatek a mozna 1 doplatek (napf.
Paralen, Anopyrin...).

Kdo je od poplatku za polozku na receptu osvobozen?

Osvobozeny jsou pouze ¢tyil skupiny pacienti. Pacienti v hmotné nouzi (potvrzeni vydava
piislusny ufad), déti z détskych domovtii, pacienti se soudné natizenou Iécbou a ve zvlastnich
pripadech v zajmu ochrany vefejného zdravi (napf. natizena karanténa).

Co se stane s regulacnim poplatkem, ktery zaplatim?

Regula¢ni poplatek je ze zakona piijmem I¢karny. Na druhou stranu je u kazdého baleni takto
vydaného léku automaticky snizena jeho cena. Napft. pii vice balenich drazsiho léku miize byt
celkova cena polozky na receptu snizena o vice nez dvojnasobek regulacniho poplatku. Pro Vasto
znamena nizsi doplatek na lék. pokud neni plné hrazen. Pokud je piipravek hrazen plné. o to ménée
zaplati Vase zdravotni pojistovna. Z vybranych regulacnich poplatkti musi jesté Iékarna odvést
statu dan ve vysi 9%. Celkové piijmy lékaren se tedy po 1.1.2008 nezvysi.

Kolik baleni léku mi muzZe lékar predepsat?

Na jednu polozku receptu muze lékar predepsat 3 baleni léku. Pokud potiebujete 1éky na delsi
dobu, miize Iékat napsat tzv. opakovaci recept s vyzna¢enym poctem opakovani. Napt. 1 baleni
Iéku Vam vystaci na mésic. L.ékar predepise 3 baleni, opakovat 2x. Tim mate zabezpecen 1€k na
pul roku. Regulaéni poplatek platite pii kazdém vyzvednuti.

Co je ochranny limit?

Je to limit ve vy$1 5000 K¢ na rok (priméme 417 K¢ na mésic). do kterého se zapocitavaji uréené
regulac¢ni poplatky a zapocitatelné doplatky na léky. Pokud limit piekrocite, platite sice regulacni
poplatky a doplatky dal, ale pojistovna Vam preplatek vrati. Na regulac¢nich poplateich a
doplateich na nezbytné léky tedy nezaplatite vice nez 13,70 K¢ naden.

Co jezapocitatelny doplatek?

Je to doplatek za nejlevnejsi dostupnou variantu Vaseho léku. Napi. pokud za Vas lék doplacite 50
K¢ ananejlevnéjsi variantu se doplati 10 K¢, do limitu se vam zapocita 10 K¢. O vyménu drazsiho
piipravku za levn€|si muzete pozadat primo v Iékarne.

Existuji celé skupiny I€éki, u kterych se doplatky do limitu viibec nezapocitavaji. Jsou to zejména
1éky k podpiirné a doplitkové 1é¢bé a dale 1éky s nizkou tthradou zdravotni pojistovny (méne nez
30%).
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Kde rzjistim vysi zapoditatelného doplatku u konkrétniho piipravku nebo levnéjsi
variantu?

Nejlépe to zjistite v Iékarne, dalsi moznosti jsou webové stranky Ministerstva zdravotnictvi.

Na Vasi zadost Vam lékarna k vydanym Iéktim vystavi potvrzeni (Gétenku), kde bude uvedena
cena léku, doplateki vvie zapocitatelného doplatku.

Kdo kontroluje, jestli jsem pirecerpal/pi-ecerpala limit?

Vase zdravotni pojistovna. Podle ¢isla pojidténce (vétsinou rodné cislo) sleduje, jestli jste
precerpali ochranny limit. Potfebné informace poskytuji pojistovnam zdravotnicka zarizeni, tedy
1 lékarny. Proto je dilezité, abyste si1 zkontrolovali, jestli je na receptu spravné vyplnény kod
zdravotni pojistovny a ¢islo pojisténce.

Kdy dostanu pi‘eplatek zpét?

Zdravotni pojistovny kontroluji ¢erpani limitu vzdy ke konci kalendarniho ¢tvrtleti. Nasledné
maji 60 dni na vraceni piipadného preplatku. Kdyz precerpate svij limit napf. v srpnu 2008,
pojistovna to vyhodnoti na konci zafi a preplatek dostanete zpét do 60 dnu. tj. do konce listopadu
2008.

Jak mi mohou v lékarneé pomoci?
V kazdé 1ékarné se od 1.1.2008 muzete samoziejmeé informovat na konkrétni cenu léku, vysi
doplatku1tzv. zapocitatelného doplatku. Tam Vam také poradi:

O jestlima vas piripravek levnéjsi variantu nebo vyhodnéjsi baleni

[ kolik ajaka velikost baleni léku je pro vas optimalni do dalsi kontroly

[  které 1éky je lepsi si hradit z vlastnich prostiedki nez si nechat predepsat

O jesthineuzivate zbytecné nékolik I¢ku se stejnou u¢innou latkou

Podle informaéniho letaku Ceské lékarnické komory piipravila Paz.

Nékolik prikladi, kdy se Vamvyplatikoupit silek v lekarné
Paralen 500 mg
Cena: ast 9,50, tthrada pojist’. 950, poplatek za vydej 30.-

s receptem 30.- bez receptu 9.50
Acylpyrin tbl. 12.50
Ibalgin 200 27.00
Ibalgin 400 42.50 rp. 25.- +30.-
Panadol tbl. 12.50
Anopyrin 400mg 12.50
Ambrobene tbl. 19.00
Bromhexin 8mg drg. 24,00
Bromhexin 12mg drg. 29,00
Ascorutin tbl. 21.50
Pyridoxin tbl. 17,50
Heparoid ung. 28.50

Toto je jen nékolik prikladt 1ékn, které 1ze koupit bez receptu , ale existuji také Iéky drazsi, u
kterych thrada pojistovny nedosahuje 30.- K¢ a které je potom lepsi zaplatit celé, nez uhradit
doplatek a k tomu 30.-K<¢ poplatku za vydej polozky na receptu. Vzdy je lepsi se poradit v Iékarné,
ktera varianta je utoho urc¢itého pripravku finanéné vyhodnéjsi.

Prijd’te za nami, radi Vam poradime!
PharmDr. Irena (éerninové,
Lékarna U krale Jitiho
(prevzato z tynist'ského Zpravodaje)
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Ze stargeh kronik

V predchozim Clanku jste se seznamili s novymi informacemi o lécich a lékarnach.
Nebylo by na Skodu piipomenout si, jak to kdysi chodivalo na vsi, kdyz bylo tieba 1¢cit
nemoci. Podivame se do starych povésti obce Lipy od K. V. Lingra a zde se do¢teme:

Na vsi se drzivalo také na koveni. Sbiraly je baby korenarky. Jedna ziistavala pod
Chlumem, méla pry doktorskou knihu (asi herbar) a uméla taky dat koreni, kieré
pricarovalo Zenicha, a lécila lidi a dobytek. A to nebylo tak jednoduché: jedna bylinka se
sbirala rano, druhd v noci, jind pred slunce zapadem. Néco se trhalo na $védskych
hrobech, néco na hrbitové. Néco priiiplitku a néco za nového mésice. Celavéda to byla. A
baba taky zarikavala. Suché loupani zaklinala do bezu. Riizi taky do bezu. Byvalo hodné
zimnice; na tu poradila vyvrtat diru do topolu a stacilo do té diry pri horecce dychnout,
zimnice byla chycena a bylo po ni... Také dychali do nafouklého méchyre a ten se povesil
na sténu. Ani byste nevérili, Ze ta zarikana zimnice kazdy ctvrty den tFdsla méchyrem na
sténé jako drive pacientem. Také na zimnici pomdahalarosa s bezu setiesend.

Kdyz devce chtelo, aby se chlapci o ném zddlo a hezky spal, dostal do postele spanek, to je
takovy cerveno-zeleny chlupdacek, co roste na sipku. Také to platilo naopak.

Na krasu se brala voda v maji naprsata s prisadou cukru, zazvoru, dragantu a slunecni
rosy. A ty masté: sadlo psi, Zabi, kocici a dokonce ze slimalkii méla baba na polici a ani uz
nevim, na co byla jeleni krev, konska kopyta a Zluc z jestraba. Ale vim, Ze se z toho délaly
také néjake Iéky a masti. Babka si dobre Zila, a to bylo asi hlavni pri tom léceni. Lidé brali
vazné i takovyhle pripad.: Nejaky strejc z Chotivé dostal do Zaludku hada. Snad usnul v
lese avlezl mu tam krkem, nebo vypil vajicko s vodou a had se teprve v Zaludku vylihl. At
uz to bylo tak nebo tak, strejda byl presvédcen, Ze toho hada v Zaludku ma, Zaludek mu
netravil, had se mu tam kroutil a strejda byl uz hubeny jako louc a myslil, Ze umre.
Poradili mu tu babu v Podchlumi. Kdyz ho vySetrila, uvarila mliko s néjakym korinkem,
poloZila strejdu na postel, mezi zuby mu dala kousek polinka a to mléko mu dala k samé
hlavé. A vérte nebo nevérte: rano, kdyz se probudil, leZzel na misce utopeny loketni had a
Zaludeknebolel anebolel uz ani potom. Byl to jisté ten had ze Zaludku!

My u nas jsme ovsem na podobné véci nevérili. Ale néjaké to koreni se i u nds varilo.
Napriklad zemézluc na ty Zaludecni hady, nebo caj z ovesné slamy nebo lipového kveétu
proti nastuzeni, hermanek pro deti a jiné véci, které vam dnes vari maminka a které
pomahaji lépe nez doktorské prasky.

Kdyz mluvime o nemocech, zda se mné, Ze lidé drive tak casto nestonali, a nebo snad
nelehli, pokud je nemoc sama neporazila. Umirali obycejné starim. Kdyz umrel nékdo
mladsi a ptali jsme se, na co, odpovidalo se, Ze to byl zapal a Ze se ho chytil brant, nebo Ze
to byly souchotiny. Doktor se volal ziidka a obycejné uz pozdé a nepomohlo pousténi

Zilou, ani pijavky. Pak privezli pana fardre a druhy den Klapal zvonil umirackem.

Doktor by dobry na néjakou tu zlamaninu (ac i tu umély baby narovnat a dat do desek),
nebo na zasiti roztrZzené kiize. Na zimnici platily jen domdci lekvary.
Pripravila Alena Kapucidanova
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Kontaktni telefony:
areal chovatelt restaurace 494 371 903

jednatel organizace 737 312612
informace o ptacich trzich 724 184 492
ubytovani 731 180 206

www.chovateletyniste.cz

Kalendar akci 2008
27. 1. 2008 Ptaci trh + trh kralikt, holub( a drubeZe nedéle 6-10
24. 2. 2008 Ptaci trh + trh kralikt, holubl a drubeZe nedéle 6-10
23. 3. 2008 Ptaci trh + trh kralika, holubu a driubeze nedéle 6-10
27. 4. 2008 Ptaci trh + trh kralika, holubti a driibeze nedéle 6-10
1. 5. 2008 Memorial J. Holického

mistni majova vystava kralikt, holubd a dribeze étvrtek 7-12
25. 5. 2008 Ptaci trh + trh kralika, holubt a drubeze nedéle 6-10
22. 6. 2008 Ptaci trh + trh kralika, holubu a druibeze nedéle 6-10
27. 7. 2008 Ptaci trh + trh kralika, holubtl a driibeze nedéle 6-10
24. 8. 2008 Ptaci trh + trh kralikt, holubt a drubeze nedéle 6-10
28. 9. 2008 Ptaci trh + trh kralikl, holubl a drubezZe nedéle 6-10

19. 10. 2008 Specialni celostatni vystava ceskych plemen slepic nedéle 7-12

26. 10. 2008 Ptaci trh + trh kralik(, holubt a drubeze nedéle 6-10
1. 11. 2008 Okresni vystava kralika, holubt a drubeze sobota 7-12
8. 11. 2008 Specialni celostatni vystava sobota 7-12

kralikad stribritych a belgickych obrad

23. 11. 2008 Ptaci trh + trh kralikl, holubu a drubeze nedéle 6-10
6. 12. 2008 Specialni celostatni vystava kralikt - Trislovy a sobota 7-12
Aljaska, Havana, Durynsky a Bilopesikaty
13. 12. 2008 Specialni celostatni vystava kralikii Cinéila velké sobota 7-12
[I;OZOR - ZMENA TERMINU - 3. NEDELE !!! J
1. 12. 2008 Ptaci trh + trh kraliku, holuby a dribeze

nedéle 6-10

17. 1. 2009 Specialni celostatni vystava kraliki Rexd sobota 7-12
25. 1. 2009 Ptaéi trh + trh kraliku, holubl a dribezZe nedéle 6-10

ZMENA VYHRAZENA !

Aredl chovateli ddle nabizi:

- restauraci s obCerstvenim, ubytovani, v malé a velké zasedaci sini poradani Skoleni, vecirku,
svateb, smute&nich hostin atd. Srde¢n& zvou chovatelé ZO CSCH Tynisté n. Orl. a dékuji Vam
Za navstévu. 21




chmmvostc z farniho autosalonu v Zenevé

(exkluzivng pro Ctenate Lipskych ozvén)

LOTUS -
nastoupite,
nasoukdte se do
polapécského
obleku a miiZete
cestoval nepozo-
rované pod vodou
Jjako James Bond...

Zleva:
1. Ani smitko prachu
nesmi rusit celkovy
- dojent....
2. [NF]?\UT[ EX 37
3. Lina, 22 let, 96 - 69 - 97

N

’
>3
Y
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MITSUBISHI
LANCER EVO X

FEkologické vozy
byly hitem
letosniho
autosalonu.
Tento DODGE
Jjezdi na
elektrinu.

Piipravil Jan Hromek.
73 Lipske ozvény barevné na www.poorlicko.cz



Rozpis zubni pohotovosti

ordinaéni hodiny : sobota , nedéle , svatek 08,00 - 12,00 hod

datum  jméno lékafe
15.03.MUDr. Kagkova Kat.

adresa ordinace
Kvasiny 145

16.03.MUDr. Skfickova Zdena poliklinika Rychnov nad Knéznou
22.03.MUDr. Stejskalova Véra zdrav.stiedisko Kout 566, Borohradek

23.03.MUDr. Vavfickovéa Hana poliklinika, Mirové nam.88, Tynisté n.O.

24.03.MUDr. Svétlikova Lada
29.03.MUDr. 8midova Alena

TyrSova 515, Opoéno
poliklinika, Pulicka 99, Dobruska

30.03.MUDr. Stépanova Jifina poliklinika Rychnov nad Knéznou

05.04.MUDr. étulik Richard
06.04.MUDr. Stastna Lud.

12.04.MUDr. Tancurinova J.
13.04.MUDr. Tomanova Lib.
19.04.MUDr. TUmova Véra
20.04. MUDr. Sudova Simona

26.04 MUDr. Veselska Renata poliklinika, Mirové nam.88, Tynité n.O.

paliklinika Rychnov nad Knéznou
Zdrav.stfedisko Rokytnice v O.h.

nam. Dr.Lutzowa 345, Vamberk
poliklinika, Mirové nam.88, Tynisté n.O.
J. Pitry 344, Opocno

poliklinika, Mirové nam.88, Tynisté n.O.

27.04 MUDr. Vy¢italova Marie dr.Litzova 244 , Vamberk

01.05.MUDr. Zdefika Jifi

Kvasinska 129 | Salnice

03.05.MUDr. Bahnik Frantisek Trebizského 799 , Kostelec nad Orlici

04.05.MUDr. Benesova Ruz.
08.05.MUDr. Beranek Jan

10.05.MUDr. Berankova Lucie poliklinika, Mirové nam.88, Tyniété n.Q.

11.05.MUDr. Capkova Marie
17.05.MUDr. Domaniova lva

TyrSova 464 | Dobruska
Komenského 828 | Tynisté nad Orlici

Komenského 366, Doudleby nad Orlici
poliklinika Rychnov nad Knéznou

18.05.MUDr. Duskové Helena Zahumenska 445, Ceské Mezitici

24.05.MUDr. Havlova Marie
25.05.MUDr. Hlavsova Lenka
31.05.MUDr. Hand! Jindfich
01.06.MUDr. Hrb&tové Eva
07.06.MUDr. Jezkova Marie
08.06.MUDr. Kahlerova Bl.
14.06.MUDr. Kaskova Kat.
15.06.MUDr. Kasparova Dag.
21.06.MUDr. Kasparova Hel.
22.06.MUDr. Lehky Bofivaj
28.06.MUDr. Loukota Jan
29.06.MUDr. Malatkova Lud.

U Stadionu 1166, Rychnov n.K.
Komenského 259, Kostelec nad Orlici
Panska 24, Rychnov nad Knéznou
Na Travniku 1232, Rychnov n.K.
Komenského 481 , Kostelec nad Orlici
J. Pitry 448 , Opocno

Kvasiny 145

Voriskova 169 , Vamberk

Smetanovo nabf. 334 , Vamberk
paliklinika, Pulicka 99, Dobruska
R.Drejsla 619, Dobruska

poliklinika Rychnav nad Knéznou
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telefon

494 596 174
494 515 695
494 381 263
494 371782
494 667 553
494 622 550
494 515 692
494 515 693
494 595 292

736 419151
494 542102
494 667 154
494 371 031
494 371781
494 541757
494 596 732
494 323152
494 622 040
494 371 088
494 371783
494 383 417
494 515 694
494 661102
494 539 225
494 323 958
494 531 955
494 532 330
494 321 511
494 667 123
494 596 174
602514 715
494 501711
494 622 114
494 621665
494 515 696



